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یئلاع یفخ 
: هدنسیون

یناجرج نسح  نب  لیعامسا 

: یپاچ رشان 

ناحیر کیپ 

: یلاتیجید رشان 

ناهفصا هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زکرم 



تسرهف
5تسرهف

یئلاع 18یفخ 

باتک 18تاصخشم 

بلاطم 18تسرهف 

[ نیححّصم همدقم  ]19

19هراشا

یئلاع یفخ  فلوم  لاح  19حرش 

یناگرگ یبط  19تافلوم 

یئلاع فخ  هراب  19رد 

[ ییلاع یفخ  ياههخسن  ]20

: 20تاحیضوت

[ فلؤم همدقم  ]20

20هراشا

: 20تاحیضوت

[ یملع تلااقم  لوا  شخب  ]21

تحص ظفح  ریبدت  رد  نیتسخن  شخب  زا  نیتسخن  21هلاقم 

21هراشا

اوه ریبدت  رد  نیتسخن / 21باب 

21هراشا

: 21تاحیضوت

لاس 1 ياهلصف  ریبدت  رد  مود / 21باب 

21هراشا

: 21تاحیضوت
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نکسم رهش و  ریبدت  رد  موس / 22باب 

22هراشا

: 22تاحیضوت

ندیشوپ هماج  ریبدت  رد  مراهچ / 22باب 

22هراشا

: 22تاحیضوت

نآ ریبدت  اذغ و  تفرعم  رد  مجنپ / 22باب 

22هراشا

: 22تاحیضوت

بآ ریبدت  ردنا  مشش / 23باب 

23هراشا

: 23تاحیضوت

بارش 1 ریبدت  رد  متفه / 24باب 

24هراشا

: 24تاحیضوت

يرادیب باوخ و  ردنا  متشه / 25باب 

25هراشا

: 25تاحیضوت

نوکس تکرح و  رد  مهن / 25باب 

: 25تاحیضوت

لهسم يوراد  هب  غارفتسا  ریبدت  رد  مهد / 25باب 

25هراشا

: 26تاحیضوت

(Vomiting یق "  ) یق يوراد " هب  غارفتسا  ریبدت  رد  مهدزای / 26باب 
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26هراشا

: 27تاحیضوت

تماجح 1 دصف و  ریبدت  رد  مهدزاود / 27باب 

27هراشا

: 28تاحیضوت

رگید ياهغارفتسا  ریبدت  ردنا  مهدزیس / 28باب 

28هراشا

: 29تاحیضوت

(Symtomatic Diseases  ) یناسفن ضارعا  ریبدت  رد  مهدراهچ / 29باب 

29هراشا

: 30تاحیضوت

ناریپ ریبدت  رد  مهدزناپ / 30باب 

30هراشا

: 30تاحیضوت

نارفاسم ریبدت  رد  مهدزناش / 30باب 

30هراشا

: 30تاحیضوت

يرامیب نتخانش  ردنا  نیتسخن / 30باب 

: 31تاحیضوت

" جضن نتخانش " ریبدت  ردنا  مود / 31باب 

: 31تاحیضوت

نارحب نتخانش  ردنا  موس / 31باب 

32ریجشت

: 32تاحیضوت
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يراودیما 1 تملاس و  ياهناشن  ریبدت  رد  مراهچ / 32باب 

: 32تاحیضوت

دوش لئاز  تلع  رگیدب  هک  اهتلع  نتخانش  رد  مجنپ / 32باب 

: 33تاحیضوت

دوب دهاوخ  هک  دوب  يرامیب  ناشن  دیآ و  دیدپ  مدرم  نت  رد  هک  اهلاح  نتخانش  ردنا  مشش / 33باب 

: 33تاحیضوت

گرم تقو  نتخانش  رد  متفه / 33باب 

33هراشا

: 33تاحیضوت

نیتسخن شخب  زا  مود / 33هلاقم 

[ یلمع تلااقم  مود  شخب  ]33

" یئلاع یفخ  باتک " زا  مود / 33شخب 

جلاع ردنا  تشاد  دیاب  نادب  شوگ  ار  بیبط  هک  تسا  اهتیصو  ردنا  نیتسخن / 33هلاقم 

: تسا باب  هدجیه  نآ  ياپ و  ات  رس  زا  اهمادنا  ياهیرامیب  جلاع  هب  ندرک  تراشا  ردنا  مود / 33هلاقم 

. نآ دننام  و  هلبآ ] کخرس و   ] هلبآ هبصح و  ياهبت  رد  موس / 33هلاقم 

. اهتحارج اهشیر و  اهسامآ و  رد  مراهچ / 33هلاقم 

. شیوخ ياج  زا  اهدنب  ندمآ  نوریب  یگتفوک و  اهناوختسا و  نتسکش  جلاع  رد  مجنپ / 33هلاقم 

. نت رهاظ  نتشاد  كاپ  تنیز و  رد  مشش / 33هلاقم 

. اهرهز جلاع  رد  متفه / 33هلاقم 

تشاد دیاب  نادب  شوگ  ار  بیبط  هک  یئاهتیصو  رد  لوا / 33تلاقم 

33هراشا

: 34تاحیضوت

ياپاترس اهمادنا  ياهیرامیب  جلاع  رد  مود / 34هلاقم 

ریغ غامد "و  رس "و " ياهیرامیب " رد  نیتسخن / 34باب 
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مرگ 34ماسرس 

ینوخ 34ماسرس 

درس 34ماسرس 

34ایلوخیلام

34تابس

(Amnesia  ) 35يراکشومارف

(Apoplexy  ) 35هتکس

(Epilepsy  ) 35عرص

(Hemiplegy  ) 35جلاف

Torpidness) ( 96 35ردخ

(Facial Palsy  ) 35هوقل

35نتشگرس 100

(Nightmare  ) 35سوباک

(Convulsion  ) 35جنشت

(Tetanus  ) 35زازک

35ردخ 106

35هشعر

(Hemicrany رس همین  درد  هقیقش   ) مرگ هقیقش  36عادص و 

درس هقیقش  36عادص و 

: 36تاحیضوت

مشچ ياهیرامیب  ردنا  مود / 37باب 

37دمر 1

37هفرط 8

(Panus  ) 37لبس
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Scabies Scab Itch( يرگ  ) 37برج

ینوزف 12 37يوم 

مشچ ردنا  37هحرق 

بآ 20 ندمآ  37دورف 

37يروکبش 22

(Lacrymation  ) 37هعمد

مشچ هشوگ  کلپ و  شزوس  37شراخ و 

دیآ دیدپ  ناگژم  رد  هک  37شپش 

: 37تاحیضوت

شوگ يرک  شوگ و  ياهیرامیب  رد  مویس  37باب 

37هراشا

شوگ 37درد 

شوگ 38شراخ 

: 38تاحیضوت

ینیب 1 ياهریبدت  رد  مراهچ / 38باب 

38هراشا

ینیب 38ندیدنگ 

38ینیب

ینیب 7 38روصان 

ینیب زا  ندمآ  38نوخ 

: 38تاحیضوت

بل 1 نذیقرط  هرجنح و  بل و  نادند و  ناهد و  ياهریبدت  رد  مجنپ / 38باب 

38هراشا

ناهد 2 38ندیمد 
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نادند یتسس  نادند 9 و  نب  تشوگ  ندش  38هدروخ 

ناهد يوب  38یشوخان 

نادند 38درد 

نادند 38يدنگ 

نادند ندش  38هایس 

نابز 38سامآ 

نابز تسوپ  38ندیقرط 

( رمیلش  Uvula  ) کچوک نابز   ) هاهل 38عدفض 22 و 

نابز 38ینارگ 

قلح هب  هچوید 28  نتخیوآ  38رد 

38قانخ

: 39تاحیضوت

مرگ 1 ماکز  سفنلا و  قیض  هیرلا و  تاذ  بنجلا و  تاذ  هفرس و  هلزن و  ماکز و  رد  مشش  39باب 

39هراشا

هفرس هب  نوخ  ندمآ  39ورف 

سفن 39یگنت 

هصوش هیرلا و  تاذ  بنجلا و  39تاذ 

: 39تاحیضوت

لد ياهیرامیب  ردنا  متفه  39باب 

لد 39یمرگ 

لد جازم  40يدرس 

لد 5 ردنا  کشخ  جازملا  40ءوس 

: 40تاحیضوت

هدعم ياهیرامیب  رد  متشه  40باب 
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مرگ هدعم  40درد 

درس هدعم  40درد 

ندوبان ماعط  توهش و  هدعم و  توق  40یفیعض 

یبلک 17 40توهش 

هرقبلا 19 40عوج 

نآ 29 دننام  ندروخ و  لگِ  40يوزرآ 

یئلاتما 40قاوف 

کشخ 40قاوف 

ندرک 34 یق  ندرک و  40شنم 

40هضیه

هدعم 40سامآ 

دیآرب هدعم  رد  هک  40اهرثب 

: 40تاحیضوت

لاهسا عاونا  رد  مهن  41باب 

يوارفص 41لاهسا 

مغلب ارفص و  41لاهسا 

یمغلب 41لاهسا 

يوادوس 41لاهسا 

نوخ 13 41لاهسا 

41ریحز 16

: 41تاحیضوت

اهمرک 1 دلوت  جنلوق و  ردنا  مهد  41باب 

سامآ اب  41جنلوق 

دوب 3 ظیلغ  داب  ظیلغ و  طلخ  زا  هک  41جنلوق 
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: 42تاحیضوت

دعقم ياهیرامیب  رد  مهدزای  42باب 

دعقم ندمآ  42نوریب 

42قاقش 3

دعقم 42شراخ 

42ریساوب

: 42تاحیضوت

رگج ياهیرامیب  ردنا  مهدزاود  42باب 

مرگ 42رگج 

42درس

: 42تاحیضوت

زرپس ياهیرامیب  رد  مهدزیس  42باب 

مرگ زرپس  42درد 

درس زرپس  42درد 

: 42تاحیضوت

درز درز  ناقری  رد  مهدراهچ  43باب 

43هراشا

هایس 43ناقری 

: 43تاحیضوت

ءاقستسا ردنا  مهدزناپ  43باب 

43هراشا

: 43تاحیضوت

لسانت ياضعا  هناثم و  هدرگ و  ياهیرامیب  رد  مهدزناش  43باب 

هدرگ ردنا  مرگ  43سامآ 
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هدرگ ردنا  درس  43سامآ 

نتخات 10 بآ  شزوس و  نوخ و  43لوب 

43سطیبایذ

لوبلا 43رسع 

دنک دلوت  هیلک  هناثم و  ردنا  هک  گیر  43گنس و 

هناثم 43برج 36 

43قتف

هیاخ بیضق و  43سامآ 

هیاخ بیضق و  رد  44شیر 

هیاخ بیضق و  44شراخ 

هیاخ 45 ندش  لااب  44رب 

يذم 46 يذو و  44يرایسب 

(Lmpotence  ) ترشابم هوق  44یفیعض 

: 44تاحیضوت

نانز ياهیرامیب  رد  مهدفه  44باب 

44هراشا

(Strangulation of uterus  ) محر 44قانتخا 

( رمیلش  / Hydrometra  ) محر ياقستسا   ) 44اجر

نتفریذپان 44لمح 

نداز 44راوخشد 

محر شیر  44سامآ و 

محر 44شراخ 

ریش 44یمک 

(Mastitis  ) ناتسپ 44سامآ 
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: 45تاحیضوت

لیفلا ءاد  یلاود و  سرقن و  لصافم و  عاجوا  رد  مهدجیه  45باب 

45هراشا

درس سرقن  درس و  لصافم  45عاجوا 

اسنلا 45قرع 

45یلاود

لیفلا 45ءاد 

: 45تاحیضوت

نآ دننام  هلبآ و  هبصح و  بت  رد  موس  45هلاقم 

45هراشا

یطلخ ياهبت  45عاونا 

موی 45یمح 

قد 45بت 

هقبطم 45بت 

هقرحم 45بت 

صلاخ 14 بغ  46بت 

بغلا 46رطش 

یمغلب 46ياهبت 

عبر 31 46بت 

هبصح 34 46هلبآ و 

: 46تاحیضوت

اهشیر 2 اهسامآ 1 و  ردنا  مراهچ  47هلاقم 

مرگ 47سامآ 

درس 47سامآ 
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47ناطرس

47ریزانخ

47نوعاط

47سخاد 9

47يرش 11

هسرواک هلمن 19 و  یسراف 18 و  ران  47هرمج 17 و 

شراخ 47رگ و 

هنیریش 29 47هفعس 28 و 

47ءابوق

شتآ 47نتخوس 

یخلب 32 47شیر 

دیلپ 47ياهشیر 

47تحارج

دنامب يوضع  رد  هک  ناکیپ  47راخ و 

: 47تاحیضوت

(Pressure"  ) ناوختسا یگدراشف  و " (، Contusion"  ) یگتفوک و " (، Fracture"  ) یگتسکش جلاع ": رد  مجنپ  48هلاقم 

48هراشا

اهدنب ندمآ  نوریب  ياج  زا  48یگتسکش و 

: 48تاحیضوت

بلعثلا 1 ءاد  تنیز و  ریبدت  رد  مشش  48هلاقم 

48هراشا

( رمیلش  / Pitiriasis Capitis  ) رس هروش   ) 48هسوپس

يوم ندرک  48زارد 

48فلک
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48قهب

48صرب 6

ندرک نشور  يور  48گنر 

قرع يوب  ندرک و  شوخ  اهمادنا  48يوب 

هنشاپ 48ندیقرط 

: 48تاحیضوت

اهرهز جلاع  ردنا  متفه  48هلاقم 

48هراشا

: 49تاحیضوت

ذخام 49عبانم و 

ناهفصا هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زکرم  50هرابرد 
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یئلاع یفخ 

باتک تاصخشم 

531ق.  - 434 نسح ، نب  لیعامسا  یناجرج ، هسانشرس : 
هب یناجرج ؛  لیعامـسا  فیلات  هیئلاعلاهیفخلا / ) ای  یئلاع  فخ  ( : ) هیئلاعلاهیفخلا ای  یئلاع  فخ   ) یئـلاع یفخ  روآدـیدپ :  ماـن  ناونع و 

. رفناریا دمحم  ششوک 
.1389 ناحیر ، کیپ  ناگرگ : رشن :  تاصخشم 

( يراذگهرامش نودب  . ) 1ج يرهاظ :  تاصخشم 
978-964-9983-51-6 کباش : 

اپیف یسیون :  تسرهف  تیعضو 
.1369 تاعلاطا ، یلبق : پاچ  تشاددای : 

نرق 14 ات  یمیدق  نوتم  یملاسا --  یکشزپ  عوضوم : 
نرق 14 ات  یمیدق  نوتم  یسانشوراد --  عوضوم : 

نرق 6ق. یسراف  -- رثن  عوضوم : 
ححصم دمحم ، رفناریا ، هدوزفا :  هسانش 

R128/3/ج4خ7 1389 هرگنک :  يدنب  هدر 
610 ییوید :  يدنب  هدر 

2003661 یلم :  یسانشباتک  هرامش 

بلاطم تسرهف 

کی نیححصم  همدقم 
فلؤم 1 همدقم 

نیتسخن شخب 
تحّص 7 ظفح  ریبدت  رد  نیتسخن : شخب  زا  نیتسخن  هلاقم 

اوه 9 ریبدت  رد  تسخن : باب 
لاس 14 ياهلصف  ریبدت  رد  مّود : باب 
نکسم 18 رهش و  ریبدت  رد  موّس : باب 

ندیشوپ 20 هماج  ریبدت  رد  مراهچ : باب 
نآ 22 ریبدت  اذغ و  تفرعم  رد  مجنپ : باب 

بآ 29 ریبدت  ردنا  مشش : باب 
بارش 34 ریبدت  رد  متفه : باب 

يرادیب 41 باوخ و  ردنا  متشه : باب 
نوکس 44 تکرح و  رد  مهن : باب 

لهسم 49 يوراد  هب  غارفتسا  ریبدت  رد  مهد : باب 
یق 56 يوراد  هب  غارفتسا  ریبدت  رد  مهدزای : باب 

تماجح 60 دصف و  ریبدت  رد  مهدزاود : باب 
رگید 70 ياهغارفتسا  ریبدت  ردنا  مهدزیس : باب 

2 ص : تسرهف ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
یناسفن 79 ضارعا  ریبدت  رد  مهدراهچ : باب 

ناریپ 82 ریبدت  رد  مهدزناپ : باب 
نارفاسم 85 ریبدت  رد  مهدزناش : باب 

نیتسخن 89 شخب  زا  مّود  هلاقم 
يرامیب 91 نتخانش  ردنا  نیتسخن : باب 
جضن 95 نتخانش  ریبدت  ردنا  مّود : باب 

نارحب 98 نتخانش  ردنا  موّس : باب 
يراودیما 107 تملاس و  ياههناشن  ریبدت  رد  مراهچ : باب 

دوش 109 لئاز  تلع  رگید  هب  هک  اهتلع  نتخانش  رد  مجنپ : باب 
دوب 112 دهاوخ  هک  دوب  يرامیب  ناشن  دیآ و  دیدپ  مدرم  نت  رد  هک  اهلاح  نتخانش  ردنا  مشش : باب 

گرم 115 فقو  نتخانش  رد  متفه : باب 
مّود شخب 

تشاد 123 دیاب  نادب  شوگ  ار  بیبط  هک  یئاهتیصو  رد  لّوا : هلاقم 
اهمادنا 127 ياهیرامیب  جلاع  رد  مّود : هلاقم 
ریغ غامد و  رس و  ياهیرامیب  رد  نیتسخن : باب 

مرگ 129 ماسرس 
ینوخ 130 ماسرس 

ایلوخیلام 131
تابس 133

يراکشومارف 134
هتکس 134
عرص 135
جلاف 137
ردخ 137
هوقل 138

نتشگرس 139
سوباک 140

زازگ 140 جنشت ،
ردخ 141

هشعر 141
مرگ 141 هقیقش  عادص و 
درس 141 هقیقش  عادص و 

مشچ 147 يرامیب  ردنا  مّود : باب 
دمر 147

هفرط 148
لبس 148

برج 148
ینوزف 149 يوم 

مشچ 149 ردنا  هجرق 
بآ 149 ندمآ  دورف 

يروکبش 149
هعمد 150

مشچ 150 هشوگ  کلپ و  شزوس  شراخ و 
دیآ 150 دیدپ  ناگژم  رد  هک  شپش 

3 ص : تسرهف ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
شوگ 153 يرک  شوگ و  ياهیرامیب  رد  موّس : باب 

شوگ 154 درد 
شوگ 155 شراخ 

ینیب 157 ياهریبدت  رد  مراهچ : باب 
ینیب 157 ندیدنگ 

ینیب 157 هحرق 
ینیب 158 روصان 

ینیب 158 زا  ندمآ  نوخ 
بل 160 ندیقرط  هرجنح و  بل و  نادند و  ناهد و  ياهریبدت  رد  مجنپ : باب 

ناهد 160 ندیمد 
نادند 161 یتسس  نادند و  نب  تشوگ  ندش  هدروخ 

ناهد 161 يوب  یشوخان 
نادند 161 درد 

نادند 162 يدنگ 
نادند 162 ندش  هایس 

نابز 162 سامآ 
نابز 162 تسوپ  ندیقرط 

ةاهل 162 عدفض و 
نابز 162 ینارگ 

قلح 163 هب  هچوید  نتخیوآرد 
قانخ 163

مرگ 166 ماکز  سفنلا و  قیض  هیرلا و  تاذ  بنجلا و  تاذ  هفرس و  هلزن و  ماکز و  رد  مشش : باب 
هفرس 167 هب  نوخ  ندمآ  ورف 

سفن 167 یگنت 
هصوش 168 هیرلا و  تاذ  بنجلا و  تاذ 

لد 171 ياهیرامیب  ردنا  متفه : باب 
لد 171 یمرگ 

لد 171 جازم  يدرس 
لد 171 ردنا  کشخ  جازملا  ءوس 

هدعم 174 ياهیرامیب  رد  متشه : باب 
مرگ 174 هدعم  درد 
درس 174 هدعم  درد 

ندوبان 175 ماعط  توهش  هدعم و  توّق  یفیعض 
یبلک 175 توهش 

رقبلا 175 عوج 
نآ 176 دننام  ندروخ و  لگ  يوزرآ 

یئلاتما 176 قاوف 
کشخ 177 قاوف 

ندرک 177 یق  ندرک و  شنم 
هضیه 177

هدعم 178 سامآ 
دیآرب 179 هدعم  رد  هک  اهرثب 

لاهسا 183 عاونا  رد  مهن : باب 
يوارفص 183 لاهسا 

مغلب 183 ارفص و  لاهسا 
یمغلب 184 لاهسا 

يوادوس 184 لاهسا 
نوخ 184 لاهسا 

ریحز 184
اهمرک 186 دّلوت  جنلوق و  ردنا  مهد : باب 

سامآ 186 اب  جنلوق 
دوب 186 ظیلغ  داب  ظیلغ و  طلخ  زا  هک  جنلوق 

دعقم 190 ياهیرامیب  رد  مهدزای : باب 
دعقم 190 ندمآ  نوریب 

قاقش 190
دعقم 191 شراخ 

ریساوب 191
رگج 195 ياهیرامیب  ردنا  مهدزاود : باب 

مرگ 195 رگج 
درس 195 رگج 

زرپس 198 ياهیرامیب  رد  مهدزیس : باب 
4 ص : تسرهف ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

مرگ 198 زرپس  درد 
درس 198 زرپس  درد 

ناقری 201 رد  مهدراهچ : باب 
ناقری 201

هایس 202 ناقری 
ءاقستسا 204 ردنا  مهدزناپ : باب 

لسانت 208 ياضعا  هناثم و  هدرگ و  ياهیرامیب  رد  مهدزناش : باب 
هدرگ 208 ردنا  مرگ  سامآ 
هدرگ 208 ردنا  درس  سامآ 

نتخات 208 بآ  شزوس و  نوخ و  لوب 
سطیباید 209

لوبلا 209 رسع 
دنک 210 دلوت  هیلک  هناثم و  ردنا  هک  گیر  گنس و 

هناثم 210 برج 
قتف 210

هیاخ 211 بیضق و  سامآ 
هیاخ 211 بیضق و  رد  شیر 

هیاخ 211 بیضق و  شراخ 
هیاخ 211 ندش  لااب  رب 

يذم 211 يذ و  يرایسب و 
ترشابم 211 هوّق  یفیعض 

نانز 216 ياهیرامیب  رد  مهدفه : باب 
محر 217 قانتخا 

اجر 217
نتفریذپان 217 لمح 

نداز 218 راوشد 
محر 218 شیر  سامآ و 

محر 218 شراخ 
ریش 218 یمک 

ناتسپ 219 سامآ 
لیفلا 221 ءاد  یلاود و  سرقن و  لصافم و  عاجوا  رد  مهدجه : باب 

درس 222 سرقن  درس و  لصافم  عاجوا 
ءاسنلا 222 قرع 

یلاود 223
لیفلا 223 ءاد 

نآ 225 دننام  هلبآ و  هبصح و  بت  رد  موّس : هلاقم 
یطلخ 226 ياهبت  عاونا 

موی 226 یمح 
قد 226 بت 

هقبطم 227 بت 
هقرحم 227 بت 

صلاخ 227 بغ  بت 
بغلا 229 رطش 

یمغلب 230 ياهبت 
عبر 231 بت 

هبصح 231 هلبآ و 
مرگ 237 سامآ 
درس 237 سامآ 

ناطرس 237
ریزانخ 238
نوعاط 238
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سخاد 238
لمد 238

يرش 238
هسرواک 239 هلمن و  یسرافران و  هرمج و 

شراخ 239 رگ و 
هنیریش 240 هفعس و 

ءابوق 240
شتآ 240 نتخوس 

یخلب 240 شیر 
دیلپ 240 ياهشیر 

تحارج 241
دنامب 241 وضع  رد  هک  ناکیپ  راخ و 

5 ص : تسرهف ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
ناوختسا 245 یگدراشف  یگتفوک و  یگتسکش و  جلاع  رد  مجنپ : هلاقم 

اهدنب 246 ندمآ  نوریب  ياج  زا  یگتسکش و 
بلعثلا 249 ءاد  تنیز و  ریبدت  رد  مشش : هلاقم 

هسوپس 249
يوم 249 ندرک  زارد 

فلک 249
قهب 250

صرب 250
ندرک 250 نشور  يور  گنر 

قرع 250 يوب  ندرک و  شوخ  اهمادنا  يوب 
هنشاپ 251 ندیقرط 

اهرهز 253 جلاع  ردنا  متفه : هلاقم 
ذخآم 257 عبانم و 

1 ص : همدقم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

[ نیححّصم همدقم  ]

هراشا

یفاشلا وه 
نوـچ دروآ و  نوریب  نوـن " فاـک "و " ناـیم " زا  ار  تاعونـصم  تسا و  دوـجوم  شتیاـهنیب  تردـق  هک  تـسار  يدـنوادخ  نآ  ساـپس ،

. تفای ققحت  ناکما ، هریاد  رد  نوکی " سپ ": " نک ، دومرف ":
نآ هرهاز  هرهاط  ترتع  رب  تمحر  ملاـس و  و  تایحتلا - لمکا  تاولـصلا و  لضفا  هیلع  یفطـصم - دـمحم  ءایبنا  رورـس  رب  دـحیب  دورد  و 

. نارود یمامت  رد  رشب  يامنهار 
همه رد  ملع  زا  هتـشر  نیا  نادـبلاا "و  ملع  نایدلاا و  ملع  ناـملع : ملعلا  تسا ": هدـمآ  راـبخا  رد  هک  ردـقلا  میظع  تسا  یملع  بط ، ملع 

. دناهتشاد یئازس  هب  شقن  ملع ، نیا  تفرشیپ  رد  نیملسم  تسا و  هدش  هداد  ناوارف  تیمها  نادب  ملاسا  رد  هدوب و  ناراگزور 
نیا رد  شتاـفیلات  وا و  یفرعم  اـب  هک  دراد  یگرزب  مهـس  یناریا  یملاـسا - بط  ددـجت  رد  یناـجرج - لیعمـسا  دیـس  باـتک - نیا  فلوم 

(1 ددرگیم /( . مولعم  ناگدنناوخ ، يارب  لاماک  عوضوم  نیا  همدقم ،
تلایـصحت اب  یتح  دارفا  زا  يا  هدع  ناهوژپ : شناد  اب  میراد  ینخـس  دمآ ، نایم  هب  یناریا  یملاـسا و  بط  ددـجت  هراب  رد  نخـس  هک  لاح 

ینامدرم زین  قرـش " رد " هک  یتروص  رد  تسه ، هدوب و  برغ " راصحنا " رد  طقف  اـهنآ  لاـثما  یبدا و  یملع و  هک  دـننکیم  روصت  هیلاـع 
. تسا سرتسد  رد  هدنام و  اج  هب  نانآ  زا  يراثآ  هناتخبشوخ  دناهدومن و  يا  هدرتسگ  تاقیقحت  باوبا ، نیا  رد  هک  دناهدوب 

2 ص : همدقم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
هدـیدان ار  نآ  هدادـن و  دوـخ  هب  یتـمحز  ملع ... ، هراـب  رد  یناریا  ریغ  ناملـسم و  ریغ  نادنمـشناد  هک  تسین  روـظنم  نادـب  هتکن  نـیا  ناـیب 

رکذتم دنتـسه و  قیقحت  یـسررب و  مرگرـس  زین  نونکا  هدراذـگ و  راگدای  هب  دوخ  زا  يا  هدـنزرا  راثآ  نانآ  هک  میدـقتعم  هکلب  دـناهتفرگ ،
، تسا مزلا  ریغ  دئاز و  هک  هچنآ  هدرک و  بسک  تسا - دیفم  یناریا  هعماج  يارب  هچنآ  نانآ - تامحز  جـیاتن  زا  دـیاب  یناریا  هک  میوشیم 

. دشاب نانآ  تارظن  عبات  هناروکروک  هکنآ  هن  دزیرب ، رود 
ینیون تافاشتکا  اب  زور  ره  هک  برغ - ناهج  ینونک  مولع  ندـمت و  هب  نیـشیپ ، ءاـبطا  تاـیبرجت  مولع و  زا  یهاـگآ  اـب  دـیاب  یناریا  بیبط 

رد دراذگب . رانک  دنادیمن ، مزلا  هک  هچنآ  دیامن و  ذخا  تسا ، دیفم  یناریا  هعماج  لاح  هب  هک  هچنآ  مامت  تقد  اب  دـنک و  دوشیم - وربور 
هطبار اعطق  دنراگنا  هدـیدان  ار  نانآ  شناد  تامحز و  دـننز و  فلـس  ءابطا  تامدـخ  هب  اپ  تشپ  يزورما  ءابطا  رگا  ینعی  تروص ، نیا  ریغ 

داب رب  ار  ناـنآ  ردـقنارگ  ثاریم  هدرک و  رهق  دوخ  ناردـپ  اـب  هک  دوب  دـنهاوخ  ینادـنزرف  تقیقح  رد  هدومن و  عطق  ناگتـشذگ  اـب  ار  دوخ 
. دوب دهاوخن  ناشدوس  هب  انئمطم  نیا  دناهداد و 

یئلاع یفخ  فلوم  لاح  حرش 

وبا هب " نیدلا ) فرـش  ای  "  ) نیدلا نیز  هب " بقلم  دمحا و  دـنزرف  دومحم  دـنزرف  دـمحم  دـنزرف  نیـسح ) ای   ) نسح دـنزرف  لیعمـسا  دـیس 
زا يرمق و  يرجه  مشـش  هدـس  لیاوا  مجنپ و  هدـس  رادـمان  ناکـشزپ  زا  یناجرج " هب " فورعم  و  میهاربا ) وبا  ای  لئاضفلا  وبا  اـی  "  ) حـتفلا

(. ص 719 ج 2 ، ناریا ، رد  بط  خیرات  . ) دوب ناهفصا  تاداس 
(2 / 1)

هحفص سیون  ریز  زا  ص 31 - ج 2 ، ءابنلاا ، نویع  "  ) لیعمسا نیدلا  فرش  فیرشلا  تسا ": هدمآ  هعبیصا " یبا  نبا  رثا " ءابنلاا ، نویع  رد 
هلـسلس زا  يو  هک  تسنیا  تسا  ملـسم  هچنآ  یلو  تسا ، هدمآ  زین  رگید  ياهتروص  هب  عبانم  ذخام و  ریاس  رد   0 ادخهد ) همانتغل   2539

. تسا هدناسر  مه  هب  هزاوآ  یناجرج " لیعمسا  دیس  ای " یناجرج " هب " رتشیب  هدوب و  تاداس  هلیلج 
ج 2، ناریا ، رد  بط  خیرات  و  لیعمسا ، هملک  لیذ  نیعم ، گنهرف   ) داتفا قافتا  ناگرگ " رد " يرمق  يرجه  لاس 434  هب  یناجرج " دلوت "

(. ص 719
يرجه مجنپ  نرق  رخاوا  رد  یفوتم  "  ) یناثلا طارقب  هب " بقلم  يروباشینلا " قداصلا  نبا  نب  یلع  نب  نمحرلا  دبع  مساقلا  وبا  درگاش " يو 

زا ریغ  تخومآ . يو  دزن  ار  بط  دوب و  يرمق )
3 ص : همدقم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

. میرادن علاطا  نآ  زا  ام  دشاب ، هدرک  ذملت  نارگید  دزن  رد  رگا  میسانشیمن و  دیس " يارب " بط  رد  رگید  يداتسا  یناث " طارقب  " 
" همـلاع موحرم   0 لیعامـسا ) هملک  لـیذ  نیعم ،  ) تخومآ يروباـشین - هیقف  " يریـشق - مساـقلا  وـبا  رـضحم " زا  ار  ثیدـح  یناـجرج " " 
هصلاخ و هک  هدروآ  دنچ  كرادم  ذخام و  زا  یناجرج " هراب " رد  یبلاطم  ات 2548 - زا ص 2539  " لیعامسا - هملک " لابند  هب  ادخهد "

: تسا ریز  رارق  هب  نآ  زا  یتمسق  هدرشف 
(3 / 1)

دوب 000 نایهاشمزراوخ  نیطلاس  زا  موس  هقبط  رادتقا  تلود و  نامز  رد  هیبط  تاعانص  رد  يو  ترهـش  مولع و  نونف  رد  يو  یقرت   000" 
قلعتی ام  یلمع و  يرظن و  زا  بط  يازجا  ماـمت  رد  تسا و  هیبط  موسر  ددـجم  نوناـق و  ننقم  ملاـسا  هرود  رد  هک  تسا  یئاـبطا  زا  یکی  و 

رد هصاخ  مولع  نونف  رد  هکنآ  زا  سپ  تسناجرج ، وا  اشنم  دلوم و  دوب . نف  نیا  هرهم  مدـقم  تراهم  نسح  يار و  تباصا  رد  قیاف و  امهب 
يار دوب ، لامک  اب  مدرم  راتساوخ  لضف و  لها  راتسود  هک  شکت 1  نیدلا  بطق  هاشمزراوخ  نامز  رد  تشگ ، ادیپ  یتعارب  ار  وا  بط  ملع 
ظفح رد  دـش 000 و  يو  لاح  يایوج  دینـش  اجنادـب  ار  يو  ندـمآ  هاشمزراوخ  دیـسر و  کـلم  نآ  کـلملا  راد  هب  نوچ  درک و  مزراوخ 

نبا  ] یجرزخ خروم  نهتنا  تشاگنب  یهاشمزراوخ  هریخذ  ناشیلاع  هاشداپ  نآ  یمان  ماـن  هب  تشاد و  لـماک  یقوثو  يوب  جـلاع ، تحص و 
یـسراپ هب  ملاـسا  هرود  رد  هک  تسا  یباتک  لوا  نآ  تفر و  نادـب  یتراـشا  هک  تسا  یهاـشمزراوخ  هریخذ  هلمج ، زا  000 و  هعبیصا ] یبا 

نیا هدـننک  عمج  هک  دوب  نانچ  يدزیا  ریدـقت  نوچ  یناجرج ] : ] دـیوگ تسجردنم 000  نآ  رد  يزات  ظافلا  رتمک  هدش و  هتـشاگن  حیـصف 
عماق نیملـسملا  لامج  ملاـسلاا  هرـصن  نیدـلا  بطق  معنلا  یلو  روصنملا  دـیوملا  ملاعلا  لجلاا  هاشمزراوخ  دـنوادخ  يوگاعد  هدـنب  باتک 
نیمی نب  دمحم  حتفلا  وبا  نیطلاـسلا  كولملا و  نیع  نیکت  نلاـسرا  ءارملاا  ریما  یلاعملا  جات  هملاا  رخف  هلودلا  دامع  نیکرـشملا  هرفکلا و 

دـصناپ لاس  ردنا  دش ، تخب  کین  هاشداپ  نیا  تمدخ  هب  درک و  مزراوخ  دصق  هتردـق  سرح  هتلود و  هللا  مادا  نینموملا  ریما  نیعم  کلملا 
ندب باب  رد  هحفـص 2548  لیاوا  ات  حرـش  نیا  هلابند  رد  نآ  زا  سپ  دـیدب 000  مزراوخ  تیلاو  بآ  اوه و  یـشوخ  ترجه و  زا  راهچ  و 

دزادرپیم "2. دیس  تافلوم  ریاس  حرش  هب  هاگنآ  تسا . هدروآ  عبشم  یحرش  يرامیب  بط و  ملع  یمدآ و 
(4 / 1)

لوق هب  تافلوم  ریاس  فینصت  زستا 3 و  نامز  كرد  نیدلا و  بطق  گرم  زا  سپ  یناجرج 
4 ص : همدقم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

دناهتسناد ورم  رد  يرمق  يرجه  يا 535  هراپ  لاس 530 و  هب  یخرب  و  يدلایم )  1137  ) يرمق يرجه  لاس 531  هب  نونظلا  فشک  بحاص 
0 ناریا ) رد  بط  خیرات  هحفص 521 ج 2  . ) دیدرگ نوفدم  رهش  نیا  رد  مه  هک 

یناگرگ یبط  تافلوم 

رد هک  اجنآ  ات  اما  تسا . یسراپ  یبط  نوتم  نیرتیمیدق  زا  هک  تسا  یسراپ  نابز  هب  فیلات  راهچ  ار  یناجرج " تسا "، فورعم  هک  هچنآ 
: زا دنترابع  لیعامسا " دیس  تافلوم " زا  لبق  یسراپ  راثآ  تسا ، هدمآ  نامروشک  بط  خیرات 

، ناریا رد  بط  خیرات  . ) تسا هدش  هتشون  مراهچ  هدس  رد  ارهاظ  هک  يورهلا  یلع  روصنم  وبا  نیدلا  قفوم  فیلات  هیودلاا  قیاقح  نع  هینبلاا 
(. ج 2

يرجه مراهچ  هدـس  رد  مهنآ  هک  يراخب  یبرخآ ) ای  يوخا و  اـی  نیوخا  اـی   ) ینیوخـلاا دـمحا  نب  عیبر  رکب  وبا  فیلاـت  نیملعتملا  هیادـه 
ضبنلا ملع   ) یـسانشگر و  ناریا ) رد  بط  خـیرات  ج 2 ، ات 647 ، تاحفـص 640  هب  دوش  عوجر   ) تسا هدـمآ  رد  ریرحت  هتـشر  هب  يرمق 

هبترم ود  خیش  یسانشگر  تسا . هدیـسر  پاچ  هب  هک  رگید  فیلات  دنچ  خیش 4 و  هب  بوسنم  ای  صوصنم  رثا  دنچ  و  گر ) شناد  هیـضبن 
باتک خیش و  هرازه  رد  یسمش  لاس 1330  هب  راب  کی  و  درجورب ) ناتسریبد  شیاشگ  نشج  راگدای  هب   ) یـسمش لاس 1317  هب  راب  کی 

تافلوم نیا  هچرگ  تسا . هدش  عبط  دهشم  هاگشناد  تاراشتنا  هرامش 9  هب  هیاده  باتک  نارهت و  هاگشناد  تاراشتنا  هرامش 1162  هب  هنبلاا 
. دسریمن دیس  یبط  تافلوم  ياپ  هب  اما  تسا ، یسراپ  یبط  بتک  هعیلط 

: زا دنترابع  یناجرج  یبط  تافلوم  اما 
نرق جـنپ  بیرق  زا  سپ  یناجرج  هک  تسا  یـسراپ  یبط  بتک  نیرتحورـشم  نیرتلوطم و  تاهما و  زا  هریخذ  یهاشمزراوخ - هریخذ  فلا )

. تسا هدرک  فیلات  یسراپ  هب  هدوب  يزات  نابز  هب  یبط  تافلوم  رتشیب  هک 
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مک رظن  نیا  زا  هک  تسا  یتافلوم  زا  یکی  دـیاش  هتفای و  ترهـش  فلوم ) تایح  نامز  رد  ای   ) تدـم كدـنا  رد  فیلاـت  زا  سپ  باـتک  نیا 
هدوب يریظنیب  تبغر  نادب  ار  بط  ملع  یناریا  نابلاط  دش ، هتشاگن  یسراپ  هب  باتک  نوچ  هکنادب  افاضم  تسا . خیـش  نوناق  دننامب  ریظن و 

. تسا
تیادـه بط و  ملع  رد  مراهچ  تلاقم  رد  هلاقم " راـهچ  دوخ " باـتک  رد  يدنقرمـس  یـضورع  یماـظن  هتفگ  بلطم  نیا  رب  حـضاو  لـیلد 

بتک زا  سپ  تسا ":000  هدروآ  لیعمـسا  دیـس  گرم  زا  سپ  لاـس  تـسیب  بـیرق  ینعی  يرمق  يرجه  لاـس 550  دودـح  رد  هک  بیبط 
ای یحیسم  لهـسوب 8  باب  دص  ای  هعانـصلا 7  لماک  ای  ایرکز  دمحم  يواح 6  ای  سونیلاج 5  رـشع  هتـس  نوچ  دروآ  تسدب  یکی  طئاسب 

ترهـش دوز  هریخذ ، هک  دـش  موـلعم  بلطم  سپ  دـنکیمه 000 " هعلاطم  تغارف  تقو  هب  یهاـشمزراوخ و  هریخذ  اـی  انیـس  یلعوب  نوناـق 
. تسا هدروآ  تسدب  ار  دوخ  یملع 

يرامیب و یتسردـنت و  اهمادـنا و  حیرـشت  اه و  جازم  اه و  هدام  طـلاخا و  بط و  لوصا  لـماک  هرود  کـی  هک  تسا  باـتک  هد  رد  هریخذ 
ماعط نکسم و  اوه و  ربارب  رد  یتسردنت  يرادهاگن  ریبدت  طیاغ و  لوب و  ثفن 9 و  قرع و  دننامب  دوش  جراخ  ندب  زا  هک  هچنآ  ضارعا و 

اه و فایش  هنقح و  تماجح و  دصف و  اهوراد و  اهنغور و  اهرطع و  هسبلا و  نتخانش  نوکس و  تکرح و  يرادیب و  باوخ و  بارـش و  و 
نامرد یئاسانش و  مدق و  ات  رـس  زا  اه  نامرد  تاملاع و  اهتلع و  زا  اهيرامیب  یئاسانـش  نارفاسم و  ناریپ و  هب  هجوت  ناکدوک و  شرورپ 

اهرهزداف اهنآ و  جلاع  اهرهز و  ندب و  رهاظ  یگتسارآ  یگزیکاپ و  اه و  یگتفر  رد  اه و  یگتـسکش  ندرک و  غاد  اه و  شیر  اهسامآ و 
. تسا نادب  هتسباو  نونف  بط و  ملع  لماک  هرود  هصلاخ  دشابیم  یئوراد  تابیکرت  اهوراد و  و 

. تسا دوجوم  یصوصخ  یمومع و  ياههناخباتک  رد  نآ  زا  یئاهتمسق  ای  باتک  نیا  ياههخسن 
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یلو هدیسر ، پاچ  هب  نارهت  هاگـشناد  تاراشتنا  هلـسلس  نمـض  هوژپ  شناد  یقت  دمحم  راشفا و  جریا  نایاقآ  طسوت  هریخذ ، لوا  باتک  ود 
يدامتعا و نیـسح  دمحم  رتکد  یناشاک و  يوفطـصم  للاج  رتکد  دارهـش و  دمحم  رتکد  ار  هریخذ  لوا  باتک  اضیا  دیدرگ . فقوتم  ادعب 

. تسا هدناسر  پاچ  هب  یلم  راثآ  نمجنا  فرط  زا  یناشاک  يوفطصم  للاج  رتکد  ياقآ  ار  هریخذ  يدعب  باتک  هس 
هخـسن هدش و  هدنادرگرب  يربع  هب  یهاشمزراوخ  هریخذ  هک  هدیدرگ  رکذـتم  ناریا 11  رد  بط  خـیرات  باتک  رد  دوگلا 10  لیریس  رتکد 

هدکـشناد هناـخباتک  یطخ  بتک  تسرهف  سیوـن  ریز  زا  لـقن   ) تسا دوـجوم  هرامـش 1169  هب  سیراـپ  یلم  هناـخباتک  رد  نآ  زا  یـصقان 
یکرت هب  هریخذ   0 ادخهد ) همانتغل  موس  نوتس  هحفص 2548 ، اضیا  ، 220 تاحفص 21 / یسمش ، نارهت 1333  دروآهر ، نسح  یکشزپ ،

هحفص 528) نونظلا ج 1  فـشک   ) تسا هدـش  همجرت  يرمق  يرجه  لاس 982  هب  یفوتم  يرتفد  سیردا  نب  دـمحم  لـضفلا  وبا  طـسوت "
هکنانچ سیراپ  یلم  هناخباتک  رد  نآ  زا  یصقان  هخسن  تسا و  هدمآ  رد  يربع  هب  هدش و  یگنـس  پاچ  دنه  رد  هریخذ  يودرا  همجرت  اضیا 

نـسح نارهت  یکـشزپ  هدکـشناد  هناخباتک  یطخ  بتک  تسرهف   220 تاحفـص 21 / سیون  ریز  زا  . ) تسا دوـجوم  هرامـش 1169  هب  دمآ 
هملک هب " دوش  عوجر  رتشیب  علاطا  يارب   ) 0 دروآهر )

6 ص : همدقم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
هراب رد   0 یناجریس ) يدیعـس  ربکا  یلع  شـشوک  هب  یمیدق  یلـصا  هخـسن  تسفا  پاچ  هریخذ ، همدقم  ادخهد و  همانتغل  رد  لیعامـسا "
هدرک يراکمه  اناوت  نابیدا  ءابطا و  دیاب  تسا ، لیصا  یناریا  بط  دجوم  نآ  فلوم  هک  باتک  نیا  هراب  رد  قیقحت  یهاشمزراوخ و  هریخذ 

. ددرگ ادا  بلطم  قح  ات 
. تخادرپ میهاوخ  هناگادج - فیلات - نیا  هراب  رد  یئلاع  فخ  ب )

دجم هیـصوت  شهاوخ و  هب  هک  تسا  یـسراپ  نابز  هب  زین  بتک  نیا  بطلا ) ضارغا  ضارغا / هیئـلاعلا /(  ثحاـبملا  هیبطلا و  ضارغـلاا  ج )
. تسا هدیدرگ  فیلات  هاشمزراوخ 12  زستا  نیدلا  ءلاع  ریزو  يراخبلا  دمحم  بحاص  دمحم  وبا  نیدلا 
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لصفم یئلاع  یفخ  زا  رترـصتخم و  هریخذ  زا  هک  ینعم  نیدب  تسا ، هریخذ  زا  یـصیخلت  یـسراپ و  نابز  یئلاع و  یفخ  دننامب  باتک  نیا 

تسا 13. رت 
" مراهچ تلاقم  رد  یضورع  هلاقم  راهچ  باتک  رد  يدنقرمس  یضورع  یماظن  هکنانچ  هتـشاد . ترهـش  لیعمـسا  دیـس  نامز  رد  باتک  نیا 

تباث هریخذ 14  طسو  بتک  زا  تسا ":000 و  هدروآ  هدرک  فیلات  يرمق  يرجه  لاس 550  دودح  رد  هک  بیبط " تیاده  بط و  ملع  رد 
یناجرج لیعمـسا  دیـس  ضارغا  ای  جرف  دمحا  هیاـفک 17  اـی  ینیوخا  رکب  وبا  هیادـه 16  ای  يزار  ءایرکز  دـمحم  يروـصنم 15  هرق و  نب 

هب امومع  هک  نرق  جنپ  بیرق  زا  سپ  یناریا  ناکشزپ  هک  ددرگیم  دافتسم  لااب  ترابع  زا  دناوخ 0 "000  قفشم  يداتسا  رب  مامت  ءاصقتساب 
ار رما  نیا  هجو  نیرتهب  هب  دنتـسناوت  یناریا  ناکـشزپ  هتفای و  یملق  يرکف و  للاقتـسا  تسا و  هدـیدرگ  فیلات  یـسراپ  هب  هدوب  يزات  ناـبز 

. دشابیم لیعمسا  دیس  ءابطا  نیا  ریظنیب  لماک و  هنومن  هک  دننک ، تیافک 
رد  0 ناریا ) رد  بط  خرات  ج 2 ، هحفـص 738 ، هب  دوش  عوجر  . ) تسا دوجوم  ناریا  ناهج و  ياههناخباتک  رد  باتک  نیا  زا  ددـعتم  یطخ 

يرجه لاس 789  رد  بوتکم  یطخ  هخـسن  یناجریـس  يدیعـس  ربکا  یلع  شـشوک  هب  ناریا  گـنهرف  داـینب  فرط  زا  یـسمش  لاس 1345 
یتشخ یلحر  عطق  هب  تسفا  یسکع  پاچ  هحفص  رد 715  هرامش 10  هب  ناریا  گنهرف  داینب  فرط  زا  يزکرم  هناخباتک  رد  ظوفحم  يرمق 

. تسا هدیسر  عبط  هب 
نیدلا دجم  هیـصوت  بسح  رب  هدرک و  فیلات  هاشمزراوخ  دنزرف  زـستا  يارب  ار  باتک  هک  دوشیم  مولعم  هدـمآ ، باتک  يادـتبا  رد  هکنانچ 

. تسا هداد  ماجنا  يراخبلا  دمحم  نب  بحاص  دمحم  وبا 
7 ص : همدقم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

. تسا باتک  جنپ  رب  لمتشم  ضارغا ، باتک 
. تسا لیعمسا  دیس  یسراپ  یبط  باتک  هک  دیآیم  رظنب  باتک  نیا  راگدای - د )

(8 / 1)
زا هک  :" تسا ...  هدروآ  تعیبط  تیادـه  بط و  ملع  هراب  رد  دوخ  باتک  مراهچ  تلاقم  رد  يدنقرمـس  ضورع  یماظن  باتک  نیا  هراب  رد 

هیافک ایرکز و  نب  دمحم  كولملا 18  هفحت  نوچ  دراد  نتشیوخ  اب  هتسویپ  یکی  دناهدرک  فینصت  برجم  ناداتـسا  هک  راغـص  باتک  نیا 
يدامتعا هظفاح  رب  هک  اریز  یناجرج  لیعمـسا  دیـس  راگدای  یئلاع و  یفخ  یلع 19 و  وبا  ریبدتلا  یف  ءاطخلا  عاونا  كرادـت  هیودـنم و  نبا 

. هدوب هجوت  دروم  شرگید  فیلات  هس  دننامب  یناجرج  یبط  فیلات  نیا  دش  مولعم  سپ   ... تسین "
بط خیرات  ج 2 ، ، 741 هحفص 2 / هب  . ) تسا دوجوم  یکشزپ  ياههدکشناد  یـصخش و  یمومع و  ياههناخباتک  رد  یطخ  خسن  راگدای  زا 

ياهباتک رد  لیعمسا  دیس  تسا  ملسم  هچنآ  تسا و  تشادهب  بط و  هرود  کی  تسا و  شخب  جنپ  رد  راگدای   0 دوش ) هعجارم  ناریا  رد 
. تسا هدرک  لماک  تادافتسا  ناینیشیپ  ياهباتک  زا  دوخ  یبط  یفیلات 

: لیعامسا دیس  هب  بوسنم  تافلوم  ریاس  ه )
همانتغل هحفـص 2548  . ) تسا هداد  تبـسن  یناـجرج  لیعامـسا  هب  دراد ، فـیطل  زغن و  یـشخب  هک  قـلاخا  رد  يا  هلاـسر  يروزرهـش  ( 1

یف باتک  هیبطلا 5 ) هعانصلا  یف  هیفرشلاا  هرکذتلا  كولس 4 ) ریس و  زیمآ و  تمکح  تاملک  رد  يا  هلاسر  یکولملا 3 ) بطلا  ( 2 ادخهد )
هریخذ همدــقم  تـسفا  پاـچ  سیوـن  ریز  زا  لـقن  اـت 8  هرامــش 2  زا   ) بـطلا هدـبز  هـینملا 8 ) باـتک  لـیلحتلا 7 ) یف  باــتک  سایقلا 6 )

یف هیفرـشلاا  هرکذتلا  باتک   0 تسا ) هدرک  هدافتـسا  رگید  عباـنم  زا  وا  هک  تسا  یناـجرج  يدیعـس  ربکا  یلع  شـشوک  هب  یهاـشمزراوخ 
(. ج 1 هحفص 733 ، . ) تسا هدمآ  زین  بحاصم  نیسحملاغ  رتکد  یتسرپرس  هب  یسراف  فراعملا  هرئاد  رد  هیبطلا  هعانصلا 

هیداهتجا . ) دربیم مسا  یناجرج  زا  تشادـهب  رد  هلاسر  مان  هب  یباتک  زا  دوخ  هیداـهتجا  هلاـسر  رد  یـسیفن  بدوم  ساـبع  رتکد  موحرم  ( 9
، يوسنارف نابز  هب  یسیفن  بدوم  سابع  رتکد 

8 ص : همدقم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
0 يدلایم ) سیراپ 1933 

(9 / 1)
نآ زا  ام  هک  دشاب ، هدش  هداد  تبـسن  لیعمـسا  دیـس  هب  لاوحا  مجارت  اهتسرهف و  رد  يرگید  تافلوم  لاامتحا  روکذـم  تافلوم  رب  هولاع 

. دنیامرف يرای  علطم و  ار  باتک  نیا  ناگدننک  هیهت  علاطا ، لها  هکنآ  دیما  میرادن . علاطا 

یئلاع فخ  هراب  رد 

لاس زا  سپ  هاشمزراوخ  زستا  رما  هب  هک  تسا  لیعامـسا  دیـس  یبط  فیلات  نیمود  هیئلاعلا " هیفخلا  ای " یئلاع " یفخ  ای " یئلاع " فخ  " 
هدروآ دلج  ود  رد  رـصتخم  ار  باتک  رثا ، نیا  يادتبا  رد  فلوم  هک  روطنامه  تسا . هدش  فیلات  زـستا - سولج  لاس  يرمق - يرجه   521

هب بوسنم  ءاـی ) دـش  ءاـخ و  مض  هب   ) یفخ هزوم و  همکچ و  ياـنعم  هب  فخ  تشاد . هاـگن  هزوم  رد  هتـسویپ  ار  نآ  ناوتب  اـت  لوطم  عطق  رب 
. تسا فخ 

هب موـیزویم " شیتـیرب  هناـخباتک " رد  هـلمجنم  هـعبتم  خـسن  یئـلاع  یفخ  زا  دـیدرگ  موـلعم  باـتک  نـیا  ناگدـننک  هـیهت  رب  هـک  اـجنآ  اـت 
تسرهف هحفـص 35  رد  و   ) نیعم رتکد  مراهچ ، هلاقم  هلاقم ، راـهچ  تاـقیلعت  هحفـص 405  سیون  ریز   ADD 32 /065 f 912 a( هرامش

مان هب  اه  هناخباتک  رد  یطخ  هخـسن  دـنچ  زا  يدـلایم  لاس 1968  ناـملآ )  ) کیزپیل 21 پاـچ  نانرف 20  فلدآ  فیلاـت  یناریا  یبط  عباـنم 
، تفرگیم رارق  ناگدـننک  هیهت  هعلاطم  دروم  رگا  هتبلا  هک  تسا  هدرب  مان  یئلاع ، فخ  رـصتخم  بطلا و  یف  یئـلاع  فخ  یئـلاع و  فخ 

. دوب
فلاخ رب  باتک  نیا  هک  اجنآ  دوشیم ، هدـید  یـصوصخ ) هچ  یمومع و  هچ   ) هناـخباتک رد  هددـعتم  خـسن  یئـلاع  فخ  زا  دـمآ  هکناـنچ 

باتک يادـتبا  رد  فلوم  دـنتفاییم ، تسد  نادـب  یناسآ  هب  خاسن  باتک و  ظاـحل و  نیدـب  هدوب ، مجح  مک  یباـتک  یهاـشمزراوخ  هریخذ 
ار نآ  هدیزرو و  تردابم  نادب  زستا " روتسد " قبط  دشاب ، ناسآ  نآ  زا  هدافتسا  باتک و  هب  یسرتسد  هکنآ  يارب  هدرک  هراشا  بلطم  نیدب 

. تسا هداهن  مان  یئلاع  فخ  مان  هب 
يرصتخم تقیقح  رد  تسا و  هدوب  رودقم  روسیم و  رایسب  نآ  زا  هدافتسا  مومع  يارب  هتشگ  ناسآ  نادب  یـسرتسد  هکنآ  رب  هولاع  نیاربانب 

. تسا هریخذ  باتک  زا  یئاهتمسق  زا 
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تمسق یـضعب  رد  هراشا و  اهنادب  باتک  یط  دوشیم ، هدید  یتافلاتخا  تسا  هتفرگ  رارق  ناگدننک  هیهت  هعلاطم  دروم  هک  هددعتم  خسن  رد 
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. تسا هدش  رظن  فرص  هدوب  یکی  ینعم  یلو  هدش  هدید  یئزج  تارابع  تاملک و  فلاتخا  هک  اه 
9 ص : همدقم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

. دناهدرک خسن  رد  اوران  ياهتلاخد  دوخ  قوذ  هب  ناگدنهد  روتسد  ناخسان و  نابتاک ، تسا  ققحم  هک  هچنآ  اما 
هب ناشیاهربارب  اب  نآ  ياههژاو  باتک و  رد  هحورشم  تاعوضوم  حیـضوت  حیرـشت و  دوب  روسیم  رودقم و  هک  اجنآ  ات  ناگدننک  هیهت  يارب 

. دشاب ناراکمه  انایحا  یکشزپ و  نایوجشناد  يارب  مهف  لباق  ایوگ و  باتک  هک  تسا  هدش  هدروآ  یسیلگنا  یبرع و  یسراف و 
بلطم نیا  اما  تسا ، یهاشمزراوخ  هریخذ  زا  يا  هصلاخ  یئلاع  فخ  تسا  دوهـشم  هک  روط  نآ  هک : تسا  يروآ  دای  هب  مزلا  همتاـخ  رد 
اـضیا اـهيرامیب و  زا  يرایـسب  و  يژولویزیف )  ) اـضعلاا فیاـظو  حیرـشت و  زا  یئـلاع  فـخ  رد  هکلب  تسین ، حیحـص  هملک  ینعم  ماـمت  هب 
. دوشیمن هدید  یئلاع  فخ  رد  هداتفا  روکذم  احورشم  هریخذ  باتک  رد  هک  رگید  تاعوضوم  و  نیدابارق )  ) بکرم درفم و  ياهوراد 

هدافتسا اب  هتشاد و  مولع  نیا  هب  یناجرج  هک  یلماک  هطاحا  اب  هک  نآ  تاعرفتم  تشادهب و  بط و  رد  تسا  یباتک  هریخذ  هصلاخ ، روط  هب 
. تسا یناریا " بط  ددجت  دجوم " هدمآ  هک  روطنامه  ناینیشیپ  بتک  زا 

هاش تجاح  عفر  ضحم  صوصخم و  یباتک  یئلاع  یفخ  يرخا  ترابعب  هدروآ . رد  ریرحت  هتـشر  هب  هاشداپ  صوصخم  ار  یئلاع  یفخ  اما 
لاکشا گرزب و  مجح  تبسانم  هب   ) هریخذ زا  هدافتـسا  هک  هتـسد  نآ  يارب  یئلاع  فخ  دشابیم . تاقبط  ریاس  اتعیبط  نایعا و  ناگرزب و  و 

دنیامن 22. هعجارم  نادب  نابلاط  هک  هدیدرگ ، لوصولا  لهس  ناسآ و  رایسب  هدوب ، لکشم  باتک ) لاقتنا  لقن و  رد 

[ ییلاع یفخ  ياههخسن  ]

: زا دنترابع  دوب  باتک  نیا  ناگدننک  هیهت  تسد  رد  هک  یئاههخسن  اما  ییلاع  یفخ  ياههخسن 
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ود گرب  ره   ) گرب رد 90  تـسا و  طوبـضم   2328 فـلا 23 / هرامـش 1  تحت  هرامـش 2  یملاـسا  ياروش  سلجم  هناخباتک  هخـسن  ( 1
نب نیدـلا  فیـس  یجاح  نب  دـمحم  نب  هللا  دـبع  طخ  هب  هدـش و  هتـشون  زمرق  بکرم  اـب  نآ  لوصف  باوبا و  هک  قیلعتـسن  طـخ  هب  هحفص )

لاوش نآ 26  تباتک  خیرات  تسا . هدـمآ  سلجم 2 " تروص " هب  باتک  رد  هک  تسا  يراـقلا  ملعملا  دـمحم  یجاـح  نب  فسوی  یجاـح 
هک اهزیچ  رد  راتفگ  باب " رد  هحفـص ) هد   ) گرب جـنپ  باتک  رخآ  رد  تسا ، یناـگرگ  تاـفو  زا  سپ  لاـس  هـک 306  يرمق  يرجه   837

رد هک  ندیزگ " رهب  زا  دروخ  دیابن 
10 ص : همدقم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

. دیدرگ رظن  فرص  نآ  پاچ  زا  دشابیم ، اه  هخسن  ریاس  رب  هفاضا  هدماین و  اه  هخسن  ریاس 
لاس هدعقیذ  مراهچ  رد  هک  قیلعتـسن  طخ  هب  هحفـص ) ود  گرب  ره   ) گرب رد 107  هرامش 7807  هب  هاگشناد  يزکرم  هناخباتک  هخـسن  ( 2

. تسا هدمآ  يزکرم " تروص " هب  باتک  نتم  رد  هک  تسا . هدش  تباتک  دابارتسا  رهش  رد  يرمق  يرجه   891
خیرات خسن و  طخ  هب  و  هحفص ) ود  گرب  ره   ) گرب رد 125  هک  هرامش 3065  هب  ناتسراهب )  ) یملاسا ياروش  سلجم  هناخباتک  هخسن  ( 3
گرب رد 156  هریخذ  نیدابارق  باتک  رخآ  رد  و  يدلایم ) یسمش و 1878   1256 قباطم 7 /  ) يرمق يرجه  لاس 1295  بجر  نآ  تباتک 

هک تسا ، هدروآ  یئلاع  یفخ  لابند  رد  ار  هریخذ  نیدابارق  باتک  تقیقح  رد  و  دراد ) هفاضا  ینعی   ) تسا همیمـض  هحفـص ) ود  گرب  ره  )
. تسا هدمآ  سلجم 1 " ناونع " هب  باتک  نتم  رد 

یشنم هناخپاچ  رد  يرمق ) يرجه  یسمش و 1309  اب 1270  قباطم   ) يدلایم يلاوج 1891  خروم  ناتسودنه  روپناک  رهش  یپاچ  هخسن  ( 4
هدش هیهت  هدوب ) هدننک  پاچ  سرتسد  رد  هک  یطخ  ياههخسن  يور  زا  اعطق  هک   ) هدیـسر پاچ  هب  لایدناوگهب  یـشنم  مامتها  هب  روشکلوت 

. تسا هدمآ  روپناک " تروص " هب  باتک  نتم  رد  و 
. دناهتشادن یسرتسد  اهنآ  هب  ناگدننک  هیهت  هک  دشاب ، دوجوم  يرگید  ياههناخباتک  رد  لااب  خسن  زا  رت  یمیدق  هخسن  دراد  لامتحا 
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نیـسحلا دبع  داتـسا  و  هدرک - کمک  ام  اب  اه  هخـسن  زا  یکی  خاسنتـسا  رد  هک  یناهفـصا - يدـهم  دـمحم  ياقآ  زا : تسا  مزلا  همتاخ  رد 

هـسسوم باتک - رـشان  نارهت و  هاگـشناد  يزکرم  هناخباتک  هناخباتک و  نآ  ناـنکراک  یملاـسا و  ياروش  سلجم  هناـخباتک  سیئر  يرئاـح 
لصاح نامیارب  تمدخ  نیا  قیفوت  دوبن ، اه  يراکمه  اه و  کمک  نیا  رگا  تفگ  دیاب  هک  مینک  رکشت  هسسوم  نآ  نانکراک  و  تاعلاطا -

ناراکمه و لوبقم  ناگدننک  هیهت  فرط  زا  کچوک  تمدخ  نیا  تسا  دیما  نک " شاداپ  وت  سک  دنک  یکین  وچ  هک ": ارچ  دـیدرگیمن .
نآ رد  یشزغل  اطخ و  رگا  هک  دنراد  تساوخ  رد  نادنمـشناد ، ناراکمه و  زا  ناگدننک  هیهت  زین  دریگ و  رارق  یکـشزپ  هتـشر  نایوجـشناد 

. دنیامرف علطم  ار  اهنآ  هدرک  فطل  دندرک  هدهاشم 
11 ص : همدقم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

. ینایتشآ لابقا  ملق  هب  ملاسا  نیطلاس  تاقبط  همجرت  يدلایم   1827 يرمق 1097 - يرجه   521 دمحم 490 - نیدلا  بطق  ای  (- 1)
. ادخهد همانتغل  زا  صیخلت  (- 2)

. ینایتشآ لابقا  سابع  ملاسا  نیطلاس  تاقبط  همجرت  يدلایم   1156 يرمق 1127 - يرجه   551 زا 521 - تنطلس  (- 3)
پاچ هب  یسمش  لاس 1331  هب  یلم  راثآ  نمجنا  فرط  زا  خیـش  هرازه  نشج  رد  هک  تسا  هیدوج  هلاسر  خیـش  هب  بوسنم  لئاسر  زا  (- 4)

زا انیس  نبا  همان  نشج  تادلجم  یسمش و  یسیفن 1333  دیعس  موحرم  زا  انیسروپ  تلااسر  هب  دوش  عوجر  رتشیب  علاطا  يارب  اضیا  هدیـسر .
. یسمش ات 1333  زا 1331  یلم  راثآ  نمجنا  تاراشتنا 

. تسا هدوب  بجاو  بط  ملع  بلاط  يارب  اهنآ  ندناوخ  هک  سونیلاج  یفیلات  باتک  هدزناش  (- 5)
(13 / 1)

رد باتک  نیا  تسا . یبرع  نابز  باتک  دـنیوگیم   CONTINENS RAZIS ینیتلا نابز  هب  هک  يزار  گرزب  حورـشم و  باـتک  (- 6)
مسق ود  دلجم 21   ) دلجم رد 21  يدلایم  ات 1968  قباطم 1955  يرمق  يرجه  لاس 1388  ات  لاس 1374  زا  ناتسودنه )  ) نکد دابآردیح 

هب طوبرم  لصف  هب  . ) دـیدرگ پاـچ  زین  رد و  يزار " سننتینک  ماـن " هب  يدـلایم  و 1542  ياـهلاس 1529  رد  نآ  نیتـلا  همجرت  و  تسا )
0 ددرگ ) هعجارم  هرامش 500  هاگشناد  تاراشتنا  يزار ، تافنصم  تافلوم و  ناریا و  بط  خیرات  رد ج 2 / يزار 

ود رد  يرمق  يرجه   1294 هرهاق ، پاچ  یناجرا ، يزاوها  یسوجم  سابع  نب  یلع  فیلات  یکلملا  ای  یکلملا  هیبطلا  هعانـصلا  لماک  (- 7)
. دلج

. تسا هدمآ  اهتسرهف  رد  یحیسم  لهسوب  زا  بط  رد  رگید  یبط  تافلوم  بطلا و  یف  هئاملا  باتک  ای  لهسوب  باب  دص  (- 8)
. هنیس طلاخا  هیر  تبوطر  ثفن  (- 9)
 . DR .CYRIL ELGOOD(10)

(11)
.A MEDICAL HISTORY OF PERSIA AND THE EASTERN CALIPHATE(

یسراف هب  همجرت  ود  باتک ، نیا  218 و  تاحفص 214 - يدلایم ) ناتسلگنا 1951  جیربمک  پاچ   ) دوگلا لیریس  رتکد  فیلات  بط  خیرات 
رهب رتکد  همجرت  يرگید  هدش و  پاچ  يدابآمجن  دومحم  رتکد  همدقم  اب  یـسمش  لاس 1352  رد  هک  نادـیواج  نسحم  طسوت  یکی  دراد 

. دیسر پاچ  هب  یسمش  لاس 1356  رد  هک  یناقرف 
0 ینایتشآ ) لابقا  سابع  ملاس .  ) نیطلاس تاقبط  همجرت  يدلایم   1156 يرمق 1127 - يرجه  تافو 551  زستا 521  سولج  (- 12)

0 ناریا ) رد  بط  خیرات  هحفص 738 ج 2   ) تسا هدیدرگ  فیلات  يرمق  يرجه   531 ياهلاس 522 - هلصاف  رد  باتک  (- 13)
بط رد  یباتک  هک  تسیسک  لوا  وا  تسا . ایرک ) ای   ) ایارک نب  تباث  نب  نوراه  نب  هرق  نب  تباث  دیعـس  وبا  هربتعم  تافلوم  زا  هریخذ  (- 14)

ات 281 ج 2/ تاحفص 271  هب  . ) دراد یبط  رثا  بیرق 47  يو  تسا . هدرک  فیلات  هریخذ  مان  هب 
12 ص : همدقم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

0 دوش ) هعجارم  ناریا  رد  بط  خیرات 
______________________________

هرامـش 500 نارهت  هاگـشناد  تاراـشتنا  يزار ، تافنـصم  تاـفلوم و  هب  . ) بـطلا یف  يروـصنملا  باـتک  تـسا . يزار  تاـفلوم  زا  (- 15)
0 دوش ) هعجارم 

(14 / 1)
. تشذگ لابق  نآ  حرش  هک  ینیوخلاا  دمحا  نب  عیبر  رکب  وبا  فیلات  نیملعتملا  هیاده  ای  هیاده  باتک  (- 16)

هحفص تسا 000  يرجه  مراهچ  نرق  يابطا  ریهاشم  زا  یناهفـصا  هیودـنم  نب  نمحرلا  دـبع  نب  دـمحا  یلع  وبا  تافلوم  زا  هیاـفک  (- 17)
. نیعم رتکد  مراهچ ) هلاقم   ) هلاقم راهچ  تاقیلعت   404

هک یکولملا  بطلا  مان  هب  تسا  یفیلات  ار  يزار  اما  دـشن ، هدـید  يذـخام  چـیه  رد  يزار  كولملا  هفحت  ماـن  يزار : كولملا  هفحت  (- 18)
. دشاب فیلات  نیا  دوصقم  ار  یضورع  یماظن  دراد  لامتحا 

. دوش هعجارم  ناریا  رد  بط  خیرات  رد ج 2 ، انیس  نبا  هب  طوبرم  لصف  هب  انیس  نبا  تافلوم  زا  باتک  نیا  (- 19)
 Zur Quellen Kunde der persischen Medicin(20)

 Leipzig (( 21)
زا دوخ  تافلوم  رد  یناجرج  دناهدومن ، هجوت  ناراکمه  اصوصخم  یمارگ  ناگدـنناوخ  اعطق  تسین و  يروآ  دای  هب  جایتحا  هچرگ  (- 22)

زیخون و نیدابارق  اهقایرت و  نیجاعم و  تمسق  هب  رگا  اصوصخم  تسا . هدرک  تادافتسا  خیـش ، يزاوها و  يزار و  نوچمه  ناینیـشیپ  راثآ 
زا یناجرج  تادافتـسا  راثآ  زین  رـضاح  باتک  رد  تسا . هدوب  رثاتم  رایـسب  خیـش  بتک  زا  هک  تسا  نشور  دوش ، هجوت  دیـس  تافلوم  ریاس 

. دوشیم هدید  لبق  ناداتسا 
1 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

[ فلؤم همدقم  ]

هراشا

نیعمجا 1 هلآ  دمحم و  هیبن  یلع  ملاسلا  ةلاصلا و  نیملاعلا و  بر  دمحلا الله  میحرلا  نمحرلا  هللا  مسب 
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هریخذ باتک  ندومن  عمج  زا  نوچ 3  یناجرجلا 2  نیسحلا  نب  دمحا  نب  دمحم  نب  نیسحلا  نب  لیعمسا  دیـس  وگاعد  مداخ  نوچ  دعب ، اما 
نیطلاسلا كولملا و  جات  کلملا  دیوم  هلملاءایـض  هلودلا و  ءاهب  ملاع  دیـس  لجا  رلااسهفـسا  ریما  یلاع  ظفل  رب  مدش ، غراف  یهاشمزراوخ 

، تسگرزب باـتک  هریخذ ، باـتک  هک  تفر  هتلود  هللا  سرح  نینموملا  ریما  ماـسح  هاـش  مزراوـخ  نبا  رفظملا 4  وبا  دـهع  یلو  نلاـسرا  ءرق 
ظفل یکرابم  ناـمرف و  مکحب  درک . ناوت  هعلاـطم  دوز  يدوصقم  رهب  تفرگ و  ناوت  تسد  رد  تقو  ره  هک  درک  ررقم  يرـصتخم  یباتک 5 

تسیلاـخ 7 و نآ  زا  گرزب  ياـهباتک  رتـشیب  هک  دـیاوف  ياـههتکن  رب  تسلمتـشم  نآ  باـب  ره  تفای 6 و  ماجنا  رـصتخم  نیا  اولع  ادـیز 
. یلمع یملع و  تسا : شخب  ود  بط  ملع  هکنآ  تهج  هب  تسا ، نیمه  ابطا  دوصقم 

نتشاد هاگن  تسا و  تحص  ظفح  ریبدت  هکنآ  یکی  تسین ، هراچ  رصتخم  نیرد  نآ  ندرک  دای  زا  هچنآ  و  تسرایـسب ، عورف  ار  یلمع " و "
نادب رامیب و  لاوحا  نتخانش  ( Prognose  ) هفرعملا همدقم  رگید  و  ( Hygiene Health Care تشادهب هحصلا  ظفح   ) یتسردنت

. ددرگ مولعم  يرامیب  زا  يراودیما  يرامیب و  یهاتوک  يزارد و  لاوحا 
. یلمع ملع  يرظن و  ملع  دناهتفگ : رگید  مسق  ود  و  یلمع ، یملع و  دمآ : شخب  ود  ببس  نیدب 

رگید بابـسا  رد  نتـسیرگن  یعیبط و  يارجم  زا  تسنوریب  ای  یعیبط  يارجم  رب  تسیراـج  هک  دـشاب  یعیبط  روما  رد  نتـسیرگن  يرظن " و "
[. اذک  ] لیلاد رد  ینتبم 

2 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
لامعتـسا هب  ندرک ، دـیاب  لئاز  هنوگچ  ناـیم  زا  يراـمیب  دـنراد و  هاـگن  هنوگچ  ناتـسرد  نت  رب  یتسردـنت  هک  تسا  یـشناد  یلمع ، ملع  و 

[. اذک  ] یلمع یملع و  راک و  نایز  ياهزیچ  نتشاد  رود  دنمدوس و  ياهزیچ 
. دمآ هدرک  هلاقم  ود  باتک  نیا  زا  یملع  شخب  و  یلمع . یملع و  دمآ : هدرک  شخب  ود  ار  باتک  نیا  رد  یملع  شخب  و 

نیتسخن شخب  زا  لوا / هلاقم 
: تسباب هدزناش  عون ، نیا  تحص و  ظفح  ریبدت 8  ردنا  نیتسخن ، شخب  زا  نیتسخن  هلاقم 

. اوه ریبدت  رد  فلا )
. لاس ياهلصف  ریبدت  رد  ب )

. نکسم اهرهش و  ریبدت  رد  ج )
. ندیشوپ هماج  ریبدت  رد  د )
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. اذغ ریبدت  رد  ه )
. بآ ریبدت  رد  و )

بارش 9. ریبدت  رد  ز )
يرادیب 10. باوخ و  ریبدت  رد  ح )

نوکس 11. تکرح و  ریبدت  رد  ط )
. لهسم يوراد  رد  غارفتسا 12  ریبدت  رد  ي )

یق 13. يوراد  هب  غارفتسا  ریبدت  رد  ای )
ياهغارفتسا ریبدت  رد  جی )  Venesection Cupper( تماجح Phlebotomy و   ) يریگنوخ ینز ، گر   ) دصف ریبدـت  رد  بی )

. رگید
یناسفن 14. ضارعا  ریبدت  رد  دی )

. ناریپ ریبدت  رد  هی )
نارفاسم 15. ریبدت  رد  وی )

نیتسخن شخب  زا  مود / هلاقم 
: تسا باب  تفه  هفرعملا و  همدقم  رد 

. يرامیب نتخانش  ریبدت  رد  فلا )
نارحب نتخانـش  ریبدـت  رد  ج ) ( Maturity. لماک يافـش  زا  لبق  یبسن  دوبهب  جـضن : یگدیـسر  یگتخپ   ) جـضن نتخانـش  ریبدـت  رد  ب )

. يراودیما تملاس و  تاملاع  نتخانش  ریبدت  رد  د ) ( ) 16Crisis
دوش 17. لیاز  رگید  یتلعب  هک  اهتلع  نتخانش  ریبدت  رد  ه )

رد  ) ز ( Semiology یـسانشهناشن ای  تاملاعلا  ملع  دـش ) دـهاوخ  هک  دوب  يرامیب  ناشن  دـیآ و  دـیدپ  مدرم  نت  رد  هک  ياـهلاح  رد  و )
. اهیرامیب رد  گرم  تقو  نتخانش 

3 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
: دمآ هداهن  هلاقم  تفه  یلمع ، شخب  اما 

مود شخب  زا  نیتسخن  هلاقم 
تشاد 18. دیاب  هلیسو  نادب  شوگ  جلاع  رد  ار  بیبط  هک  اه  تیصو  رد 

اپ ات  رس  زا  اهمادنا  ياهيرامیب  جلاع  ندرک  تراشا  رد  مود  هلاقم 
: تسا باب  هدجیه  نآ  و 

. غامد رس و  ياهيرامیب  ریبدت  رد   ) فلا
. مشچ ياهيرامیب  ریبدت  رد   ) ب

. شوگ ياهيرامیب  رد   ) ج
. ینیب ياهيرامیب  رد   ) د

. قلح هرجنح و  ناهد و  نابز و  ياهيرامیب  رد   ) ه
. سفنلا قیض  هیرلا و  تاذ  بنجلا و  تاذ  هفرس و ش ص و  هلزن و  ماکز و  رد   ) و

. لد ياهيرامیب  رد   ) ز
. هدعم ياهيرامیب  رد   ) ح

. لاهسا عاونا  رد   ) ط
. اه مرک  دلوت  جنلوق و  عاونا  ریبدت  رد   ) ي

. دعقم ياهيرامیب  رد   ) ای
. رگج ياهيرامیب  رد   ) بی
. زرپس ياهيرامیب  رد   ) جی
. ناقری عاونا  ریبدت  رد   ) دی

. ءاقستسا عاونا  رد   ) هی
. رکذ هیصخ و  هناثم و  هدرگ و  ياهيرامیب  رد   ) وی

. نانز ياهيرامیب  رد   ) زی
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. لیفلا ءاد  یلاود و  سرقن و  لصافم و  عاجوا  رد   ) حی
نآ دننام  هلبآ و  و  ( Measles  ) هبصح 19 و  ( Fever  ) اهبت رد  موس  هلاقم 

اهشیر اهتحارج و  اهسامآ و  رد  مراهچ / هلاقم 
شیوخ ياج  زا  اهدنب  ندمآ  نوریب  یگتفوک و  ناوختسا و  یگتسکش  جلاع  رد  مجنپ / هلاقم 

4 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
هرشب نتشاد  كاپ  ندب و  یگتسارآ  تنیز 20 و  ریبدت  رد  مشش / هلاقم 

اهرهز 21 جلاع  رد  متفه / هلاقم 
یفخ ار  نیا  ببس  نیدب  تشاد . ناوت  هزوم  رد  هتسویپ  ات  لوطم  عطق  رب  دمآ ، هداهن  دلجم  ود  ردنا  رـصتخم  نیا  دوش و  متخ  باتک  اجنیا  و 

. متساوخ يرای  قیفوت  یلاعت  دزیا  زا  نآ  ندرک  مامت  هب  دنیوگ و  یئلاع 22 
نلاکتلا 23 هیلع  قیفوتلا و  یلو  هنا 

5 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

هدـید یتافلاتخا  دـش  هدافتـسا  باتک  نیا  حـیقنت  حیحـصت و  رد  اهنآ  زا  هک  یئاههخـسن  رد  دنـشاب  هتـشاد  هجوت  مرتحم  ناگدـنناوخ  (- 1)
نیا هک  يدراوم  رد  تسا و  هدش  رظن  فرص  نآ  رکذ  زا  هدوب  یئزج  فلاتخا ، نیا  اج  ره  اذل  تسا و  خاسن  شور  فلاتخا  زا  هک  دوشیم 

: مینادیم مزلا  ار  باتک  هبطخ  رد  اه  هخسن  فلاتخا  دراوم  رکذ  نکیل  تسا . هدش  هداد  رکذت  هدوب ، رکذ  روخ  رد  مهم و  فلاتخا 
هلوسر و یلع " هملک " زا  سپ   ) اک روپناک ) پاچ  هخـسن  رد  نیقتمملل و  ۀـبقاعلا  نیملاعلا "و  هملک " زا  سپ   ) رم يزکرم ) هناخباتک  هخـسن 
. تسا هدمآ  نیرهاطلا  نیبیطلا  هلآ "و  هملک "و  زا  سپ  جم 1 ) ( ) 1  ) سلجم هناخباتک  هخسن  رد  اریثک و  ملس  نیرهاطلا "و  هملک " زا  سپ 

يارب نابتاک  ای  بتاک و  هک  تسا  نآ  هدنهد  ناشن  نیا  و  هللا . همحر  هدش : هفاضا  یناجرج " هملک " زا  دـعب  اه ، هخـسن  زا  یـضعب  رد  (- 2)
. تسا هدوب  یناجرج " موحرم " تشذگ  رد  زا  سپ  هخسن  تباتک  دناهدش و  لئاق  مارتحا  ریخ و  رکذ  راوگرزب  دیس 

. تسین اه  هخسن  زا  یضعب  رد  تسا و  دئاز  نوچ " هملک " (- 3)
. تسا هدمآ  زستا " رفظملا "،" وبا  زا " سپ  اه ، هخسن  زا  یضعب  رد  (- 4)
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1127 اب 1156 - قباـطم  يرمق  يرجه   521 يو 551 - تنطلس   ) تسا نایهاشمزراوخ  ناطلـس  نیموس  دمحم " نیدلا  بطق  دنزرف " زـستا 

همجرت ملاسا ، نیطلاس  تاقبط  همجرت  زا  لقن  ( ) دوب يدلایم   1097 اب 1127 - قباطم  يرمق  يرجه   490 شردپ 521 - تنطلس  يدلایم و 
0 لابقا ) سابع 

. رصتخم رگید  یباتک  (: 1  ) جم هخسن  رد  رصتخم . یتسیاب  یباتک  " رم : اک "و " ياههخسن " رد  (- 5)
یفخ هیهت " روتسد  زستا " دشابیم و " زـستا " ردپ " هاشمزراوخ " دمحم  نیدلا  بطق  مان " هب  هریخذ " هک " دوشیم  هفاضا  احیـضوت  (- 6)

، یهاشمزراوخ هریخذ  همدقم  هب  رتشیب  علاطا  يارب   ) تسا هدمآ  دش " زاغآ  رـصتخم  نیا  اه ": هخـسن  زا  یـضعب  رد  تسا . هداد  ار  یئلاع "
0 دوش ) هعجارم  ناریا  گنهرف  داینب  تاراشتنا  پاچ 

ار "0 تعنص  بابرا  لضف و  لها  تسا ":و  هدمآ  " تسیلاخ ، زا " سپ  رگید ، هخسن  هس  رد  (- 7)
تملاـس هب  طوبرم  روما  اـهيرامیب و  زا  يریگـشیپ  یلبق و  تبظاوم  تبقارم و  هجوت و  میدـق ، بط  حلاطـصا  رد  ریبدـت ، زا  دوـصقم  (- 8)

. تسا یمدآ 
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. تسا هتشاد  دروم  ناهاش  هاگتسد  رد  اعطق  هک  تسا  ترورض ) تروص  رد  "  ) بارش برش " هب  هجوت  تقد و  روظنم  (- 9)
. تسا يرادیب  باوخ و  نازیم  رد  تقد  تبقارم و  روظنم  (- 10)

. تساهفقوت كرحت و  نازیم  رد  تبظاوم  روظنم  تانکس "0  تاکرح و  اک ":" (- " 11)
داوم ندروآ  لااب   ) یق نآ  عاونا  زا  یکی  هک  تسا  ندب ) زا  هرضم  داوم  ندنار  نوریب  "  ) هیلخت یبط " رظن  زا  غارفتسا  حیحـص  همجرت  (- 12)

. تسا هدش  هدروآ  ءزج  هب  لک  مسا  ینعی  تسا ، هتشگ  روهشم  غارفتسا  هب  طلغ  هب  مدرم  نایم  هک  دشابیم  هدعم ) زا  ییاذغ 
داوم ندروآ  لااب   ) یق نآ  عاونا  زا  یکی  هک  تسا  ندب ) زا  هرضم  داوم  ندنار  نوریب  "  ) هیلخت یبط " رظن  زا  غارفتسا  حیحـص  همجرت  (- 13)

. تسا هدش  هدروآ  ءزج  هب  لک  مسا  ینعی  تسا ، هتشگ  روهشم  غارفتسا  هب  طلغ  هب  مدرم  نایم  هک  دشابیم  هدعم ) زا  ییاذغ 
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(: ضارعا نآ  عمج   ) ضرع  0 ءابطلاا ) مظان   ) دنزگ 000 نآ و  زج  يرامیب و  زا  ار  مدرم  ددرگ  قحلا  هچنآ  ضرع : (- 14)
6 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

زا هک  ناـنچمه  یک  تسناد  دـیابب   ) " روپناـیرآ ،  Essence( رهوـج ربارب  رد   Accident Event فداصت قافتا ، یـضراع ، ضراع ،
هریخذ  ) دـنیوگ 000 ضارعا  ار  نآ  ددرگ  هزات  اه  لاح  زین  ضارما  زا  دـنیوگ ، ضارما  ار  نآ  مدرم  نت  ردـنا  ددرگ  هزات  اه  لاـح  اـهببس 

0 ادخهد ) همانتغل  زا  لقن  یهاشمزراوخ ،
______________________________

ترارح و هب  هجوت  و  اهداب ) ربارب  رد  نتـسشن  زا  زیهرپ  لاثم   ) اوه ربارب  رد  تقد  هجوت و  روظنم  دوصقم و  بیترت ، هب  اهباب  نیا  رد  (- 15)
يراوگان و مضه و  رظن  زا   ) اذـغ باختنا  فلتخم و  لوصف  رد  اه  سابل  ندیـشوپ  عون  اـج و  باـختنا  نکـسم و  لـحم و  لوصف و  تدورب 

. دشابیم بآ  نیرتهب  باختنا  و  یگزات )
هلحرم هس  هب  ضرم )  ) يرامیب باب  رد  هک  دوشیم  هفاضا  احیـضوت  ءاـبطلاا ،) مظاـن   ) دـیآ 000 دـیدپ  ار  رامیب  هک  يرییغت  نارحب : (- 16)

: زا دوب  ترابع  هک  دندوب  دقتعم  هدمع 
نارحب ار  موس  هلحرم  دـنتفگیم )، یگتخپ )  ) جـضن هک  ار  یطـسو  هلحرم  ب ) دوب ، ضرم  يادـتبا  هک  یلوا  هرود  اب  یئادـتبا  هلحرم  فلا )

، داد میهاوخ  حیضوت  مه  زاب  صوصخ  نیا  دیدرگیم ، رجنم  رامیب  گرم  ای  دوبهب  هب  هلحرم  نیا  زا  هک  دنتفگیم 
. تسا هدوب  هابتشا  دسریم  رظن  هب  هک  هدمآ  اهتلع " ياج " هب  اهتمکح " ساسا "، هخسن  رد  رگید . يرامیب  اب  يرامیب  عفد  ینعی  (- 17)

، یکـشزپ نیئآ  اـی  يزاوـها  هماندـنپ  كر : یکـشزپ ) نـیئآ  یبـط  هماندـنگوس   ) تـسا یطارقب  یکـشزپ  ياهدـنپ  اـیاصو و  روـظنم  (- 18)
هرامش 0286 نارهت ، هاگشناد  تاراشتنا 

" دیئوفیت بت  ای " هقبطم " نامه " تسا ، جیار  مدرم  نایم  رد  هک  هبـصح  هملک  اما   0 يزات ) نابز  رد   ) هبصح  Measles کخرس (- 19)
. دوشیم هتفگ  هنماد " مان " هب  ناسارخ  رد  هک  تسا 

0 ءابطلاا ) مظان   ) زارط 000 هیاریپ و  كزب و  شیاریپ و  شیارآ و  تنیز : (- 20)
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دنلب نخان و  وم و  گنر  تروص و  زا  يدایز  ياهوم  اهلاخ و  کم و  کـک و  اـه و  شوج  نتـشادرب  هصـلاخ ، روط  هک  ددرگیم  هفاـضا 
. ددرگیم تنیز  لومشم  اهنآ  لاثما  وسیگ و  ندرک 

مه اب  ود  نیا  بلغا ، اما  " یمس ، چراق  لثم " تسا  تاتابن  نآ  زا  مس  رامرهز "و  لثم " تسا  شزگ  رثا  رب  تاناویح  تاحشرت  رهز : (- 21)
. دنوشیم لامعتسا  رگیدکی  ياج  دنیآیم و  اکرتشم 

Venom

. تسا هدمآ   Toxin "" لااب و هملک  ود  ره  مس  رهز و  همجرت  رد  روپنایرآ " مییح "و " گنهرف " رد   Poi son 0 مس و 
هریخذ فیلاـت  زا  سپ  باـتک  نیا  هداد  حیـضوت  همدـقم  رد  فلوم  هکناـنچ  تسا و  همکچ ) هزوم ) ياـنعم  هب  ءاـخ  مض  هب  فخ " (- " 22)

رد دراذگ و  ناهاش ) يارب  همکچ ) هزوم و  رد  ار  نآ  ناوتب  هکنیا  هدافتسا و  تلوهـس  يارب  دوب ، گرزب  میجح و  یباتک  هک  یهاشمزراوخ 
" هریخذ زا " سپ  ار  هیئلاعلا ) هیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ  یناگرگ ، نیاربانب ، تسا . هدش  هیهت  درک ، هدافتسا  نآ  زا  رـضح  رفس و 

يوق لامتحا  هب  و  نآ ، مامت  هصلاخ  هن  تسا و  باتک  نآ  فلتخم  ياهتمسق  زا  يرصتخم  تفگ و  ناوتیم  تقیقح  رد  هک  هدرک  فیلات 
. تشاد هاگن  همکچ  رد  ار  نآ  ناوتب  ات  تسا ) هدناوخ  لوطم  ار  نآ  اذل   ) هدوب یضایب  لیطتسم و  عطق  هب  یئلاع " یفخ  هخسن " نیلوا 

ساسا هخـسن  طخلا  مسر  ناـکملاا  یتح  هدـیدرگ و  هیهت  یملاـسا  ياروش  سلجم  هرامـش 2  هناخباتک  هخـسن  يور  زا  باـتک  نتم  (- 23)
. تسا هدش  ظفح 

يوق نظ  هب  هک  تسا  یبتاک  زا  اعطق  هک  هدش  هدروآ  یبط  ياهروتسد  هراب  رد  رعش  تیب  هدفه  مود ، لوا و  تاحفـص  رد  جم 1 ، هخسن  رد 
. تسا هدوب  بیبط 

7 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

[ یملع تلااقم  لوا  شخب  ]

تحص ظفح  ریبدت  رد  نیتسخن  شخب  زا  نیتسخن  هلاقم 

هراشا

9 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

اوه ریبدت  رد  نیتسخن / باب 

هراشا

تکرح و تسا و  اوـه  نآ  و  دـنیوگ : هتسلا "1  بابـسا  ار " نآ  نابیبط  و  تسا ، عون  شـش  يرامیب  یتسردنت و  بابـسا  هک  نتـسناد  دیابب 
. یناسفن ضارعا  ناقتحا و  غارفتسا و  بارش و  ماعط و  يرادیب و  باوخ و  نوکس و 
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و دوب ، یتسردنت  ببـس  دیاب ، هک  دشاب  نانچ  اهببـس  نیا  هک  هاگره  هکنآ  رهب  زا  تسا ، بجاو  اهببـس  نیا  ریبدت  تحـص ، ظفح  ردنا  و 

نادب وا  نت  رت و  مزلام  يو  اب  رتکیدزن و  مدرم  تسین  ببـس  چیه  هب  اهببـس  نیزا  و  دشاب . يرامیب  ببـس  دـشاب  نیا  فلاخ  هب  هک  هاگره 
ددرگیم و قـلاطا  یعیبـط  يورین  هب  هک  ( Natural Power  ) یعیبـط تستوـق : هس  هب  نت  همه  ماوـق  هکنآ  رهب  زا  اوـه . زا  رت  جاـتحم 
ای ( Sprit حور یجناـیم  هب  رگم  درک  دـنناوتن  شیوـخ  راـک  اـهتوق  نیا  و  ( Physical Power  ) یناـسفن و  ( Animal Power)
هک تساوـه  تسناوـیح ، نت  نوریب  هک  اـهزیچ  زا  ببـس  نیدـب  دـنریگیم . سفن  هب  ار  نآ  مدرم  هـک  تـسا  اوـه  حور ، هداـم 2  (Soul و 

يزیرغ 3 ترارح  حور و  جازم  اب  سایق  هب  تسا  ام  کـیدزن  هک  اوه  نیا  تسرت ، مرگ و  اوه  هچرگا  و  تسا . رت  هدـیمد  نوریب  نوردـناب و 
حور زا  رگید  یندز  مد  هب  رگا  دزوسب . دوش و  مرگ  دزیماـیب  حور  اـب  دـسر و  يزیرغ  ترارح  هب  اـم  ندز  مد  هب  هک  اوـه  نیا  و  تسا . درس 

ددرگ و حور  ددـم  دـیآ ، ردـنا  هزات  یئاوه  دوش  ادـج  حور  زا  رگید  ندز  مد  هب  هک  هاـگره  ددرگب و  لادـتعا  زا  حور  جازم  دوشن و  ادـج 
تسا 4. میظع  یتعفنم  یتحار و  هزات  ياوه  زا  ار  حور  ببس  نیدب  دسر . حور  هب  هزات  ياوه  نآ  زا  یتحار 
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زا تسین  صلاخ  ياوه  تسا  ام  کیدزن  هک  اوه  نیا  هک  تسناد  دیابب  و 

10 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
زا اوه  لاس ، ياهلصف  زا  یلصف  ره  رد  نینچمه  و  دریذپ . يرثا  يزیچ  ره  زا  تسا و  هتخیمآ  نآ  ریغ  راخب و  دود و  رابغ و  اب  هکنآ  تهج 
عبط زا  لاس  ياهلصف  هک  هاگره  و  دوب . شیوخ  هصاخ  عبط  هب  لصف  ره  هک  دـشاب  نآ  رتهب  و  دریگ . لـصف  نآ  عبط  ددرگب و  شیوخ  عبط 

اه هشیب  اهرازغرم و  راخب  اـهبآ و  رگید  اـیرد و  راـخب  زا  هک  دـشاب  یئاوه  اـهاوه ، نیرتهب  و  دوش . يراـمیب  ببـس  ددرگب ، شیوخ  هصاـخ 
ریس یلقاب و  بنرک 7 و  يو  رد  هک  هرپزیلاب 6  نوچ  )Walnut و  ودرگ  ) زوج ریجنا 5 و  دـیب و  نوچ  ناتخرد  اه و  تابن  و  ( Groves)

بناج زا  و  دـشابن ، دـنلب  ياهراوید - هوبنا و  هب  ناتخرد  ناـیم  رد  و  دوب ، رود  اـهتنوفع  نخلگ و  کـهآ و  يوب  زا  و  دـشاب ، ریجرج 8  و 
. دوب لدتعم  شتاکرح  و  دشابن ، كانمن  ناتسمز  رد  دولآرابغ و  ناتسبات  رد  و  دوب ، هداشگ  لامش 

ینوزف اهتبوطر  رد  و  دـنادرگ ، فیعـض  اـهتوق  دـنک و  مرگ  ار  لد  دروآ و  یگنـشت  درز و  ار  يور  دـنک و  رغـلا  ار  نت  مرگ ، ياوه  و 
ار ماـشم 10  و  دـنک ، لـیلحت  ار  اـهتبوطر  و  دراد ، دوـس  ار  درـس  ياـهيرامیب  دـنوادخ  ار و  جازم 9  درـس  مدرم  و  درآ ، دـیدپ  تنوـفع 

. دیاشگب
تحارج اهسامآ و  ببـس  نیدب  دنادرگ ، هدرـسف  ظیلغ و  ار  اه  هدام  اما  دراد ، دوس  ار  تسردنت  مدرم  اه ، لاح  رتشیب  ردنا  درـس ، ياوه  و 

. ددرگ ( Ruph ,Puole ، ) نشخ تخمز ، تشرد ) هنیس  دوش و  هتسب  ماسم  دتفا و  رایسب  هلزن "11  ماکز "و " نکل " دوب و  رتمک  اه 
. دشاب نیا  دض  کشخ ، ياوه  دنک و  مرن  ار  تسوپ  دراد و  دوس  ار  رغلا  مدرم  رت ، ياوه  و 

. دشابن شوخ  سب  يو  رد  ندز  مد  و  دشابن ، دیدپ  ياهبش  رد  درخ ، ناگراتس  يو  رد  هک  دشاب  یئاوه  ظیلغ ، ياوه  و 
، دب ياهراخب  دوش و  دب  اوه  هک  هاگره  و  دشاب ، ارحص  ياوه  زا  رت  نارگ  هناخ ، ياوه  و  دوب ، ظیلغ  ياوه  زا  رتراک  نایز  كانمن ، ياوه  و 

. دشاب ارحص  ياوه  زا  رتهب )  ) هب هناخ  ياوه  تقونآ  دزیمایب ، وا ، اب 
، دنک دلوت 12  ابو " هک " هاگره  و 
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ردنک و  ( Mastic یمور ردنک  زقس  یمسق   ) یکطـصم و  روپنایرآ ) ( Ambergis  ) ربنع و  روپناـیرآ ) ( Aloes -wood  ) دوع راخب 

Sedge  ) یفوک دعـس  نیـس  مض  هب   ) دعـس و  رمیلـش )  Sandal  ) و ( Wood Sandal لدنـص و  روپناـیرآ )  ) Frankincence)
، نیعم  ) نیمز کشم  روپنایرآ ، رمیلش و   Galingape

11 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
Indian -cress Nasturtium  ) ندـلا و  ناـهرب )  ) تسا یفوـک  نآ  نیرتـهب  دـنیوگ و  قـلاپت " یکرت " هب  ار  نآ  هک  تسا  یئاود 

طــسق دراد ، ماـسقا  دـنیوگ و   Fals -Ribs یـسیلگنا ناـبز  هب  هـک   Costus فاـق مـض  هـب   ) طـسق 0 و  روپناــیرآ ) ( Labdanum
و  13 روپناــــــــــــــــــــــــــــــــــیرآ )  Salt tree  ) و  Tamarix ای ( Tamarisk زگ ورــــــــــــــــــــــــــــــــــــــس و  بوــــــــــــــــــــــــــــــــــــــچ  و  رمیلــــــــــــــــــــــــــــــــــــــش )  . ) خـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــلت طــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــسق  .Sweet C و  نیریش

يو رد  دزگنا "14  یکدنا " رگا  هصاخ  دراد  دوس  ندنکارپ  هناخ  یلاوح  هناخ و  ردنا  هکرـس  دشاب و  اوه  حلاـصا  دراد و  دوس  خلت ، ماداب 
ملعا 15. وه  دننک و  لح 

12 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

اهنآ تسا . هدرک  هراشا  اهنآ  هب  فلوم  هک  یمدآ  یگدنز  يارب  يرورض  عوضوم  شش  ینعی  هیرورـض " هتـس  ای " هتـسلا " بابـسا  ((- " 1)
غارفتـسا يرادیب ،) باوخ و   ) هظقی مون و  یناسفن ، نوکـس  تکرح و  ینامـسج ، نوکـس  تکرح و  بورـشم ، لوکام و  اوه ، زا : دـنترابع 

. تسا هدمآ  سابتحا  اه ، هخسن  یضعب  رد   Retention غارفتسا دض  و  جازم ) یگتسب   ) ناقتحا و  ( Evacuation)
هدـمآ نینچ  تاملک  نیا  ینعم  مییح " گنهرف " دـشابیم .  Substance "" ای  Matter "" یـسیلگنا نابز  رد  هدام  هملک  لداعم  (- 2)

، كرچ بسانم ، بجوم ، هیام ، باب ، صوصخ ، هراب ، راک ، هلئـسم ، هیـضق ، رما ، بلطم ، عوضوم ، رهوج ، تاذ ، لاویه ، مسج  هداـم ، تسا :
. سنج لااک ، زیچ ، تحارج ، داسف ،

رد هاتوک  رطـس  تشه  جم 2 ،) هیـشاح  رد   - Temperature -Natural تسا یتنیط  یتشرـس ، یعیبط ، یتاذ ، لداـعم  يزیرغ  (- 3)
. ملعا هللا  دشابیم . هدوب  يو  هب  قلعتم  باتک  هک  یبیبط  ای  زا  دسریم  رظنب  هک  هدمآ  يزیرغ  ترارح  هراب 
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رد تسا . هداد  حرش  ار  حور  سفنت و  هطبار  فلس  ناکـشزپ  دننام  هب  هتـشاد و  نایب  ار  حور  لادتعا  جازم و  اوه و  نیب  هطبار  فلوم ، (- 4)

سایق هب  تسام  کیدزن  هک  اوه  نیا  هکنآ  رب  لیلد  تسا ":و  هدمآ  نینچ  تسناد " دیابب  میظع "و " هملک " نیب  " اک ، و "  ) جم 1 هخسن  ود 
ام و تسوپ  سامم  هک  اوه  نیا  هکنآ  رهب  زا ، میبایب  ار  اوه  یکنخ  مینابنجب  ار  اوه  امرگ  ردنا  هاگره  هک  تسا  نآ  تسا  درس  حور  جازم  اب 

يزیچ زا  ار  سمل  سح  هتشگ و  ام  تسوپ  تیفیک  وچمه  نآ  تیفیک  تسا و  هتفای  یترارح  ام  تسوپ  زا  نوکـس  تدم  ردنا  تسا  نکاس 
دوش تسوپ  سامم  هزات  رگید  ياوه  دوش و  رود  تسوا  تسوپ  سامم  هک  اوه  نآ  دننابنجب  ار  اوه  هاگره  دشابن و  ربخ  دشاب  وا  دـننام  هک 

دبای "0 ربخ  هزات  ياوه  تیفیک  زا  تسوپ  و 
Castor oil- کـچرک ریجنا ، دـیب   Castroil Plant( ءاـبطلاا مظاـن   ) کـچرک ریجنادـیب  ریجنا . ریجنادـیب و  " رم : هخــسن " رد  (- 5)

 plant
هرتزیلاپ  Patch زیلاج یفیص ، ياههعرزم  راز و  تشک  ناتـسوب و  غاب و  زیلاپ : هرتزیلاپ "0  اک ":" رد " زیلپ "و  راخب  نوچ  (: جم 1 " (- 6)

 Patch- هرتزیلاپ  0 ادخهد ) همانتغل   ) راز هرت 
. تسا هدوب  هابتشا  دسریم  رظن  هب  هک  هدمآ  بترک " راک "، ساسا  هخسن  رد   Cabbage 0 چیپ ملک  بنرک  (- 7)

 Cabbage- چیپ ملک  بنرک ،
هیـشاح رد  نیملعتملا ) هیادـه  كر .  Water Grass -Water Cress یبآ كزیت  هرت  یبآ ، یهاــش  يدواغــلاوب ، ریجرج : (- 8)

. تسا هدمآ  هکزیت " هرتو  ریجرج  اک "،" هخسن "
 Water Cress- يدواغلاوب كزیت ، هرت  یبآ ، یهاش 
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هک لدـتعم  کـی  یعرف و  راـهچ  یلـصا و  دـشابیم : جازم  هن  ار  یمدآ  هک  هدوب  نآ  هدـیقع  ار  امدـق  هک  تسناد  دـیاب  جازم  هراـب  رد  (- 9)

( نوخ و  درز ) يارفـص  بادرز  ( Bile ینعی هدزیم  رود  ندـب  طلخ  راهچ  يور  رب  یلـصا  جازم  راهچ  تسا . هدوب  یمدآ  هجزما )  ) اـهجازم
جازم و   ) Bilious Temperament  ) يوارفـص جازم  سپ   Phlegm ، ) ) مـغلب )Atrabil و  هایس يارفـص  ادوس ) و  ( Blood مد

. دوب جازم  راهچ  نیا  ماـن   .( Phlegmatic T  ) یمغلب جازم  و   .( Atrabilious T  ) يوادوــس جازم  و   .( Sanguine T  ) يومد
. دیدرگیم جازم  نآ  بحاص  یمدآ  طلاخا ، رگید  رب  قوف  هناگ  راهچ  طلاخا  زا  یکی  هبلغ  رثا  رب  هکنآ  هصلاخ 

ینوخ جازم  و  کشخ ، مرگ و  ار  یبآ ) درز  جازم   ) يوارفص هک  دنتفگیم  یلصا  ياهجازم  ار  جازم  راهچ  نیا 
13 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

بوـطرم درــس و  ار  یمغلب  جازم  و  کــشخ ، درــس و  ار  یئاــیلوخیلام ) یئادوـس   ) يوادوـس جازم  و  بوـطرم ، مرگ و  ار  يوـمد ) جازم  )
. دنتسنادیم

رگید جازم  کی  هب  بکرم  یلصا و  جازم  تشه  رب  هولاع  دندوب . بکرم  رگید  جازم  راهچ  هب  دقتعم  یلـصا  جازم  راهچ  نیا  ربارب  رد  امدق 
ندب رد  طلخ  راهچ  دنتـسنادیم ، ناسنا  ره  تملاـس  بولطم  لامک  ار  نآ  هک  هدوب  یجازم  دشابیم و  لدـتعم  جازم  هک  دنتـشاد  هجوت  زین 

. دشاب حیحص  لداعت  بسانت و  هب  یمدآ 
رت ياهجازم  تهج  نیمه  هب  دوب ، هدش  يرازگهیاپ   ) یکشخ تسوبی ) تبوطر و  تدورب و  ترارح و  يور  رب  امدق  هدیقع  بسح  رب  جازم 

. دندیدرگیم رکذتم  ار  درس  مرگ و  کشخ و  و 
ای هجیتـن  امدـق  حلاطـصا  رد  تسا  هجزم " نآ " عـمج  هک  جازم " درک ": رظن  راـهظا  نـینچ  امدـق  رظن  زا  جازم  رد  ناوـتیم  هصـلاخ  روـط 
Coldness  ) يدرس ای  یکنخ  تدورب ) Hotness Heat و   ) یمرگ ترارح ) ینعی  هلعاف  ياوق  تلااعفنا  لعف و  زا  هک  تسا  یتیفیک 

ياهلمعلا سکع  ار " ناوتیم  دـیدرگیم . فصو  ( Dryness یکـشخ  ) تسوبی و  ( Wetness يرت  ) تبوطر ینعی  هلعفنم  ياوـق  و 
. تسناد تسا " جراخ  طیحم  یمدآ و  مسج  نیب  هک  يددعتم 
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تباتک ماسم " زین " ام  راک  ساسا  هخسن  دعب  رطس  ود  رد  هکنآ  لیلد  دشابیم ، حیحص  هک  تسا  هدمآ  ماسم " اه "، هخـسن  ریاس  رد  (- 10)
 Pores 0 جرف للخ و  اهخاروس  ماسم  تسا . هدش 

یگدروخامرـس نآ  یـسراف  هژاو  نیرتهب  دشابیم . هلزن " یـسیلگنا " همجرت  هژاو  هس  ره   Cold 0و Catarrhو Rheum هلزن (- 11)
ریگهمه یگدروخامرـس  دوصقم  هک  هدوب  میدق  یکـشزپ  رد  یئابو  هلزن  هملک  نیا  ربارب  رد  دـبای . تیمومع  هک  تسا  ینیب  حـشرت  اب  هارمه 

" ار پیرگ  ای  بآ  شزیر  اب  هارمه  یگدروخامرـس  راشتنا  هماع  فرع  رد  اقباس  تسا .  Influenza "" نامه نآ  فدارتم  هژاو  هک  تسا 
. تسا نابسا  يرامیب  هشمشم " هک " ارچ  تسین  هک  دنتفگیم  هشمشم "

ياـهيرامیب هراـب " رد  اـمومع  علاطـصا  نیا  ددرگ . ریگهمه  هک  تسا  نآ  میدـق  بط  حلاطـصا  رد  دـنک " دـلوت  اـبو  زا " دوصقم  (- 12)
، تسا هدوب  لوادتم  نیشیپ  بط  رد  هک  یئابو " بآ  یئابو "و " ياوه  هراب " رد  هولاع  هب  تسا ، هدوب  يراج  يراس و  عون  ره  زا  ریگهمه "

. تسا ( Cholera  ) ارلک دشابیم . اوه  بآ و  زا  ریگهمه  ياهيرامیب  دوصقم 
( Azure دروجلا . ) تسا هدمآ  زگ  بوچ  ریس و  بوچ  دروجلا و  " اک ، رد " (- 13)

دیاب  0 نیعم )  ) دـنیوگ زین  نادـجنا  غمـص  نآ  هب  دـنریگ و  نادـجنا  هاـیگ  زا  هک  تسا  یغمـص  هژوگنا  هژگنا  دژوگنا  دژگنا  هزوقنا  (- 14)
. تسا هتشاد  یسراپ  تاملک  لامعتسا  رد  رارصا  شتافلوم  عیمج  رد  تسا ، یناریا  بط  ددجت  گرزب  یناب  هک  یناجرج  تسناد 

هدمآ حور  يزیرغ و  ترارح  هراب  رد  بتاک  طسوت  یفاضا  یتاحیضوت  راک ) ساسا  هخـسن  ( ) سلجم 2 هناخباتک  هخسن  هیشاح  رد  (- 15)
. تسین باتک  نتم  هب  دشابیم و  بتاک  تافاضا  هک 

يو هب  هدـنهد  روتـسد  ای  بتاـک و  زا  هک  تسا ، هدـش  هدروآ  یبط  روتـسد  زردـنا و  تروص  هب  یناـمرد  رعـش   9 جم 1 ،) هیـشاح  رد  اضیا 
. دشابیم

14 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

لاس 1 ياهلصف  ریبدت  رد  مود / باب 

هراشا

، ددرگ هتخادگ  ناتسبات  ترارح  هب  هکنآ  زا  شیپ  هدش ، هدرسف  دوب و  هدمآدرگ  نت  رد  ناتـسمز  رد  هک  اه  تدام  راهب " لصف " رد  هکنادب 
: هجو ود  هب  درک ، دیاب  مک 

: لوا هجو 
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نوچ " رت ، مرگ "و " ياـهماعط " زا  و  دنـشک ، تضایر 2  یکدـنا  ماعط  زا  شیپ  دادـماب  ره  و  دروخ ، دـیاب  رتمک  رت و  فیطل  ماـعط  هکنآ 
. درک دیاب  زیهرپ  خلت  روش و  ياهماعط  زا  و  بارش ، رایسب و  تشوگ  جامت 4 و  هتسر 3 و 

: مود هجو 
بارش ماعط و  تضایر و  ناتسبات ، رد  دشاب . نوخ  غارفتسا  راهب ، لصف  ردنا  یغارفتـسا  رتیلوا  دوش و  رتمک  هدام  ات  دننک ، غارفتسا 5  هکنآ 

" یق درک "، دنناوت  یق " هک " یناسک  و  دراد ، یکنخ  هب  لیم  هک  دـیاب  اذغ 6  تبرـش و  و  درک ، دیاب  یگدوسآ  و  درک ، دیاب  رتمک  عامج  و 
، روپنایرآ  Bindweed Ivy"  ) کچیپ ای " تلابل " " بلابل ) بآ  اه و  هویم  بآ  هب  دروخ 7 ، دیاشن  يوق  لهسم  و  راب ، دنچ  درک ، دیاب 

. درک دیاب  تیافک  هشفنب  فوفس 8  هشفنب و  بارش  لگ و  بارش  رمیلش و   Purging Cassia ( ) سولف ربنشرایخ  و   ) رمیلش
هشفنب فوفس  تفص 

(28 / 1)
درـس بآ  هب  دـنزیمایب و  هدوس  رکـش  اذـک ]  ] نادـنچمه اب  دـنزیب و  هب  دـنبوکب و  و  مرد 10 ، هد  اـی  مرد 9 ، تفه  کـشخ  هشفنب  دـنریگب :

تشوگ دیص و  تشوگ  زا  نازخ  لصف  رد  و  دراد ، دوس  ار  درـس  يرامیب  ار و  درـس  جازم  نادنوادخ  ار و  ناریپ  ناتـسبات  لصف  و  دنروخب .
زا و  نتفخ ، دیاشن  کنخ  هاگیاج  نتفخ و  دیاشن  هدـعم  يلاتما  رب  اهبش  ندوب ، دـیاب  رود  دـیازفا  یگـشخ  هچ  ره  زا  عامج و  دیدق 11 و 

ندرک دیاب  زیهرپ  دادماب ، یکنخ  زورمین و  يامرگ 
15 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

طولخم جوزمم ) نهک  بارش  و  درک ، دیابن  یق " دشاب و " اور  لهسم  يوراد  هب  ندرک  غارفتسا  لصف ، رخآ  رد  و  تسشن ، دیابن  درـس  بآ 
دیاب هزادنا  هب  اذغ  درادن ، ناتسمز  عبط  ناتسمز ، لصف  رگا  و  رتمامت . اذغ  رتشیب و  تضایر  ناتـسمز  لصف  رد  و  دروخ ، دیاب  رگید ) عیام  اب 

" اـی  ) ینیجراد اـب  همه  دروـخ ، نـیا  دـننام  باـبک و  کـشخ و  هـیلق 13  اهابدیفـسا و  ناتـسمز 12  ردـنا  هلمجلا ، یلع  رتـشیب . تضاـیر  و 
، دوش رامیب  ناتسمز  رد  هک  هاگره  و  دروخ ، دیاب  فرص  بارش  و  هریغ ، ایورک 14 و  Cinnamon و   ) ) ینیصراد نآ  برعم  " نیچراد )

باوص لاهسا  هب  ناتسمز  ردنا  غارفتسا  و  دیاین ، دیدپ  یضراع  ناتسمز  رد  دشابن ، يوق  ببس  ات  هکنآ  رهب  زا  درک  دیاب  غارفتـسا  ریبدت  دوز 
". یق يوراد " هب  هکنآ  زا  دشاب  رت 

16 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

یئابو "0 ياوه  حلاصا  قیرط  لاس و  ياهلصف  ریبدت  رد  اک ":" ((- " 1)
. تسا هدمآ  زین  شزرو  يانعم  هب  میدق  بط  رد  تمحز  بعت و  جنر و  دننامب  يددعتم  یناعم  رب  هولاع  تضایر  (- 2)

هتشر "0 اه ": هخسن  ریاس  رد  (- 3)
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اب ندب و  يوقم  و  هدننک ) هبرف   ) نمـسم هک  تسا  اذغ  مان  نآ  دنمان و  هتـشر  یـسراف  ار  جامیت  هدـمآ : اک " یپاچ " هخـسن  هیـشاح  رد  (- 4)
. دنزاس هتساشن  ای  جنرب  درآ 

بدلاا همدقم  هحفص 345 ،  ) جامتوت هچکلا ، جامتت ، هشخلا : جلاح ،) قاحسا  وبا  همعطا  ناوید  "  ) قامس ای " درآ " شآ " زا  یعون  جامتت :
0 یلبق ) عبنم  هیشاح  . ) دنیوگ جامتت  ار  نآ  هک  تسا  درآ  شآ  هچکلا ، هشخلا ، هتشخلا ، هاگشناد ،) تاراشتنا  هرامش 848 ، يرشخمز ،

(29 / 1)
هلیـسو هب  هیلخت  نیا  لاح  تسا ، هدـشیم  قلاطا  یمدآ  ندـب  هرـضم  یفاـضا و  داوم  هیلخت  هب  میدـق  بط  رد  دـمآ  هکناـنچ  غارفتـسا  (- 5)

ای راردا و  اـی  مکـش و  ندرک  راـک  اـی  تماـجح و  اـی  و  نتفرگ ) نوخ   ) اـی دریگیم  تروص  ددرگ  یق  هب  یهتنم  هک  یقم )  ) روآیق يوراد 
. دشابیم یبط  غارفتسا  عون  کی  دنیوگ  غارفتسا  هک  ماوع  نایم  رد  یق " هملک " نیا ، رب  دیآیم . لمع  هب  اهنآ  لاثما  قرع و  ای  قازب 

دشاب "0 هتخپ  کین  هک  دیاب  اذغ  رم ":" (- " 6)
. تسا هدمآ  اراخب " يولآ  يدنه و  رمت  لثم  دروخ "،"و  هملک " زا  سپ  جم 1 ،) رد  (- 7)

زا اـصوصخ  اـقلطم و  هتخیب  درآ  برـلاا ،) یهتنم   ) هدرکاـن نوجعم  هتخیب  هتفوک  يوراد  "  ] هدـیبوک اـی " درگ "  Powder" فوفس (- 8)
0 ادخهد ) همانتغل  زا  مامت  [ ) 000 جاردننآ )  ) هیودا

مهرد 000 طاریق . ود  لداعم  یگناد  ره  تسا و  گناد  شـش  لداعم  هک  ینزو  و  كوکـسم ، هرقن  زا  یعون  لوپ و  عون  دوقن و  مرد : (- 9)
، مهرد مرد و  ءابطلاا ،(  مظان  مهارد 000 ) عمج : هنایم ، وج  ود  جوسط  ره  جوسط و  ود  طاریق  ره  طاریق و  ود  گـناد  ره  گـناد و  شش 
ای یعرـش  مهرد  طاریق . لداعم 12  ینزو  دـقن و  لوپ  هرقن  هکـس  نارق ، کی  لداـعم  یمیدـق  هکـس  مرد ، یناـنوی . مخارد  هملک  زا  ذوخاـم 

ج 2، ناریا ، رد  بط  خـیرات   ) لاقثم مهدزاود  کی  گـناد  مرد 6  دیمع ،)  ) دوخن 000 راهچ  بیرق  ینزو  اـب  هرقن  كوکـسم  یلغب  مهرد 
(. هحفص 980

هاگـشناد يرـشخمز ، بدلاا  همدـقم  همجرت   ) مهارد عمج : نان " ریعـش  هبحلا  تابح و  هتـس  قنادـلا  قیناود و  تس  مهردـلا  مرد ": مهرد -
. تسا مهارد " نآ " عمج  هریعش و  ود  هبح ، هبح و  شش  قناد ، قناد و  شش  مهرد ، ینعی  هحفص 381 ،) هرامش 848  نارهت ،

. دراد هفاضا  ار  کشخ " زینشگ  گنس  مرد  هد  هلمج " " رم ، هخسن " (- 10)
کـشخ دوس  کمن  تشوگ  جاردـننآ ،(  برلاا و  یهتنم  هدرک ) کشخ  هدـیرب  ازارد  هب  تشوگ  ای  هدرک  هراپ  هدـنیافک  تشوگ  (- " 11)

0 ادخهد ) همانتغل  زا  مامت  ( ) رهاوجلا رحب  "  ) هدرک
(30 / 1)

هدمآ نآ  هیـشاح  رد  تاجابدیفـسا "0 و  اک ":" رد " تسا . دیفـس  شآ  ای  اـبروش " ینعم " هب  ابدیفـس " عمج " برعم و  هملک  نیا  (- 12)
زا دمحم  نب  دمحم  نیدلا  لامج   ] یئارسقا هتفگ  قبط  ینعی : صمحلا " لصبلا و  محللا و  هلصا  یئارـسقلاا ": لاق  محللا " هفرم  یه  تسا ":

[ هیکرت هینوق  تیلاو  عباوت  زا  ارسقآ  هب  بوسنم  يرمق  يرجه  متشه  هدس  ناکشزپ 
17 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

هک تـسا  نـیا  نـم  ناـمگ  هدروآ ...  تاجابدیفـسا  هـملک  نمـض  ادـخهد  موـحرم  تـسا . دوـخن  زاـیپ و  تشوـگ و  كاروـخ  نـیا  لـصا 
" ابدیفـس تسا ": هدروآ  ابدیفـس " هملک " لیذ  موحرم  نآ  اضیا  ملعا . هللا  و  یـشرتیب ، ياهشآ  ینعی  دشاب  هداس  ياهشآ  تاجابدیفـسا 

0 ادخهد ) همانتغل  زا  مامت   ) جانفسا 000 شآ  جابدیفسا ،  0 جاردننا )  ) تسا شآ  زا  یعون 
______________________________

يا هعطق  تشوـگ ) يا  هراـپ  - ) 1 هرامـش 848 ،) نارهت ، هاگـشناد  تاراشتنا  هحفـص 345 ، يرـشخمز ، بدلاا  همدـقم   ) اـبران هیلق : (- 13)
هیلق ربارب  یـسیلگنا  رد  ار   Sauce هملک رمیلش ،  0 نیعم )  ... ) دـننک نایرب  گید  اـی  هباـت  رد  هک  تشوگ  زا  كاروخ  یعون  - 2 تشوگ ،
. تسا هدمآ  اههیلق " اه " هخسن  یضعب  دوشیم . قلاطا  اهنآ  لاثما  هتخپ و  ناجنداب  ودک و  هب  هماع  حلاطصا  رد  نونکا  اما  تسا . هدروآ 

ناـیداب ناـینز ، رمیلـش ،)  / Bishop's Vort /Ammi Ammers seet ناینز ءاـبطلاا ،) مظاـن   ) ناـینز هاوخناـن و  اـیورک : (- 14)
هیبـش يوبـشوخ و  تسا  یمخت   0 ارآ ) نمجنا   ) دـنزیر ناـن  يور  رب  هک  يوبـشوخ  تسا  یمخت  روپناـیرآ ،)  Aniseed ,Anise یمور

هناد هصلاخ  نیعم ،)  ) ایوارک 000 ایورک ، ایدارک ، يوارک ، ادـخهد ،) همانتغل  زا  مامت  ( ) ] ءابطلاا مظان   ) دنـشاپ ریمخ  يور  رب  هک  ناـینزب 
. دنشاپیم نان  يور  رب  مه  زورما  هک  تسا  یهایس 

 Anise- ناینز ایورک ،
18 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

نکسم رهش و  ریبدت  رد  موس / باب 

هراشا

(31 / 1)
اوه رت ، بیشن  هک  ینکـسم  ره  و  رت ، ناسآ  اوه  نآ  رد  ندز  مد  رتشوخ و  رت و  کنخ  نآ  میـسن  نآ و  ياوه  دشاب ، رتدنلب  هک  ینکـسم  ره 

رگید بناج  زا  دشاب و  هوک  بناج  کی  زا  هک  نکـسم  ره  و  رتشوخان ، يو  رد  ندز  مد  رتدـب و  نآ  ياهراخب  رت و  هتفرگ  رت و  مرگ  نآ  هب 
دشاب رتمک  نآ  ترضم  دشاب  گنس  نآ  هوک  دشاب و  کشخ  بعص و  نآ  نیمز  رگا  سپ  دراب . رایسب  ناراب  دشاب و  رت " اجنآ " ياوه  ایرد 

، دتفا رایـسب  اهتنوفع  دشاب ، مرگ  تیلاو  جازم  رگا  و  دـشاب . رتراک  نایز  نآ  يرت  دـشاب ، تسـس )  ) وخر نیمز  دوب و  لگ " زا " هوک  رگا  و 
رهـش نآ  رد  يرامیب  داب  دوب ، بونج  بناج  زا  ایرد  دوب و  هتـسب  لامـش  بناج  اه ، لاح  نیا  اب  رگا  و  دشاب . بیـشن  رد  نکـسم  رگا  هصاخ 

ياهنکـسم و  دشاب ، رود  لادتعا  زا  اهنآ  ياوه  دشاب ، نیا  دننام  طفن 2 و  درگوگ 1 و  ندعم  هروش و  نایم  رد  هک  ینکسم  و  دوب ، رایـسب 
دشاب تشرد  نآ  ياوه  دوب ، قرشم  لباقم  هوک  رگا  هصاخ  اه ، هوک  نکسم  و  دشاب ، رت " ایرد " نکسم  و  دشاب ، کشخ  تشرد و  ینابایب ،

نآ ياوه  دـشاب ، رود  يو  زا  ایرد  هوک و  دوب و  هزیکاـپ  لـگ  نآ  نیمز  هک  ینکـسم  و  دنـشاب ، نخـس  تشرد  رمع و  زارد  يوق و  مدرم ، و 
و دـنک ، دـلوت  رایـسب  نآ  ریغ  یبآ و  تارـشح  رگا  هصاخ  دـشاب ، دـب  دوب  هشیب  احطب 3 و  ناـیم  ردـنا  هک  ینکـسم  و  دوب ، لدـتعم  شوخ و 

یسک و  دوب ، هداتفا  دب  رهش ، داهن  رگا  و  دریذپن ، تنوفع  ایرد  هکنآ  رهب  زا  دشاب  رت  تسرد  نآ  ياوه  دشاب ، ایرد  لحاس  ردنا  هک  ینکسم 
و دنک ، قرـشم  يوس  يور  دـشاب ، يو  رد  هک  اهناخ 4  همه  دزاس و  دـنلب  ار  هناخ  دـهن ، کین  داهن  رب  شیوخ  هناخ  نکـسم و  هک  دـهاوخ 
خارف و اهرد 5  و  دنک ، دنلب  هناخ  فقـس  و  دتفارد ، اه  هناخ  رتشیب  ردنا  باتفآ  عاعـش  هک  دزاس  نانچ  دـنک و  هداشگ  يو  رد  لامـش  رذـگ 

. راومه
19 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

(32 / 1)
______________________________

" گدنگ بازیت  طفن "،" يلااب " رب  اک " یپاچ " هخسن  رد  تسا . یتفن  يدرگوگ و  نداعم ) ای   ) یـضارا کیدزن  ياهنیمز  دوصقم  ((- 1)
زا طفن "،" هملک " ریز  رد  و  عطاق ) ناهرب   ) دنیوگ زین  ار  توراب )  ) دوراب تسا و  درگوگ  ینعم  هب  كدنا  نزو  رب  كدنگ " تسا ". هدـمآ 

. تسا هدمآ  درگوگ " مسق 
" گدنگ بازیت  طفن "،" يلااب " رب  اک " یپاچ " هخـسن  رد  تسا . یتفن  يدرگوگ و  نداعم ) ای   ) یـضارا کیدزن  ياهنیمز  دوصقم  (- 2)
زا طفن "،" هملک " ریز  رد  و  عطاق ) ناهرب   ) دنیوگ زین  ار  توراب )  ) دوراب تسا و  درگوگ  ینعم  هب  كدنا  نزو  رب  كدنگ " تسا ". هدـمآ 

. تسا هدمآ  درگوگ " مسق 
عیسو يارجم  عیسو ، هناخدور  خارف ، دور  ءاحطب  تسا . هدش  پاچ  هزیرگنـس " نیمز  نآ " يلااب  رب  تسا و  هدمآ  اهطب " اک "،" رد " (- 3)

0 نیعم )  ) دشاب رایسب  ياههزیرگنس  ياراد  لیسم و  هاگرذگ  هک  خارف  نیمز  نوماه ، بآ ،
اهارسناوراک ینعم  هب  هناخ و  ناخ و  عمج  تاناخ : تیب . هناخ و  ناخ : عطاق ،) ناهرب   ) تسه 000 مه  ارس  هناخ و  ینعم  هب  ناخ 000  (- 4)

(. ادخهد همانتغل   ) تویب هناخ ، عمج  اهناخ : دشاب .
". اه هچیرد  اک ":" (- " 5)

20 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

ندیشوپ هماج  ریبدت  رد  مراهچ / باب 

هراشا
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ار مدرم  هک  دـنیوگ  ار  يا  هماج  مرگ  هماـج  و  دـنک ، مرگ  ار  مدرم  سپ  دوش ، مرگ  مدرم  نت  زا  هماـج  تسخن  دنـشوپ ، مدرم  هک  هماـج  ره 
یمرگ 2 هک  دنیوگ  ار  يا  هماج  کنخ  هماج  و  نیمشپ 1 ، هماج  نوچ  دریذپ ، یمرگ  يو  نت  زا  هک  دهد ، نآ  زا  رترایـسب  اذک ]  ] ار یمرگ 
" زا مشیربا " و " اذـک ]  ] دـشاب نآ  نیا و  ناـیم  هبنپ " ناـتک "و " هماـج " نوچ  دـنک ، مرگ  ار  مدرم  هک  دریذـپ  نآ  زا  رترایـسب  مدرم  نت  زا 
دریگب 4 زاب  نت  هب  هچنآ  و  دشاب ، ناتـسمز  هماج  دنک ، مرگ  ار  نت  هچنآ 3  هصاخ  مرن ، هماج  و  تسرت ، کنخ  هبنپ  زا  تسرتمرگ و  ناـتک "

مرن هماج  و  دنک ، تخس  ار  تسوپ  دنک و  رغلا  ار  نت  تشرد  هماج  و  دشاب ، ناتـسبات  هماج  دراد ، رزاگ  تراصق 5  هچنآ  ناتک "و  نوچ "
زا رتمک  باجنس " ترارح " و  دنک ، مرگ  زین  هرب  تسوپ  و  دنک ، مرگ  ار  تشپ  يزغرم "8  هابور "7 و " رومس "6 و " و " دشاب ، نیا  دض 

غرم لیـصاوح ، " لـصاوح ) و " تـسا ، کـیدزن  باجنـس  هـب   Squirrel  ) اـمرخ شوـم  " مقاــق ) و " دــشاب ، هاــبور " هرب "و " ترارح "
دناینازخ 9 يراهب و  هماج  ود ، ره  دشاب و  ود  ره  زا  رتمک  ( Heron راوخیهام

21 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

نیشوپ "0 نیمشپ و  اک ":" رم "و " ((- " 1)
رد مدرم  نت  راخب  هک  لخلختم  دشاب  هماج  هک ":و  تسا  هدمآ  هماج  هب  طوبرم  حیضوت  رطس  کی  یمرگ " هملک " زا  سپ  " اک ، رد " (- 2)

هتفر راـکب  يزوت  يرون ، ضرع  رد  یهاـگ   ) يرون "0 هماـج  نوچ  دـهد  زاـب  هک  دریذـپ  نآ  زا  شیب  یمرگ  ببـس  نیدـب  دوشن  عمج  يو 
زوت هب  بوسنم  هیزوت  يزوت و  (" نیعم ،  ) دناهتفاب زوت " رهش " رد  تسخن  هک  یکزان  یناتک  هچراپ  زوت " هب " بوسنم  يزوت 000   0 تسا )

برع و رد  یقاب - دنام  ثیدح  ناهاش  ز  تفگ : یفاکـسا " " 0 ءابطلاا ) مظان  "  ) دـنروآ سراف  رد  رهـش  زا  هک  ییاههماج  هیزوتلا : بایث  و 
. ناتک يزوت و  هن  مجع  رد 

Villosity ( ) ءابطلاا مظان   ) هماج زرپ  هشیر و  لمخ  راد "0  لمخ  ربز و  هماج  (: جم 1 " زرب "0  لمخ و  هک  هصاخ  اک ":" رم "و " (- " 3)
0 مییح )

دریگ "0[1] راب  اک ":" (- " 4)

ص21 نتم ؛  ۀیئلاعلا ؛ ) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
(34 / 1

. يوش سابل  وش و  تخر  ءاز ) مض  هب   ) رزاگ نیعم ،)  ) يرزاگ راصق ، هشیپ  تراصق : دیمع ،) ، ) رزاگ هفرح  يرزاگ ، تراصق : (- 5)
هدـمآ يزغرم " يوم  رم ":"و  رد " روپنایرآ )  Angoria -) -Goat زوغرم زغرم و  تسا . زغرم  هاـبور و  رومـس و  تسوپ  روظنم  (- 6)

. تسا
هدـمآ يزغرم " يوم  رم ":"و  رد " روپنایرآ )  Angoria -) -Goat زوغرم زغرم و  تسا . زغرم  هاـبور و  رومـس و  تسوپ  روظنم  (- 7)

. تسا
هدـمآ يزغرم " يوم  رم ":"و  رد " روپنایرآ )  Angoria -) -Goat زوغرم زغرم و  تسا . زغرم  هاـبور و  رومـس و  تسوپ  روظنم  (- 8)

. تسا
تسیراهب هماج  هس  ره  هلمجلاب  اک ":" (- " 9)

22 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

نآ ریبدت  اذغ و  تفرعم  رد  مجنپ / باب 

هراشا

" ار نآ  هویم  هرت و  عون  ینعا  دشاب ، عون  نیا  زا  هچره  هویم و  هرت و  نوچ  دشابن ، وراد  ینعم  چـیه  يو  ردـنا  هک  دـشاب  يزیچ  کین  ياذـغ 
دـنازوسب و ار  نوخ  تسا ، هدـننک  فیطل  هچره  هکنآ  رهب  زا  دروخ  دـیابن  جلاع  لـیبس  رب  زج  اـهزیچ  عون  نیا  دـنیوگ و  یئاود "1  ياذغ 
و هدیـسران ، تفآ  مدـنگ  زا  دـشاب  هزیکاپ  نان  کـین ، ياذـغ  نکیل  دـیازفا . مغلب " يرت "و " تسا 2 " ظـیلغ  هچره  و  دـنک ، تداـیز  ارفص 

اما هدیسر ، مامت  ریجنا  تسا و  روگنا  اذغ  هب  هویم  نیرتهب  و  دوب ، صخش  جازم  دروخ  رد  هک  اهینیریـش  و  هدوسآ ، تسردنت  هتخپ  تشوگ 
. دیاب امرخ  بطر و  تسا ، تداع  امرخ 3  هک  اجنآ  و  دنشاب ، هدرک  هدش ) نازیوآ  گنوآ ) رب  زور  دنچ  هک  دیاب  یگدیسر  اب  روگنا 

دشاب و رتلهـس  هک  یقیرطب  درک ، دیاب  غارفتـسا  دوز  درآ ، دیدپ  يزیچ ) هدـنامیقاب  هدـنام ، زاب   ) هلـضف نت ، ردـنا  کین  ياذـغ  هک  هاگره  و 
. دنراد تداع 
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، دراد زاـب  نآ  ترـضم  اـت  دروخ ، دـیابب  دـشاب ، نآ  دـض  هک  يزیچ  نآ  بقع  رب  دوش ، هدروـخ  يزیچ  ییاود 4  ياهاذـغ  زا  هک  هاـگره  و 

نیا دننام  انعن و  و  ( Leek هرت  ) اندنگ ریس و  يرادقم  دنسرت ، نآ  ترـضم  زا  دنروخ و  ( Lettuce  ) وهاک ودـک و  رایخ و  رگا  هکنانچ 
هتساشن ياولح  ریطف و  نان  وان  هچاپ و  هسیره 7 و  نوچ  دنک  دلوت  نآ  زا  هدس "6  هک " دنشاب  هدروخ  يزیچ  رگا  و  نآ ، بقع  رب  دنروخ 5 

( ردنغچ ردنکچ ) هکرس و  هب  زایپ  برت و  هکرـس و  هب  ربک 9  هماکبآ 8 و  نوچ  دنک  رای  نآ  اب  دوب ، فیطل  دـیاشگب و  هدـس " هک " يزیچ 
هدروخ زیت  روش و  ياهزیچ  رگا  و  دروخ ، كدنا  ماعط  دروخ و  نیبگنکس 10  زور  رگید  هدرک و  شوخ  ( Mustard  ) لدرخ هب  هتخپ و 

هفت "11 رت "و " يزیچ " نآ  بقع  رب  دوش ،
23 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

دراوب 13 و ینخی 12 و  تشوگ  ناتـسمز  ردنا  و  درادـن ، يوق  یمعط  هک  دـشاب  يزیچ  هفت " و " نیا ، دـننامب  ودـک و  رایخ و  نوچ  دروخ 
. رتیلوا دراوب  ناتسبات  ردنا  و  دروخ ، دیابن  نیا  دننام 

رس زا  هک  دیاب  نانچ  و  دنکن ، ریخات  هک  دیاب  ندروخ  ماعط  رد  دیآ  دیدپ  تاوهش  هک  هاگره  و  دروخ . هک  رتیلوا  توهش  رب  هشیمه  ماعط  و 
رگا و  دنک . نارگ  ار  هدعم  ندروخ  رگید  ماعط  دشاب ، هدروخ  مامت  ماعط  هکنآ  زا  سپ  دشاب و  ءاهتشا )  ) ماعط توهـش  زونه  دزیخرب ، ماعط 

یکدنا دزیخرب و  باوخ  زا  هکنآ  زا  سپ  یگتـسهآ ، هب  ندرک  رایـسب  تضایر  تفخ و  دـیابب  رایـسب  رگید  زور  دـتفا ، قافتا  نینچ  يزورب 
هچره تشاد ، دیاب  هاگن  بیترت  ندروخ ، ماعط  رد  و  ندروخ ، دیابب  صلاخ ) فرـص ) بارـش  یکدنا  اب  جازم  قفاوم  لدتعم و  سراوج 14 

سپ زا  و  هدروخ ، دیاب  تشوگ  سپ  ندیماشآ 15 ، دیاب  ابروش  لاثم  دروخ ، دیاب  تسخن  دشاب ، یندیماشآ  رتناسآ و  رت و  فیطل  رتکزان و 
، كزان ياهزیچ  و  دشاب ، هدش  مرگ  هدعم  هکنآ  رهب  زا  دروخ  دیاشن  نآ  دـننام  هزات و  یهام  ریـش و  نوچ  كزان  ياهزیچ  جـنر  تضایر و 

. دنک هابت  ار  طلاخا  دوشن 16 و  هابت  مرگ ، هدعم  ردنا  دوز 
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. دوش رایسب  دنک و  دلوت  دب  طلاخا  ناهراگزور ، هب  هکنآ  رهب  زا  ندرک  دیابن  دامتعا  نادب  دراوگیم  ار  دب  ياهاذغ  هک  ار  یسک  و 
رگید ییاذغ  زا  دشاب  رتهب  اذغ  نآ  ار  هورگ  نآ  دنـشاب ، هدرک  وخ  نآ  اب  یهورگ  دوب و  ترـضم  یعون  نآ  ردنا  هک  دشاب  اهاذـغ  رایـسب  و 

نآ و  دراد ، نایز  ار  ناشیا  دشاب ، کین  هچرگا  اذغ  هک  دنـشاب  ناسک  رایـسب  و  دنـشاب ، هدرکن  وخ  نآ  اب  دشابن و  ترـضم  چیه  يو  رد  هک 
نیتـسخن همقل  هکنآ  رهب  زا  دوب 17  دـب  تخـس  ندروخ  تبون  کی  رد  فلاخم  ماعط  دـنوادخ  و  درک . دـیاب  زیهرپ  اذـغ ، نآ  زا  ار  ناـسک 

راب هس  زور  ود  رد  هک  تسنآ  ندروخ  ماعط  ردنا  اه  تبون  نیرتهب  دـتفا و  راومهان  مضه  دـتفا و  رود  وا ، زا  نیـسپزاب  همقل  دریذـپ و  مضه 
رگا دنک ، تداع  ندروخ  ماعط  راب  ود  زور  رگید  رگا  و  رهظ ) زامن   ) نیـشیپ زامن  زور  رگید  هاگنابـش و  دادـماب و  زور  کی  دـنروخ : ماعط 

و دنک ، دلوت  ءلاتما  و  یتسس ) یناوتان ، ینلاسک ) یفیعـض و  مه  دروخ  راب  ود  سب  دراد و  تداع  رابکی  رگا  دوش و  فیعـض  دروآ  رابکیب 
ولآ بارش  ای  ومیل 20  بارش  ای  رانا 19  بارش  اب  ای  هروغ 18  بارش  اب  نان  همقل  دنچ  دادماب  هک  دوب  نآ  نیرتهب  دوب ، مرگ  هدعم  هک  یسک 

ارفـص دنوش ، هنـسرگ  نوچ  مدرم  نینچ  و  دروخ ، هدنکارپ  هک  دـیاب  ماعط  دوش و  لوغـشم  تضایر  هب  سپ  دروخب ، يزیچ  نآ  دـننام  ای   21
، تشگ هابت  ناشیا  هدعم  رد  ماعط  نوچ  و  دوش ، هابت  ناشیا  هدـعم  ردـنا  ماعط  دـنروخ  ماعط  نوچ  و  ددرگ ، عمج  رایـسب  ناشیا  هدـعم  ردـنا 

بارـش هب  ای  درک ، دیاب  یق " نیبجنکـس " هب  مرگ ، بآ  هب  دناوتن  ندرک  یق " رگا " و  ندرک ، كاپ  نآ  زا  هدـعم  درک و  دـیاب  مرن  عبط  دوز 
. يزیچ نآ  دننامب  ای  ، 22 ولآ )

هدعم مف  زا  ماعط  ات  یگتسهآ  هب  نتفر  هار  یتخل  نتفخ ، دهاوخب  ماعط  سپ  زا  هکره  و 
24 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

. دبسخب سپ  دور ، ورف  ( Cardia)
. دروخ دیاب  اجردتم ) ادج ، ادج   ) قیرافتب دروخ ، دیابن  رابکیب  ماعط  ار  يو  دوش ، مرگ  دروخ ، ماعط  نوچ  یتسردنت  ردنا  هک  ره  و 
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تسد برچ 23  تشوگ  زا  و  دروخ ، دیاب  رت  فیطل  رتمک و  ماعط  دشاب ، رتمک  همضاه  توق  هک  ریپ  مدرم  و  دنک ، رتمک  تضایر  هک  ره  و 

. درک دیاب  تعانق  قرم 24  خرس و  تشوگ  هب  و  تشاد ، دیاب  ندیشک 
، شرت ياهشآ  وهاک و  ای  ودک  اب  رـشقم  شام  رایخ و  هیلق  وج و  کشک  نوچ  دروخ ، دیاب  رت " درـس "و " ياهاذغ " ار  ارفـص  دنوادخ  و 

خابریز 27. ابولآ 26 و  ابروغ 25 و  نوچ 
اهابدیفسا هتشر و  نوچ  دشاب ، مرگ  هیام  كدنا  دز 28 و  يراد  لیم  يرت " هب " هک  دیاب  جازم ) يوادوس  مدرم   ) ادوس دنوادخ  ياهاذـغ  و 

. هبرف غرم  تشرب و  مین  غرم  هیاخ  هبرف و  هرب  تشوگ  اب  ابروش  و 
کشجنب تشوگ  هب  هصاخ  اهابدیفس ، بآدوخن و  نوچ  دیاب ، مرگ  فیطل و  ياهاذغ  ار  جازم ) درـس  یتبوطر و  دارفا   ) دوربم بوطرم و  و 

بوطرم و  رتعس 32 . ایورک و  هریز و  ینیجراد و  زا  لباوت 31  Duck و   ) كدرا طب   ) هبرف طب  وهآ و  تشوگ  ورذت 30 و  کبک و  29 و 
هدرک روش  و  دنناکج ، رب  نایکاک 33  نغور  هتخپ و  سورخ  تشوگ  هب  ابروش  ار  یجنلوق  و  ریس . یکدنا  رتعـس و  هب  هماکبآ  هیلق  هصاخ  ار 

، دشاب جنرداب "34  زا " جنلوق  رگا  و  هدرک ، برچ  دجنک ) نغور   ) تخپ ریـش  نغور  هب  ای  ماداب  نغور  هب  دروخ  هچ  ره  و  تداع ، زا  نوزف 
و دـیآ ، رتمک  نآ  زا  لوضف  ات  دراد ، راکب  یتسردـنت  رد  فیطل  ياهاذـغ  ریجنا و  ریـس و  جابکـس ، ردـنا  دـننک و  رد  ریـس  اـهابروش ، ردـنا 

مـضه کین  ات  دروخ  دیاب  رتمک  و  دروخ ، قداص  ياهتـشا  رب  دروخ ، توق  رهب  زا  ظیلغ  ياذغ  هک  ره  و  دهد ، شیب  توق  ظیلغ ، ياهاذـغ 
. دیازف توق  دوش و 

، عبط دـنک و  هابت  ار  هرـشب  نول  دربب و  ماعط  توهـش  هدز ) کمن   ) وس کـمن  تشوگ  سدـع و  نسرواگ 35 و  نوچ  کشخ ، ياهاذـغ  و 
نایز ار  مشچ  زیت ، روش و  ياهاذـغ  و  دروآ ، دـیدپ  يریپ  ضارعا  اهیـشرت  و  یتسـس ، دروآ و  ینلاـسک  برچ  ياهاذـغ  و  دـنک ، کشخ 

. دراد
. دوب تشوگ  ندیراوگان  زا  رتمک  نان  ندیراوگان  زا  تملاس  عقوت  ینعی  دوب ، تشوگ  ندیراوگ  زا  رتشیب  ندیراوگان ، ترضم  و 
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ولاتفـش و شرت و  رانا  سپ  زا  ود  نیا  زا  اب و  غود  اب و  هروغ  نوچ  دروخ ، دـیاشن  مهب  ود  تبون ، کی  زور و  کی  هک  تساهاذـغ  رایـسب  و 
و دروخ ، دیاشن  مه  اب  لدرخ  زایپ و  ریس و  هچب و  رتوبک  و  دروخ ، دیاشن  ریش  هکرس و  اب  وس  کمن  تشوگ  و  دروخ ، دیاشن  ولآدرز  ولآ و 

هکرس زا  هک  يزیچ  اب  جنرب 
25 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

تشوگ و  دروخ 37 ، دـیاشن  مه  اب  مادـک  چـیه  وس  کمن  تشوگ  روش و  یهام  و   ) هروغ شآ  اب ) هروغ  ابکس 36 و  دروخ ، دیاشن  دنزاس 
، دروخ دیاشن  مهب  هزبرخ 39  و  ( Hony لسع  ) نیبگنا و  دروخ ، دیاشن  خی  بآ  رت ، هویم  چیه  سپ  زا  و  تخپ ، دـیاشن  تارغج 38  هب  غرم 
" نتشگرس "40 و " فلک ) زایپ "، رایسب  زا  و  دروخ ، دیاشن  اذک ]  ] دنشوپب رگا  و  اذک ]  ] دنـشوپ دیاشن  دیآ  رب  رونت  زا  هک  نایرب  تشوگ  و 

ياهزیچ ( Cupping  ) تماجح دـصف و  سپ  زا  و  دروآ ، ( Gout"  ) سرقن ندروخ "، زور  کی  ردنا  بارـش  ریـش و  دنک ، دلوت  راود ) )
" زیزرا سم "و " هک " يزیچ  رد  هکرـس  و  دروآ ،  Melas کهب " قهب ) و "  ) روپنایرآ ( Scab ,Scabbiness"  ) رگ " ندروخ  روش 
هب غرم 43  هیاخ  رت و  رینپ  ریـش و  هزات و  یهام  تشاد ، دـیاشن  دوب ، سم "42  زا " هک  يزیچ  ردنا  ریـش  نغور و  و  نتـشاد ، دیاشن  دوب   41

. دروخ دیاشن  اجکی ، هب  تارغج  یلقاب و  و  دروخ ، دیاشن  اجکی ،
26 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

" ینامز رم ":" ((- " 1)
دهاوخ نایب  مضه " هب " طوبرم  لوصف  باوبا و  رد  هللا  ءاش  نا  هک  هدـمآ  يروطـس  مضه ، هلحرم  راـهچ  دروم  رد  جم 2 ) هیشاح  رد  (- 2)

. دش
مجنپ رسب  مراهچ  للاخ  موس  حلب  مود  علط  لوا  تسا  هبترم  شـش  ار  وا  اهتنا  ات  نوکت  ادتبا  زا  امرخ  تسا ": هدمآ  " اک ، هیـشاح " رد  (- 3)
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تسا "0 رمت  مشش  بطر 
(1 دـندوب : لئاق  اود  اذـغ و  باب  رد  ار  ریز  بتارم  فلـس  هک  ددرگیم  هفاـضا  اود  اذـغ و  هب  طوبرم  بلطم  حیرـشت  حیـضوت و  يارب  (- 4)

هیصاخلا وذ  ياود  اذغ و  هیصاخلا 7 ) وذ  ياود  هیصاخلا 6 ) وذ  ياذغ  یئاذغ 5 ) ياود  یئاود 4 ) ياذغ  قلطم 3 ) ياود  قلطم 2 ) ياذغ 
0  ) هیودلاا نزخم  )
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اوهاک "]0  ] كوک و  نهپرپ ]  ] هفرخ گرزب  ودک و  نوچ  يزیچ  دنروخ  اه ": هخسن  ریاس  رد  (- 5)

دادسنا عنام ، هدس ،  0  ) ءابطلاا مظان   ) ندرک 000 دناوتن  روبع  لوضف  ات  دوش  عقاو  اذـغ  يارجم  رد  هک  یعنم  يزات ، زا  ذوخام  هدـس ، (- 6)
. دیآ دیدپ  ءاعما  رد  اصوصخم  هک  یعدار  عنام و  هصلاخ  روط  هب   - 0Obstruction  ) روپنایرآ )

هب دـنهدیم و  بیترت  تشوگ  مدـنگ و  زا  هچنآ  نآ  نیرتـهب  دـنهد و  بیترت  هدـنک  تسوپ  بوبح  تشوـگ و  زا  هک  یماـعط  هسیره : (- 7)
0  ) ءابطلاا مظان   ) دنیوگیم 000 میلح  یسراف 

هب دنزاس و  هکرس  اب  کشخ  ریمخ  دنپس ، همخت  ریش ، تسام ، زا   ) ناهفصا  ) ناهاپس رد  هک  تسا  یـشروخ  نان  همانراک ، وچ  هماکبآ : (- 8)
اب هک  یـشروخ  نان  هماکبآ ، هرامش 848 .) نارهت ، هاگـشناد  تاراشتنا  هحفص 346 ، يرـشخمز ، بدلاا  همدقم  هیـشاح   ) دنیوگ يرم  يزات 

. خماک هموک ، هماک  يرم ، شرت ، معط  اب  دنزاس  هریغ  تسام و  ریش و  زا  هک  یشروخ  نان  ( 1 ءابطلاا ) مظان   ) دنزاس هریغ  ریش و  تسام و 
. شرت ینخی  شآ و  ( 2

0 هفحت )  ) تسا يرم  یسراف  مسا  هماکبآ : نیعم ،)  ) ناگرزاب شآ  هناخرت ، شآ  ( 3
(، نیعم  ) دشابیم 000 اهربک  مانب  يا  هریت  هتـسد  رـس  هک  گربلگ  ادـج  ياهییهپلود  هدر  زا  تسا  یهایگ  ءاب :) فاک و  حـتف  هب   ) ربک (- 9)

 Capperbush- كرواخ رپک ، ربک ، روپنایرآ )  ) 000Caper 000 كرواخ رپک ، ربک ، رمیلش ،)  Capperbush  ) ربک
کی فلس  ناکشزپ  بلغا  نیبجنکس  هراب  رد  ( Oxymel لسع هکرس +  ) تسا نیبجنکس  نآ  برعم  هک  نیبگنکرس  نیبگنکـس و  (- 10)

. دناهدراذگ راگدای  هب  دوخ  زا  هلاسر 
، سگ هزمدـنت ،  ] صفع هن  برچ و  هن  روش و  هن  دـنت و  هن  شرت و  هن  خـلت و  هن  دـشاب و  نیریـش  هن  هک  هزمیب  ماعط  هفت : ماـعط  هفت ، (- 11)

0 ءابطلاا ) مظان  [ ) ضباق
. تسا هدرک  ینعم  ( Boiled Meat  ) زپ بآ  تشوگ  هب  ار  نآ  رمیلش " ماخ ". ربارب  رد  هتخپ  ینخی : (- 12)

. تسا مرگ  هتخپ و  ياهاذغ  ربارب  رد  درس  ياهاذغ  دوصقم  هک  تسا  دراب " عمج  دراوب " (- 13)
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هدـننک مضه  يوراد  نآ  تسا و  شراوگ  برعم  شراوج  تسا . هدـمآ  سراوج " راک "، ساسا  هخـسن  رد  طقف  اه  هخـسن  نایم  رد  (- 14)
تاراشتنا مود ، پاچ  " يزار ، یبط  تاـیاکح  صـصق و  همجرت " هب  دوش  عوجر   ) تسا هدـمآ  تاـشراوج  هب  نآ  عمج  یبرع  رد  هک  تسا 

0 نیعم )  ) شراوج تشراوگ ، شراوگ ، هرامش 940 ،) نارهت ، هاگشناد 
تسا یکاروخ  تیرت  ای  دیرت  تسا . هدمآ  دیرت " (، جم 1 " رد  دیرث "و  سپ  ندیماشآ "،" زا " سپ  " اک ، رم "و " رد " (- 15)

27 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
. دنیوگ تیلت " ماوع " فرع  رد  هک  تسا  نامه  تسا  هدشیم  هیهت  نآ  لاثما  غود و  تشوگ و  بآ  ریش و  رد  نان  ندرک  درخ  زا  هک 

______________________________

ددرگ "0 هابت  هدعم  رد  دوز  رم ":" (- " 16)
دشاب "0 دب  مه  ندوب  ماعط  تبون  کی  رد  زارد  تدم  تسا ":و  هدمآ  اک " رم "و " رد " دوب " دب  هملک " زا  سپ  (- 17)

 Unripe grape- مرصح هدیسرن ، روگنا   0 رمیلش )  ) Unripe grape دنیوگ مرصح " نآ " هب  یبرع  رد  هک  هدیسرن  روگنا  (- 18)
رکذـتم ار  اهبارـش  عاونا  شتاـفلوم  زا  یکی  رد  مه  يزار " هکناـنچ " هدوب ، علطم  اهبارـش  عاونا  زا  یناـگرگ " هک " دـش  موـلعم  (- 19)

ای رانا  تبرش  (، " جـم 1  هخـسن  رد  تسا . هدروآ  بارـش  عون  هن  داتفه و  دوخ  باتک  رد  نیملعتملا " هیادـه  فلوم " اضیا  تسا . هدـیدرگ 
. تسا هدمآ  سابیر " تبرش  ای  ومیل  تبرش 

رکذـتم ار  اهبارـش  عاونا  شتاـفلوم  زا  یکی  رد  مه  يزار " هکناـنچ " هدوب ، عـلطم  اهبارـش  عاوـنا  زا  یناـگرگ " هک " دـش  موـلعم  (- 20)
. تسا هدیدرگ 

ای ومیل  تبرش  ای  رانا  تبرـش  (، جـم 1 " هخـسن  رد  تسا . هدروآ  بارـش  عون  هن  داتفه و  دوخ  باتک  رد  نیملعتملا " هیادـه  فلوم " اـضیا 
. تسا هدمآ  سابیر " تبرش 

هدیدرگ رکذتم  ار  اهبارش  عاونا  شتافلوم  زا  یکی  رد  مه  يزار " هکنانچ " هدوب ، علطم  اهبارـش  عاونا  زا  یناگرگ " هک " دش  مولعم  (- 21)
ومیل تبرش  ای  رانا  تبرش  (، جم 1 " هخسن  رد  تسا . هدروآ  بارـش  عون  هن  داتفه و  دوخ  باتک  رد  نیملعتملا " هیاده  فلوم " اضیا  تسا .

. تسا هدمآ  سابیر " تبرش  ای 
ولابولآ "0 بارش  ای  (: جم 1 " دوب "0  رتیلوا  ولآ  بارش  ای  ولآ  بآ  هب  ای  رم ":" (- " 22)
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تشوگ "0 مرج  اه ": هخسن  ریاس  رد  (- 23)

0 ءابطلاا ) مظان   ) ابروش ءار ] میم و  حتف  هب   ] قرم هقرم "0  اک ":" رم "و " (- " 24)
هدمآ اب " هریز  رم "،" رد " خابریز "و  (، جم 2 " رد  اضیا  تسا . هدـمآ  زین  اب " غود  اک "،" رد " هریز و  شآ  ولآ و  شآ  هروغ ، شآ  (- 25)

. دراد هفاضا  اب " جاویر  هخسن " نیمه  هولاعب  تسا .
هدمآ اب " هریز  رم "،" رد " خابریز "و  (، جم 2 " رد  اضیا  تسا . هدـمآ  زین  اب " غود  اک "،" رد " هریز و  شآ  ولآ و  شآ  هروغ ، شآ  (- 26)

. دراد هفاضا  اب " جاویر  هخسن " نیمه  هولاعب  تسا .
هدمآ اب " هریز  رم "،" رد " خابریز "و  (، جم 2 " رد  اضیا  تسا . هدـمآ  زین  اب " غود  اک "،" رد " هریز و  شآ  ولآ و  شآ  هروغ ، شآ  (- 27)

. دراد هفاضا  اب " جاویر  هخسن " نیمه  هولاعب  تسا .
. تسا هدمآ  دراد " يرت  اب  لیم  هک  دیاب  اک "،" یپاچ " هخسن  رد  رت "و  مرگ و  ياهاذغ  (: جم 1 " دراد "0  يرتب  لیم  رم ":" (- " 28)

. تسا گشجنب  نامه  هک  هدمآ  کشجنگ " اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 29)
 Pheasant- جردت ورذت ، لواقرق ،  Pheasant( نیعم  ) لواقرق تسا ، جردت  نآ  برعم  ورذت : (- 30)

. اهنآ لاثما  نیچراد و  کمن و  لفلف و  دوشیم . قلاطا  هیودا " هب " هماع  فرع  رد  هک  تساهنامه  تسا و  لبات  عمج  لباوت  (- 31)
زین اتسب  دشابیم . ود  ره  یناتسب  یئارحـص و  نآ  دنیوگ 000 و  هشوا  ار  نآ  هک  یئاود  رفعج  نزو  رب  یناقوف  لوا و  حـتف  هب  رتعـس : (- 32)
سآ ربنـسیس ، يدوا ، کیلک  رتعـص : ءابطلاا ،) مظان   ) نشیوآ رتعـس : عطاـق ،) ناـهرب   ) دـنروخ 000 هک  دـشاب  یئزبـس  نآ  دـنناوخ و  هزرما 

Wild یهوــک نــشیوآ  یــشحو ، شوــگنزرم  یلبج ، جــندوف   - Creeping T .Wild T .Mother of Thyme 0 هیوب
( روپنایرآ  ) Garden Thyme يزاریش نشیوآ  ءابطلاا ،) مظان   ) نشیوآ رتعـس و  تسا . هنوپ ]  ] هندوپ یماش ، رتعـص   Marjoram 0

 Thyme- هنوپ
، هریجاک ناـیکاک ،  0 روپناـیرآ )  Bastarol Saffron ، ) هریجاک هشیفاـک ، ءاـبطلاا ،) مظاـن   ) هریجاـک مخت  هشفاـک و  ناـیکاک : (- 33)

 Saffron- هشیفاک هشفاک ،
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ریاس رد  حیضوت :  0 ءابطلاا ) مظان   ) دوب هودنا  هصغ و  شببـس  هک  فان  شچیپ  رقارق و  خـفن و  اب  هدور  رد  يرامیب  گنرداب 000 و  (- 34)
یکدنا هدمآ ":000  رم " رد " دوشیم : هدید  یتآ  تارابع  یئزج  رایسب  ياهفلاتخا  اب  فیطل " ياهاذغ  ات " ریس " هملک " نیب  اه : هخـسن 

و دنشاب ) هتفرگ  ار  نآ  یبرچ  یپ و  گر و  ینعی   ) دنشاب هدرک  ادج  وزا  يدیفس  هک  تشوگ  یخرـس  زا  هک  کشخ  هیلق  زغم و  زوج  ریس و 
نغور فیطل 0 "000  ياهاذغ  ولآدرز و  زغم  نغور  و  ( Olive Oil نوتیز نغور   ) تیز نغور  هب  ای  هدرک  نایرب  ودرگ )  ) زوج نغور  هب 

 Olive Oil- نوتیز
رظن هب  حیحص  هک  هدمآ  نسرواگ " ساسا " هخـسن  رد   Millet 0 نزرا تسا . نزرا  یعون  سرواـج "و  نآ " برعم  هک  سرواـگ  (- 35)

. دسریمن
 Millet- نزرا

. دراد هفاضا  جنرک " اک ":"و  جابکس "و " و  (: جم 1 " (- 36)
هرامش هحفص 343 ، نارهت ، هاگشناد  تاراشتنا  يرشخمز ، بدلاا  همدقم   ) تسام اب  جانفسا  شآ  ابدیفس ، جانفسا ، شآ  ابدیپس ، جابدیفسا :

0 هحفص ) نامه  یلبق و  عبنم   ) هکرس شآ  هکرس ، اب  شآ  ابکس ، جابکس : (، 848
تـشوگ ندروخ و  دیاشن  مهب  لدرخ  زایپ و  ریـس و  هچب و  رتوبک  تسا ":و  هدمآ  دروخ " دیاشن  هملک " زا  سپ  " اک ، رم "و " رد " (- 37)

. تسا هدمآ  نتخپ " هملک " دروخ " ياج " هب  " اک ، رد " دروخ "0 و  دیاشن  مه  هب  ریش  دوس و  کمن 
28 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

______________________________

تسام تارغج  عطاق ،) ناهرب   ) تسا تارقس  نآ  برعم  دنیوگ و  ار  تسام " دنقرمـس " تغلب  ذارقب  نزو  رب  تشرق  يات  اب  تارغج : (- 38)
(. هرامش 848 نارهت ، هاگشناد  تاراشتنا  هحفص 351 ، يرشخمز  بدلاا  همدقم   ) تارغچ تسام ، طارغص : طارقص و  نیعم ،) )

نیا تسا و  هدوب  يراج  يراس و  مدرم ، نایم  رد  میدق  زا  هزوبرخ  اب  لسع  شزاس  مدع  ناتساد  نیاربانب   Melon 0 هزبرخ هزوبرخ ، (- 39)
. دشن مولعم  ناگدننک  هیهت  رب  هدوب  یناجرج  زا  رگا  دوشیم  هدید  اراکشآ  لااب  ترابع  قبط  یناجرج  نارود  زا  بلطم 

 Melon، هزوبرخ هزبرخ ،
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گنر فلک :  Freckle، کم کک  ءابطلاا ) مظاـن   ) یمدآ 000 مادـنا  رب  یکچوک  گنر  هایـس  هکل  ملا ، فاـک و  حـتف  هب  فلک : (- 40)
Naevus( یگتفرگ هام  دـیآ . دـیدپ  ناسنا  تروص  رد  هک  يا  دوشیم ، هدـید  هاـم  باـتفآ و  رد  هک  هکل  ره  هتخیمآ ، مهب  خرـس  هاـیس و 

(. ج 2 ناریا ، رد  بط  خیرات 
: زیزرا نیعم ،)  Stanium ، ) علق یبلح ،  000 ماف ، هرقن  دیفس ، تسا  يزلف   Tin( ءابطلاا مظان   ) ضیبا 000 صاـصر  یعلق و  زیزرا  (- 41)

0 يزار ) رارسلاا  رس  همجرت   ) صاصر 000 علق ،
هساـک و فرظ و  زا  هناـخ  مزاول  تـلاآ و  "  ] رونخ ردـنا  رم ":" رد " و  ییور ) یـسم و  ینعی  "  ) نیئور ناـسم و  فرظ  رد  اـک ":" (- " 42)

. تسا هدمآ  يور " یسم و  (، جم 1 " رد  و  ( ] نیعم . ) هریغ مخ و  هزوک و 
. تسا هدمآ  نیریش " رانا  اب  هسیره  روگنا و  اب  تسا "] دنفسوگ  هلک  دسریم  رظن  هب  "  ] هلک غرم "،" هیاخ  زا " سپ  " رم ، رد " (- 43)

هدش هدید  ناگدننک  هیهت  تسد  رد  دوجوم  خسن  رد  دمآ  هیشاح  رد  لابق  هکنانچ  یئزج  تافلاتخا  زین  باب  نیا  رد  هک  تسا  رکذت  هب  مزلا 
. تسا یکی  ابیرقت  خسن  همه  رد  بلطم  لصا  اما 

29 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

بآ ریبدت  ردنا  مشش / باب 

هراشا

، دیآ دـیدپ  يو  رد  یـضراع 1  یمرگ  اوه  یمرگ  ببـس  هب  اـی  شتآ  یکیدزن  ببـس  هب  هک  دـشاب  و  تسا ، رت " درـس "و " صلاـخ "، بآ 
زگره 3 و  دزیمایب ، وا  اب  درـس  يزیچ  هکنآیب  دریذپ ، یضراع 2  يدرس  اوه ، يدرـس  ببـس  هب  نینچمه  و  دنزیمایب . يو  اب  يزیچ  هکنآیب 
" رت رت "، بآ  هک  تسین  نکمم  هکنآ  رهب  زا  دریذپن  ینوزف  يرت  بآ  رهوگ  زگره  و  دوش ، هدرسف  هک  تقونآ  رگم  دریذپن ، یکشخ  بآ ،

ببـس هب  ای  دزیماـیب ، يو  اـب  هک  دـنک ، ینیمز  يزیچ  ببـس  هب  دـنک ، یکـشخ  اـی  یمرگ  رگا  و  تسندرک ، يرت  بآ ، هصاخ 4  لـعف  دوش .
. دنک رگید  ياهبآ  زا  رت  نوزف  يرت  ناراب ، بآ  و  دشاب . هتفریذپ  رگید  هک  یتیفیک 
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هتخوس و ياهرابغ  اهراخب و  دوب و  فیعض  ناتـسمز  رد  باتفآ  ترارح  هکنآ  رهب  زا  دشاب  یناتـسبات  ناراب  زا  رت  صلاخ  یناتـسمز  ناراب  و 
زا دوش   ) نفعتم نفع ) دوز  دشاب ، کین  تخـس  هچ  رگا  ناراب  بآ  و  دـشاب ، نآ  نیا و  نایم  يراهب  ناراب  و  دـشاب ، رتمک  ای  دـشابن ، اهرابغ 
رب هک  فرب  دـشاب و  هدرـشف  کـین  بآ  زا  هک  خـی  و  دوش ، نفع  رید  دـنناشوجب 5  رگا  و  دریذـپ ، رثا  دوز  فیطل  تسا و  فـیطل  هکنآ  رهب 

. دننک درس  نادب  نوریب  زا  ار  بآ  هکنآ  نایم  ای  دننکفا ، بآ  رد  ار  وا  هکنآ  نایم  تسین  یقرف  دشاب ، هدمآ  كاپ  نیمز 
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درس "و" ياهيرامیب " دنوادخ  و  دنک ، رغلا  ار  مدرم  روش  بآ  ایرد و  بآ  و  دراد ، نایز  ار  اهدنب  اهبصع و  درد  دنوادخ  درـس ، بآ  و 
" دـنوادخ و  دراد ، دوس  ار  جـلاف "7  اقـستسا "6 و " و " ( Tremor ,Treinbling "  ) هـشعر و " ( Gout"  ) سرقن دـنوادخ " رت "و 

و ( Ulcer"  ) اهشیر
30 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

دوب ایرد  بآ  نوچمه  دنناشوجب  8 و  دننکفا ) رد  کمن  ار  شوخ  بآ  رگا  و  دراد ، دوس  ار   ) لیمامد نآ  عمج   Abcess لبند " اهلمد ) " 
" جـنپ رگا  و  دراد ، دوس  ار  هناثم  هدرگ و  شیر  دـنوادخ  ندروخ ، نآ  بآ  نتـسشن و  درگوگ " همـشچ " ردـنا  و   ] 9 دـهدب ، نآ  تعفنم  و 

بآ هدئاف  دـنیلاایب  دورب و  يو  زا  ریـس  کی  ات  دـنزیب  بآ  نم  یـس  رادـقم  رد  هتـسب  هرـص "11  ردنا " هتفوک  یـسراف  درگوگ  راتسا "10 
خلت بآ  دنک و  کشخ  ار  عبط  سپ  دنک ، لاهسا " تسخن " درآ و  شراخ " دنک و " هابت  ار  نوخ  ندروخ  روش  بآ  و  دهدب 12 ، درگوگ 

ار هنـشت  درآ و  هدـعم  رـس  رب  ار  ماـعط  مرگ  بآ  و  دـنک ، دـلوت  هناـثم " هـیلک "و " رد " گنــس  هریت ، بآ  و  دـنک ، لاهــسا " هـشیمه "  13
زاب غامد  زا  اهراخب  و  دشاب ، کنخ  ياوه  ياجب  ار  مرگ  هدعم  دراد و  دوس  ار  ناتـسرد  نت  همه  لادتعا  هب  درـس  بآ  و  دهدن ، يدنـسروخ 

" مرگ بآ  و  دراد ، نایز  دوش ، هتخپ  هداـم  دـهاوخیم  هک  ار  سکنآ  نکل  دوش ، هاـبت  نوخ  هک  دراذـگن  دـنک و  عفد  ار  اـهتنوفع  دراد و 
درآ و دورف  ضیح " دـنک و " راردا " دراد و " دوـس  ار  جـنلوق " دنکــشب و " ار  اـهداب  دـشاب  مرگ  تخــس  رگا  و  درآ ، نتـشک "14  شنم 
( اهزیراک هاچ و  بآ  و  دراد ، دوس  ار  مشچ " درد  ایلوخیلام "15 و " هلزن "و " دنوادخ " و  دیوشب ، ار  هدعم  دنک و  لطاب  یغورد  یگنـشت 

ناـیم هک  یبآ  نآ  هصاـخ   ) دـکار بآ  هداتـسیا ) بآ  و  دروخ ، دـیابن  مهب  هاـچ  يوج و  بآ  و  دـشاب ، دـب  يوج  بآ  ساـیق  هب   ) اـه تاـنق 
دب ياهتلـصخ  درآ و  اقـستسا " هک " دشاب  و  دراد ، نایز  ار  اشحا  همه  دـنک و  گرزب  ( Spleen لاحط  ) زرپس دشاب ، ناتـسین  ناتخرد و 

. دراد رایسب 
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دـنزیمایب و هزیکاپ  كاخ  اب  ار  بآ  هک  تسنآ  نیرتهب  يریبدـت و  رت  ناسآ  رایـسب و  ياهریبدـت  هب  دروآ  ناوت  حلاـص  هب  ار  دـب  ياـهبآ  و 
. دوش فاص  ات  دنهنب  دننابنجب 16 و 

سآ  ) سلاا بح  بونرخ 17 و  نوچ  ضباق  يزیچ  رگا  و  نیبجنکس ، هکرس و  اب  روش  بآ  و  ریش ، هب  ای  دروخ  دیاب  بارـش  اب  ظیلغ  بآ  و 
مرن ار  عبط  هک  يزیچ  ای  بارش  اب  هک 19  ار  بآ  و  دراد ، زاب  نآ  ترضم  زور  کی  دننکفا  يو  رد  رورعز 18  و  ( Myrthe دروم تخرد 

، دشاب زایپ  فلاخم ، ياهبآ  همه  قایرت  دروخ و  دیاب  ریش 20  اب  هریت )  ) ریت بآ  و  دروخ ، دیاب  نیریـش  ای  برچ  يزیچ  اب  خلت  بآ  دنک و 
اب ار  بآ  دوب ، مرگ  راـگزور  دوب و  كدـنا  بآ  هک  اـجنآ  دروخ 21 و  دیاشن  مرگ  زیچ  چـیه  هداتـسیا  بآ  اب  و  هدرورپ ، هکرـس  هب  هصاخ 

درآ 22. رتمک  یگنشت  دنروخ ، زاب  دنزیمایب و  هکرس 
ربص و  دناشن ، رتهب  یگنشت  رتدرس  هچره  و  دزمب ، درس  بآ  یکدنا  دشابن ، ربص  ار  یـسک  رگا  و  دروخ ، دیاشن  رایـسب  بآ  ماعط ، رـس  رب  و 
سپ زا  اتشان و  هب  ندروخ  بآ  و  دراد ، نایز  ار  تعیبط ) مرگ  جازملا  رورحم   ) رورحم دراد و  دوس  ار  دوربم  بوطرم و  یگنشت ، رب  ندرک 

دراد 23 و رتمک  نایز  دنک ، جوزمم  بارش  اب  بآ  دشابن ، ربص  اتشان  ندروخ  بآ  زا  ار  یسک  رگا  و  دراد ، نایز  هبامرگ  تخـس و  يامرگ 
. درس ناتسبات  رد  دیاب و  مرگ  دنروخ  اتشان  هب  دننک و  جوزمم  بآ  هب  هک  بارش  نیا  ناتسمز 

31 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
رتمک نایز  ار  رورحم  هدزیم )  ) رومخم نکیل  دشابن ، قداص  تجاح  رگا  هصاخ  دراد ، نایز  دوش  رادیب  باوخ  زا  هک  بش  ندروخ  بآ  و 
رگا و  درب ، ورف  سپ  دراد و  هاـگن  یتـخل  دـنک و  ناـهد  رد  ار  بآ  دـشابن  هراـچ  رگا  و  دراد ، ناـیز  درـس  بآ  مرگ  ماـعط  سپ  زا  و  دراد .

لیلحت دـنازپب  درآیم  یگنـشت  هک  ار  دـب " هدام  نآ " باوخ  رد  ار  تعیبط  ات  نتفخ  هب  و  درک ، دـیاب  ربص  دـنک ، هبلغ  نیغورد  یگنشت 24 
. دنک لطاب  ار  نیغورد  یگنشت  نایذاب 26  مخت  و  دنک 25 ،

32 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

یضرع "0 اه ": هخسن  ریاس  رد  ((- 1)
یضرع "0 اه ": هخسن  ریاس  رد  (- 2)
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بآ "0 رهوگ  زگره  رم ":" اک "و " (- " 3)

تیصاخ "0 هصاخ و  رم ":" (- " 4)
دنزپب "0 اک ":" (- " 5)

ندش عمج  بآ   ) یلومعم ءاقستسا  هک  رمیلـش ،)  Dropsy of the belly (Ascite [- یقز ءاقستسا   ] نطب ءاقستسا  ای  ءاقـستسا  (- 6)
ندروآ نامه  هدیدرگیم  لامعتسا  بط  رد  امومع  هک  ءاقستسا  هملک  هک  تسناد  دنکیم . ادص  سمل ، عقوم  رد  هک  قافـص ) هدرپ  ود  نیب 

ما اــی  يدوــلوم  یغاــمد  ياقـــستسا  دــننام : هــب  هدــش  هدروآ  میدـــق  بــط  حلاطـــصا  رد  يرگید  ياهاقـــستسا  اــما  تــسا . مــکش 
ءاـشغ ياقـستسا  Hydrometra و  مـحر ياقـستسا  Hydrometra ,Hydrocephalus of the new born و  نایبصلا

Drospy of the نادمخت ياقـستسا  Drospy of the eye و  هلقم ياقـستسا  D .of the pericacrdium و  بلق یجراخ 
داب هیصخ  ءاقستسا  Drospy of the spina و  عاخن ياقستسا  Drospy of the chest و  يردص ياقـستسا  و   - ovarium

یمحل ءاقـستسا  Oedesma و  یمحل ءاقـستسا  Oedema of the lungs و  هیر ءاقـستسا  Drospy of scrotum و  هیصخ
يادص مکش  سمل  عقوم  رد  هک   Tympanite یلبط ءاقستسا  Anasarca و  ماع یمحل  ياقستسا  Palpebral oedema و  نفج

 Ascites- ءاقستسا تیسآ ،  0 تسا ) رمیلش  زا  ءاقستسا  ياهلداعم  دهدیم  لبط 
جلف رتـشیب  ددرگیم ، لامعتـسا  فرع  رد  ینعم  کـی  هب  اـمومع  جـلف  هملک  جـلاف و  هملک   Palsy ,Paralysis 0 ءاخرتسا جـلاف ، (- 7)

. تسا لمعتسم 
 Paralysis- ءاخرتسا جلاف ، جلف ،

دهد "0 ایرد  بآ  هدیاف  دنزیب  شتآ  هب  ای  دنهن  باتفآ  رد  اک ":"و  (- " 8)
. دش هدافتسا  رگید  ياههخسن  زا  اذل  تسا  هدماین  خسان ، وهس  رثا  رد  راک ، ساسا  هخسن  رد  بلاق  لخاد  بلاطم  (- 9)

. مین مرد و  شـش  ای  لاقثم و  فصن  لاقثم و  راهچ  اب  تسا  لداعم  هک  يا  هنزو  دـنیوگ و  ار  راـهچ  ددـع  یناـنوی  تغل  هب  راتـسا " (- " 10)
0 ءابطلاا ) مظان   ) ریتاسا نآ  عمج 

Purse silver or Gold هرـص نیعم ،)  ) رز 000 میـس و  هسیک  نآ ، دـننام  مـهرد و  ناـیمه  ءار ] دـش  داـص و  مـض  هـب   ] هرـص (- 11)
 Mony- هرص نایمه ،  0 روپنایرآ )  (Mony
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. تسا هدمآ  اک " هخسن " رد  طقف  بلاق  لخاد  بلاطم  (- 12)

زا هتـسد  نآ  زا  زین  یناگرگ  دنتـشاد . اهبآ  ماسقا  عاونا و  زا  عتمم  اتبـسن  علاطا  امدـق  تسا ، هدـمآ  ثحبم  نیا  رد  هک  اهبآ  باـب  رد  (- 13)
رد هک  تسا  یناکـشزپ  زا  یناگرگ  زا  لبق  يزار  تسا . هتفگ  ار  اهنآ  صاوخ  هدوب و  علطم  رایـسب  اهبآ  باب  رد  هک  تسا  فلـس  ناکـشزپ 

نیدب تسا ، هدرک  رکذ  بآ  عون  هدزناش  اهراضم " عفد  هیذغلاا و  عفانم  موس  لصف  رد "  ) يزار  ) يو تسا . هتفگ  نخس  اهبآ  صاوخ  باب 
بآ روـش ، بآ  سگ ،(   ) ضباـق بآ  تـسپ ، ياـهبآ  ناراـب ، بآ  رطقم ، بآ  هدیـشوج ، بآ  هناـخدور ، بآ  يراـج ، تاـنق  بآ  لـکش :
بآ  ) یماجآ بآ  وبدب ،)  ) نتنم بآ  ردـک ،)  ) هریت بآ  راد ، هرقن  رادلاط و  بآ  یـصاصر ، بآ  راد ، نهآ  بآ  یندـعم ، بآ  يدرگوگ ،

(. اهراضم عفد  هیذغلاا و  عفانم  همجرت  زا  لقن  قلاتاب )
33 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

______________________________

: هتشگ شنم  ادخهد ،(  همانتغل   ) هتـشگ شنم  یگنوگچ  تلاح و  یگتـشگ : شنم  نتشک "0  شنم  رم ":" نتـشگرس "،" اک ":" (- " 14)
شنم ادـخهد ،(  هماـنتغل  زا  ماـمت   ) ) ءاـبطلاا مظاـن   ) لولعم راـمیب ، هتـشگرب ، تعیبط  ناـهرب ،(   ) لولعم ضیرم ، هتـشگ ، تعیبط  يوخ و 

داـهن و جازم ، تلـصخ ، تعیبـط ، عبط ، يوخ ، شنم 000   0  ) ءاـبطلاا مظاـن   ) نتـشگ لولعم  لـتخم و  هدـعم  ياراد  ندرک و  یق  نتـشگ :
. تشرس

یغامد و للخ  یناـنوی . زا  ذوخاـم  خـیلام " اـیلوخیلام "و "  )، رمیلـش "  Melancholy( روپناـیرآ  ) Melancholia( ایلوخیلام (- 15)
روهـشم ایلوخم " هب " ماوع  نایم  رد   0 نیعم )  ) خـنلام خـیلام ، ایلوخنلم ، ایلوخام ، ایلوخنلام ، ایلوخیلام ، ءابطلاا ،) مظان   ) ماـخ لاـیخ  ادوس و 

. تسا
دنناشنب "0 اک ":"و  دنزپب "0 " و  (: جم 1 " (- 16)

مظاـن  ) دـنیوگ بورخ  يزاـت  هب  هـک  یئاود  یهاـیگ  اـیبول و  فـلاغ   Locust -Tree Carob -Tree 0 بورخ بوـنرخ  (- 17)
( ءابطلاا مظان   ) کچرک ریجنادیب و  عورخلا  بح  نیعم ،)  ) یماش بونرخ  یطبن و  بونرخ  ءابطلاا ،)
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یهایگ همانهژاو   White thorn(و Hawthorn کلازلاز ءابطلاا ،) مظان   ) دنیوگ کلازلاز  یـسراف  هب  هک  یهوک  تخرد  راب  (- 18)

 Hawthorn- کلازلاز سلاا "0  سخ  بونرخ و  رورغز و  نوچ  هدمآ ": جم 1 ،) هخسن  رد   0)
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كاز "0 بآ  اک ":" جاز "،" بآ  (: جم 1 " (- 19)
ریس "0 اک ":" (- " 20)

دروخ "0 دیاب  کنخ  ياهزیچ  دروخ و  دیاشن  اک ":" (- " 21)
" دـتفا تجاـح  رتمک  بآ  هب  دـنزیمایب  هکرـس  هب  دـنبوکب و  هفرخ  مخت  رگا  درآ "و  هملک  زا  سپ  (، 1  ) جم اک "و  ياههخـسن " رد  (- 22)

. دراد هفاضا  ار  درآ " رتمک  یگنشت  هلمج " دنزیمایب ، زا  سپ  (، 1 جم ) هخسن  تسا . هدمآ 
هنیل هلقب  ارهزلا و  هلقب  هکراـبملا و  هلقب  ءاـقمحلا و  هلقب  یبرع  رد  دـنیوگ و  نهپ  رپ  ار  نآ  تسا و  فورعم  هفرـس  نزو  رب  لوا  مضب  هـفرخ :

Garden P ( ) رمیلش  Commun purslane ( ) نیعم  ) ءاقمحلا هلقب  جرفخ ، هلخوب ، نیفرف ، نهفرف ، نهپرپ ،  ) عطاق ناـهرب  دـنناوخ )
 Purslane- هنیل هلقب  ارهزلا ، هلقب  هکرابملا ، هلقب  ءاقمحلا ، هلقب  هِفرخُ ،  0 روپنایرآ )  .Purslane

میظنت ( 2  ) سلجم هخـسن  ساسارب  بلاطم  هلابند  تسا و  هدـش  سابتقا  روپناک  يزکرم و  هخـسن  ود  زا  هدـمآ  ریخا  بـلاق  رد  هچنآ  (- 23)
. تسا هدیدرگ 

. تسا هدمآ  درد " نیح  رد  یگنشت "، هملک  زا  سپ  جم 1 ،) رد  (- 24)
رهب زا  ددرگ ، هدایز  یگنـشت  دشاب ، هدروخ  بآ  یغورد  یگنـشت  رب  رگا  دنک "،"و  لیلحت  هملک " زا  سپ   ) رم يزکرم ) هخـسن  رد  (- 25)

. تسا هدمآ  نومضم  نیمه  هب  زین  " اک ، و " جم 1 ) رد  دوش "و  يوق  دبای و  ددم  هدام  هکنآ 
Tree Star Anis ( یئاتخ ناـیداب  یهاـیگ ،(  هماـنهژاو   Aniseed Plant ,Aniss ,Sweet Cumin( یمور ناـیداب  (- 26)
و" جم 1 ) رد   0  ) ءابطلاا مظان  دنیوگ 000 ) زین  هنایزار  هک  يرتچ  هفیاط  زا  هنایداب  نایداب و  رمیلـش ،)  Yellow Flowred aniseol

. تسا هدمآ  نآ " بآ  هملک "و  " رم ، رد " نایداب "و  بآ  نایداب "،"و  مخت  هملک " زا  سپ  " اک ،
34 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

بارش 1 ریبدت  رد  متفه / باب 

هراشا
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دناهدروآ و بتک  رد  نآ  نایز  دوس و  نابیبط  حابم و  رگید  ياهتلم  رد  نوچ  نکیل  تسا ، هدرک  مارح  ار  بارش  ملاسا  نید  هچ ]  ] هجرگا

. نتشون نآ  ترضم  تعفنم و  دمآ  بجاو  تسا ، بط  قیرط  هک  اجنآ  زا  دنبلطیم و  نآ  تعفنم  تذل و  نامدرم  یضعب 
يزیرغ ترارح  ببس  نیدب  تسا ، هدنز  نادب  مدرم  نت  هک  تسا  يزیرغ  ترارح  بسانم  نآ  ترارح  جازم و  هک  تسنآ  بارـش  عفانم  اما 

ار یضعب  راردا "و  ار ب " یضعب  لاهـسا "و  ار ب " یـضعب  و  دزادگب . دنازپب و  ار  ماخ  ياهطلخ  وکین و  دنک  مضه  ار  ماعط  دیازفیب و  ار 
هاتوک نآ  زا  تسد  هک  هاگره  دنک ، تداع  ندروخ  بارش  هک  ره  هک  تسا  ببس  نیدب  دنک 2 0 و  عفد  قرع " ار ب " یضعب  یق "و  ب "

" قرع هک ب " اهطلخ  و  ددرگ ، فیعـض  صقان و  يو  ياهمادنا  اهتوق و  و  دوش ، فیعـض  وا  يزیرغ  ترارح  دوش و  هابت  وا  مضه  دـنک ،
هک تسنآ  رگید 3  و  دـنک ، دـلوت  نوگانوگ  ياهيرامیب  ددرگ و  رایـسب  دـنامب و  وا  نت  رد  يدـشن ، عفد  یق " راردا "و " لاهـسا "و " و "

، دربب  ) یگس ياهتشا  یبلک ) توهش  دیوشب و  دب  طلاخا  زا  ار  اهگر  دنک و  ددم  ار  اهمادنا  توق  حور و  توق  دزورفارب و  ار  يور  گنر 
هبرف ار   5" هقان ) ببـس " نیدب  و  دناسرب ، نت  همه  هب  ار  اهاذغ  دـنک و  خارف  ار  اهگر  دـیاشگب و  ار  اههدـس " و " ( Colic  ) جنلوق "4 " و 

و  ) رمیلش ( Hemlock  ) نارکوش Opium و   ) نویبا نویفا ) نوچ  تسدرـس ، ياهرهز  همه  رهزذاب "6  و " درآ ، شوخ  باوخ  و  دـنک ،
دراد 8. دوس  ار  يوق  هدرک  مرگ  بارش  هدز " مدژک 7  و " نآ ، دننام 
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ترضم همه  درذگب  هزادنا  زا  هک  هاگره  و  دوب ، هزادنا  روتسد و  هب  هک  دوب  یتقو  اه  تعفنم  نیا  و 

35 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
ار يزیرغ  ترارح  دنروخ  رایـسب  هک  هگره  و  دـنک ، ددـم 9  ار  يزیرغ  ترارح  هک  تسنآ  بارـش  رد  گرزب  تعفنم  هـکنآ  رهب  زا  ددرگ 

نوچ و  دشاب ، وا  توق  هزادنا  هب  اذغ  هک  دشاب  يوق  هاگنآ  هدنریذپ  اذغ  تسا و  اذـغ  ار  يزیرغ  ترارح  بارـش  هکنآ  رهب  زا  دـنک  فیعض 
هدـنریذپ اذـغ  راچان  دـنیآ ، زجاع  توق  ود  نیا  نوچ  و  دـنیآ ، زجاع  نآ  رد  ندرک  فرـصت  زا  هیذاغ 10  همـضاه و  توق  دوش  يوق  اذـغ 

مزیه ندینازورف  زا  اما  دنهن ، نآ  رب  رایسب  مزیه  هک  كدنا  شتآ  هک  تسا  نانچمه  رایسب  بارش  اب  يزیرغ  ترارح  لاح  و  ددرگ ، فیعض 
هک هاگره  هک  تسا  ببـس  نیدب  و  ددرگ . فیعـض  دـیآ و  زجاع  رایـسب  بارـش  مضه  زا  نانچمه  يزیرغ  ترارح  دریم ، ورف  دـیآ و  زجاع 

ددرگ و رایسب  هک  هاگره  و  دزیمایب ، نوخ  اب  دوز  بارش  هکنآ  رهب  زا  دنریمب ، بارـش  نایم  رد  تاجافمب "11  هک " دشاب  میب  دننک ، طارفا 
ورف تاجافمب " لاح " رد  دنامن ، رذـگ  تسا ، حور  ددـم  هک  ار  اوه  دوش و  رپ  لد " شـش "و " رگج "و " نوچ " اهمادـنا  ياهگر  همه 

. دریم
" ساوــسو نوــچ " رگید  ياهترــضم  هداد و  یهاــش " مزراوــخ  هریخذ  باــتک " رد  رتماــمت  هـچره  تــسا  یحرــش  ار  ینعم  نــیا  و 
اه "13 و" تساح  ندش  هابت  مشچ "و " یگریخ  باوصان "و " يار  یمهفدنک "12 و " تلفغ "و " ایلوخیلام "و " و " ( Obsession)
نایذه "و" ماسرـس "15 و " جلاف "و " سرقن "و " هشعر "و " قانخ "14 و " هتکس "و " یببسیب "و " يرادیب  باوخ و " رد  ندیـسرت "

. تسا هدمآ  هدرک  دای  هریخذ " باتک " رد  اهتلع  نیا  دلوت  یگنوگچ  ءاقستسا "و  هقرحم "و " ياهبت  یگناوید "و "
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رهب زا  دنوش  تسم  دوز  دنروخ  کچوک  ياهحدق  رگا  و  دنوش ، تسم  رید  دـنروخ  گرزب  حدـق  هک  هاگره  هک  دنـشاب  نامدرم  یـضعب  و 
غامد هب  بارش  راخب  نوچ  و  ندروآ ،) رد  شبنجب   ) تخیگنا ناوتن  راخب  گرزب  حدق  زا  دشاب 16 و  مرگ  ناشیا  رگج " هدعم "و " هکنآ "

ددرگ و یلتمم  بارش  راخب  غامد  دوز  ببس  نیدب  سپ  تخیگنا ، دناوت  رب  دوز  راخب  کچوک  حدق  زا  و  دنوش ، تسم  رید  دوش 17 ، ردنا 
. دوش تسم 

ناریپ و رت ، يوـق  رت و  نیگنر  هچره  و  دوـب ، رت  يوـق  درز  بارـش  دشاب 19 و  رت  قیقر 18  دیفـس و  بارـش  ار  رورحم  هک  تسناد  دـیابب  و 
و دراد ، شتآ  گنر  هک  یبارـش  هصاخ  دوب ، درز  ترارح  زا  رتمک  وا  ترارح  نکل  دهد ، شیب  اذغ  هایـس  بارـش  و  دیاش . ار  نابوطرم 20 
، دنیوگ یناحیر "22  ار " يوبشوخ  بارش  و  دوش ، نوریب  رید  هدعم  زا  کیل  دیاش ، ار  رورحم  دوب ، فیعـض  وا  يوب  معط 21 و  هک  یبارش 

. دوب قفاوم  ار  یشغ "24  ناقفخ "23 و " دنوادخ "
رید دنک و  ادیپ  هدس " نکیل " دنک ، یفاص  ار  زاوآ  دنک و  هبرف  نیریش ، بارش  دیازف ، دب  طلاخا  دراد و  نایز  ار  غامد  يوب  شوخان  بارش 

دوز خلت  بارش  دراد ، نایز  ار  زرپس " رگج "و " دراوگ و "
36 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

راردا دنک و  تسم  دوز  دسر و  غامد  هب  درذگب و  اهگر  هب  رتدوز  قیقر  بارـش  دنک ، فیطل  ار  یمغلب  طلخ  دیاشگب و  هدس " دراوگ و "
یفاص ار  نوخ  دنک و  هدایز  طاشن  دشاب و  رتدوز  يرایشوه  یتسم و  ار  هدیشوجان  ماخ  بارش  و  دوب ، نیا  دض  ظیلغ  بارـش  و  دنک ، رتشیب 

دـشاب و رت  هدـنراوگ  دـشاب  خـلت  هچنآ  هدیـشوج  بارـش  دـیازف ، يرت  ار  غامد  ددرگ و  شوخاـن  نآ  تموادـم  زا  ناـهد  يوب  نکیل  دـنک ،
گیر گنس و  نیریش ، هدیشوج  بارش  و  دوب ، ماخ  بارش  طاشن  نوچ  مه  نآ  طاشن  دوب و  يوق  شراخ 25  دوب و  رترید  يو  زا  يرایشه 

يروگنا بارش  زا  رتمک  تبوطر  ترارح و  ار  يزیویم "26  بارش " و  دنک ، ادا  ءاقستسا " هک ب " دشاب  دروآ و  دیدپ  هناثم  هدرگ و  ردنا 
دیاشن 28. دوب  کشخ  درس و  ناشیا  جازم  هک  ار  یناسک  و  دنک ، خفن " دهد 27 و " رتمک  اذغ  دشاب و 
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زج دنباین ، نآ  زا  بارـش  تعفنم  لعف و  و  دنرمـشن ، بارـش  هلمج  زا  ار  نآ  دـننک ، نآ  ریغ  سرواک و  جنرب 29 و  زا  هک  اهبارـش  عاونا  و 

دنک 30. لاهسا " هک " دشاب  دراد و  نایز  ار  رگج " هدیسران " بارش  و  دراد ، وراد " مکح " نهک  بارش  و  دنک . یلتمم  ار  غامد  هکنآ 
دروخ و" بارش  هک  ره  و  جنرت ، یشرت  رانا و  لقن  تخاس و  دیاب  نآ  دننام  جاویر 31 و  هروغ و  زا  اذغ  دسرت ، بارش  یمرگ  زا  هک  ره  و 

غامد زا  بارش  توق  ات  ندروخ  درـس  بآ  هیام  كدنا  بارـش  ماج  هس  ود  ره  نایم  رد  درک و  دیاب  رانا  یبآ 33 و  لقن  درآ ،  32" عادص )
لقن دشاب  درس  هدعم  رگا  و  دنک .  ) شرت هب  شرت ) یبآ  و  ( Myrtle berries  ) سلاا بح  لقن  فیعض  مرگ و  هدعم  ارکره  و  دراد ، زاب 

، فیعض لد  دوب و  بلاغ  يدرـس  ار  یـسک  رگا  و  دنک ، جنرت 36  تسوپ  و  ( Clove gillif -Lower  ) لفنرق دعس 35 و  نومک 34 و 
لـفنرق و یکطـصم و  و  ( Hyacinth  ) لبنـس دعـس و  اوـبزوگ 38 و  داـبنرز 37 و  دریگب  دـیآ  ندیـشوجب  هکنآ  زا  شیپ  بارـش  مخرد 
اب یگنـس  هک  دـشاب  نانچ  نیا  و  دوب ، هتخیوآ  وا  نایم  رد  هکنانچ  دزیوآ ، بارـش   ) مخ بنخ ) رد  ددـنبب و  دـنک و  هرـص " رد " ینیچراد و 
" رـس هک  هاگره  و  دـنلامب ، بارـش  رد  ار  هرـص " نآ " دـنکزاب  بنخ " رـس " هک  هاگره  و  دراد . نارگ  ار  وا  ات  دـنهن ، هرـص " رد " اـهوراد 

ینعم نیدب  دشاب و  هداتفین  قافتا  ینعم  نیا  ار  یـسک  رگا  و  دنیاشگب . هک  زور  نآ  ات  دراذـگب  اجنآ  رد  مه  هرـص " دـننک " تخـس  بنخ "
بارـش رد  اهوراد  نیا  زا  يردق  دهاوخ  هک  ره  و  دنکفا ، هبارق " رد " ددنب و  هرـص " ردنا " هتخیب  هتفوک و  طلاخا  نینچمه  دوب ، دنمتجاح 

روای اهنیا  اب  نومیتفا  هیوبجنرداب و  مخت  لمحلا و  ناسل  دوب ، بلاغ  ادوس " ار " یـسک  ره  و  دریگب . نآ  توق  ات  دـلام ، يو  رد  دـناشوجب و 
ار اهبصع  غامد و  اتـشان ، بارـش  و  دنک . کمن  هریز و  لقن  دراد ، هجنر  ار  نتـشگ " شنم  یق "و " بارـش " نایم  رد  هک  یـسک  و  دـنک ،

. دنک لیاز  ار  درخ  درآ و  جنشت  دراد و  نایز 
(54 / 1)

ار  ) غلابان  ) هدیـسران كدوک  و  دوب ، تاجافم " هتکـس "و " میب " دروآ و  اهبصع  يرامیب  دنک و  هابت  ار  غامد  رگج و  جازم  رتاوتم ، یتسم 
يزیرغ ترارح  بارش  هک  اریز  دراد ، نایز  بارش 

37 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
روفاـک دروـخ و  زاـب  هلاـیپ  هـس  رادـقم  دزیماـیب و  بآ  هـب  هکرـس  ددرگ ، رایـشه  دوز  یتـسم  زا  هـک  دـهاوخ  هـک  یــسک  دـنک . لـیلحت  ار 

جلاع ار  يوضع  ات  دوش  تسم  دوز  هک  دهاوخ  هک  یسک  دهنیم . رس  رب  بلاگ  هکرـس و  لگ 39 و  دیوبیم و  لدنص  و  ( Camphor)
دهاوخ هگ  ره  و  دنهدب ، دزیمایب و  بارـش  اب  سپ  دوش ، خرـس  بآ  ات  دنزپ  بآ  رد  جوربی 42  اهتسوپ )  ) روشق جنبلا 41 و  رزب   40 دنک )

هد یکی  ره  زا  شرت  رانا  بآ  دـشاب و  دیفـس  روگنا  زا  هک  رز  كاـت  بآ  دنـشاب ، رورحم  رگا  دوش ، تسم  رید  دروخ و  رایـسب  بارـش  هک 
مه کمن  هریز و  کشخ و  بادس 44  دشاب  دوربم  رگا  و  دروخ ، زاب  هیقو "43  کی " دنزیمایب و  مهب  گنسمرد  جنپ  هکرس  گنـسمرد و 

. دننکیم شوخ  نادب  ناهد  یتعاس  ره  سپ  دننک ، کشخ  دننادرگ و  صارقا  دنشرسب و  دنناکچ و  رب  بآ  دنبوکب و  ربارب 
38 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت
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______________________________

يارب يراضم  صاوخ و  ناکشزپ  یبط ، رظن  زا  اما  تسا . هدمآ  رایسب  ياهناتـساد  تسا ، هدش  هتخانـش  میدق  زا  هک  بارـش  هراب  رد  ((- 1)
رکذ هب  اجنیا  رد  دناهدروآ . یبلاطم  عیام  نیا  هراب  رد  فلـس  ناکـشزپ  بلغا  تسا و  هدرک  هراشا  نادـب  یناگرگ  هکنانچ  دـندوب ، لئاق  نآ 

لـصف رد  باتک  نیا  رد  میزادرپیم : راصتخا  روط  هب  بارـش  هراب  رد  اهراضم " عفد  هیذـغلاا و  عفانم  ماـن " هب  يزار " باـتک " زا  یتمـسق 
، زمرق بارـش  دیفـس ، بارـش  هایـس ، بارـش  حرـش : نیدب  تسا  هدرک  رکذ  بارـش  عون  راهچ  تسیب و  نآ  رادقم  بارـش و  هراب  رد  مراهچ 

بارـش تسا ،) هدرک  هراشا  نادب  باتک ، رد  زین  یناگرگ  هک  صلاخ  بارـش   ) فرـص بارـش  هنهک ، بارـش  یناحیر ، بارـش  درز ، بارش 
، امرخ بارش  يرصم ، بارش  هدروخ ، باتفآ  بارـش  زیوم ،) ، ) بیبز بارـش  هوهق ، بارـش  ضباق ، بارـش  هریت ، بارـش  لدتعم ، طولخم و 

بارش ینیازخ ، دنق  بارش  ءابطلاا ،) مظان  - ) اولح زا  یعون  دیفس و  دنق  یسراف  دیناپ  زا  ذوخام  دیناف  دنق ) بارـش  رکـش ، بارـش  باشود ،
تاحفص هیاده ، تسرهف   ) تسا هدمآ  بارـش  مسق  هن  داتفه و  نیملعتملا  هیاده  رد  رانا . بارـش  لیگران ، بارـش  سرواج ، وج و  مدنگ و 

(. 841 و 842
تلاوضف عفد  دشابیم ، غارفتسا " امامت " هدش  هراشا  باتک  نتم  رد  هک  قرع  یق و  راردا ، لاهسا ، زا  دوصقم  دش  هراشا  لابق  هکنانچ  (- 2)

. ندب رضم  ياهیدایز  و 
تسنآ "0 رگید  عفانم  اک ":"و  رم "،" (- " 3)

برعم  ) جــنلوق ءاـبطلاا ،) مظاـن   ) دــیآ دــیدپ  یمدآ  نـطب  ياــشحا  رگید  اــی  هدور و  رد  هـک  يدرد  يزاــت  زا  ذوخاــم  جــنلوق " (- " 4)
( نیعم  ) دوش 000 لصاح  اه  نولوق  ياهتمسق  هب  رواجم  یحاون  اصوصخ  مکش  هیحان  رد  هلفغ  هک  يدرد  ( Kolon ,Kolonos ینانوی

ياهیتحاران رثا  رب  هک  ییاهدرد  ارفـص و  هسیک  تیـسیدناپآ و  يویلک و  یئاـعما و  ياـهدرد  فلـس  ناکـشزپ  رظن  رد  هصـلاخ  روط  هب   0
. دندوب جنلوق  یعون  مامت  تسا ، اهنآ  لاثما  يا و  هدور  یمحر و 

 Kolonos- گرزب هدور  نولوک ،
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. تسا ( Convalescence  ) تهاقن زا  ذوخام  ( Convalescent  ) دراد فعض  هتفای و  دوبهب  هزات  هک  يرامیب  هقان : (- 5)
رهزداـف  Bezoar 0 یناوـیح رهزداــف   0 روپناــــیرآ )  ) Antidote ,Theriac ورادرهز قاــیرت  رهزاــپ  رهزداــف ، رهزداــپ ، (- 6)

0 رمیلش )  .) Animal Mineral B یندعم
ای  ) کچرک نغور  رد  ار  برقع  هتـشک  ینعی  دندرکیم ، لامعتـسا  برقع " نغور  برقع " یگدیزگ  عفر  يارب  امدـق  برقع . مدژک  (- 7)
" دوب مدژک  هتشک  هدز  مدژک  تحار  تسا ": هتفگ  یناغماد  يرهچونم  دندربیم . راکب  هدز  برقع  نامرد  دندناباوخیم و  رگید ) نغور 

. تسا هدمآ  انشان " هب  هصاخ  دراد "،" دوس  هملک " زا  سپ  جم 1 ،) رد  (- 8)
اذغ "0 ار  (: جم 1 " (- 9)

هدـلوم هیمان و  رگید  ود  نآ  هیتابن و  هوق  هس  زا  یکی  هیذاـغ  هوق  نیعم ،)  ) دـنک ندـب  ءزج  درب و  لـیلحت  ار  اذـغ  هک  يا  هوق  هیذاـغ : (- 10)
دنک لیلحت  ار  اذغ  هک  یتوق  دزاس . رپ  تسا  هتفر  لیلحتب  هک  ار  هچنآ  ياج  ات  دنک  راوخ  اذغ  هباشم  دهد و  رییغت  ار  اذـغ  هک  يا  هوق  تسا .

( ثایغ  ) دیامن ءاضعا  هب  قصلم  لصتم و  دنادرگ و  ندـب  رهوج  هباشم  ار  نآ  دـنک و  فرـصت  اذـغ  رد  هک  تسا  یتوق  مان  برلاا ،) یهتنم  )
 Nutritive Force[ ادخهد همانتغل  زا  مامت  ]

39 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
______________________________

تـسا هدوـب  یناـهگان  گرم  ياـنعم  هـب  تاـجافم  گرم  میدـق ، بـط  حلاطـصا  رد  تـسا و  یناـهگان  هـلمح  ياـنعم  هـب  تاـجافم  (- 11)
يزغم و ياههتکـس  یبلق و  ياهيرامیب  رثا  رب  یناهگان  ياـهگرم  عیمج  نیارباـنب  ( Unexpected Attack Sudden death)

تسا هدشیم  ریبعت  تاجافم " گرم  هب " اهنآ  لاثما 
0 ءابطلاا ) مظان   ) فوقویب هلبا ، نادان ، ندوک ، دنک : ( ، Dullness of Apprehension  ) یمهف دنک  (- 12)

( نیعم [ ) هعماس  ] ییاونش تساح  هرصاب .]  ] ییانیب تساح  دنک . سح  ار  ءایشا  هک  ییانیب  هوق  هدننک . سح  هوق  هدننک ، سح  هساح - (- 13)
0
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دسریم رظنب  اجنیا  رد  تسا . هدمآ  قانخ " اک "،" هخـسن " رد   Asphyxia 0و Croup کسورخ تسا  يرتفید  نامه  قاـنخ - (- 14)

( ءابطلاا مظان   ) دنیوگ زین  دابرهز  هرهزداب و  كانخ و  یسراف  هب  شش و  يوس  هب  سفن  ذوفن  مدع  يرامیب  يزات . زا  ذوخام  قانخ : ناقفخ .
0

Meningite يوسنارف هب  ای   Phrenitis غامد مرو  هک  مرو " رـس "و " يانعم " هب  ماس  رـس و  هملک  ود  زا  تسا  بکرم  ماسرـس  (- 15)
. تسا

دشابن "0 اک ":" رم "و " رد " (- 16)
دوشنرپ "0 "" اک  دسرن "و " (: جمو 1 " دوشنرب " رم ":" رد " (- 17)

رت "0 قفاوم  قیقر  اه ": هخسن  ریاس  (- 18)
رگا هصاخ  دـشاب ، بآ  ياجب  دوش و  قیقر  دـنناکچب  کعکب  ار  يوق  بارـش  رگا  اه "،و  هخـسن  ریاس  رد  دـشاب " هملک " هلاـبند  رد  (- 19)

رد  0 ءابطلاا ) مظان   ) دنـشاب هتخپ  نغور  رد  دـشاب و  هکـشخ  درآ  زا  هک  ینان  کشخ و  نان  یـسراف . زا  ذوخاـم  کـعک : دننک "0  جوزمم 
. دنزپب هداهن  مرگ  گنس  هراپ  رب  رونت  رد  هک  ربطس  نان  کشخ و  نان  یضعب  دزن  هتخوس و  نان  حتفلاب  کعک  تسا ": هدمآ  " اک ، هیـشاح "

عفانم باـتک " رد  يزار  هحفص 351 .) هرامـش 848 ، نارهت ، هاگـشناد  تاراشتنا  يرـشخمز ، بدلاا  همدـقم   ) کشخ نان  كاک ، کعک :
. تسا هدرک  رکذ  نان  عون  هس  تسیب و  بیرق  اهراضم " عفد  هیذغلاا و 

. بوطرم جازم  اب  مدرم  جازملا  بوطرم  دشاب  یتبوطر  ناشتعیبط  هک  نانآ  نابوطرم : (- 20)
گنر "0 رم ":" (- " 21)

" اـهراضم هیذـغلاا و  عفاـنم  همجرت " هب   ) تسا هدـمآ  ناینیـشیپ  ياـهباتک  بلغا  رد  هک  تسا  ییاهبارـش  عاوـنا  زا  یناـحیر : بارـش  (- 22)
0 دوش ) هعجارم 

شپت ندـیپت ، ناقفخ ، روپنایرآ ،)  Strangulation) -of the Heartو  - Trobbing ناقفخ دـنراد . ناقفخ  هک  یمدرم  (- 23)
0 نیعم )  ) بارطضا لد ، شپت  نتفای ،

،Swooning ,Fit ,Syncope ( ) روپنایرآ  ) ندش شوهیب  ندیدرگ ، شوهیب  یشغ : ءابطلاا ،) مظان   ) یـشوهیب ءامغا و  یـشغ : (- 24)
0 مییح )

شرامخ "0 اه " هخسن  ریاس  رد  (- 25)
. دیآ لمع  هب  زیوم " اب " هک  یبارش  تسا . هدمآ  يزیوم " اه ": هخسن  ریاس  رد  (- 26)
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. تسا يذغم  رتمک  هک  تسا  نآ  دوصقم  (- 27)

. تسا هدمآ  هفاضا  دیاشن " ببس  نیدب  مه  ار  ناریپ  هلمج "و  " اک ، هخسن " (- 28)
( ءابطلاا مظاـن   ) جـنرب 000 زینوـش ، هنادهایــس و  نـیعم ،)  ) جـنرب لـظنح ، هـناد ، هایــس  جـنرک : تـسا . هدـمآ  جـنرک " اـک "،" رد " (- 29)

0 هیودلاا ) نزخم   ) هناد 000 هایس  یسراف  هب  زین  تسا و  زینوش " یسراف " مسا  جنرک :  0 بلاگ ) لگ  ، Rheum)
. تسا هدمآ  يدبک " لاهسا  اک "،" و " جم 1 ) رد  (- 30)

 Rhubarbe- دنویر سابیر ، ساویر ،  Rhubarbe( ءابطلاا مظان  نیعم و   ) دنویر سابیر ، ساویر ، (- 31)
40 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

______________________________

. تسا هدمآ  دیآ " دیدپ  هدس  بارش  زا  رم "،"و  رد " رسدرد "و  ار  وا  اک "،" رد " (- 32)
 Quince- لجرفس هِب ،  Quince( یبرع  ) لجرفس یهب ، هب ، یبآ ، (- 33)

هریز  ، Cumin plant هریز نومک ، ءابطلاا ،) مظاـن   ) تسا هدرورپ  یناـمرک  هریز  نآ  مظعا  ءزج  هک  ینوجعم  مسق  کـی  نومک  (- 34)
. زبس هریز  دیفس و  هریز  هایس ، هریز  ینامرک ، هریز  دننام : دراد  ماسقا  عاونا و 

 Cumin plant- هریز
زا تسا  یهایگ  ءابطلاا ،) مظان   ) دنیوگ نیمز  ریز  کشم  هک  يوب  شوخ  یهایگ  خـیب  لاد ) نیع و  نوکـس  نیـس و  مض  هب  : ) دعـس (- 35)

ییهریخذ و داوم  يوتحم  هدـش و  لکـش  ییهدـغ  نآ  ینیمز  ریز  ياـههقاس  زا  یتمـسق  دـیور . مرگ  بوطرم و  نکاـما  رد  هک  اـهنگج  هریت 
کشم یفوک ، دعـس  نیعم ،)  ) ینیمز 000 ماداب  یکاروخ ، دعـس  دسریم ، هیذـغت  فرـصم  هب  ددرگیم و  برچ  عوبطم و  نیریـش و  ییاذـغ 

 Galingale- یفوک دعس  ینیمز ، کشم   0 روپنایرآ ) رمیلش و   Sedge  ) ،Galingale و ینیمز
( راقعلا ءامسا  حرش  هفحت ، نیعم ، دواد ، روپ  هماندزمره   ) گنلاب گنرداب ، جرتا ، کنلاب ،  Citron 0 جنرت تسوپ  (- 36)

يزات هب  روژک و  هک  يوبـشوخ  رطعم و  یهایگ  خـیب  ههابنرز  دابنرز و  اـبنرز و  رمیلـش ،)  Broadle aved ,Ginger  ) ذابنرز (- 37)
 Ginger- دابنرز  0 ءابطلاا ) مظان   ) دنیوگ روفاکلا  قورع 

 Nutmeg- ایوبزوج اوبزوج ،  0 رمیلش )  Nutmeg ( ) نیعم  ) ایوبزوج ایوبزوگ ، اوبزوج ، (- 38)
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0 ءابطلاا ) مظان   ) دشاب هتخپ  نآ  رد  خرس  لگ  هک  ینغور  (- 39)
. تسا یبط  مادقا  دوصقم  اجنیا  رد  (- 40)

، جنبلارذب هیودلاا ،) نزخم   ) جنبلا رزب  رمیلـش ،)  Henbane) -seeds تسا هدـمآ  هجو  ود  ره  هب  جـنبلا " رزب  جـنبلارذب "و " (- " 41)
خیرات دیدرگیم  لامعتسا  بارـش  اب  طولخم  یـشوهیب  يارب  جنبلارذب  يزورید  بط  رد  بلاگ ،) لگ   Hyoc -) -cyamus هناد گنب 

 Henbane- جنبلا رزب   0 لوا ) دلج  ناریا ، رد  بط 
0 رمیلش )  Mandrdgore ,officinale  ) ایگرهم منصلا  جوربی  ءابطلاا ،) مظان   ) منصلا جوربی  هایگ و  مدرم  هایگرهم و  جوربی : (- 42)

یبط یئوراد و  ياهباتک  بلغا  رد  هایگرهم  صاوخ  هراب  رد  تسا . هدـمآ  رگید  ياهمان  ایگ و  مدرم  هایگرهم ، ایگرهم ، ياهمان  هب  هایگ  نیا 
علاطا يارب   ) دـش دـهاوخ  لصفم  هلاسر  کی  دوش ، هتـشون  یحرـش  هایگ  نیا  هراب  رد  دوش  ررقم  رگا  هک  تسا  هدـمآ  رایـسب  بلطم  میدـق 

0 هیودلاا ) نزخم  نموم و  میکح  هفحت  هب  دوش  عوجر  رتشیب 
کی ربارب  نآ  نزو و  يارب  تسا  یـسایقم  هیقوا : ءابطلاا ،(  مظان  هیقوا ) يزات  زا  ذوخاـم  هیقو : لاـقثم . تفه  لداـعم  يا  هنزو  هیقوا : (- 43)

يا هنزو  لـطر ، مهدزاود  کـی  لـطر ، زا  یئازجا  هیقوا : نیعم ،)  ) یقاوا عـمج : دناهتـشون . صلاـخ  مرد   40 لاقثم ،  7 / 5 لـطر ، مهدزاود 
0 دیمع ) دنیوگیم  مه  هیقو  عمج  یقاوا  لاقثم ، تفه  لداعم 

لمح طاقـسا  نادرم و  ترـشابم  هاب و  توق  عفد  نآ  ندروخ  هنوپ  دننام  یئاود  دـشاب  یهایگ  بلاگ . نزو  رب  لوا ) مضب  : ) بادـس (- 44)
تسناد دیاب   0 عطاق ) ناهرب   ) دنناوخ نکلا  نزو  رب  نجیف " یبرع " هب  ار  نآ  تسا و  هدمآ  ییاناوت  تردـق و  توق و  ینعم  هب  دـنک و  نانز 

حتف هب  بادس ، بلاگ ،) لگ   Rue Montanh  ) یهوک بادس  اضیا  رمیلش ،)  ) دنپسا لمرح  یهوک  بادس  دراد . ماسقا  عاونا و  بادس 
Rue- بادسُ  0 ءاـبطلاا ) مظاـن  نزخم و  هفحت و  هب  دوش  عوجر   ) 0 یهایگ ) همانهژاو   Herbe of grace Common Rue( نیس

تشگزاب
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41 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

يرادیب باوخ و  ردنا  متشه / باب 

هراشا

یفرـصت نآ ، رب  هدـعم  همـضاه  توق  هداتفا و  هدـعم  رعق  رد  دوب و  هتـشذگورف  هدـعم  مف  زا  ماعط  هک  دوب  تقو  نآ  ار  باوخ  یتقو  نیرتهب 
تبوطر "1 و" زور "، باوخ  و  دنادرگ . رغلا  ار  نت  دنک و  فیعـض  ار  يزیرغ  ترارح  دراد و  نایز  نتفخ  یلاخ ، هدعم  هب  و  هدرک ، مامت 

يزیچ نیرتراک  نایز  و  درآ ، توهـش  طوقـس  ینلاـسک و  دنک و  تسـس  ار  نت  هابت و  ار  يور  گنر  و  ناتـسمز ، رد  اصوصخ  درآ ، هلزن "
و تشگ ، دیاب  زاب  تداع  نآ  زا  جیردتب  دنشاب ، هدرک  تداع  نتفخ  رایسب  زور ، هب  هک  یناسک  و  تسا ، نتفخ  رایسب  ار  درس  جازم  دنوادخ 

. دنک درز  ار  يور  دتسیان 2 و  بش  باوخ  ياجب  زور  باوخ 
مرگ يزیچ  تشاد و  دیاب  مرگ  ار  مکـش  و  ندیدرگ ، پچ  يولهپ  رب  سپ  نامز ، کی  تفخ  دـیاب  تسار  يولهپ  رب  تسخن  نتفخ  تقو  و 

مـضه کین  ار  ماعط  دوش و  عمج  ترارح  ات  دشاب  باوص  دبـسخ ، مکـش  رب  رگا  و  دنـشوپ ، دیاب  مکـش  رب  نآ  دـننام  ای  رومس "3  " نوچ 
يوس زا  ماک ، ینیب و  نوچ  تسا  شیپ  يوس  زا  ذفنم 5  هک  یغامد  ياههلضف 4  هکنآ  رهب  زا  دراد  نایز  تخس  نتفخ  زاب  تشپ  هب  و  دنک ،

رد هچنآ  و  دنک ، دـلوت  تشپ "6  درد  جـلاف "و " اهبصع "و " درد  لس "ز " هلزن "و " دـیآ ". دورف  اهبصع  هنیـس و  هب  دـنک  لـیم  رس ،
. دنک دلوت  هتکس " عرص "و " سوباک "7 و " دنامب " غامد 
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دادماب باوخ  و  دنک ، طقاس  ار  توق  و  دنامب ، ماخ  هدیراوگان و  بارش ، ماعط و  دنک و  مک 9  ار  غامد  رهوگ 8  نتفخان ، بش  یباوخیب و  و 

. دبسخب یگنسرگ  رب  یسک  هک  دشاب  نانچمه  هدنام ، یلاخ  هدعم  دشاب و  هتفای  مضه  اذغ  بش  رد  هکنآ  مکح  هب  دراد ، نایز 
42 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

یگدنام 12 و درآ 11 و  باوخ  دشاب 10 ، کیدزن  تخـس  هک  ایـسآ  زاوآ  بآ و  زاوآ  و  دشاب ، لدـتعم  هک  راومه  هتـسویپ و  ياهزاوآ  و 
. درآ باوخ  جوزمم  بارش  رایسب و  ندیلام  و  دربب ، جنر 

ات دنراد ، زاب  دشاب  هک  یگدونغ  هیام  كدنا  زا  دننک و  زارف  مشچ  دـننز و  هیکت  هک  دنراذگب 13  دشاب ، جنر  یباوخیب  زا  هک  ار  یناسک  و 
زا هاگان  سپ  دوش ، لولم  ات  دنناوخ ، باتک  دنیوگ و  تیاکح ) هناسفا ، رمـس   ) اهرمـس دننیـشنب و  یتعامج  وا  شیپ  دوش و  هتـسخ )  ) هدـنام

. دبسخب لاح  رد  دنرادرب ، غارچ  دنزیخرب و  وا  شیپ 
43 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

". یبوطر ياهیرامیب  اک ":" و " جم 1 ) " یتبوطر ، ياهيرامیب  رم ":" (. " 1)
. تسا هدمآ  دتسیاب " اک "،" رد " دنیشنن "و  رم "،" رد " (- 2)

. تسا رومس  تسوپ  اب  ششوپ  روظنم  (. 3)
طیاغ و زارب و  لوب و  دنـشاب و  هدـیچ  ار  اهنآ  هویم  هک  یئاههخاش  دـئاز و  زیچ  ره  يزیچ و  ره  زا  هدـنام  سپ  يزات  زا  ذوخاـم  هلـضف : (. 4)

. تسا هدمآ  تلاضف " رم "،" هخسن " رد   0 ءابطلاا ) مظان   ) نیگرس 000
هار هنزور ، خاروس ،  0 ءابطلاا ) مظان   ) جرخم خاروس و  ربعم و  هار و  ندش و  يراج  ياج  نتـشذگ و  رد  ياج  يزات ، زا  ذوخام  ذفنم : (. 5)

 Pore Orifice 0 ذوفن
( رمیلش  ) Pain in the back .Lumbago، یبط حلاطصا  رد  رمک و  درد  ای  (- 6)

رد دراشفیم . ار  وا  هداتفا و  وا  هنیـس  رب  نیگنـس  یئیـش  ای  صخـش  هک  درادنپ  وا  دهد و  تسد  هدیباوخ  صخـش  هب  هک  یتلاح  سوباک : (. 7)
تسا نامه   0 رمیلش )  ، ) Nightmare( نیعم  ) دناوتن 000 اما  دیامن  دایرف  دنک و  تکرح  هک  دهاوخ  دوش و  گنت  هدیباوخ  سفن  هجیتن 

. دشابیم روهشم  کتخب " هب " ماوع  صاوخ و  نایم  هک 
(62 )/ 

همانتغل زا  ساـبتقا  اـب   ) بلق ناـیم  تقیقح و  ياـنعم  هب  هک  لد  رهوگ  و  نت ، رهوگ  دـننامب  تسا . غاـمد  لـصا  رهوج ، غاـمد : رهوگ  (. 8)
( ادخهد

" رتمک اک ":" رد " هابت "و  رم ":" رد " (. 9)
. تسا هدمآ  دشابن " اه "، هخسن  ریاس  رد  (. 10)

یناسک زا  هدوب ، لومعم  یناور  ياهيرامیب  نامرد  يارب  میدق  بط  رد  یلاوق  یلاقن و  بآ و  يادص  ایـسآ و  يادـص  ای  ایـسآ  زاوآ  (. 11)
دلج ناریا ، رد  بط  خـیرات  هب  دوش  عوجر   ) دوب یناریا  گرزب  بیبط  يزار " تسا " هدرب  راکب  ار  اهنامرد  لیبق  نیا  نارامیب  نامرد  رد  هک 

( مود
 Lassitude Fatigue یناوتان یگتسخ ، (. 12)
". دنراذگن تسا ": هدمآ  " اک ، و " جم 1 ) رد  (. 13)

44 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

نوکس تکرح و  رد  مهن / باب 

ضوع هک  نادب  تسا  تجاح  دوشیم ، جرخ  لیلحت ، هب  كدنا  دریذپیم و  اهرثا  ینوریب  ینوردنا و  ياهببـس  زا  يزیرغ  ترارح  هکنادـب 
نآ رهوگ  زا  تسبیرغ و  همه  هب  دسر  نت  هب  نوریب  ای  نوردنا  زا  هک  یترارح  ره  و  نآ ، رهوگ  زا  مه  دنهد  یتدم 1  ار  نآ  دنرآ و  زاب  نآ 

نوـچ مدرم  هکنآ  رهب  زا  دزیخ  اهمادـنا  تکرح  زا  هـک  تـسا  یترارح  تسا 2 ، نآ  رهوـگ  زا  دـیاش و  ار  نآ  ددـم  هک  یترارح  و  تـسین ،
تـضایر ار  تکرح  نیا  شیوخ و  رهوـگ  زا  مه  دـبای  يددـم  دزورفارب و  يزیرغ 4  ترارح  دوــش و  مرگ  وا  ياهمادنا 3  دـننک ، تکرح 

. دنیوگ شزرو ) )
نت رد  زور  ره  هک  هلـضف  دزورفارب و  ار  يزیرغ  ترارح  تضایر  هکنآ  رهب  زا  تسا  تضایر  تحـص ، ظـفح  ریبدـت  ردـنا  گرزب  لـصا  و 

ياههلـضف زا  هدور  هدرک و  تباجا  عبط  هدش و  مضه  ماعط  هک  دشاب  تقونآ  ار  تضایر  یتقو  نیرتهب  و  دنک ، عفد  لیلحت  هب  ار  نآ  دنامب 
. دشاب هتشگ  یلاخ  ماعط 
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، دنلامب تخـس  رخآ  ات  دنلامیم  رت  تخـس  جیردت  هب  و  مرن ، یندیلام  دنلامب ، ار  يو  ات  دیامرفب  درک ، دهاوخ  تضایر  ریبدـت  هک  تسخن  و 

دنچ مود ، ندـیلام  نیا  نایم  رد  و  مرن ، یندـیلام  دـنلامب ، ار  يو  هراب  رگید  دوش  غراف  تضایر  زا  نوچ  و  ددرگ ، لوغـشم  تضایر  هب  سپ 
قیرط نیدب  هدشن ، عفد  تضایر  هب  هک  اههلضف  ات  دناوت ، هکنادنچ  دریگ ، زاب  سفن  دنک و  زارد  اهبصع  دشکب 5 و  شیوخ  ياهمادنا  راب 

. ددرگ عفد 
و درک ، دناوت  طاشن  هب  تکرح  ددرگ و  هتخورفا  يور  گنر  هک  دیاب  نادنچ  تضایر ، تدم  و 

45 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
. دراد نایز  یگنسرگ  رب  تضایر  و  دتسیا ، زاب  تضایر  زا  دریگ  ندمآ  قرع  ندمآ و  دهاوخ  دیدپ  یگدنام  هک  هگره 

یهورگ یمرو "9 . " و  يددـمت "8  یحورق "7 و " تسا ": عوـن  هس  دـیآ  دـیدپ  تضاـیر  ریغ  تضاـیر و  زا  هک  اه 6  یگدـنام  عاونا  و 
. دنیوگ یفشق "10  ار " نآ  هک  تسه  رگید  یعون  دناهتفگ 

قیقر و دشاب  يا  هلضف  ببـس  دنبای و  حورق " زا " هکنانچ  دبای ، یملا  دننک ، یتکرح  ای  دنهن  ورف  تسد  رگا  هک  دشاب  یگدنام  یحورق : اما 
دشاب رت  رایسب  هلضف  نیا  رگا  و  دنک ، هدنکارپ  تسوپ  یخارف 11  رد  دزادگب و  هیپ  تشوگ و  دنک و  مرگ  اهمادنا  هک  يوق  ترارح  رایـسب 

. دنک دلوت  بت " هزرل "و " دشاب " رایسب  تخس  رگا  دباییم و  تشپ  ردنا  امرس 
تیـش 14 و نغور  هنوباـب 13 و  نغور  نوچ  ( Opener  ) هدنیاشگ ياهنغور  هب  مرن و  ندـیلام  و  نتـسشن ، نز "12  بآ  رد " جـلاع -
هروـغ 17 و بآ  هب  هک  جورف 16  نوچ  دـیاب  فیطل  ماـعط  و  رتاف "15 ، هبامرگ  و " رمیلـش ،(   Marsmallon  ) یمطخ یمطخ ) نـغور 

دنرادنپ مدرم  هک  دشاب  نانچ  يددمت : اما   0 هدنک ) تسوپ  شام   ) رشقم شام  خانافـسا و  ودک و  هیلق  نوچ  دنـشاب و  هتخپ  وج 18  کشک 
هک دشاب  هلضف  نآ  ببس  و  درک ، دناوت  راوشد  تکرح  اهدنب و  اهگر و  ردنا  دباییمه  یترارح  ءلاتما و  تسا و  هدیشک  وا  ياهمادنا  هک 

اههلضع 19. ردنا 
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غارفتـسا زا  دـشاب ، تضایر  زا  هن  یگدـنام  نیا  رگا  و  دـمآ . هدرک  دای  یحورق  رد  هک  اـهجلاع  رگید  نز "و  بآ  هباـمرگ و " نآ ، جـلاع 
. دوبن هراچ 

هکناـنچ دـنبای ، یملا  دـنهن  يو  رب  تسد  رگا  و  دوـب ،  21 یلتمم ) اههلـضع  اـهگر و  دـشاب و  مرگ  نت  هک  تسا  یعوـن  یمرو 20 : اـما  و 
. دوب يددمت  ببس  نوچمه  نیا  ببس  دشاب و  هدرک ) مرو   ) هدیسامآ رب  يوضع 

نیکـست کنخ  ياهتبرـش  هب  ترارح " و " دـننک ، لئاز  ندروخ  مک  غارفتـسا و  هب  ار  ءـلاتما "22  دوش ": ماـمت  زیچ  هس  هب  نآ ، جـلاع  و 
. دنننک جلاع  اهنغور  هب  ندیلام  شیاسآ و  نز و  بآ  هبامرگ و  هب  ملا " اههلضع "و " ءلاتما  و " دنهد ،

رد ای  دنک ، رایسب  قرع  هک  دشاب  یجنر  نآ  ببس  تسا و  کشخ  وا  ياهمادنا  رد  هک  دنرادنپ  مدرم  هک  دشاب  نانچ  یفشق 23 : یگدنام  و 
. دشاب هداتفا  قافتا  ندروخ  مک  هزور و  جنر و  رفس و  مرگ و  تخس  ياوه 

ماداب و نغور  باکشک 24 و  اهتبرش ، و  ندیلام ، نغور  هب  و  هبامرگ ، نز و  بآ  نآ ، جلاع 
46 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

. مکحا ملعا و  وه  و  نآ . دننام  و  هتخپ ، باکشک  رد  جورف  ماعط  لوغبسا 25 و  باعل  رکش و 
47 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

. تسا هدمآ  يددم " اه "، هخسن  ریاس  رد  ((- 1)
تسین "0 یترارح  زج  تسا ": هدمآ  تسا " نآ  رهوگ  زا " سپ  " اک ، و " جم 1 ) رد  (- 2)

 000Member Body ,Grgan 0 تماق دق و  دبلاک و  مسج و  یمدآ و  وضع  نت و  ندب و  مادنا : (- 3)
. تسا هدمآ  ترارح " نآ  زا  يزیرغ "، زا  سپ  " رم ، رد " (- 4)

ای ندیلام  ژاسام  شلام ، دوصقم ، اجنیا  رد   0 نیعم )  ) ندوشگ ندرکزاب و  ءابطلاا ،) مظان   ) ندناشک ندرک و  زاب  ندوشگ و  نداشگ : (- 5)
. تسا  Friction Rubbing لام تشم و 

" دیآ دیدپ  تضایر  زا  هک  اه  یگدنام  عاونا  (، جم 1 " هیشاح  رد  اهیتخس . اهتقشم ، اهجنر ، اهیگتـسخ و  اهیناوتان و  اهبعت و  (- 6)
. تسا هدمآ 

 Ulcer 0 مخز يا ، هحرق  یشیر ، (- 7)
زارد ندش ، زارد  ندش ، هدیشک  روپنایرآ ،)  Elongation ,) -Tension دیدمت ششک و  ءابطلاا ،) مظان   ) هزایمخ یگدیشک و  (- 8)

. تسا ددمت  هب  بوسنم  يددمت   0  ) نیعم  ) باصعا ددمت  ندیشک ،
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0  ) یسامآ یمرو ،  ) سامآ مرو و  رثا  رب  (- 9)
یگنهک تسوپ و  يدـیلپ  فشق ، ءابطلاا ،(  مظان   ) تئیه 000 یگنهک  تسوپ و  ینیکرچ  يدـیلپ و  نیـش :] فاق و  حـتف  هب   ] فشق (- 10)

فاص كاپ و  ار  دوخ  سقن  نت و  نتـسش  ندروآ و  لسغ  هب  هکنآ  اب  تسیز  یگنت  لاح و  يدـب  برـلاا ،(  یهتنم  دراوملا ، برقا   ) تاـیه
0  ) ادخهد همانتغل  زا  مامت   ) 000  ) برلاا یهتنم  دراوملا ، برقا  زا   ) دشاب هدرک 

. تسا هدمآ  یحاون " ردنا  اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 11)
یـضعب اب  طولخم  ای  صلاـخ و  بآ  نآ  رد  هک  یبوچ  اـی  يزلف  گرزب  فرظ  نیعم ،) گـنهرف   ) گنـشبآ 000 ناو ، یتسد ، مامح  (- 12)

میدق ياهنامرد  رد   0 ءابطلاا ) مظان   ) کچوک ضوح  دریگ و  ورف  بآ  ار  يو  فان  يلااب  ات  دنیـشن  نآ  رد  صخـش  نوچ  دنزیر و  اهاود 
. تسا هتفر  نخس  رایسب  نزبآ  زا 

کی دـننکیم 000 و  لامعتـسا  بط  رد  ار  نآ  لگ  هک  يرطعم  هایگ  هنوباـب : هفحت ،)  ) دنیوگ 000 هنوباب  یـسراف  هب  جـنوباب  هنوباب : (- 13)
هنوباب لوتوک ، هنوباب  وبیب ، هنوباب  درز ، هنوباب  يواگ ، هنوباب  ءابطلاا ،) مظان   ) دـنیوگ ناوحقا  يزات  هب  دـشاب  مشچ  کی  هنوباب  هک  نآ  مسق 

Featherfew( يواگ هنوباـب   ، Chamomileو Camomile يزاریـش هنوباب  بلاگ ،) لگ   ) یتشد هنوباـب  اـبیز ، هنوباـب  گر ، ود 
علاطا يارب   ) ) بـلاگ لـگ  ( M .Camomilla: يواگ هنوباـب   ، M .Inodore: وبیب هنوباب   ) بـلاگ لـگ   ،( Matricaria( رمیلش

 Camomile- جنوباب هنوباب ،  0  ) دوش هعجارم  بلاگ  لگ  نیسح  رتکد  موحرم  فیلات  هایگ " هدنزرا " رایسب  باتک  هب  رتشیب 
 Dill- تبش دیوش ،  0 یهایگ ) همانهژاو   - ) Dill Dill -seedو Anetو رمیلش )  Dill  ) Anethum و تیوش دیوش  تبش  (- 14)

. ینونک حلاطصا  رد  مرگ  مین  ای  مرلو  بآ  ءابطلاا ،) مظان   ) ششوج زا  هتسشن  ورف  هدیمرآ و  بآ  (- 15)
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رب هجوج  ءابطلاا ،) مظان   ) نآ 000 زج  نایکام و  هچب  هزوچ : جـیرارف . عمج : هدام ، ای  دـشاب و  رن  هاوخ  ناـیکام  هزوچ  یبرع  جورف ، (- 16)
دشاب 000 هدمآ  رد  مخت  زا  هزات  هک  هدنرپ  ره  هچب  غرم ، هچب  نایکام ، هچب  هجوج : عطاق ،) ناهرب   ) دـشاب نایکام  هچب  هک  تسا  هژوج  نزو 

 Chicken( دیمع  ) عمج ناگجوج  گجوج ، كزوج و  هژوچ و  هزوچ و  هژوج و 
48 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

______________________________

(، ءابطلاا مظان   ) رورعز تخرد  کـلازلاز و  رورعز و  کـلن : تسا . هدـمآ  کـلن " هملک " " هروغ ، زا " سپ  اههخـسن ، زا  یخرب  رد  (- 17)
هجوگ کلازلاز ،  0 مـییح )  ) Kind of Plum( روپنایرآ  Wild Plum  ) کلازلاز بلاگ ،) لگ   ) کـلازلاز یـشحو ، هچوگ  رورعز :

رانکرام دناهتفگ  یضعب  هویم و  مان  هدش  هتفگ  مه  مض  اب  رسکلاب و  کلن  هدمآ : اک " هخسن " هیـشاح  رد   Hawthorn- رورعز یشحو ،
000 نون ] حتف  رسک و  هب  : ] کلن ادخهد ،) همانتغل  ءابطلاا و  مظان  ناهرب و  هفحت و  زا  نویله 000  هبوشرام ، هبوچرام ، هایگرام ، ایگرام ، )

هـشرت لگ ، کلازلاز  هیودلاا ، رورعز  کل ، شیو و  چـیوک ، کلایک ، کـلازلاز ، کـلن : نیعم ،)  ) کگـس هچولآ  رورعز ، یهوک ، هچولآ 
همانهژاو  - ) White Thorn Hawthorn Wild damson یشحو هجوگ  کیلو ، هداحلا ، هکوشلا  هچفح ، کیلو ، خرس  کیلو ،

0 یهایگ )
یـشروخ نان  دنیوگ  یـضعب  دنناوخ و  تورق  یکرت  هب  دـشاب و  هدـش  کشخ  غود  فاک ) یناث و  نوکـس  لوا و  حـتف  هب  : ) کشک (- 18)

دننکیم و تسرد  دنفـسوگ  ریـش  وج و  درآ  مدنگ و  درآ  زا  ار  نآ  هک  فورعم  دشاب  یماعط  دنیوگ  دنزپیم و  تسام  زا  ار  نآ  هک  تسا 
زا سپ  هک  غود  ای  تسام  يدرد  کشک : عطاـق ،) ناـهرب   ) دـنروخیم 000 هسیره  دـنزاسیم و  لخاد  زین  مدـنگ  تشوگ و  ار  نآ  زا  مسق 

مییح و ، Dried Whey ( ) دیمع  ) هدش هتفگ  مه  ختک  خشک و  نیبخیر و  نیمخر و  كونیپ و  ونیپ و  تورق ، دننک . کشخ  ندـیناشوج 
0 روپنایرآ )

. تسا هدمآ  ءاضعا " رم "،" رد " (- 19)
. تسا هدمآ  یمرو " یگدنام  اه "، هخسن  یضعب  رد  (- 20)

 Replete Full 0 زیربل رپ ، ولمم ، یلتمم  (- 21)
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0 مییح ) روپنایرآ و   Surfeit Fullness( يریس يرپ ، ءلاتما : (- 22)
لجر هتنوشخ و  دلجلا و  هدش  هکرحم  فشقلا  هدـمآ ": اک " یپاچ " هخـسن  هیـشاح  رد  میا . هداد  حیـضوت  نیا  زا  شیپ  ار  فشق " (- " 23)

تبلاـص  ) یتخـس هدـننک و  کـیرحت  فشق  تسا : نینچ  نآ  همجرت  داـفم و  هک   ) رهاوـجلا رحب  زا  "  ) هفرلا هفاـظنلل و  كراـت  يا  فـشقتم 
یناسآ نت  و  یکاپ )  ) تفاـظن هدـننک ) كرت   ) كراـت اـی  فشقتم  درم  تسا و  دـلج   ) يراومهاـن اـی  يربز  اـی  تنوشخ   ) یتشرد تسوپ و  )

. تسا هدرک  تباتک  حیحصان  اک " هیشاح " هدنسیون  دشابیم و  حیحص  هک  تسا  هدمآ  هفاظنلا " رهاوجلا " رحب  رد  تسا .
( دراوملا برقا  زا   ) یناگدـنز ندـش  خارف  ءابطلاا ،) مظاـن   ) يزور یخارف  تمعن و  هب  ندیـسر  یناگدـنز و  ندـش  ناـسآ  خارف و  هفر 000 

0 رهاوجلا ) رحب   ) راک ندینادرگ  ناسآ  هیفرتلا  حتف  باب  نم  یناسآ  نت  هوفر : هفر و  ادخهد :) همانتغل  زا  مامت  )
وج شآ  ینعم  باتهم و  نزو  رب  واو  نوکـس  هب  اکـشک و  دنزپ  رامیب  تهج  هب  هک  دنیوگ  ار  وج " شآ  باتهم " نزو  رب  باکـشک : (- 24)
(، ءابطلاا مظان  . ) دنروخ هدرک  دـیرت  نآ  رد  نان  هک  هدـیئاس  بآ  اب  کشک  ریعـشلا و  ءام  وج و  بآ  باکـشک : عطاق ،) ناهرب  . ) دـنیوگ ار 

0 مییح ) روپنایرآ و   Ptisan ,Barley -Water  ) باکشک
. انوطقرزب هزرفسا و  لوغبسا : (- 25)
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لهسم يوراد  هب  غارفتسا  ریبدت  رد  مهد / باب 

هراشا
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كدنا وا  مکش  ياههلضع  تشوگ  هک  ار  یـسک  ار و  رغلا  مادنا و  کشخ  مدرم  ار و  ریپ  ار و  كدوک  تسردنت و  مدرم  هک  تسناد  دیابب 

یسک نیا  و  دوب ، فیعض  نابز  ياههلـضع  هک  یـسک  دوب و  فیعـض  وا  لد  ای  هدعم  هک  یـسک  دشاب و  فیعـض  توق  هک  ار  یـسک  دوب و 
ار هورگ  نیدنچ  نیا  دشاب ، اهطلخ  رگید  زا  رترایسب  وا  نت  رد  نوخ  هک  یسک  و  دیوگ ، اث " نیـس "،" فرح " ياج  هب  نخـس  رد  هک  دشاب 
زا سپ  و  زور ، تسیب  هب  يرعش 1  ندمآ  رب  زا  شیپ  امرگ ، لصف  رد  و  امرـس . لصف  امرگ و  لصف  رد  هصاخ  دروخ ، دیاشن  لهـسم  يوراد 

ياهطرش و  دننک ، دصف  تخس ، دوب  یترورض  رگم  درک ، دیاب  تماجح  دصف و  هن  لهسم و  هن  داد و  دیاش  وراد  هن  ار  سک  چیه  ندمآ ، رب 
. دشاب زومت "3  مهدزون " روحاب " لوا " و  روحاب "2 ، مایا " رد  هصاخ  درک ، دیابن  زین  عامج )  ) ترشابم و  دنرآ ، ياجب  طایتحا  نیکست و 
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تداع لهسم  يوراد  ندروخ  رایسب  و  ندروخ ، وراد  دیاشن  دراد ، گرزب  هشیدنا  یمهم و  ای  گرزب  یمغ  ای  گرزب  يداش  هک  ار  یسک  و 
باوص و  دهد ، لهسم  يوراد  ار  وا  هک  دیاشن  بیبط  دشابن ، هدومزآ  ندروخ  وراد  رد  هک  یسک  و  دنک ، فیعـض  ار  نت  تسا ، هدیدنـسپان 
نازغل مرن و  ییوراد  ار  جازم  کشخ  مدرم  و  دهد ، فیطل  يوراد  دوبن ، هراچ  رگا  و  دنک ، وا  ریبدت  فیطل  كدنا و  ياذغ  هب  هک  دشاب  نآ 

ات دـنک ، ندروخ  وراد  دعتـسم 6  ار  نت  تسخن  هک  دـیاب  دروخ ) وراد  هکنآ   ) راوـخوراد و  زیت 5 . يوراد  هک  دـنک  لاهـسا  نآ  زا  رتـشیب   4
ار هدعم  دروخب 7 و  دنک ، فیعض  ار  ءاشحا  هک  يزیچ  زور  دنچ  هک  دشاب  نانچ  نیا ، و  ترضمیب ، دوش ، لصاح  دوصقم 

50 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
دیاب دروخ  لهسم  هک  تعاس  نآ  دروخ و  لهـسم  سپ  دنازپ 9 ، ار  طلخ  دـنک و  مرن  ار   8 عبط ) هداشگ و  وراد  ياهرذگ  دـنک و  تاعارم 

، دنکن لوبق  اذغ  ضوع  هب  ار  نآ  هدعم  ات  دیابن ، نیریش  تخس  وراد  و  دوبوب ، هدماین  دیدپ  ماعط  توهش  زونه  دشاب و  هدش  مضه  ماعط  هک 
وراد  ) دیآ راک  رد  هکنآ  زا  شیپ  دـشاب  يوق  وراد  رگا  دـشاب ، هدروخ  وراد  هکنآ  زا  سپ  نتفخ  دوشن  و  دوشن 10 ، لوغشم  نآ  مضه  هب  و 
رگا و  دوش ،) رثایب  وراد   ) ددرگ لطاب  وراد  لعف  یقاب  دبـسخب ، رگا  دیآ  راک  رد  نوچ  وراد  و  دنک ، رتهب  راک  وراد  دبـسخب ،  0 دنک ) لمع 

خوبطم يوراد  زا  سپ  ندروخ  مرگ  بآ  و  دنک ، رتمک  ای  دنکن  راک  وراد  دبـسخب ، دـیآ  راک  رد  هکنآ  زا  شیب  دـشاب و  فیطل  مرن و  وراد 
(12 عفدـنم ) ات  ار  نآ  رتیلوا  روش  مرگ و  بآ  دـشاب ، يریـصقت  نآ  راک  رد  رگا  يوق  ياهبح  سپ  زا  و  دـنک ، فیعـض  ار  وراد  توق   11
ات و  دنک ، عفد  دوز  دهدب و  مامت  يرای  ار  وراد  دوخب ، رکش  یکدنا  اب  هدوس  ( Mastic  ) یکطصم 13 گنسمرد ، کی  رگا  و  دوز ، دوش 

، كدنا ینامز  هب  وراد ، زا  شیپ  دنکن  لامتحا  ندرک  ربص  دوب ، یئارفـص  هدعم  رگا  و  ندروخ ، دیابن  بارـش  ماعط و  دـنکن  مامت  راک  وراد 
. رانا بآ  هب  باکشک  تبرش  ای  دنهدب ، هدرک  دیرت  بارش  ردنا  نان  همقل  دنچ 
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ار یـسک  رگا  و  نداد ، دیاب  لهـسم  تسخن  تسا ، یمغلب  طلاخا  رگا  درک و  دیاب  هاگن  دیآ 14  تجاح  لاهسا  دصف و  هب  ار  یـسک  رگا  و 
اب تشاد  دیاب  راکب  هنقح 17  ای  یفایـش 16  دیآ ، دیدپ  ءاضعا ) رد  ندش  هدیـشک  "  ) ددمت "" یمارآیب  هسات "15 و " دـنکن و " راک  وراد 

گر دزیخ ، نوریب  اهمشچ  ددرگ و  یلتمم  اهگر  رگا  و  دنک ، عفد  وراد  ات  نداد  دیاب  مرگ  بآ  ردـنا   19 رکش ) اب  ریشواج "18  " يردق 
دلوت دب  ضارعا 21  نیا  زین  رگا  و  دیآ ، راک  رد  وراد  دنک و  لیاز  دشاب  وراد  زا  هک   20 ینایثغ ) بیس ، یبآ و  هک  دشاب  رایسب  ندز و  دیاب 

هک هداـم  نآ  زا  نت  دـنکن و  راـک  وراد  هک  هاـگره  و  دـشاب ، زور  هس  ود  زا  سپ  هـچرگا  درک ، دـیاب  دـصف  دتفین 22 ، تباجا  نوچ  دـنکن ،
هتشاد لیم  تسوپ  بناجب  تسدرکن و  لیم  اههدور  بناجب  هک  هدام  ات  زور ، دنچ  تشاد ، دیاب  راکب  هبامرگ  دوشن ، كاپ  دشاب  دوصقم 23 

، دباییم يورد  هس  ات  دباین و  تذل  رگا  و  دوشیم ، عفد  هدام  هک  دشاب  نآ  دباییم ، تذل  هبامرگ  زا  رگا  دومزآ ، دیابب  و  دوش ، عفد  قرع  هب 
همه زا  دوش ، غراف  وراد  زا  نوچ  و  دنک ، ریبدت  قفاوم 24  ياذغ  هب  تبرـش و  هب  دیآ و  نوریب  هبامرگ  زا  لاح  رد  دراد ، نایز  هک  دشاب  نآ 
دیاب رود  نتـشیوخ  نآ  دـننام  میظع و  مشخ  رایـسب و  عامج  نوچ  گرزب و  مغ  گرزب و  يداـش  نوچ  دـنادرگب ، مدرم  لاوحا  هک  اـهزیچ 

بلاج ردـنا  دروـخ 26  دـیاب  داـشرلا 25  بـح  ار  دوربـم  بوـطرم و  ماـعط ، زا  شیپ  و  دروـخ ، دـیاب  فـیطل  كدــنا و  ماـعط  و  تـشاد ،
نغور هب  داشرلا  بح  دشاب  دوربم  تخس  هک  یـسک  دننک 28 و  برچ  لگ 27  نغور  هب  لوغبسا  ار  رورحم  Rose Water و  ( بلاگ )

دیدپ یبارطضا  درآ و  بت  هک  دشاب  مه 29  وراد  زا  سپ  ندروخ  بارش  و  دننک ، برچ  تیز 
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ناسل مخت  رگا  و  دراد ، زاب  ءاعما  زا  وراد  توق  ریثات  ات  دـنهد ، هزاـت  ریـش  دـنک ، راـک  هزادـنا  زا  نوزف  لاهـسا  هب  لهـسم  وراد  رگا  و  دـنک ،
Armeni an  ) ) ینمرا لگ  لوغبسا و  دشاب  هدمآ  بت  رگا  و  دراد ، زاب  لاح  رد  دنهدب ، دنناشوج و  ریش  رد  لمحلا 30 
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bole

قایرت دنهدب و  هنادروم 31  بارش  ای  ( Quince  ) یبآ بارـش  اب  دننک و  برچ  لگ  نغور  هب  ( Gum arabic  ) یبرع غمص  و  رمیلش )
. دراد زاب  لاهسا  اینولف  دنهد و  گناد  ود  اینولف 33  تبرش  قوراف 32 و 

و دنهدب ، درس  بآ  هب  لگ  نغور  هب  هدرک  برچ  لوغبسا  دیآ ، دیدپ   Hiccup  ) هکسکس " قاوف ) هک " دوش  نادنچ  لاهسا  هک  هاگره  و 
كولم معنت و  لها  و  دنهد ، اینولف  و  دنرآ ، مییح ) روپنایرآ ،  ,) Sternutqtion To Sneeze ,Sneeze  ) هسطع دندنبب و  فارطا 

. تخاس دیاب  فیطل  اهریبدت  دنروخ ، راوشد  وراد  هک  یناسک  ار و 
لح ماخ  بلاج  ردنا  و  تبرش 34 ، کی  ( Scamony  ) اینومقس دنریگب : دیآ ، تجاح  غارفتسا  هب  هک  مرگ  فیعض و  هدعم  دنوادخ  اما 

بلاج نآ  دنهدب 36 و  دننیجرب و  یبآ  نآ  دادماب  بش و  کی  دنهن  بلاج  رد  دننک و  هراپ 35  هراپ  نیریش  شرت و  بیس  ای  یبآ  دننک و 
کی دناتسب  یبآ  هچنآ  ات  دنک ، تبرش  کی  زا  تدایز  اینومقس " رادقم " رگا  اما  دنهدن ، وراد  هزم  دشابن و  اینومقـس " ترـضم " دنراذگب 

ای گنس  مرد  کی  دنریگب  هتفوک  مین  هدیـشارت و  دیپس  دبرت 37  دتفا  تجاح  تبوطر  ارفـص و  غارفتـسا  رگا  و  دوب ، باوص  دنامب ، تبرش 
اینومقس تجاح  رادقم  دنیلااپب 38 و  دیآ و  زاب  همین  هب  ات  دنناشوجب  بآ  گنـسمرد  دـص  ردـنا  راوخ و  وراد  توق  عبط و  بسح  هب  رتشیب 

دنراذگب و بش  کی  دننکفا و  يو  رد  هگنآ  هدرک  هراپ  بیـس  ای  یبآ  سپ  دـننکفا ، يو  رد  هدوس  رکـش  يرادـقم  دـنک و  لح  بآ  نیرد 
. ددرگ لصاح  دوصقم  دنهدب ، بیس  ای  یبآ  نآ  دادماب 

، مرد هد  هتفوک  مین  رـشقم  نسوس "41  لصا " مرد ، جـنپ  کشخ  هشفنب "40  دنریگب ": دـنک ، هدوس  ار  هلزن "39  دـنوادخ " هک  یخوبطم 
" اب روپناـیرآ )  Purgative Manna"  ) ) تشخریـش مرد " تسیب  و   ) دوـش فـصن  دـیآ ) زاـب  همین  هب  اـت  دـنناشوجب  بآ  نـمین  ردـنا 

. دشاب تبرش  کی  نیا  دنیلااپب 43  دننک و  لح  يو  رد  نیبگنرت "42 
دنـشرسب و نادب  ود  ره  کنادنچ  ربنشرایخ 45  گنـس  مرد  کی  سوس  بر  مرد 44 ، ود  کشخ  هشفنب " دـنریگب ": فیطل ، یبح  تفص 
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: تاحیضوت

______________________________

Siriws  ) بـیترت هـب  یناـمی ، يارعــش  یماـش و  يارعــش  ارعــش و  يرعــش ، تـسا . هدـمآ  یناـمی " يارعــش  اـک "،" رم "و " رد " ((- 1)
هراتـس ینامی  يارعـش  تسا ": هدمآ  اک " هیـشاح " رد   Dog Star- ینامی يارعش  يرعشـَ ،  0 روپنایرآ )  ,procynon ,Dog Star

دندرک "0 تبسن  نمی  هب  اذهل  تسا ، عقاو  بونج  فرط  هب  نمی  نوچ  دبات  بونج  فرط  هب  هک  نشور  تسیا 
تخس و يرایـسب و  ینعم  هب  یبرع  رد  دزیخرب و  نیمز  زا  مرگ  ياوه  رد  هک  دنیوگ  ار  يراخب  روفاک ، نزو  رب  یطح  ياح  اب  روحاب : (- 2)

دنیوگ یـضعب  تسا و  زور  تفه  نآ  مایا  هدومزآ و  راگزور  ینعم  هب  ینانوی  تسا  یظفل  فلا  یتداـیز  اـب  اروح : اـب  دـشاب . اـمرگ  تدـش 
دنیوگ یضعب  و  دوب . امرگ  نتـسکش  زاغآ  مایا  نآ  رد  دشاب و  نایئاپورا ] يلاوج  زور  زومت 31   ] زومت مهدزون  زا  نآ  يادـتبا  زور . تشه 

مکح اهزور  نیا  زا  ینعی  مکح ، ینعم  هب  نارحب  زا  تسا  ذوخام  ظفل  نیا  دـنیوگ  یـضعب  و  دـشاب . امرگ  یتدایز  تدـش و  ظفل  نیا  ینعم 
تخس يامرگ  اروحاب : دزیخرب . نیمز  زا  مرگ  ياوه  رد  هک  يراخب  روحاب :  0 عطاق ) ناهرب   ) ناتسمز 000 نازخ و  ياههام  لاوحا  رب  دننک 
ناطرس جرب  رد  باتفآ  هک  نایماش  زا  مهد  هام  ناتسبات و  لوا  هام  زومت " مهدزون  زا  نآ  عورش  هک  امرگ  نتسکش  زاغآ  مایا  اروحاب : زومت .

زور و  نایئاپورا ] ربتکا  زور   31  ] لوا نیرشت  لیلد  نآ  لوا  زور  زور و  تشه  ای  تفه و  ات  تسا  ناتسبات " تخس و  يامرگ  دوب و  هامریت ) )
رد غیم  ناراب و  امرـس و  امرگ و  زا  دوش  عقاو  اهزور  نآ  رد  هچ  ره  رخآ  هب  ات  ناـیئاپورا ] ربماون  زور  نیرشت 30   ] میود نیرشت  لیلد  میود 
زور دـشاب و  هام ] دادرما   ] دـسا جرب  رد  باتفآ  هک  دوب  دـهاوخ  یهام  لیلد  لوا  زور  دـناهتفگ  یـضعب  دوب و  دـهاوخ  نانچ  زین  اه  هاـم  نآ 

. تسا متشه  هک  هام ] دنفسا   ] توح هب  ات  دوب  هام ] رویرهش   ] دبنس رد  باتفآ  هک  یهام  رب  لیلد  میود 
تخـس يامرگ  ناتـسبات ، رد  امرگ  یتخـس  ءاروحاب : روحاب  ءابطلاا ،) مظان   ) دیآ دـیدپ  يرییغت  ار  رامیب  هک  يزور  يروحاب ، موی  يروحاب :

0 دیمع )  ) زومت
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ناشلوا هک  دنزور  تفه  مرگ  ياهزور  اروحاب : مایا  امرگ . یتخس  يرایسب و  دزیخرب . نیمز  زا  مرگ  ياوه  رد  هک  دنیوگ  ار  يراخب  روحاب :
، مرگ رایـسب  زور  زومت  يامرگ  تدش  اروحاب ، روحاب و  هب  بوسنم  يروحاب : تسا . زومت  رد  ترارح  تدش  اروحاب : تسا . زومت  مهدزون 

0 نیعم )  ) دشاب تعاس  راهچ  تسیب و  نآ  زا  دارم  نارحب و  زور  يروحاب : موی 
يلاوج دـشابیم  تسا  زور  هک 31  یبرع  ياـهروشک  زا  یـضعب  يزورما  متفه  هاـم  زوـمت  تسا . هدـمآ  زور " مهدزوـن  رم "،" رد " (- 3)

هدـمآ نایبصلا  باصن  هک  دـشابیم  لکـش  نیدـب  هدـش  هتفرگ  یمور  ياههام  زا  هک  یبرع  ياهمان  ناگدـنناوخ  عـلاطا  يارب   0 نایئاپورا )
: تسا

تسا راگدای  نم  زا  هک  شراد  هگن  لولیا  بآ و  زومت و  ناریزح و  تسا  رایا  ناسین  راذآ و  طابـش و  هگنآ  سپ  نوناک و  ود  نیرـشت و  ود 
طابــش زور ،(   January 13  ) مود نوناـک  تسا : وـحن  نیدـب  هدـیدرگ  قیبـطت  یئاـپورا  ياـههام  اـب  هک  یبرع  ياـههام  وـحن  نیمه  هـب 

(May 13 رایا زور ،(   April 03( ناسین زور ،(  ( March 13 راذآ دنشابیم  ناتـسمز  رخآ  هام  ود  هک  زور  ای 2 9  ( February 82)
( زور  June 30  ) ) دنشابیم راهب  هام  هس  هک   ) 0  ) زور

53 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
October 13  ) لوا نیرـشت  زور )  September 03  )، ) دنـشابیم ناتـسبات  هاـم  هس  هک   ) August بآ زور ،)  July 13  ) زومت
0 تسا ) ناتسمز  لوا  هام  هک  زور   December 13  ) لوا دنشابیم ،) زیئاپ  هام  هس  هک  (، ) زور  November 03  ) یناث نیرشت  زور ،)

______________________________

هدنزغل "0 اه ": هخسن  ریاس  (- 4)
. دمآ لمعب  یسایق  حلاطصا  زا  تسا ، هدمآ  رت " (: جم 1 " رد  زیت "و  اک ":" رم "و " رد " دشن . هدناوخ  ساسا  هخسن  رد  هملک  نیا  (- 5)

0 عطاق ) ناهرب   ) دبیز 000 ینعی  دزارط  نزو  رب  دزارب  تسا . هدمآ  هدزآرب " اک "،" رد " (- 6)
. تسا هدمآ  دروخن " (، جم 1 " اک "و  رد " (- 7)

Laxative نیلم Maturative و  جـضنم دراد . هفاـضا  ار  تاـنیلم " تاجـضنم و  هب  ار  عـبط  هلمج " جـم 1 ،) رم "و  هخـسن " ود  (- 8)
 Emolliant 0و
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0 ءابطلاا ) مظان   ) تحارج هدام و  ندش  هتخپ  تسا .  Maturity یگدیسر یگتخپ ، جضن ، دناسر . یگتخپ  هب  (- 9)

. تسا هدمآ  دوش " رم "،" رد " (- 10)
 - Decoction 0 21( ءابطلاا مظان   ) هدناشوج ياود  هدش و  هدرک  مد  هدش و  خـبط  هدـش و  هدـناشوج  يزات - زا  ذوخام  خوبطم : (- 11)

. تسا هدمآ  دنادرگ " لوغشم  طلاخا  عفدب  (، جم 1 " رد  عفد "و  رم "،" رد "
هایس و  یمور ، ار  وا  دیفس  و  ردنک ، زا  رت  هزیر  تسا  یتخرد  غص  دنمان . مورلا " کلع  یبرع " هب  یخبطـسم و  زا  برعم  یکطـصم : (- 13)

روجلاپ و هارا و  ار  نآ  هک  ردـنک  هب  هیبش  وب و  شوخ  يزقـس  مس  عون  کی  يزات  زا  ذوخاـم  یکطـصم : هفحت ،)  ) دنیوگ 000 یطبن  ار  وا 
0 ءابطلاا ) مظان   ) دنیوگ 000 زیت  هپک  تسامر و  سامر و 

تـسا مرگ  طلاخا  رگا  دـیاب  هاگن  تسخن  اک ":" رد " داد "و  دـیاب  لهـسم  تسخن  دـتفا  هلمج " هجاـح " هملک " زا  سپ  رم " رد " (- 14)
. تسا هدمآ  تسیمغلب " طلاخا  رگا  درک  دیاب  رظن  رم "،" هیشاح " رد  دننک "و  دصف  تسخن 

ارفـص و زا  رتشیب  مغلب  مغلب و  زا  رتشیب  نوخ  هکنانچ  دـشاب  یعیبط  تبـسن  رب  طلاخا  تسا ":و  هدـمآ  " دـیآ ، تجاح  زا " سپ  جم 1 ،) رد 
ادتبا هک  جلاع  هقیرط  دیآ . تجاح  لاهسا  دصف و  هب  دشاب  بیترت  نیدب  طلاخا  نوچ  دنیوگ . یعیبط  تبـسن  ار  نیا  ادوس و  زا  رتشیب  ارفص 

نیا هیشاح  رد  هولاعب  تسا . هدش  هتشون  هدننک  هیهت  تسد  رد  هخسن  يور  زا  ای  هدنـسیون  یفاضا  ای  دوشیم  مولعم  هک  درک " دیاب  دصف  هب 
روتسد ای  بتاک  هقیلس  زا  ارهاظ  تسین و  اهنآ  نتشاگن  هب  جایتحا  هک  تسا  هدمآ  اهیرامیب  نامرد  رد  یلعوب  هتفگ  باب  رد  يراعشا  تمسق 

. دشابیم هدنهد 
، سات اسات  هسات : عطاق ،) ناهرب   ) تسه 000 مه  يرارقیب  بارطضا و  ینعم  هب  دشاب و  تللام  هودنا و  ینعم  هب  هساک  نزو  رب  هسات : (- 15)

هریخذ "  ) دـیآ دـیدپ  سک  نآ  ردـنا  یمغ  هساـت و  هـک  تـسا  نآ  يو  تمـلاع  تلـلام ": هودــنا ، يرارقیب ، اـب  هـتخیمآ  راـظتنا  ندیــسات ،
0 نیعم )  ) هساولت يرارقیب ، بارطضا ، یهاشمزراوخ ،)
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ای دامپ   ] مشچ يوراد  دـننک و  لخاد  لبهم  ای  دـعقم  رد  هک  لکـش  یطورخم  دـماج  يوراد  ره  فاش و  يزات - زا  ذوخاـم  فایـش : (- 16)
Suppository For[ لبهم لـخاد  هب  هناـنز  تلآ  يارجم  زا  فایـش   ] هجزرف Suppository و  فایـش ءابطلاا ،) مظان  [ ) مشچ مهرم 

 The Vulva
. تسا هلاما " نامه " هک  جازم  تباجا  نییلت و  نتخاس و  ناور  تهج  اههدور  دعقم و  هب  بابسا  طسوت  ییوراد  نتخاس  دراو  هنقح : (- 17)
هب صوصخم  تلآ  تناعاب  ار  یعیام  ياود  میقتسم  هدور  رد  ندرک  لخاد  هلاما و  نقح . عمج  ار  یسک  دننک  هلاما  يارب  هک  یئوراد  هنقح :

تسا و عیام  رتشیب  هلاما  یهتنم  تساههدور . هب  دـعقم  هار  زا  وراد  ندرک  دراو  عون  کی  تقیقح  رد  هلاما  هنقح و  ءابطلاا ) مظان   ) راـک نیا 
یکی ار  هلاما  روتـسد  هنقح و  دوخ  همانتغل  رد  رمیلـش  دـنیوگ . مه  روتـسد  ار  هنقح  تسا . هدـمآ  باـتک  نتم  رد  هکناـنچ  رتدـیدش  هنقح 

Enemaو Clysler ياـههژاو دوشیم . هتفگ  هیقنت  هک  تسا  لومعم  رتـشیب  بط  رد  هلاـما  حلاطـصا  نوـنکا   Clyster 0 تسا هدروآ 
. تسا هدمآ  هنقح  هلاما و  يارب  یسیلگنا  نابز  رد   Injectionو

54 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
______________________________

یهایگ ریشواج : هفحت ،)  ) دیفس 000 وا  نطاب  هریت و  خرس  شرهاظ  وبدب و  تسیغمص  ریشواج : نیعم ،)  ) ریـشواگ برعم  ریـشواج : (- 18)
همجرت " نیتلا 000  قروک  اهقرو " هرجـش  غمـص  وه  ریـشواج : ءابطلاا ،) مظان   ) تسا هزوغنا  هباشم  نآ  يزقـس  غمـص  هک  يرتچ  هفیاـط  زا 

O  ) یــشرت ریـــشاج   ، Oponax ریــشاج رهاوـجلا ،) رحب  "  ) ریجنا 000 گرب  دـــننامب  نآ  گرب  هــک  تــسا  یتـــخرد  غمـــص  نآ ":
نآ صاوخ  دروم  رد  اـصوصخم  ریـشواج  هراـبرد  نموم  میکح  هفحت  رد  رمیلـش ،)  Oponax  ) ریـشواج بلاگ ،) لگ   .Chironium

0 دنیامرف ) هعجارم  روبزم  باتک  هب  نابلاط   ) تسا هدمآ  لصفم  رایسب 
. تسا هدمآ  یکطصم " لاقثم  ود  اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 19)

 Nausea( ءابطلاا مظان   ) ندرک یق " رب " تعیبط  ياضاقت  لد و  یگدیروش  يزات  زا  ذوخام  نایثغ : (- 20)
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ندرب جنر  ندش و  رامیب  ندرک : ضارعا  ضرع . عمج  یناهگان  هثداح  هحناس و  هثداح و  يرامیب و  جنر و  يزات  زا  ذوخام  ضارعا : (- 21)
رد  0 رمیلش )  Symptomatic -) -Disease یـضرع ضرم  مییح ،)  ، ) Accidents( ءابطلاا مظان   ) یناـهگان هثداـح  ضورع  زا 
رد دنیوگ و  تابیکرت ]  Complications  ] یسیلگنا يوسنارف و  نابز  رد  هک  تسا  يرامیب  زا  یـشان  ضراوع  هعومجم  یبط  حلاطـصا 
" ضارعا اهيرامیب " زا  یـشان  ضراوع  تاملاع و  هکنآ  هصلاخ  تسا . یـضرم  میـلاع  دوع  اـی  اـهيرامیب  راـثآ  هدـنامیقاب و  رتشیب  فرع 

. تسا
. تسا هدرکن  راک  مکش  هک  تسا  نآ  دوصقم  (- 22)

. دش هدافتسا  اه  هخسن  ریاس  زا  دشن ، هدناوخ  راک  ساسا  هخسن  رد  هملک  نیا  (- 23)
فیطل "0 رم ":" رد " (- 24)

. تسا هدمآ  داشرلا " بح  اه " هخسن  ریاس  رد   0 ءابطلاا ) مظان   ) نادنپس داشرلا : بح  (- 25)
"، اک رد " جازملا 000 "و  لدتعم  انوطقزرب و  لوغبـسا و  ار  يورفـص  رورحم و  هدمآ ":و  دروخ " دیاب  زا " سپ  جم 1 ،) هخسن  رد  (- 26)
هک  Garden Cress[ ریجرج كزیت  هرت   ] كزیت برت و  مخت  ار  بوطرم  دوربم و  ماعط  زا  شیپ  تسا ":و  هدمآ  دروخ " دیاب  زا " سپ 

مهرفـسهاش مخت  ار  جازملا  لدـتعم  لوغبـسا و  ار  يوارفـص  رورحم و  بلاج و  ردـنا  ندروخ  دـیاب  داشرلا  بح  دـنیوگ و  نادنپـس  ار  نآ 
 Garden Cress- نادنپس ریجرج ، زبس ، ناحیر  رمیلش )  ) Sweet Basil( نیعم  ) زبس ناحیر  مغرپساهاش .] مرپسهاش . ]

. تسا هدمآ  واگ " نغور  رم "،" رد " (- 27)
بح دشاب  دوربم  دـشابن و  رورحم  تخـس  هک  یـسک  دـنک و  بلاج  ردـنا  سپ  دـنک "،" برچ  زا " سپ  " اک ، رم "و " رد " برج  (- 28)

. تسا هدمآ  دنک " برچ  تیز  نغور  هب  داشرلا 
. تسا هدمآ  دشاب " میب  اه "،و  هخسن  ریاس  رد  (- 29)

( ءاــبطلاا مظاــن  ، ) گــنتراب نوــغرچ ، یــسراف  هـب  لــمحلا : ناــسل   0 هـــفحت )  ) گــنتراب 000 یـــسراف  هــب  لــمحلا : ناــسل  (- 30)
0 روپنایرآ )  Greaterplantain ,Waybreol ,-) -Plantain گنهراب

. تسا هدمآ  دروم " اک "،" رد " هناد "و  دروم  (، " 1  ) جم رم "و  رد "  Myrtle 0 دروم دنزاس . دروم  هناد  اب  هک  یبارش  (- 31)
نآ عـــمج   0 رمیلـــش )  Theriac ,Electuery  ) رهزداــف رهزاــپ  رهزداــپ  قاـــیرت  قوراــف "0  اـــه ، هخـــسن  ریاـــس  رد  (- 32)

نایب رتهب  ای  قایرت ، اما  تسا  هدـشیم  لامعتـسا  ( Venom  ) رهز و  ( Poison  ) مس دـض  رب  رتشیب  میدـق  رد  هک   Antidotes تاقایرت
قایرت ای  ربکا  قایرت  ای  ریبک  كایرت  ای  قوراف  دندیدرگیم ". دندشیم و  هتخاس  يداوم  اب  مادـک  ره  هتـشاد و  ماسقا  عاونا و  اهقایرت  دوش 

ناکشزپ  0 هفحت ) "  ) هدوب تاقایرت  نیرتگرزب  هدومن  فیلات   Theriac d ' Andromaque( يوسنارف هب  "  ) سخاموردنا هک " يداه 
مس هملک  هک  دوشیم  هفاضا  احیضوت  تسا . هلوقم  نیا  زا  جراخ  نآ  حرـش  هک  دناهدروآ ، ار  اهقایرت  ماسقا  عاونا و  دوخ  تافیلات  رد  فلس 

. دنتفرگیم رارق  رگیدکی  فیدر  رد  اه  باتک  رد  بلغا  تسا  یناویح  رتشیب  یمود  یتابن و  رتشیب  یلوا  هک  رهز  و 
تفای رکذ  نیدابارق  رد  دنمان و  زین  اینولفا  بیبط ، نلفاب  بوسنم  تسا  یبکرم  نوجعم  مسا  اینولف : (- 33)

55 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
یعون ینولف : تسا  هتفریم  راکب  رکـسم  دـنتخاسیم و  شاخـشخ  هباریـش  هنادـهاش و  مخت  زا  هک  تسا  ینوجعم  اینولف : هیودـلاا ،) نزخم  )

هک مور  روطارپما  تسوگا )  ) سطسغا نیرصاعم  زا  یکشزپ   ) Philon de Tarse یسرات ) نولیف  هب  بوسنم  ردخم  نکسم و  نوجعم 
اینولف رمیلش ،)  Philonium Romanum : ) اـینولف نیعم ،)  ) هیمورلا اـینولف  تسا ، هتفریم  راـکب  درد  لد  نادـند و  درد  نیکـست  تهج 

0 ییودلاا ) نزخم  رهاوجلا و  رحب   ) تساینولفا نامه 
______________________________

. دشابیم  Dose "" يوسنارف نابز  رد  Portion و  "" یبط حلاطصا  رد  ای  یکاروخ . نازیم  کی  دوصقم  (- 34)
. تسا هدمآ  دننزایب " هکرس و  اک "،"و  رم "و " رد " (- 35)

. تسا هدمآ  دننچرب " للاخ  رس  هب  رم "،" رد " دنهدب "و  للاخ  رس  هب  اک "،" و " جم 1 ) رد  (- 36)
0 رمیلش )  ) Turbith( روپنایرآ  ) Turpeth( ءابطلاا مظان   ) دنروآ 000 دنه  زا  هک  یلهسم  هشیر  ءاب :] ءات و  مض  هب   ] دبرت (- 37)
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هب باتک  رد   0 نیعم )  ) ندیبارت 000 ندیوارت ، نتخیب ، ندش ، یفاص  ندـش ، هدولاپ  ندـیئلااپ ، تسا . هدـمآ  دـنیلاابب " اک "،" رد " (- 38)

. تسا هدمآ  ندرک  هتشغآ  نتخیمآ و  يانعم 
رد ( ) Quality تسا وراد  تیصاخ  تفص " زا " روظنم  دهد "0  دوس  ار  هلزن  دنوادخ  هک  یخوبطم  تفص  اه ": هخـسن  ریاس  رد  (- 39)

. تسا هداد  تسد  یملقلا  وهس  شراگن  رد  ار  بتاک  هک  تسا  هدمآ  دلوت " هلزن "،" ياجب " راک  ساسا  هخسن 
مـسق راهچ  نآ  فورعم و  تسیلگ  نزوس  نزو  رب  نسوس : روپناـیرآ ،(  بـلاگ ، لـگ   Lily ,Lilium  ) نسوس  Viopet 0 هشفنب (- 40)
ناولا مراهچ  دـنمانیم  یئاتخ  نسوس  ار  نآ  درز و  يرگید  قرزا و  نزوس  يرگید  دنیوگیم 000 و  دازآ  نسوس  ار  نآ  هک  یکی  دـشابیم 

و شوگلیف ، شوگلیپ و  دـننام  تسا  هدـمآ  یهایگ  ياهگنهرف  بتک و  رد  يداـیز  یماـسا  نسوس  هراـب  رد   0 عطاق ) ناـهرب   ) دوشیم 000
نـسوس يرب و  نسوس  رمحا و  نزوس  لااب  رد  روکذـم  عون  راهچ  رب  هولاع  نآ  ياهگنر  باـب  رد  و  اـهنآ . لاـثما  شیر و  قبنز  شوغلیب و 

0 روپنایرآ )  Lily of The Valley ( ) دوش هعجارم  یهایگ  همانهژاو  ایگ و  هب   ) تسا هدمآ  اهنآ  لاثما  خرس و  نسوس  ینیچ و 
مـسق راهچ  نآ  فورعم و  تسیلگ  نزوس  نزو  رب  نسوس : روپناـیرآ ،) بـلاگ ، لـگ   Lily ,Lilium  ) نسوس  Viopet 0 هشفنب (- 41)
ناولا مراهچ  دـنمانیم  یئاتخ  نسوس  ار  نآ  درز و  يرگید  قرزا و  نزوس  يرگید  دنیوگیم 000 و  دازآ  نسوس  ار  نآ  هک  یکی  دـشابیم 

و شوگلیف ، شوگلیپ و  دـننام  تسا  هدـمآ  یهایگ  ياهگنهرف  بتک و  رد  يداـیز  یماـسا  نسوس  هراـب  رد   0 عطاق ) ناـهرب   ) دوشیم 000
نـسوس يرب و  نسوس  رمحا و  نزوس  لااب  رد  روکذـم  عون  راهچ  رب  هوـلاع  نآ  ياـهگنر  باـب  رد  و  اـهنآ . لاـثما  شیر و  قبنز  شوغلیب و 

- نسوس  0 روپنایرآ )  ) Lily of The Valley( دوش هعجارم  یهایگ  همانهژاو  ایگ و  هب   ) تسا هدمآ  اهنآ  لاثما  خرس و  نسوس  ینیچ و 
 Lilium
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بلغا رد  فلتخم  ياهزگ  نیبجنرت و  تشخدـیب و  تشخریـش و  هراب  رد   0 روپنایرآ )  Manna of Heydsarum  ) نیبگنرت (- 42)
نزخم نموم "و " میکح  هفحت  هب " دنناوتیم  باتک  دوشیم . لقتـسم  هلاسر  کی  هک  هدش  هداد  طسب  حرـش و  ردقنآ  امدق  ییوراد  بتک 

. دننک هعجارم  اهگنهرف  ریاس  یسیفن "و  گنهرف  هیودلاا "و "
. تسا هدمآ  دنیلاایب " اک "،" و " ( 1 جم ) رد  ادخهد ) همانتغل   ) ندش 000 یفاص  ندش ، هدولاپ  ندییلااپ : (- 43)

. تسا هدمآ  گنس " مرد  ود  رم "،" رد " لاقثم "و  هد  اک "،" رد " (- 44)
. تسا سولف  هریش  دوصقم  هک  تسا  هدمآ  ربنشرایخ " لسع  (، جم 1 " رد  ربنشرایخ "و  سولف  لسع  اک "،" رد " (- 45)

راک ساسا  هخسن  رد  مهد  باب  لوا  هحفـص  هیـشاح  رد  هک  ددرگیم  هفاضا  یـشاوح  نیا  همتاخ  رد  دننک "0  لح  و  (: " جم 1  رد  (- 46)
تلاضع تشوگ  هک  ار  یسک  رغلا و  مادنا و  کشخ  مدرم  تبـسانم  هب   ) علاـضا تلاـضع و  هراب  رد  بلطم  يرطـس  مین  راهچ و  تسیب و 

- هیشاح رد  (- 1  ) سلجم هخـسن  رد  باب  نیمه  رخاوا  رد  اضیا  دش . رظنفرـص  اهنآ  ندروآ  زا  هک  تسا  هدمآ  دشاب 000 ) كدنا  وا  مکش 
. تسا هدمآ  اهوراد  صاوخ  هراب  رد  انیس  یلعوب  لوق  زا  رعش  تیب  هدزناپ 

56 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

(Vomiting یق "  ) یق يوراد " هب  غارفتسا  ریبدت  رد  مهدزای / باب 

هراشا

يرامیب هنیـس  ردـنا  هک  یناسک  هدـمآ و  نوریب  رهاـظ و  هرجنح  زارد و  ندرگ  هنهرب 2 و  تشوگ  زا  دـشاب و  گنت 1  هنیـس  هک  ار  یناسک 
" یق زا " رتیلوا  لهـسم  يوراد  دنـشاب ، هبرف  تخـس  هک  یناسک  دنـشاب و  فیعـض  ءاضعا  غامد و  هک  یناـسک  و  ندرک ، دـیاشن  یق " دوب "،

. دشاب
" نوچ دب ، ياهوزرآ  دـنک و  كاپ  ار  هدـعم  دراد و  دوس  تسا ، فان  يوس 3  دورف  هک  اهدرد  اـهيرامیب و  هک  تسنآ  یق " تعفنم " اـما 
هـشعر "و" "Jaundice ,Icterus و "  ) ) ناقری دـنوادخ " و  درآ ، دـیدپ  ماـعط  يوزرآ  دـنک و  لـیاز  نآ  دـننام  ندروخ "4 و  لگ 

دراد دوس  دنشاب  گنر 6  دب  هک  یناسک  و  ( Leprosy"  ) ماذج دنوادخ " و  دراد ، دوس  ار  ابوق "5  ایلوخیلام "و " سرقن "و " جلاف "و "
.7
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" یق رگا " سپ  دراد . نایز  ار  هنیس  مشچ و  اهيرامیب 8 و  دروآ و  ودب  يور  طلاخا  ات  دنک ، نوبز  ار  هدعم  هک  تسنآ  یق " ترـضم " اما 

. دنک لیاز  رس  شوگ و  مشچ و  ینارگ  دننک  تجاح  تقو  هب  هزادنا و  هب 
و دزیمایب ، ماعط  اب  تسدوصقم  هک  طلاخا  ات  درک  دـیاب  ربص  ناـمز  کـی  دـیآ ، هدروخ  بارـش  ماـعط و  هنوگ  دـنچ  ندرک  یق " رهب " زا  و 

دزیمایب فرص  بارش  هیقو  کی  اب   9 تخپریـش ) نغور  هیقو  کی  زور  ره  یق " زا " شیپ  زور  هس  دتفا ، راوشد  یق " ار " ناشیا  هک  یناسک 
ای دنک  مرگ  هناخ  دوب  درس  اوه  رگا  و  نوگانوگ . ياهماعط  دروخ و  برچ  ياهابروش  دلامب و  نغور  دور  هبامرگ  رد  زور  ره  و  دروخب ، و 

يور مشچ و  دوش  غراف  نوچ  و  دنیشنب ، تسار  ددنبب و  دهن و  مشچ  تشپ  رب   10" هداور ) ندرک "، یق  تقو  رد  و  دنک ، یق " هبامرگ " رد 
، دنک هرغرغ  راب  دنچ  مرگ و  بآ  هب  ناهد  دیوشب و  درس  بآ  هب 

57 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
. هماکبآ ای  نیبگنکسب 

ماعط و زا  سپ  رورحم ، و  ماعط ، زا  شیپ  دنک و  تضایر  زا  سپ  یق " بوطرم "، و  دـشاب ، ناتـسبات  ار  ندرک  یق  يراگزور 11  نیرتهب  و 
لاقثم کـی  رادـقم  هدرک  هرغرغ  دـشاب و  هتـسب 13  ناـهد  هکنآ  زا  سپ  دوشن ، نوـبز  وا  هدـعم  هک  دـهاوخ  هک  یـسک  و  دـنک ، بارش 12 

هب دـشاب  هک  هلـضف  یق ، اب  و  دراد ، زاب  درآ  هدـعم  هب  يور  هک  یئاههدام  ات  دروخب ، بیـس  بآ  هب  اـی  رکش 14  اب  هک  دیاب  هدوس  یکطـصم 
يابروش دنک ، دلوت  هدعم  رد  یشزوس  یق " وراد و " زا  رگا  و  دراد ، دوس  زین  کچوک  لفیرطا 16  رکشلگ 15 و  و  دنک ، عفد  ءاعما  بناج 

رد رگا  و  درآ ، هسطع  دروخیم و  مرگ  بآ  هعرج  هعرج  دـیآ  دـیدپ  قاوف " رگا " و  هبرف ، غرم  ياـبروش  هصاـخ  دـنک ، لـئاز  ار  نآ  برچ 
هناثم هک  دشاب  نانچ  دیمکت  و  دننک ، دیمکت 17  مرگ  بآ  هب  دنلامب و  هنوباب  ای  هشفنب  نغور  هب  دیآ ، دیدپ  يددمت  يدرد و  اهولهپ  هنیس و 

. دنهنیم عضوم  نادب  دننک و  مرگ  بارش  مرگ و  بآ  رپ  هتسش ، هدرک و  كاپ  يزیچ  نآ  دننام  ای  واگ 
: تسنیا تسرطخیب  هچنآ  یق " ياهوراد "
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زا شیپ  دنـشرسب ، لسع  هب  دنبوکب و  ار  همه  گناد ، راهچ  نان 19  هروب  مد ، کی  تبـش  مخت  و  مرد ، ود 18  برت  مخت  دنریگب : شتفص ،

کمن یکدنا  یئوت  ره  رب  وتوت 22 و  دنهن  يا 21  هراضغ  ردنا  دننک 20 و  هراپ  هراپ  برت  و  دشاب ، تبرش  بارـش  کی  نیا  دنروخب ، ماعط 
دنروخب نیبگنکس  نآ  برت و  نآ  ماعط ، زا  شیپ  زور ، رگید  دنهنب ، بش  کی  دننک و  نآ  رس  رب  یلسع  نیبگنکس  يرادقم  سپ  دننکارپ ،
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(Beer وجبآ  ) عاقف و  درآ ، یق " یهام "، اب  دـنروخب  ماعط  ناـیم  رد  هس  اـی  ود  رت ، زاـیپ  دننک 23 و  یق " ریبدـت " دـنروخب و  ماعط  سپ  و 
. مکحا ملعا و  وه  و  درآ . یق " دنروخب " نیبگنکرس )  ) لسعلا ءام  تبش و  بآ  اب  مرگ 

58 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

. دشاب تشوگ  مک  فیعض و   Pectoral" يا هنیس  هلضع " هک  تسا  نآ  دوصقم  ((- 1)
. دشاب تشوگ  مک  فیعض و   Pectoral" يا هنیس  هلضع " هک  تسا  نآ  دوصقم  (- 2)

وـسرب ربارب  رد  یلفـس  تهج  نیئاپ ، تهج  وسرف : تسا . هدـمآ  يوسورف " "" اک  رد " وسورف "و  (، جـم 1 " رد  يوس "و  رم "،" رد " (- 3)
0 نیعم ) )

کی دوشیم ، هدـید  يرادراب  نیح  رد  ناـنز  رد  رتشیب  هک   Geophagisme Earth -eating تسا يراوخ " لـگ  دوصقم " (- 4)
. تسا رایو " عون "

. تسا یباوق  نآ  عمج   0 رمیلش )  Exantheme ( ) ءابطلاا مظان   ) دیآ دیدپ  یمدآ  تسوپ  رد  هک  هشیرکشخ  یعون  ءابوق : (- 5)
درز "0 يور  گنر  اک ":" رد " يور "و  گنر و  دب  (: جم 1 " (- 6)

وراد نوـچ  دـننک  یق  زور  هس  هب  وراد  زا  شیب  رگا  درآ . ناـیثغ  یق و  دـنروخ  لهـسم  يوراد  هـک  یناـسک  و  (: جــم 1 " رم "و  رد " (- 7)
یق دروخ  دـنهاوخ  وراد  هک  نآ  زا  رتشیب  رگا  درآ  نایثغ  یق و  لهـسم  يوراد  هک  ار  یناسک  اک ":"و  رد " دـشابن "و  ناـیثغ  یق و  دروخ ،

. تسا هدش  رکذ  ادعب  راک  ساسا  هخسن  رد  بلطم  نیا  هک  دشابن " نایثغ  یق و  دنروخ  وراد  وچ  دننک 
. دراد هفاضا  ار  اهنادند " هملک " جم 1 ،) رم "و  هخسن " ود  (- 8)

". تشخریش نغور  (، جم 1 " رد   0 رمیلش )  Sesamum -Oil ( ) ءابطلاا مظان   ) دجنک نغور  تخپ : ریش  (- 9)
 Sesamum- تشخریش
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 Band 0 دندنبب ار  تحارج  مخز و  نآ  اب  هک  تسیا  هچراپ  هدافر  تسا . هدمآ  هدافر " اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 10)

. تسا هدمآ  ندرک " یق  تاقوا  (، جم 1 " رد  ندرک "و  یق  تقو  رم "،" رد " (- 11)
. تسا هدمآ  یلصا  نتم  رد  ادعب  هفاضا  نیا  دراد . هفاضا  ار  دروخب " بیس  بآ  اب  رکش  یکدنا  ای  هلمج " بارش ، زا  سپ  جم 1 ،) (- 12)

. تسا هدمآ  هتسش " "" اک  رم "و " رد " (- 13)
. دراد هفاضا  ار  رکشیب " ای  رکش "،" زا " سپ  " اک ، هخسن " (- 14)

زا ینوجعم  رکشلگ : نیعم ،)  ) نیبگنا 000 لگ  خرس ، لگ  گرب  رکش و  زا  رکشلگ  ءابطلاا ،) مظان   ) دنقلگ يرکـشلگ ، رکـشلگ و  (- 15)
لگ رکـشلگ ، کین ، يوراد  رکـش ، اب  لگ  لگ : يابرم  دیمع ،)  ) دـنیوگیم مه  دـنقلگ  ار  دـننکیم و  تسرد  رکـش  بلاگ و  لگ و  گرب 

Rose Preserve ,Conserve of (، ) هحفص 328 هرامش 848  نارهت  هاگشناد  يرشخمز ، بدلاا  همدقم  همجرت   ) رکـش رد  درورپ 
: دیوگ يدعس   0 روپنایرآ )  Roses

دوب رکشلگ  يروخ  رید  کشخ  نان  رو  دنک  نایز  فلکت  هب  يروخ  رکشلگ  رگ 
0 رمیلش )  Electuary of Myrobolan : ) لـفیرطا تسا . ( Mirobolans  ) هلیله نآ  مظعا  ءزج  هـک  ینوـجعم  لـفیرطا : (- 16)

. دوش هعجارم  رهاوجلا " رحب  هب " اضیا 
نآ زج  و  دنهن ) كاندرد  وضع  رب  هک  هدرک  مرگ  هچراپ  مکش و  درد   ) دامک نتسب  هب  ار  يوضع  ندرک  مرگ  دیمکت : (- 17)

59 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
يا هسیک  طسوت  وضع  نتـشاد  هاگن  مرگ  زا  دوب  ترابع  دـیمکت  اضیا   0 رمیلش )  Dry Fomentation  ) دامک ءابطلاا ،) مظاـن   ) يو رب 

. دنراذگ وضع  يور  رب  دنشاب و  هتخیر  مرگ  کمن  ای  رتسکاخ و  نآ  رد  هک 
 Formentation- دیمکت

______________________________

گنس "0 مرد  هد  رم ":" رد " (- 18)
. تسا زبخلا  قروب  ای  نان  هروب  روظنم  باتک  رد  0 و  نیعم )  Borax  ) هدش يوسنارف  قروب ، برعم  هروب : (- 19)
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هب تسا و  قروب  نآ  برعم  دناهتفگ و  زین  ار  دیفـس  رکـش  دنرب و  راکب  نارگرز  ار  نآ  کمن و  دـننام  تسا  يزیچ  هروش " نزو " رب  هروب :

دنکن رگا  دوب و  هزیـشود  دنک  هسطع  نز  نآ  رگا  دنمدب ، نز  ینیب  رد  فدص و  اب  دنیاسب  هروب  زا  يردق  رگا  دنیوگ  دنناوخ . نورطن  یبرع 
تبت و نـیچ و  ایـسآ و  ياـههچایرد  یـضعب  بآ  زا  هـک  تـسا  یحلم  هروـب :  0 عطاق ) ناـهرب   ) تسا ناـمه  ینمرا  هروب  دـشابن و  هزیـشود 

یهاگ هک  تسا  یفلتخم  ياهبیکرت  قروب : هروب ، (" ءاـبطلاا ، مظاـن   ) دوشیم هدـیمان  زین  یناریا  حـلم  راـگنت و  دـننکیم و  ذـخا  ناتـسودنه 
یفصملا قروب  نهآ ، دیـسکا  لیبق  زا  یئاهیـصلاخان  اب  يدنوارز  هروب ي  ای  ینمرا  يا  هروب  ینمرلاا  قروب  تسا . تارب  یهاگ  تانبرک و 

وزج گنـس  نیا   0 نارگرز ) هروب   ) هعانـصلا قروب  اهیـصلاخان ، یـضعب  اـب  ناـن  هروب ي  زبـخلا ، قروب  صلاـخ ، هبـسن  هزیکاـپ ) هروـب ي  )
 Boracit- تاروب  0 يزار ) رارسلاا  رس  همجرت  زا  مامت   Boracit ,Ulexit :( دشاب ریز  بیکرت  تسا  نکمم  تساهتارب و 

. تسا هدمآ  مرد " مرد  نوچمه  دننک "،" هراپ  زا " سپ  " اک ، رد " (- 20)
0 يزار ) رارسلاا  رس  همجرت   ) یلافس فورظ  دشاب . هتخپ  لگ  زا  هک  یئاهزیچ  هراضغ : (- 21)

. تسا هدمآ  وتربوت " اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 22)
روش یهام  ای  دروخب و  ماعط  هنایم  ردـنا  سگرن  زاـیپ  هراـپ  تسا ":و  هدـمآ  " دـننک ، یق  زا " سپ  اـک " هخـسن " رد  هکنآ  حیـضوت  (- 23)

رطخیب هک  دنروخب  ینامی " عقر  یقلا و " زوج  و  دروآ . یق  دنروخب ، لسعلا " ءام  ای " تبش "و  بآ " هب  مرک  عاقف  هدروآ و  یق  دنروخب ،
Nux Vomica  ) یقلا زوج   0 رمیلش )  Sea) -Onion لصنع زایپ  نیعم )  ) سجرنلا لصب  لصنع ، سگرن ، هتوب  سگرن  زایپ  دشاب "0 
رانا و ردقب  ریجنا و  هب  هیبش  شرمث  رانچ و  تخرد  گرب  لثم  شگرب  ناکدرگ و  تخرد  ردقب  تسا  یتخرد  دـنیوگ  ینامی  عقر   0 مییح )
":" اک هیـشاح " رد  هفحت ) زا   ) دنیوگ 000 یگنرف  ریجنا  رـصم  رد  ار  وا  تسا 000 و  لوکام  ینیریـش و  اب  ریجنا و  هناد  دـننام  شرمث  هناد 

نزخم "0 زا  دوشیم  ادیپ  نمی  رد  ارثکا  ریجنا  لثم  تسیا  هویم  ینامی  عقر 
(84 / 1)

 Sea Onion- لصنع زایپ  سگرن ، زایپ   Nux Vomica- یقلا زوج 
60 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

تماجح 1 دصف و  ریبدت  رد  مهدزاود / باب 

هراشا

يزیچ یطلخ  ره  زا  دوش  هدرک  دصف  هک  هاگره  ببـس  نیدب  تسا و  نوخ  طلاخا  همه  بکرم  هکنآ  رهب  زا  یلک  تسا  یغارفتـسا  دـصف ،
نوخ توق  ماوق  گنر و  دوش ، هداشگ  یگر  نوچ  هک  تسنآ  دصف  تلیضف  و  دنیوگ . ببس  نیزا  یلک  یغارفتـسا  ار  دصف  سپ  دوش ، مک 
رگا یق " يوراد " ای  لهـسم  يوراد  رایـسب و  ای  كدنا  زا  درک  ناوتیم  نوریب  دشاب ، تحلـصم  هکنادـنچ  و  دـید . ناوت  عمج  ندـمآ  نوریب 

تلیضف ببس  نیدب  راوشد و  نتشاد ، زاب  دنک  طارفا  رگا  و  دشاب . كانرطخ  درک و  ناوت  كرادت  رگید  يوراد  هب  ریصقت  نآ  دنک  ریـصقت 
دیآ 2 و هتفگ  رصتخم  هاگیاج  نیا  رد  تسین  هراچ  نآ  زا  هچنآ  تسا . رایسب  نت  رد  نوخ  عفانم  و  دسرن . دصصف  تلیضف  هب  غارفتـسا  چیه 

ترارح بکرم  و  دوـش ، هدرورپ  نادـب  اـت  دـبای  هرهب  نآ ، زا  نت  همه  و  تسا . یعیبـط  توـق  ندـعم  تسا و  مرگ  رگج " هـک " تـسنآ  نآ 
فعـض و دیآ ، نوریب  رتشیب  یتـخل 3  نوخ  هک  هاـگره  هک  تسا  ببـس  نیدـب  و  دـناسریم . نت  همه  هب  ار  نآ  نوخ  تسنوخ و  مه  يزیرغ 

نآ دناسریم و  لدـب  نوخ  زا  مامت  یبیـصن  تسا و  هتـسویپ  لدـب  رگج " زا " گرزب  یگر  هک  تسنآ  رتگرزب  تعفنم  و  دـنک . دـلوت  یـشغ 
هک هگره  هک  تسا  ببس  نیدب  و  دناسرب . نت  همه  هب  یناویح  توق  دورب و  اهنایرش  همه  ردنا  ددرگ و  نیئارش  نوچ  بکرم  لد  ردنا  نوخ 

قنور اب  هزات و  نیگنر و  تسوپ  هک  تسنآ  نوخ  عفانم  نیرتمک  و  دنوش . كلاه  مدرم  ددرگ و  لطاب  یناویح  توق  دورب ، اهنایرش  زا  نوخ 
تعفنم هکنآ  رهب  زا  تساطخ  يار ، نآ  و  يدنتـشادن ، اور  لاح  چـیه  هب  ندرک  نوریب  نوخ  نامدـقتم ، زا  یـضعب  ینعم  نیا  رهب  زا  دراد و 

رادقم هک  هگره  سپ  دیاب . هک  نانچنآ  جازم  و  دیاب ، هک  دشاب  نادنچ  نت  ردنا  نوخ  رادقم  هک  دشاب ، تقو  نآ  نوخ 
61 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

هتفگ دناهتـساوخ و  يرذـع  تسبجاو و  یعیبطان  لاح  ندرک  لئاز  و  دوش . اهیرامیب  ببـس  ددرگ و  یعیبطان  ددرگب  نآ  جازم  ای  دوش  رتشیب 
رادقم مه  دوش ، هداد  كدنا  عفان و  يزیچ  ای  دریگزاب  رامیب  زا  اذغ  هگره  هک 
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یتدـم و تسباوص ، ریبدـت  نیا  هچ  رگا  میئوگ ، نآ  باوج  دـیاین . تجاح  ندرک  نوریب  هب  و  دـیآ ، زاـب  لادـتعا  هب  نوخ  جازم  مه  نوخ و 

يرادـقم ترورـض ، هب  سپ  دـهدن ، تلهم  دـنک و  یتسدـشیپ  تفآ  هک  ندوب  ناوتن  نمیا  هک  اجنآ  و  دـیآ ، لصاح  ضغ  ات  دـیاب  یتلهم 4 
دب نوخ  يرادـقم  نداد و  كدـنا  عفان و  اذـغ  دوش . هدرک  ریبدـت  هس  ره  لاح  نینچ  ردـنا  هک  دـشاب  نآ  باوص  ندرک و  دـیاب  رتمک  نوخ 

ناوت ضبن  زا  نیا  و  درک ، دـیاب  لد  لاح  رب  توق و  رب  دامتعا  نوخ ، ندرک  نوریب  لاح  رد  رگا  و  دـیآ . لـصاح  ضرغ  دوخ  ندرک ، نوریب 
و ددـنبب . لاـح  رد  دـیآ ، دـیدپ  یفیعـض  يریغت و  هک  هگره  اـت  دراد ، ضبن  رب  تسد  دـصف ، لاـح  رد  بیبط  هک  تسنآ  رتیلوا  و  تشاد 5 .

ببـس هک  هگره  و  دیآ . دـیدپ  فعـض  رثا  هک  رگم  تسب ، دـیابن  ددرگن ، نآ  ماوق  گنر و  ات  دـشاب ، نوخ  یهابت  دـصف ، ببـس  هک  هاگره 
سامآ دصف ، ببس  هک  هگره  و  دیآ . دیدپ  فعـض  رثا  هک  رگم  تسب  دیابن  دوشن ، رتمک  ندمآ  نوریب  توق  ات  دشاب ، نوخ  يرایـسب  دصف ،

دز و دیاب  ( Basilic Vein  ) قیلساب گر  هصوش "6  ردنا " هک : دیوگیم  ببـس  نیدب  طارقب " تسب ". دیابن  ددرگن ، نوخ  گنر  ات  دشاب 
رید نوخ  گنر  دشاب و  يوق  سامآ ، هکنآ  مود  دـیآ . دـیدپ  فعـض  هکنآ  یکی  ببـس : ود  هب  رگم  تسب  دـیابن  ددرگنب 7  نوخ  گنر  اـت 

هب هتـشاد و  زاـب  عـضوم  نآ  رد  ار  نوـخ  و  دـشاب ، هتـسب  نوـخ  ياهرذـگ  گرزب  مرگ و  ساـمآ  هکنآ  رهب  زا  دـشاب  فعـض  مـیب  ددرگب و 
مف هک " ار  یـسک  دوش و  هداشگ  ماسم " هک " ار  یـسک  دنک و  دلوت  ارفـص  هدـعم ، رد  هک  ار  رغلا  رورحم و  مدرم  و  دـیآ . نوریب  يراوشد 

. تشاد دیاب  هاگن  یشغ  زا  دشاب ، يوق  هدعم " مف  سح " هک  یسک  دوب و  فیعض  هدعم "
نآ زا  سپ  رتشیب  دتفا ، رتمک  یـشغ  ندمآ ، نوخ  لاح  رد  و  ددنبب . لاح  رد  دنیب  ریغت  رثا  نوچ  ات  دراد ، ضبن  رب  تسد  هک  دیاب  بیبط  سپ 

" هدعم مف  دنک و " دلوت  ارفـص  هدعم  رد  هک  ار  یـسک  هصاخ  دراد ، زاب  یـشغ  دـصف ، زا  شیپ  ندرک  یق " دنـشاب و " هتـسب  گر  هک  دـتفا 
. دیآ زاب  توق  دوش و  لئاز  یشغ  دتفا ، یق " یشغ " لاح  رد  رگا  و  دوب . فیعض 
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ای شرت ، یبآ  بارش  ای  شرت  بیس  بارش  ای  دنهد  رانا  بارش  هیام  كدنا  ینامز  هب  دصف  زا  شیپ  هک  تسنآ  یـشغ  زا  نتـشاد  زاب  ریبدت  و 
رد هیواقا 9  هک  یبلاج  ای  هبیم 8  اب  دنهد  ( Pennyroyal هنوپ هندوب ) بارش  دصف ، زا  شیپ  ار  دوربم  و  يزیچ . نیا  دننام  ای  هروغ  بارش 

ردق زا  رتمک  ای  دننک  نوریب  دیاب  هکنادـنچ  نوخ  ات  دـیاب  لکـش  نادـب  مه  و  دـنک . دـصف  هتفخ  زاب  تشپ  هب  ار  دوصفم  دنـشاب و  هتخپ  يو 
. دنهد هبآ 10  تشوگ  دصف ، سپ  زا  و  دنکن . فارسا  لاح  چیه  هب  تجاح و 

62 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
رپ لاح "، رد  دـتفا  یـشغ  رگا  ات  دـنک 12  رـضاح  درک  ناوت  یق " نادـب " هک  یتلآ  غرم "و  رپ  کشم "11 و " هفان  هک " دـیاب  داصف " و "

. دناکچ ردنا  قلح  هب  دنک و  لح  رانا  بآ  رد  ای  بلاج  ردنا  کسملا 13  ءاود  دنایوبب و  ار  کشم  دروآ و  یق " دنک و " ورف  غرم "
درد هک  ار  یـسک  و  ندز . دیاشن  گر  تبون  ( Hectic -Fever موی يامح  زور  بت   ) زور بت و  نایم  ردـنا  دـیآ ، بت  هک  ار  یـسک  و 
گر و  دـشک . شیوخ  يوس  ار  طلاخا  درد ، هکنآ  رهب  زا  ندز  گر  سپ ، درک و  دـیاب  نکاـس  درد  تسخن  دز . دـیاشن  گر  دوب ، بعص 
ردنا و  دنک . دلوت  فعض  ندیروش و  بارطضا و  و  دیآ ، دیدپ  ندیشک  ود  ره  نیا  نایم  تعزانم  دنک ، نوریب  شیوخ  يوس  ار  طلخ  ندز ،

. ار رورحم  مدرم  هصاخ  زور ، زا   14 نیتسخن ) تعاس  ردنا  دشاب و  شوخ  اوه  هک  دز  دیاب  يزور  گر  ناتسبات ،
. ندرک دصف  هن  دروخ و  دیاش  لهسم  هن  امرگ ، لصف  زا  راگزور ، مادک  هک  تسا  هدمآ  هدرک  دای  لهسم  یئوراد  هب  غارفتـسا  ریبدت  ردنا  و 
هک دیاب  يزیچ 15  دروخ و  دیاب  رت  فیطل  كدنا و  ماعط  زور  رگید  دننک  دـصف  هک  زور  نآ  و  تشاد . دـیاب  هاگن  باب  نیردـنا  ینعم  نآ 

: راک ود  رهب  زا  دروخ  دیابن  نآ  دننام  کشخ و  هیلق  بابک و  نوچ  دهد  رایـسب  توق  هک  یماعط  هلمج  رد  ار . رورحم  هصاخ  دـناشنب  ارفص 
. دنک لطاب  دوصقم  يوق ، ماعط  دشاب و  نوخ  نتفرگ  زاب  دصف  زا  دوصقم  هکنآ  یکی 
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مضه يوق  ياهماعط  ات  دیاب  يوق  اهتوق  دنوش و  فیعض  یتخل  همه  اهمادنا  رگید  هدعم و  اهتوق و  دنک ، دصف  هک  زور  نآ  هکنآ  رگید  و 

. درآ ینلاسک  ینارگ و  لاح  رد  دنک و  دلوت  دب  طلخ  دشاب و  دب  مضه ، دشاب  هدروخ  يوق  ماعط  دشاب و  فیعض  توق  نوچ  و  دنک .
" هضیه سپ " زا  ماعط و  ندیراوگان " سپ " زا  جنر "و  یباوخیب "و " سپ " زا  عامج "و  سپ " زا  لاهـسا "و  سپ " زا  یق "و  سپ " زا  و 

دشاب ترورض  رگا  و  دز ، دیاشن  گر  دوش ، هداشگ  ماسم " دتفا و " رایسب  لیلحت ، نآ  ببس  هب  ات  دنک  مرگ  ار  نت  هک  يراک  سپ  زا  16 و 
نکیل دشاب ، باوص  یگدوسآ  ندیتلغ و  ندز  گر  سپ  زا  و  دشاب . هتفر  زور  هس  ای  زور  ود  هک  دـیاب  ندز  گر  نایم  اه و  لاح  نیا  نایم 

رگا و  دیلام . دیابن  هخلخل 17  رطع و  چیه  داهن و  دیابن  گرزب  هدافر " گر " رس  رب  درآ و  یفیعـض  ینلاـسک و  هکنآ  رهب  زا  نتفخ  دیاشن 
تـضایر ندز ، گر  زا  شیپ  ار  بوطرم  و  نتـسبب . زاب  ندرک و  رت  درـس  بلاگ  هب  هدافر " داشگ " دیابیم  تعاس  ره  دوش  مرگ  گر  رس 

. دراذگب اهتبوطر  دزورفارب و  ترارح  ات  درک ، دیاب  لدتعم 
Meodian Cutaneous  ) لحکا دـیرو  لحکا ) Cephalic Vein و   ) لافیق دـیرو  تسلافیق ) دـننز 18  رتشیب  هک  یئاهگر  اـما  و 

 ) نفاص یطبا 23 و  ضبام  یطبا 22 و  قیلساب  میلسا 21 و  غارذ 20 و  لبح  Basilic Vein () 19 و  قیلساب و  ( Vein
63 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

 ( Shaphena, Internal Saphenous Vein
. تسرگید یتعفنم  ار  گر  ره  اسنلا 24 و  قرع  و  روپنایرآ )

و دراد . دوس  ار  نت  همه  اهتلع  لحکا ، دـصف  و  دراد . دوس  ار  بل  نادـند و  ناـبز و  ماـک و  ینیب و  مشچ و  رـس و  ياـهتلع  لاـفیق ، اـما 
. دراد دوس  ار  مدق  قاس و  نیرس و  ياهدرد  هصوش "و  بنجلا "و " تاذ  زرپس "25 و " رگج "و " ياهتلع " قیلساب ،

رگ "و" دـنوادخ " و  دراد . دوـس  ار  زرپـس " پچ " تسد  زا  و  دراد . دوـس  ار  رگج  درد  تسار ، تسد  زا  تسا ، قیلـساب  لاـبند  میلـسا ، و 
شراخ "26.
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،Radial Bone"  ) یلعلاا دـنز  رب " هتخیمآ و  لحکا  اب  یـضعب  ردـنا  تسا و  قیلـساب  گر  اـب  اـهتسد  یـضعب  ردـنا  عارذـلا ، لـبح  و 
هک دـنیوگیم  بتک  ردـنا  0 و  روپناـیرآ )  Wrist Carpus  ) تسد چـم   ) تسد هدرخ  کـیدزن  هداـهن  ( Radius، یلعا دنز  ناوختـسا 

دشاب 27. هداتفا  ناخسان  وهس  زا  فلاخ  نیا  هک  انامه  دنکیم ، بجاو  نیا  فلاخ  رب  سایق ، و  تسا . لافیق  تعفنم  نوچمه  نآ  تعفنم 
هیاخ و و   ) Uterus محر  ) ناد هز  شیر  دیاشگب و  ضیح  دروآ و  دورف  لااب ] اه : هخسن  یـضعب  رد   ] اپ اب  همین  زا  ار  نوخ  نفاص ، دصف  و 

. دراد دوس  ار  بیضق 
، نآ دـصف  تسا . هدـش  گر  کی  هک  اهگر  لابند  تسا و  اهخاش  ضباـم  هک  دـناهتفگ : ناـبیبط  زا  یـضعب  تسا و  وناز  ریز  ضبام 28 ، و 

. دراد دوس  ار  ریساوب " دعقم "و " درد " دیاشگب و  ار  ضیح  نفاص ، و  دراد . دوس  ار  تشپ " درد " ار و  اشحا " درد "
تسا 29. کیدزن  نفاص  عفانم  هب  نیا  عفانم  و  دنک . لیاز  ار  اسنلا  قرع  درد  اسنلا ، قرع  دصف  و 

، طاـــبر  ) رتو هــنارکب  و  دورن ، نوریب  گر  يور  رگید  زا  شیب  اـــت  دز  دـــیاب  هدوــبر  اـــنهپ  زا  اـــی  دز  دـــیاب  بروـم 30  ار  لاـفیق  اــما 
یتسدرتاب و  ) هدوبر درک و  دـیاب  طایتحا  تسه ، یبصع  لحکا  ریز  ردـنا  و  دـیاینرب . نآ  ياـشغ  هلـضع و  بصع و  و  ( Tendon، یپدرز

. دشاب بصع  ود  نایم  رد  لحکا  هک  دشاب  رایسب  هکنآ  رهب  زا  دز  دیاب  ازارد ) لوط ،  ) انزارد زا  و  دز ، دیاب  یکباچ )
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زا رگا  دز و  دیابن  ازارد  زا  انهپ ، زا  ات  دز  دیاب  بروم  درب و  دـیاب  وس  کی  شیوخ  عضوم  زا  تسنایرـش  شریز  رد  هکنآ  رهب  زا  قیلـساب ، و 
. تسج دیاب  رگید  یگر  تشاد و  دیابب  وا  زا  تسد  دشاب ، نایرش  بناج  ود  ره  زا  هک  دشاب  و  دوش ) مروتم  دنک ، داب   ) دریگ داب  دننز  ازارد 

دیدپ اهیراومهان  رتگرزب  ای  دوخن  ای  سدع  دـننام  گر  رب  هک  دـشاب  نآ  يو  رب  ناشن  و  دریگ ، داب  دـندنبب ، قیلـساب  هک  اهتقو  رتشیب  ردـنا  و 
هب نداشگ و  دیابب  سپ  دیآ ، دیدپ  اه  يراومهان  رگید  و  دورب ) نیب  زا   ) دوشب يراومهان  ات  ندیلام  یگتسهآ  هب  نداشگ و  دیابب  سپ  دیآ ،

هراب رگید  و  دوشب ، يراومهان  ات  ندیلام  یگتسهآ 
64 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

دیابن دریگ ، داب  نینچمه  هک  رگید  گر  ره  دز و  دیاب  یطبا  قیلـساب  و  تشاد 31 ، دیابب  نآ  زا  تسد  دریگ ، داب  هراب  رگید  رگا  و  نتـسبب ،
ار یطبا  قیلـساب  و  دشاب . تملاـس  ات  دننز ، تماجح  شین  هکنانچ  دـننز  شین 32  تشپ ، هب  هک  تسنآ  رتـیلوا  ار  قیلـساب  و  دـیاشن . تسب و 

لغب هیواز  هکنانچ  تشاد ، دیاب  تسار  دوصفم  تسد  و  دز ، دیاب  گرزب  دنب  نتسبب و  سپ  رایسب ، نتخیر  رب  مرگ  بآ  دیلام و  دیابب  رایـسب 
. درب دیاب  ورف  گرب  لااب  زا  شین  تفرگ و  دیاب  ورف  ( Thumb تسش ماهبا ، تشگنا   ) ماهبا هب  ار  گر  و  دشاب ، همئاق 

نوخ ات  داهن  دیاب  مرگ  بآ  ردنا  تسد  و  انزارد ، زا  ینعی  لااب ، زا  ای  دز  دیاب  بروم  تسب و  دیابب  ار  ( Forearm  ) دعاس ملیسا ، دصف  و 
. دورب دهاوخ  هکنادنچ 

زا يا 33  ههورک  و  ندز ، دیابب  دـنچ  یماگ  تسب و  دـیابب  ( Astragale ای هنشاپ  ناوختسا  گنلاتـش ،  ) گنلاتـشا لااب  زا  نفاص ، گر  و 
لصا تسا  ود  ره  نایم  ردنا  لصا  و  بناج . ود  زا  تستـساخرب  خاش  ود  گر ، لصا  نآ  و  دیآ . دیدپ  گر  ات  دراشف  ورف  ياپ  ریز  رد  هبنپ 

. ندز دیابب  ار 
. دیآ دیدپ  گر  ات  تساخرب ، تسشن و  دیاب  ورف  راب  دنچ  و  تفر ، دیابب  ماگ  دنچ  و  تسب ، دیابب  زین  نار  و  تسب ، دیابب  قاس  ار  ضبام  و 
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تخس دندنبیم  دنچیپیم 35 و  وا  قاس  نار و  رب  یقاب  دندنبب و  دوصفم  نار  رد  نآ  رـس  کی  زارد ، دنریگب  يراتـسد  ار  اسنلا 34  قرع  و 

. دیوجب ار  گر  رصنب " رـصنخ "و " نایم " ياپ ، تشپ  رب  داصف  دهن و  یتشخ  رب  ياپ  دزیخرب و  دنیـشن و  ورف  دنچ  و  گنلاتـش ، کیدزن  هب 
اـسنلا قرع  ناشن ) اه : هخـسن  ریاس   ) دیاشن دـیوجب و  یتشخ 36  بناـج و  زا  گنلاتـش  سپ  زا  دـباین  رگا  و  دـش ، نمیا  اـطخ  زا  تفاـی  رگا 

رـس دتفا و  یئاطخ  ار  داصف  هک  هگره  و  تسا . بصع  وا  بناج  ود  زا  هکنآ  رهب  زا  دز  دـیاب  ازارد  زا  دـشاب و  هرگ  دـنچ  يو  رب  هک  تسنآ 
هـشفنب نغور  هب  نت  همه  سپ  دنک . دـلوت  ( Tetanos"  ) زازک دریگ و " سامآ  ياپ ، اـی  دـشاب  تسد  رگا  دـیآزاب ، یبصع  اـشغ  هب  شین 

دامـض سامآ  رب  اثیمام 37  فایش  دیفـس و  خرـس و  لدنـص  و  ( Coriander زینـشگ  ) رتزینـشگ بآ  ماداب و  نغور  ای  درک ، دـیاب  برچ 
دیاب گر  تسد  زا  دتفا  ياپ  رب  اطخ  نیا  رگا  و  ندز ، دیابب  نفاص  گر  ای  دز ، دـیاب  گر  رگید  تسد  زا  دوب  ياج  رب  توق  رگا  و  ندرک ،

، داهن دیاب  ییاهدافر  و  درک ، دیاب  خارف ) اه : هخـسن  ریاس   ) غارف تحارج  دنک ، ( Pus  ) كرچ میر  تحارج ، رگا  و  بناـج ، نآ  زا  مه  دز ،
هاگیاج دیآ و  درگ  تسوپ  ردنا  نوخ  دشاب و  هداشگ  کین ) اه : هخسن  ریاس   ) گنت هک  دتفا  هنوگنآ  زا  اطخ  رگا  و  دنک . عفد  میر  هکنانچ 

رت دوبک  رگا  دـشاب و  دوشیم و  رتمک  يدوبک ، هک  هاگره  و  درک ، دـیاشن  راک  چـیه  تسد  نادـب  دوشن ، لیاز  نآ  رثا  اـی  دوش ، دوبک  گر 
هدرک داب  رتشیب  هک  دامض  نآ  و  دز ، دیاب  نفاص  گر  ای  دز ، دیاب  گر  رگید  تسد  زا  دوش  هایس  دوشیم و 

65 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
نداهنرب دنناوخ ، قوزلا 38  ار  نآ  هک  ییوراد  تفرگ و  دیابب  گر  رس  لاح ، رد  دیآ ، زاب  نایرش  هب  رتشن  هک  هگره  و  نداهن . رب  تسدمآ 

تسحورجم تسد  نیا  ربارب  هک  یئاپ  رگید و  تسد  يوزاب و  نداهن و  گرزب  یشلاب  رب  تسد  مکحم و  شین  نداهن و  رب  هدافر  نآ  ریز  و 
نتسببزاب 39. نداشگ و  دیابب  دسر ، جنر  نتسب  زا  رگا  دنکن و  لیم  حورجم ، تسد  نیدب  نوخ  ات  نتسبب ،
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و درز ) گاز   ) راـطقلق یناـمی 41 و  بش  تورزنا 40 و  و  ( Dragon's Blood ناشوایـس نوخ   ) نیوخلاامد دنریگب : قوزلا ، تفص 

ربص درزربـص   ) ربـص ردـنک و  و  مییح )  ، ) Commun Locst -Tree روپنایرآ ( Falce Acacia  ) ایقاقا و  راـنلگ ) برعم   ) راـنلج
غرم هیاـخ  هدیفـس  هب  دـنزپب و  دـنبوکب و  ار  همه  نـیا  گنـسمرد ، ود  یبرع  غمـص  گنـسمرد ، کـی  یکی  ره  زا  ،Aloes) 42 و  رفصلاا

دندنب هب  دـنهن و  نآ  درگادرگ  تحارج و  رب  هزیکاپ  توبکنع "45  هناخ  ای " هتخپ  زق "44  اب " ای  شوگرخ  ربو "43  اب " ار  نآ  دنشرسب و 
، دندنبیم زاب  دنیاشگیم و  يزور  دنچ  ره  دندنبب و  زاب  دشاب  هدشن  نکاس  نوخ  رگا  دنیاشگب ، قفرب  زور  هد  زا  دعب  دنیاشگن . زاب  زور  هد  و 

ناـشن و  دـشاب . لادـتعا  هب  دوش و  مرن  اـت  تشاد ، دـیاب  هاـگن  دوصفم  عبط  ناـیم  نیردـنا  و  هدـش . مکحم  هتـسب و  تحارج  هک  دوش  مولعم 
فیعـض ضبن  لاح ، رد  و  ضبن ، تکرح  نوچمه  دـشاب  ماظن  اـب  تکرح  ندـمآ  نوریب  نوخ  تکرح  هک  تسنآ  نایرـش  هب  شین  ندیـسر 

. دینش ناوتب  نوخ  زاوآ  دنرب  ودب  شوگ  رگا  دشاب و   46 رقشا ) دشاب و  رت  قیقر  نایرش  نوخ  و  دریگ ، ندش 
زا تماجح  نوخ  اب  دوش و  كاپ  وضع  نآ  دننک  تماجح  هک  يوضع  ره  رب  و  دـشاب . دـصف  ياج  هب  ار  ناریپ  ناکدوک و  تماجح 47 ، اما 

، دننکن تماجح  تخس  یترورضیب  دننکن  زاب  ریش  زا  ات  ار  ناکدوک  و  دوش ، جرخ  رایسب  دصف ، نوخ  اب  و  دوشن ، جرخ  يزیچ  حور  رهوگ 
تماجح لاس ، تصـش  سپ  زا  ار  ناگرزب  و  دننامب ، فعـض  نآ  رب  و  دنوش ، فیعـض  هکنآ  رهب  زا  دیاشن  دشابن  ترورـض  ات  نآ  سپ  زا  و 

. دراد هبلغ  ناشیا  تسوپ  رب  یکشخ  هکنآ  رهب  زا  درک  دیاشن 
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نیا و  دریگ . ناصقن  هام ، رون  ات  دننک  فقوت  دننکن 48 ، تماجح  دننکن و  دصف  دیاب  هام  مهدزناپ  هام و  مهدراهچ  زور  هک  دوب  نآ  رتیلوا  و 
رهاظ بناجب  لیم  دشاب و  هدرک  تکرح  نت  ردنا  طلاخا  رون و  زا  دشاب  یلتمم  مهدراهچ ، زور  هکنآ  رهب  زا  دشاب  مهدفه  مهدزناش و  زور 

دب طلخ  دـنارتشیب و  یفاص  کین و  نوخ  هام ، رون  یتدایز  تقو  ردـنا  و  هدـش . رپ  همه  اهگر ) هخاش   ) اهگر خاش  کیراب و  اـهگر  هدرک و 
، هکنآ ببـس  هب  دـشاب ، هدرک  تکرح  نوخ  اب  هک  طلاخا  دریگ و  ندـیدرگ  زاب  یفاـص  نوخ  دریگ ، ناـصقن  هاـم  رون  هک  هاـگره  و  رتمک ،

نوخ اب  ببس  نیدب  دیدرگ ، دناوتن  زاب  طلاخا  دریگ ، زاب  یفاص  نوخ  هک  يدوز  نادب  دنام و  رت ) بقع  رتسپاو و   ) سپزاب دشاب  رت  ظیلغ 
. دیآ رتشیب  دب  طلخ  هام  رون  ناصقن  ردنا  تماجح 

66 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
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: تاحیضوت

______________________________

. تسا هدمآ  رگید " ياهغارفتسا  ردنا  رم "،" رد " ((- 1)
بیرق هدوب و  بیبط  يوق  لامتحا  هب  هک  تسا  زا  دسریم  رظن  هب  هک  هدمآ  ییاهتشاددای  باب ، نیا  رد  راک ، ساسا  هخـسن  هیـشاح  رد  (- 2)

. دشابیم نیئارش  دروم  رد  رطس  مین  هن و 
يردق "0 رم ":" رد " (- 3)

. تسا هدمآ  ینمیا  نانیمطا و  تصرف ، تلهم و  يانعم  هب  ناما : دراد . هفاضا  ار  یناما  هملک ، اک " رد " (- 4)
تسناد "0 رم ":" رد " (- 5)
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: هصوش ءابطلاا ،) مظان   ) گر یگدـنهج  جلاتخا و  ولهپ . ینورد  مرو  و  دـیآ . دـیدپ  مدرم  يولهپ  رد  هک  يداب  مکـش و  درد  هصوش  (- 6)

تاذ یمــسق   0 دراوـملا ) برقا  (، ) ءامــسلاا بذــهم   ) دــتفا وـلهپ  رد  هـک  داــب   0 برــلاا ) یهتنم   ) ار مدرم  دنیــشن  وــلهپ  رد  هــک  داــب 
ولهپ ینورد  مرو   0 دراوـملا ) برقا  زا   ) مگارفاـید ریز  علاـضا  باـجح  رد  هک  تـسا  یمرو  فـلوم ) تشادداـی  ( ) Pleuresie بنجلا

رد بنجلا  تاذ  هصوش و   0 فلوم ) تشاددای   ) نورد زا  علاـضا  باجح  رد  مرو  دشاب . لخاد  زا  مرو  هک  بنجلا  تاذ   0 برلاا ) یهتنم  )
، یکاطناریرض دواد  هرکذت  زا   ) تسا 000 یـصاخ  ياهتملاع  ياراد  مادک  ره  دنتـسه و  یکی  زین  جلاع  رظن  زا  رگیدکی و  هیبش  يرامیب 

رحب رد  ادخهد ) همانتغل  زا  مامت  ( ) یهاشمزراوخ هریخذ  زا   ) هنیـس نینوردـنا  اهلـضع  ردـنا  مرگ  كاندرد و  یـسامآ  هصوش ، ص 179 .)
. تسا ماـسرب " ناـمه " هصوـش  هکنآ  هصـلاخ  تـسا . هدروآ   000 اـه ) هدـند   ) علاـضا اـههدرپ )  ) باـجح رد  یمرو  ار  هصوـش  رهاوـجلا 
Pleurisy، بـــنجلا تاذ  ، ) ماـــسرب رمیلـــش ،)  ) مگارفاـــید باـــجح  مرو   Inflammation of the diaphragm ماسرب

 Pleurisy- يزرولپ بنجلا ، تاذ   0 روپنایرآ )  ,Diaphragmatis

ددرگب "0 رم ":" رد " (- 7)
0 ءابطلاا ) مظان   ) دنهد بیترت  بارش  هب و  زا  هک  یئوراد  هب - یم " زا " ذوخام  هبیم : (- 8)

همجرت  ) دـنک 000 نامرد  نادـب  ار  رامیب  بیبط ، هک  ییوب  اب  هبیط  هیرطع  هیودا  هیواـفا : تسا . هدـمآ  هیواـفا " اـه "، هخـسن  ریاـس  رد  (- 9)
. تسا تایرطع  ملاک  هصاخ   0 ءابطلاا ) مظان   ) نیچراد کخیم و  دننام  رطعم  داح و  هیودا  هیوافا : رهاوجلا ،)

اهوراد و یـضعب  هک  دـشاب  یبآ  ءابطا  حلاطـصاب  محللا : ءام  تسا . هدـمآ  بآ " تشوگ  (، جـم 1 " رد  مـحللا "و  ءاـم  رم "،" رد " (- 10)
اب هک  یبآ  نموم ) میکح  هفحت   ) دـنریگ اـه  تشوـگ  زا  هک  تسا  یقرع   0 جاردننآ )  ) دنـشک قرع  قیرطب  هتخادـنا  نآ  رد  ناویح  تشوگ 
زا مامت  ( ) ادخهد موحرم  طخ  هب  تشاددای   ) دوش لصاح  بآ  رد  تشوگ  ندـیناشوج  زا  هک  یبآ  هن  دـننک  لصاح  تشوگ  زا  قیبنا  عرق و 

0 ادخهد ) همانتغل 
(94 / 1)

: هفان  0 ءابطلاا ) مظاـن   ) نادـمخت دـلج و  فـیک 00 و  هـچغب 000 و  کـچوک 000  لاوـج  هسیک و   ) گـشم هطیرخ  کـشم : هفاـن  (- 11)
" نتخ يوهآ " هفان  گـشم  اهگـشم ، دـنریگیم و  وهآ  فاـن  زا  اـمومع  ار  وبـشوخ  هداـم  نیا   0 روپنایرآ )  Bag of Musk  ) نادگشم

. دشابیم
. تسا هدمآ  يدعب  هلمج  زا  لبق  دننک 000 " لح  بارش  ردنا  ای  بلاج  ردنا  کسملا  ءاود  و  (، جم 1 " رم "و  رد " (- 12)

كزرب نارفعز و  ینیچ و  دنویر  ربص و  نیتنسفا و  زا  بکرم  هک  هدوب   Antidote رهزداف عون  کی  کسملا  ءاود  (- 13)
67 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

(. هحفص 692 ج 2 ، ناریا ، رد  بط  خیرات  . ) دشابیم لسع  رتسدیبدنج و  کشم و  و 
______________________________

هک دـنروخ  يزیچ  و  دـنروخ . رتفیطل  رتـمک و  ماـعط  زور  رگید  دـننز و  گر  هک  زور  نآ  زور  زا  نیتـسخن "،" زا " سپ  اـک " رد " (- 14)
. تسا هدمآ  دناشنب " ارفص 

زا جـنر و  یباوخیب و  عامج و  لاهـسا و  یق و  سپ  زا  ندروخ و  دـیاشن  يوارفـص  ياـهزیچ  يزیچ "،"و  هملک " زا  سپ  " رم ، رد " (- 15)
، دوش هداشگ  ماسم  رایـسب و  دتفا  لیلحت  نآ  ببـس  هب  ای  دنک  مرگ  ار  نت  هک  يراک  چـیه  سپ  زا  هضیه و  سپ  زا  ماعط و  ندـیراوگان  سپ 

. تسا هدمآ  ندز " دیاشن  گر 
ضراع صاخشا  رد  يدارفنا  روطب  هیذغتءوس  رثا  رد  غارفتسا  اب  ماوت  دیدش  لاهسا  دراوملا ،) برقا   ) مه اب  یق  لاهسا و  هضیه 000  (- 16)

0 نیعم )  ) درس لقث  يزیئاپ ، يابو  ( Sporadic Cholerai  ) دیآیمن رد  ریگهمه  تروص  هب  دوشیم و 
رحب هب " اضیا  هحفص 307 .) نارهت ، هاگشناد  يرـشخمز ، بدلاا  همدقم   ) يوب هریمخ  يوب ، شوخ  هریمخ  هتخیمآ ، ياهیوب  هخلخل : (- 17)

. دوش عوجر  رهاوجلا "
غامد تیوقت  يارب  امدق  هک  دوع  ندلا و  روفاک و  ربنع و  کشم و  دننام  اهرطع  وبـشوخ و  داوم  زا  تسا  یبیکرت  هغدـغد ، نزو  رب  هخلخل :

نارفعز نغور و  لقث  ینامیلس : هخلخل   0 دیمع ) نیعم و  ءابطلاا و  مظان  عطاق و  ناهرب  زا  يا  هصلاخ   ) دنتسنادیم عفان  ار  نآ  نداد  روخب  و 
0 نیعم )  ) دنیوگ ار 
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هدش و هفاضا  باتک  هدنهد  روتسد  ای  بتاک  زا  يوق  نظ  هب  هک  هدش  هدروآ  یبط  ياهروتسد  رطس  تفه  ساسا ، هخـسن  هیـشاح  رد  (- 18)

. دشابیمن نتم  هب  طوبرم 
هب هک  اجنآ  ات  هتـشاد ، لامعتـسا  دروم  نتفرگ ) نوخ   ) ندز گر  تهج  يزورید  بط  رد  اهدـیرو  ریاـس  زا  رتشیب  دـیرو " هس " نیا  (- 19)

: تسا هدرک  تیارس  مه  ام  روشک  تایبدا 
گشم يوب  مه  هکنآ  زا  تسرف  مکات  هچب  نوخ  یتخل ز  قیلثاج  تخیر  یهر  نوخ  هک  سردایرف  قیفـش  ناگدنب  رب  كرابم و  هجاوخ  يا 

قیلساب لافیق و  لحکا و  هزات  نوخ  مینک ز  رپ  هراب  رگد  هجاوخ  دایب  ام  ات  قیقع  هنوگ  مه  دراد و 
لحکا اب  قیلـساب  یـضعب  ردـنا  تسا و  قیلـساب  نامدرم  يرتشیب  ردـنا  گر  نیا  تسا و  عارذـلا  لبح  رگید  گر  ود  عارذـلا : لبح  (- 20)

هک دنیوگیم  هچ  رگا  و  تسد ] چم   ] تسا تسد  هدرخ  کیدزن  تسا ، هداهن  یلعلاا  دنز  ریز  رب  تسا و  نآ  عارذلا  لبح  ددرگیم و  هتخیمآ 
بجاو نیا  فلاخ  رب  سایق  تسا و  لافیق  دصف  تعفنم  نوچمه  نآ  دـصف  تعفنم  هک  دـناهدرک  دای  نینچ  بتک  ردـنا  تسا و  قیلـساب  نآ 

ياههخاش زا  نآ  دـعاس و  رهاظ  رد  تسیگر  عارذـلا : لبح  یهاشمزراوخ ) هریخذ   ) تسا هداتفا  خـسان  ياـطخ  زا  فـلاخا  نیا  رگم  دـنک ،
رحب  ) زیچ 000 ره  پچ  فرط   ] یسنا بناج  زا  تسا  دتمم  هک  تسا  يدیرو  يزنطن ) بیدا  هغللا  روتـسد   ) تسد رد  تسیگر  تسا . لافیق 

زا مامت  ( ) نادلبلا مجعم  . ) دیلا یف  قرع  دبای . دادـتما  نآ  رهاوجلا ] رحب   ) ینوریب  ] یـشحو فرط  زا  سپـس  لااب و  يوس  هب  دـعاس  رهاوجلا ]
0 ادخهد ) همانتغل 

یتشگنا تسد  مراهچ  تشگنا   ] رصنی ]Little Finger و  تسد کچوک  تشگنا   ] رصنخ نیبام  تسا  یکچوک  دیرو  مان  ملیسا : (- 21)
0 رهاوجلا ) رحب  زا  يا  هصلاخ   Ring Finger[ دنراذگ نادب  يرتشگنا  هک 
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ملیـسلاا و یـشحولا و  عارذلا  لبح  قیلـسابلا و  لحکلاا و  و  لافیق ]  ] لایقلا هتـسف ، نیدیلا  قورع  اما  تسد "و  هتـس  قورع  زا  یکی  ملیـسا :

ياهگر زا  یکی  ملیـسا  هک : تسا  نآ  لااب  روطـس  همجرت  هصلاخ و  ادخهد -) همانتغل  زا  لقن  ص 162 و 104 - هبرقلا ، ملاعم  "  ) یطبلاا
0  ) یطبا ملیسا و  یـشحو و  عارذلا  لبح  قیلـساب و  لحکا و  لافیق و  دنـشابیم : ددع  شـش  تسد  ود  ياهگر  اما  تسا : تسد  هناگ  شش 

. تسا یلغب " قیلساب  هداد " حیضوت  هک  هدمآ  ملسا " رهاوجلا " رحب  رد  ادخهد ) زا   Vena Salvatella( ملیسا
مظان  ) دننک دصف  نآ  زا  هاگ  هک  لغب  ریز  ءاط ] ءاب و  نوکس  فلا و  رسک  هب   ] طبا  Axillary Vein 0 لغب ریز  دیرو  یطبا : قیلساب  (- 22)

0 ءابطلاا )
لاصتا لحم  ضبام :  0 رمیلش )  - ) Short External -Saphenous Vein[ وناز دیرو   ] هبکرلا ضبام  اک ":" رد " (- 23)

68 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
يوناز نطاب  ضبام :  0 رهاوجلا ) رحب  زا  يا  هصلاخ  [ ) هبکر  ] وناز نطاب  اضیا  و  چـم ] لصفم  جـنرآ و  لصفم  نیب   ] دـعاس هب  وزاب ]  ] دـضع

. تسا لغب  ریز  دیرو  یطبا ، ضبام  ءابطلاا :) مظان   ) مدرم 000
______________________________

" يرامیب بصع و  هب  امومع  یجراخ  تاحلاطصا  یسراف و  رد  ( Sciatic  ) اسنلا قرع  هملک   Sciatic Vein 0 اسنلا قرع  دیرو  (- 24)
یبلاطم اهدـیرو  عاونا  رکذ  دـیآ و  لمعب  دـصف  دـیاب  هک  ییاهگر  هب  طوبرم  هحفـص  رد  ساسا  هخـسن  هیـشاح  رد  تسا . هدـمآ  کیتایس "

. تسا هدروآ  هدوب ) بیبط  لاامتحا  هک   ) بتاک دوشیم  مولعم  هک  دراد  یفاضا 
. دراد هفاضا  ار " هنیس  ار "و  تاملک  نیا  " اک ، هخسن " (- 25)

. تسا هدمآ  تسا "0  لحکا  لدب ) نیشناج و   ) هفیلخ یطبا  شراخ "،"و  زا " سپ  " اک ، رد " (- 26)
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رب یهاگ  اما  تسا . نشور  رایسب  هک  دناهتشاد  یصخش  یتارظن  ییاهاطخ و  وهس و  باتک  نتـشون  رد  خاسن  باتک و  هک  دش  مولعم  (- 27)
نتم رد  اوران  ییاهتلاخد  زین  ناگدنهد ) شرافـس  ، ) دـندادیم شرافـس  خاسنتـسا  يارب  یباتک  خاسن  باتک و  هب  هک  يدارفا  قوذ  بسح 

باصعا و سح  تلاضع و  تکرح  هراب  رد  کچوک  رطـس  دنچ  باتک  هیـشاح  دنتـشادیم . اور  دایر ، ای  مک  دوخ ، قوذ  بسح  رب  باتک 
. دشابیم بتاک  زا  هک  تسا  هدمآ  اهنآ  لمع 

. تسا هدمآ  هبکرلا " ضبام  اه "، هخسن  یضعب  رد  (- 28)
، بعک مظع   Anklebone ,Slinbone گنلاتش ناوختـسا و  دنب  ره   ] بعک سپ  رد  هدمآ ": ءاسنلا " قرع  زا " سپ  " اک ، رد " (- 29)

دوب پچ  بعک  سپ  رد  نفاص  تسا "،"و  کیدزن  زا " سپ  "و  اسنلا ، قرع  دـصف " و  ینوریب ]  ] یـشحو بعک  ینعی  دوب  تسار  رمیلـش ]) )
ناوختسا پات ، ناوختـسا  ءابطلاا ،) مظان   ) اپ 000 فک  هنـشاپ و  بعک و  ناوختـسا  گنلاتـش و  تسا . هدمآ  ینورد "]  ] یـسنا بعک  ینعی 

اپ و هاگدـنب  ناوختـسا  دـنب  بعک : روپنایرآ ،)  ) Cube root كزوق هت ، ساـط ، لوجب ، بعک : تودـحا ،(   Astragalus  ) گنلاتش
0 ءابطلاا ) مظان   ) دشاب صخش  هب  رتکیدزن  هک  يزیچ  زا  فرط  نآ  يزات ، زا  ذوخام  یسنا : دیمع ،(   ) گنلاتش 000 اپ ، هنشاپ  قاس ،

0 ءابطلاا ) مظان   ) فرحنم جوعم و  جک و  بیرا  بیر : و  تسا . هدمآ  بیر  هب و  " اک ، رم "و " رد " (- 30)
" رد اضیا  تسا . هدروآ  ییاهتشاددای  هدنهد ) روتسد  هراشا  هب  ای   ) دوخ زا  بتاک  مهدزاود ، باب  زا  هحفـص ، هس  ود  نیا  هیـشاح  رد  (- 31)

0 تسا ) هدش  خاسنتسا  يا  هخسن  يور  زا  لامتحم  ای   ) تسا هدمآ  پاچ  ادعب  دوشیم  مولعم  هک  دراد  یتافاضا  اج  دنچ  اک "
Trocar رتشن اـی   ) رتـشین دوصقم  رتـشیب  اـجنیا  رد   0 نـیعم )  ) 000 رجنخ ) رتـشن ، نزوـس ، دــننام   ) زیت رــس  زیچ  ره  كوـن  شین : (- 32)

. تسا ( ,Lancet
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يرـشخمز بدلاا  همدقم   ) ههورک نامک ، گنـس  هقدنب : ههورگ  برعم  قحورج  رگزرد . نامـسیر  هلولگ  يزرد ، ههورگ  قهورج : (- 33)
. قدانب نآ  عمج  نآ 000  ریغ  ای  یبرس و  ای  یگنـس  ای  نیلگ  هلولگ  قدنب : تاحفص 304 و 323 ،) هرامش 848 ، نارهت  هاگشناد  تاراشتنا 

0 ءابطلاا ) مظان   ) رودم گنس  درخ و  هلولگ  هقدنب : نیعم ،) ( ) نیگنس 000 نیلگ ،  ) هلولگ کی  قدنب  دحاو  هقدنب :
دوس ار  ءاـسنلا  قرع  درد  نآ  دـصف  و  ینوریب ]  ] یـشحو بعک  ینعی  دوب  تسار  بعک  سپ  وا  ءاـسنلا و  قرع  هدـمآ ":و  اـک " رد " (- 34)

يراتسد 0 "000 هک  تسنآ  يو  دصف  قیرط  دنک ، لیاز  دراد و 
" دندنبیم تخس  رم ":"و  رد " (- 35)

. تسا هدمآ  ینوریب " بناج  ینعی  یشحو  بناج  اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 36)
تسا و ضباق  ياـهوراد  زا  دـسر و  مهب  بآ  رد  هک  ینتـسر  ماـن  اـثیمام : رمیلـش ،(   Common Field -Scabious :( اثیمام (- 37)

 Scabious- اثیمام  0 ءابطلاا ) مظان   ) دنمان اثیمام  فایش  ار  نآ  هراصع 
شیرـس و قزلا : برلاا ،) یهتنم   ) دشاب نابـسچ  تحارج  ندش  هب  ات  هک  یمهرم  قوزلا : ادخهد ،) همانتغل   ) هدنبسچ 000 قزلا : (- 38)

0 رهاوجلا ) رحب  زا  همجرت   ) دبای دوبهب  ات  دنراذگ  تحارج  يور  رب  هک  دوش  قلاطا  یئوراد  رب 
. تسا هدمآ  نداهن " گرزب  شلاب  رب  تسد  رم "،"و  هخسن " هیشاح  رد  (- 39)

، دیفس ای  درز  خرس ، گنرب  يزقـس  تسا  غمـص  تورزنع ، نآ  برعم  تورجنا  یـسراف  لوحک  ینامرک ، لوجک  هدیجنک ، تورزنا  (- 40)
کلک هدـجنک ، ریجنز ، تورجنا ، تورزنع ، دوـش ، جارختـسا  دراد  دروـم  هیبـش  یئاـهگرب  هک  رادراـخ  یتـخرد  زا  تسا و  خـلت  نآ  مـعط 

. تسا هدمآ  تروزنع  " رم ، هخسن " رد   0 رمیلش )  Sarcolla Plant  ) تورزنا تخرد  روپنایرآ ،)  Sarcolla ( ) نیعم )
همجرت  ) تسا 000 ینامی  بش  اهنآ  زا  یکی  هک  دراد  ماـسقا  عاونا و  دیفس 000 و  جاز  جاز ، ءاب ) دش  نیـش و  حتف  هب   ) ینامی بش  (- 41)

0 يزار ) رارسلاا  رس 
0 رمیلش )  ) Gum Tragocanth اریتک دراد . هفاضا  ار  اریتک " هملک " " اک ، رد " (- 42)
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. تسا هدمآ  ریو " اه " هخسن  یضعب  رد   0 نیعم )  ) نآ 000 دننام  شوگرخ و  رتش و  مشپ  ءاب ،) واو و  حتف  هب   ) ربو (- 43)

0 ءابطلاا ) مظان   ) شامق دب  ماخ و  مشیربا  جک و  فاق :) حتف  هب   ) زق (- 44)
0 نیعم )  ) کنتراک هنتراک ، تسا . توبکنع ) حشرتم  باعل   ) توبکنع رات  دوصقم  (- 45)

تسا هرقش  نآ  درفم  فرگنش و  هللا و  فتک  دننامب  رقـشلا : نیعم ،) . ) دشاب يدیفـس  هب  لیام  خرـس  گنر  ياراد  هچره  رقشا 000  (- 46)
0 رهاوجلا ) رحب  زا  همجرت  )

نآ ياوه  ندـیکم  و  فتک ) ود  نیب  امومع   ) یمدآ ندـب  هب  رگ ) تماجح   ) ماجح خاش  ندینابـسچ  نآ  تسا و  يزات  هژاو  تماجح  (- 47)
ماجنا لااب  لمع  هکنآ  زا  سپ  تسا . شکداب  تماجح  رگید  دشیم . لیامتم  لحم  نادـب  نوخ  هدرک و  داب  هدـمآ و  رب  عضوم  هجیتن  رد  هک 
لمعب هداـس  شکداـب  طـقف  تاـقوا  یـضعب  هکنآ  دـشیم . هتفرگ  دوب ) هدرک  داـب  هک  یتمـسق   ) راـمیب ندـب  زا  نوـخ  وقاـچ )  ) اـب تفرگیم 

فدارتم ندرک  شکداب   0 روپنایرآ )  Dry Cupping ,Cupping . ) دنتفگیم شکداب " ار " لمع  نیا  هک  نتفرگ  نوخ  دـندروآیم ،
 Cupping یگنرف تماجح  شکداب ،  0 رمیلش )  ) Spring Scarificator یگنرف تماجح  تسا . نتخادنا  هزوک  اب 

هتفرگ نوخ  عقوم  هچ  لاس و  زا  لصف  هچ  رد  زور و  مادک  رد  هک  هدوب  صوصخم  دیاقع  ار  امدـق  تماجح  نتفرگ و  نوخ  باب  رد  (- 48)
رد دنتسنادیم ، ربتعم  رایـسب  عوضوم  ود  نیا  رد  ار  هام  مایا  باتهم و  باتفآ و  رثا  امومع  هکنآ  مهم  بلطم  دیآ . لمع  هب  تماجح  ای  دوش ،
غیت شارخ  ياج  نیفتک  نیب  اـهنآ  تشپ  هک  مینیبیم  ناـمز  نیمه  رد  ار  یناـمدرم  دـندرکیم ، لـمع  نادـب  زین  ءاـبطا  هدـمآ و  باـتک  نتم 

. دندادیم ماجنا  اهکلاد  رتشیب  ار  لمع  دوشیم . هدید  كلاد 
70 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

رگید ياهغارفتسا  ریبدت  ردنا  مهدزیس / باب 

هراشا

: تسا عون  تفه  نآ  و 
زا هک  ینیب ) بآ  تاحـشرت و  ، Mucus  ) طاخم ج - ( Sudation  ) قرع ب - ( Urine، بآرهز باشیپ ، زیمک ،  ) لوب راردا 1  فلا -

. دیآ ینیب 
. دیآ ناهد  نادند و  نب  زا  هک  ( Saliva، قازب  ) ناهد بآ  باعل ) د -

فایش 2. هب  غارفتسا  و - ( Coitus یسنج تبراقم  تعماجم ،  ) عامج ه -
هنقح 3. هب  غارفتسا  ز -

: لوب راردا  اما  و 
موس مضه  رگج و  ردنا  مود  مضه  تسا و  هدعم  ردـنا  نیتسخن  مضه  تسا : مضه  هس  ار  نآ  دوش  هدروخ  هک  ماعط  ره  هک  نتـسناد  دـیابب 

بجاو نآ  عفد  تحـص  ظفح  ریبدت  ردنا  و  دشاب ، هدرکن  مضه  مامت  ار  نآ  هریغم ، توق  هک  دـنامب  يزیچ  یمـضه  ره  زا  و  اهمادـنا . ردـنا 
و دشاب . قورع  رد  هلضف  نیا  هکنآ  رهب  زا  دشاب  لوب  راردا  مود ، هلـضف  عفد  اما  دوش . عفد  قیرط  نادب  هک  تسا  قیرط  ار  هلـضف  ره  و  تسا .

لاهـسا هب  دنک و  ادج  قورع  زا  هلـضف  نآ  هک  اه  يوراد  هب  دشاب  رایـسب  رگا  و  دوش ، عفد  هدننک  راردا  ییوراد  هب  دشاب  یکدنا  هک  هاگره 
، یلمع شخب  ردنا  دنک ، راردا  هک  اهوراد  راردا و  ریبدت  و  میدرک . دای  هتشذگ  رد  لاهسا ، ریبدت  و  دیآ ، تجاح  ندرک  عفد  هب  دنک و  عفد 

. دیآ هدرک  دای  ( Dysuria"  ) لوبلا رسع  جلاع " باب  رد 
: لوب راردا  تعفنم  اما 

يرت زا  هک  ار  اهيرامیب  رتشیب  اقـستسا و  ینلاـسک و  ینارگ و  ار و  تشپ  درد  ار و  اهدنویپ  درد  تسا . گرزب  دوب ، تجاح  هزادـنا  هب  هک 
" تـلع یگنـشت و  دـنک و  ( Sore Ulcer تـحارج مـخز و   ) شیر ار  هناـثم  هـک  دـشاب  مـیب  نآ  ردـنا  ندرک  طارفا  دـنک و  لـیاز  دـشاب 

شطیبایذ "4[2]

ص71 نتم ؛  ۀیئلاعلا ؛ ) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
71 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

. دنک دلوت  شزادگ "6  قد "5 و " و "
: قرع راردا  ریبدت 
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نآ زا  یـضعب  دنیوگ . ماسم  ار  نآ  هک  ادـیپان  تسا و  کیراب  ياهرذـگ  نآ  عفد  قیرط  تسا و  موس  مضه  هلـضف  قرع  هک  نتـسناد  دـیابب 

هبامرگ ردنا  دنامب  تسوپ  رب  هک  تسا  خـسو  خوش 7 و  یـضعب  دید و  ناوتن  ار  نآ  دوش و  عفد  لیلحت  هب  نت  همه  زا  هک  تسراخب ، هلـضف 
قرع ریب  اهیرامیب  یـضعب  جلاع  ردنا  تحـص و  ظفح  ریبدت  ردنا  و  دـیآ . نوریب  ماسم  قیرط  هب  همه  هک  تسا  قرع  یـضعب  و  دـننک . كاپ 

تضایر و و  هباـمرگ ، ياوه  نوچ  مرگ 8  ياوه  و  دبای . تحار  دـنک ، قرع  رامیب  هک  هاگره  هک  تسا  ببـس  نیدـب  و  درک ، دـیاب  ندروآ 
دشک نوریب  هلضف  نآ  مرگ ، ياوه  و  دزادگب . هلضف  دنک و  مرگ  ار  نت  نوردنا  تضایر  هکنآ  رهب  زا  درآ  قرع  ناتـسبات ، ياوه  ردنا  نتفر 

و دراد ، نایز  اـهوراد  هب  ندروآ  قرع  تحـص  ظـفح  ریبدـت  ردـنا  کـیل  درآ ، دـنگ  قرع  دـنک و  مرگ  ار  نت  هدـننک ، فیطل  ياـهوراد  و 
ار تسوپ  و  دـنک ، رغلا  کشخ و  ار  نت  درآ و  رایـسب  قرع  بت و  اهوراد  هک  دوب ، دـیاشن  نمیا  هکنآ  رهب  زا  دوب  تیافک  تضایر  تکرح 

. دنک دلوت  ( Thinnes یگدرمژپ يرغلا ، "  ) لوبذ قد "و " دنک و " لیلحت  دزادگب و  یلصا  ياهتبوطر  دنک و  تشرد 
: طاخم ریبدت 

یغامد ياهيرامیب  دوش و  كاپ  غامد  نآ ، ندمآ  زا  و  دیآ ، دورف  ینیب  هارب  رس " زا " هک  دنیوگ  ظیلغ  تبوطر  ار  طاخم  هک  تسناد  دیابب 
غامد ردنا  هک  ار  یناسک  ار و  بوطرم  تحص ، ظفح  رهب  زا  و  نآ . دننام  هتکس "و  عرص "و " نوچ " دنک ، لیاز  دزیخ ، ظیلغ  طلخ  زا  هک 

هکرس و راخب و  هب  رـس  هسطع و  تسا و  ( Gargarism  ) هرغرغ نآ  ریبدت  و  درک . دیابب  نآ  ندروآ  دورف  ریبدـت  دوش ، اهتبوطر  ناشیا 
لفلف و دیفس و  قبرخ 10  و  تسدنمدوس . هنوباب  یهوک و  خـلت  هندوپ  راخب 9  و  نتـشاد ، نآ  دننام  دنزپب و  مرگ  ياهگنـس  رب  هک  بارش 

یق يوراد  هب  ای  لهـسم  يوراد  هب  غارفتـسا  زا  سپ  ریبدت ، نیا  و  درآ . دورف  رایـسب  طاخم  درآ و  هسطع  دنیوبب ، مرن و  دـنیاسب  اثینطرع 11 
. دوش عفد  قیرط  نیدب  یقاب  ات  دشاب  هدرک  كاپ  یتخل  ار  نت  ار و  غامد  هک  درک  دیاب 

: باعل ریبدت 
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قلح و شوگ و  مشچ و  ار و  غامد  نآ  ندـمآ  تجاـح  تقو  هب  دـیارف 12 و  نابز  نب  ماک و  زا  هک  تسظیلغ  یبآ  باعل ، هک  تسناد  دـیابب 
رهب زا  ار  بوطرم  هصاخ  ناتـسمز و  ردنا  هصاخ  درک ، دیاب  نتفر  باعل  ریبدـت  هاگ  هاگ  تحـص  ظفح  رهب  زا  دراد . دوس  ار  هدعم 13  مف و 

هب ندرک  هرغرغ  دنیاخب و  یتخل  هک  نآ  دننام  جزیویم 15 و  احرقرقاع 14 و  هب  نآ  ریبدت  و  دیآ . درگ  رتشیب  اهتبوطر  ناتسمز  ردنا  هکنآ 
. مرگ هناخ  ردنا  ای  درک  دیاب  هرغرغ  هبامرگ  ردنا  لدرخ و  رتعس و  اب  هماکبآ 17 و  هکرس 16 و 

: فایش هب  غارفتسا  ریبدت 
تسا و فیعض  غارفتسا  ردنا  فایش  لعف  هک  تسناد  دیابب 

72 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
یلاوح نیرـس و  هاگرمک و  تشپ و  درد  نآ  تعفنم  و  دشاب . يوق  اهوراد  زا  بیکرت  هچ  رگا  دروآ ، دیاشن  دوب  کیدزن  ودـب  هک  هدام  زج 

دوصقم هب  هک  تخانش  دیابب  يو  زا  يدوصقم  ره  هکنآ  رهب  زا  دیاب و  وا  روخ  ردنا  فایش  یگرزب  يدرخ و  صخـش ، ره  رهب  زا  دشاب . نآ 
زا یمغلب  ياهدرد  بوطرم و  رهب  زا  و  تخاس . دیاب  اینومقس  رکش و  هشفنب و  زا  تسرورحم  دراد و  بت  هک  یسک  رهب  زا  لاثم  دشاب . قیلا 

مخت ناـجنروس 23 و  و   .( Imdiam G  ) لـیبجنز 22 و  لظنح ) محـش  کـمن 21 و  قـشا 20 و  لـقم 19 و  ریـشواج و  جنیبکس 18 و 
. تخاس دیاب  هرهز 25  یهام  بادس و  گرب  تورزنع و  دابنرز و  طسق و  رتسادیبدنج 24 و  و  ( Celery  ) سفرک

: هنقح ریبدت 
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نادب ار  وا  هک  دشاب  یعنام  هک  ار  یسک  و  دشاب . مرگ  رت و  هدنور  دشاب و  رتشیب  رادقم  هب  هکنآ  رهب  زا  تسفایـش  لعف  زا  رت  يوق  هنقح  لعف 
هکنانچ دننکن  عفد  ار  لقث 26  ياعما  رگا  هصاخ  ندروخ  وراد  ببس  و  نایثغ ، دلوت  هدعم و  یفیعض  نوچ  داد ، ناوتن  لهـسم  يوراد  ببس 
یمخز رس  رب  هک  ار  یسک  تسین 0  هنقح  نوچ  یجلاع  چیه  ار  یصاخشا  نینچ  دوشن ، لصاح  مامت  لهـسم  يوراد  زا  يو  دوصقم  دیاب و 
يوراد نوچ  دتسرفب ، رس  رب  راخب  دروآ و  دورف  غامد  زا  هدام  دشاب و  عفان  تخـس  هنقح  دشاب ، یتفآ  یـسامآ و  غامد  ردنا  ای  دشاب و  هداتفا 

. دیآ رب  ( Small Intestine قاقد ءاعم   ) کیراب ياههدور  هب  ات  رتشیب  دـیآرب و  هدـعم  هب  اـت  دـشاب  هاـگ  هنقح . یق و  يوراد  لهـسم و 
. درک دیابن  هنقح  قیر "27  رب " لاح  چیه  هب  ببس  نیدب 
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راب افق 30  هب  رامیب  دنک ، هاگرمک 29  هدرگ 28 و  درد  رهب  زا  هنقح  رگا  درک ، دیاب  هاگن  داد و  دیابب  دنک ، توق  هدـعم  هب  هک  یتبرـش  رگا 
زا رگا  و  داهن . دیاب  نیمز  رب  تشپ  نایم  داهن و  دیاب  هتشارفا  یشلاب  رب  مه  وا  نیرس  دشاب و  هتشارفا  هنیس  هکنانچ  دهن ، شلابب  رـس  دبـسخ و 

هاگن ار  نتشیوخ  رامیب  دوب و  هتشارفا  یشلاب  رب  زین  هنیس  رـس و  دشاب و  هتخیوآ  وا  مکـش  هکنانچ  دبـسخ ، وناز  رب  رامیب  دنک ، فان  درد  رهب 
هنقح يوراد  رگا  هک  تسناد  دیابب  و  دتفین . یقاوف " دنکن و " هسطع " و " ( Coughing ,Cough هفرس "  ) لاعس لاح " نآ  رد  ات  دراد ،

لد لاهسا ، "  ) ریحز هک " دوب  و  دروآ ، يرارقیب  خفن و  یتسس و  دشاب ، رایسب  رگا  و  دسرن ،] اه : هخـسن  ریاس   ] دسرب عضوم  هب  دشاب ، كدنا 
(Dysentry يرتناسید ایراطنـسوذ  ینوخ  لاهـسا  " نوخ ) لاهـسا  دروآ و " یـشغ  دشاب ، مرگ  تخـس  رگا  و  دروآ ، ( Tenesm هچیپ

تمحز ار  هناثم  دنک و  هدولآ  ار  هدور  دوب ، ظیلغ  تخس  رگا  و  دنکن ، تباجا  عبط  و  دنک ) ریگ   ) دریگ داب  دشاب ، درس  تخس  رگا  و  دروآ ،
، هتخپ نآ  سوبـس 31  دشاب و  لاقثم  هاجنپ  لدتعم  رادقم  و  دیاب ، لدتعم  سپ   0 دنکن ) تباجا   ) دنکن لعف  دشاب ، قیقر  تخـس  رگا  و  دهد ،

درد دنوادخ  هنقح  ردنا  و  دنک . لعف  نیمه  ار  تیز  نغور  اب   ) هتخپ ردنغچ  ردنغج ) خـیبط  دـنک و  كاپ  لقث 33  زا  ار  هدور  نورظن 32  و 
" هدس دنوادخ " اهمادنا 34 و  درد  هدعم و 

73 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
و دشاب ، عفان  تخـس  بادس  مخت  دنفسارازه 37 و  هریز و  هبلح 36 و  و  تسین ، هراچ  قیقر  نویروطنق 35  زا  ار  بعـص  جنلوق " و " ریگ ) )
زا دننکفا و  رد  گنـسمرد  ود  رادقم  رتسادیبدنج  نویفرف 38 و  رتوبک و  نیگرـس  هک  رایـسب  و  دشابن ، هراچ  هماکبآ  زا  اهنقح  یـضعب  ردنا 

، بت دـنوادخ  هنقح  رد  و  تسین . هراچ  لظنح  محـش  زا  شوگ " درد  مشچ "و " درد  اـیلوخیلام "و " سغرثیل "39 و " " "و  رسدرد  " رهب 
(Typhus"  ) هقرحم بت  رهب " زا  درک و  دیاب  باکـشک  هشفنب و  خیبط  رکـش و  زا  انوطقرزب و  باعل  زا  نکل  و  درک ، دیاشن  هروب  کمن و 

مین بآ  هب  لگ  نغور 
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بآ نویفا و  هنقح ، چـیه  ردـنا  و  دـننک . لگ  نغور  شاخـشخ و  خـیبط  زا  اههدور  شیر  شزوس و  رهب  زا  و  دـننک . هنقح  دـنزیمایب و  مرگ 
. دیاشن فایش  چیه  هنقح و  چیه  رد  ربص  و  درک . دیاشن  رت  زینشگ 

، موم و  تیز ، نغور  يدرد  و  درز ، موم  و  ریجنادـیب ، و  تیز ، نغور  دـنریگب : ددرگ ، مرن  عـبط  اـت  دـنلام  مکـش  رب  هک  یلط "40  " تفص 
واگ و هرهز  ای  لظنح  محش  اب  اینومقس  ای  مربش 43  ریش  ای  رامحلا 42  ءاثق  هراصع  يردق  نیبگنا و  سگم  هیاخ 41  خوش  دنزاس و  نغور 
ار و کشخ  عبط  ار و  بت  دـنوادخ  دنک 0 و  مامت  غارفتـسا  دننک ، یلط  مکـش  رب  هتـشرسب و  نغور  موم  نیدب  هس  ود  ای  همه ، نیا  زا  یکی 

نآ زا  يرایسب  دننزب و  مرگ  مین  بآ  هب  هزات  نغور  دیاین ، ورف  مکش  ببس  نادب  دشاب و  سامآ  مکش ، نوردنا  زا  زاب  ار  اذک ]  ] کشخ عبط 
. دوش مرن  عبط  ات  یگتسهآ ، هب  دنلامیم  مکش  هاگ و  یهت  اهولهپ و  رب 

: عامج ریبدت 
هک دـتفا  قافتا  ینادـنچ  هک  هگره  هک  تسا  اهتلع )  ) یئاهببـس هلمج  زا  یعیبط و  ياهغارفتـسا  زا  تسا  یعون  عامج  هک  تسناد  دـیابب 

هیعوا هک  هاگره  هکنآ  رهب  زا  دوش  يرامیب  ببس  دوب ، نیا  فلاخ  هک  هاگره  و  دشاب ، یتسردنت  دیاب ، هک  تقونآ  و  دیاب ، هکنانچ  و  دیاب ،
اههشیدنا دـبای و  طاشن  یکبـس و  مدرم  دـشاب ، یعیبط  غارفتـسا  دوش ، هدرک  راک  رگا  نآ . عفد  هب  دوش  جاتحم  تعیبط  دوش ، رپ  ینم " " 44

" ینم هک " دشاب  و  دیآ ، دیدپ  ینارگ  یکدنا  نت ، همه  ردنا  دتفین ، قافتا  غارفتـسا ، نیا  رگا  و  دوش . لیاز  نادب  قشع  توق  ساوسو و  ودب 
ساوسو "و" دوش "، رب  غامد  هب  نآ  راخب  هک  دشاب  و  دنک ، دلوت  اهبت  ببـس  نادب  دیآرب و  لدب  نآ  راخب  و  دوش ، مرگ  شیوخ  ياج  ردـنا 

. دیآ دیدپ  نتشگرس " ناقفخ "و " مشچ "و " یگریت  ایلوخیلام "و "
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ببـس نیدب  و  نت ، ردنا  دشاب  ینوخ  نیرت  هتـسیاب  رد  نآ  و  دیاش ، ار  یلـصا  ياهمادنا  هک  دنک  دلوت  نوخ  زا  ینم " هک " نتـسناد  دـیابب  و 
دنک فارـسا  عامج  ردـنا  مدرم  هچ  رگا  ینیبن  ددرگ ، فیعـض  دوش و  درـس  وا  نت  تداع ، ینوزفا  دـنک  عاـمج  مدرم  هک  هاـگره  هک  تسا 
يو رد  دنک ، نوریب  نوخ  گنـسمرد  تسیود  دنک و  دصف  رگا  و  دشابن ، ات  دشاب  گنـسمرد  هاجنپ 45  دوش  ادـج  يو  زا  هک  ینم " هلمج "

رد ینم " هکنآ " رب  تسا  لیلد  نیا  و  دیآ . عامج  زا  هک  دیاین ، دیدپ  فعض  نآ 
74 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

جنپ ای  هس  اب  عاـمج  رد  ینم " هیعوا " هک  تسا  نآ  تسا ، هدننکفیعـض  عاـمج ، هکنآ  ببـس  و  مدرم . نت  ردـنا  تسبنوخ  نیرتهتسیاب 46 
هاگره و  دش . دهاوخ  یلصا  ياهمادنا  ياذغ  هک  دشاب  ینوخ  نآ  دیآ و  نوریب  دنک  حاحلا  رتشیب  رگا  و  ددرگ ، یهت  دیاشن و  رپ   47 شیب )

. تسا رتشیب  عامج  رثا  هک  تسا  ببس  نیدب  و  دیآ ، زاب  ياجب  نآ  ضوع  ات  دیابب ، زارد  یتدم  دوش ، جرخ  اذغ  نآ  هک 
دنک و مک  يزیرغ  ترارح  دنک و  کشخ  ار  نت  تضایر ، سپ  زا  هبامرگ و  سپ  زا  لاهـسا "و  یق "و " سپ " زا  یگنـسرگ و  رب  عامج  و 
طارفا و هب  یباوخیب  یطارفا و  هب  يداش  نوچ  دنک ، رایـسب  لیلحت  هک  یببـس  ره  سپ  زا  هلمج ، رد  دنک . فیعـض  ياپ  دنک و  کیرات  مشچ 
و" ( Asthma"  ) سفنلا قیـض  هدس "و " اهبصع "و " یتسـس  اهدنب "و " درد  ماعط "، زا  لاتما  سپ  زا  و  دراد ، نایز  تخـس  نآ  دننام 

ياهمادنا زا  ای  دبای ، یجنر  عامج  تذل  اب  ای  دیآ  تشپ  رد  امرـس  عامج  لاح  رد  رگا  و  دنک . دلوت  ءاقـستسا " هشعر "و " امدامد "48 و "
. ندرک كاپ  طلخ  زا  نت  ندوب و  دیاب  رود  عامج  زا  تسا ، دب  ياهطلخ  وا  نت  رد  هک  دشاب  نآ  ناشن  دیآ ، شوخان  يوب  وا 

" جازم دنوادخ  و  دیآ . دیدپ  رتمک  يو  رب  نآ  ترـضم  دـشاب و  يوق  عامج  راک  ردـنا  رت " مرگ "و " جازم " دـنوادخ  هک  تسناد  دـیابب  و 
" درس جازم " دنوادخ  و  دوش 49 . ورف  وکب  مشچ  دوش و  رغلا  دیآ و  دیدپ  يو  رد  یکـشخ  رثا  نکیل  دـشاب ، يوق  مه  کشخ " مرگ "و "

. دیآ دیدپ  دوز  ود  ره  رب  نآ  ترضم  دنشاب و  فیعض  ود  ره  کشخ " و "
75 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

(107 / 1)
______________________________

غارفتـسا عون  کی  تقیقح  رد  یعیبط و  ریغ  هچ  یعیبط و  هچ  تسا  یفاضا  داوم  ندنار  نوریب  قلطم  میدق ، بط  حلاطـصا  رد  راردا : (- 1)
. تسا هدوب  یلک  ینعم  هب 

و ( 2)
رد تسا  هدمآیم  لمع  هب  دنچ  قرط  هب  نآ  تسا و  ندب  زا  اهیدایز )  ) تلاوضف هیلخت  زا  ترابع  یلک  روط  هب  غارفتـسا  دمآ  هکنانچ  (- 3)

نیا نیوانع  جـم 1 ،) رد  تسا .  - Enema (Clyster روتـسد هلاما   ) هنقح اب  ای  ( Suppository فاش  ) فایـش اـب  روظنم  دروم  نیا 
. تسا هدش  هتشون  هیشاح  رد  نآ  لاثما  لوب و  راردا  لیبق  زا  باب 

 Suppository- فایش  Enema- هیقنت هنقح ، هلاما ،
هلسلس لوبلا "و " سلس  ناونع " هب   Diabetes 0 تباید دـنق ، يرامیب  بلا ، ود  يرامیب  ینانوی ) زا  ذوخام   ) سوطیبایذ سطیباید ، (- 4)

. تسا هدمآ  مه  لوبلا "
مظان  ) دنک رغلا  کیراب و  دناهاکیم و  ار  صخـش  هک  یلـصتم  بت  قد ، بت  کیراب و  قیقد و  يزات ، زا  ذوخام  لاد :) رـسک  هب   ) قد (- 5)

. تسین رادرب  تسد  یمدآ  زا  هک  یبت  ینعی  دنیوگ . يدنب " بت  ار " نآ  زاریش  رد  هک   Tuberculosis لس مزلا  بت   0 ءابطلاا )
تباجا دنیوگ ، لوبذ  يزات  هب  هک  ار  شهاک  شزادگ و  دنوادخ  هک  دشاب  رایسب  يرغلا و " نت ، شهاک  بوذ ، نتخادگ ، شزادگ : (- 6)

0 مییح )  Liquefaction ,Fusion ( ) یهاشمزراوخ هریخذ  "  ) دشاب يوارفص  عبط 
0 نیعم )  ) میر خسو ، كرچ ، خوش : تسا . هدمآ  بسخوش " رم "،" رد " تخوس "و  "" اک  رد " (- 7)

. تسا هدمآ  هبامرگ " ياوه  رم "،"و  رد " (- 8)
. دراد هفاضا  ار  هنوباب " خیبط  اه "، هخسن  ریاس  (- 9)

قبرخ  ، Black Hellebore هایـس قبرخ  ءابطلاا ،) مظان   ) هایـس 000 دـیپس و  تسا . مسق  ود  رب  یئوراد و  ینتـسر   000 قبرخ : (- 10)
هیرگ اـب  هدنـشک  نآ  هتفگ : دـنیوگیم . گـس  هدنـشک  ار  نآ  دراد و  هایـس  دیفـس و  عون  قبرخ : رمیلـش ،) ( White Hellebore دیفس

White- قبرخ  0  ) رهاوـجلا رحب  زا  همجرت   ) تسا ناـمز  نیا  رد  هکورتـم  ياـهوراد  زا  میوـگیم : نـم  هدـنخ  اـب  نارفعز  هکناـنچ  تـسا ،
 Hellebore
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،" اه هخسن  یـضعب  رد   0  ) رمیلش  Cyclamen Sowbread  ) میرم هجنپ   ) ءاـبطلاا مظاـن   ) میرم روخب  تخرد  خـیب  اـثینطرع : (- 11)
- میرم هجنپ  اـسینطرع ،  0 یهایگ ) هماـنهژاو   Bleedingnun  ) ضلاکیـس رـسنوگن ، میرم ، هرجـش  میرم : روخب  تسا . هدـمآ  اسینطرع "

 Sowbread

. تسا هدمآ  ذورف " زورف "و " اه "، هخسن  یضعب  رد  (- 12)
. تسا هدمآ  هدعم " مف  اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 13)

ناـبز هب  اـحرقرقاع :  0 يرگرز )  ) یلبجلا نوـخرطلا  لـصا  تدــنغات ، اــحرقرقاع . نآ  یبرع   ، Pillotory of Spain اهرقرقاع (- 14)
نوخرط ژک  یـسراف  هب  هک  يرب  نوـخرط  هشیر  یـسراف - زا  ذوخاـم  اـحرقرقاع   0 راقعلا ) ءامسا  حرـش   Ache ,Estragon  ) يوسنارف

هب اضیا  روپنایرآ )  ) درز هنوباب  اـحرقرقاع :  0 یهایگ ) همانهژاو  رمیلش   Pyrethre ( ) یهایگ همانهژاو   ) تسدنغات ءابطلاا ) مظان   ) دـنیوگ
. دوش هعجرم  رهاوجلا  رحب 

 Estragon- درز هنوباب  نوخرتژک ، احرقرقاع ،
: جزیوم رمیلش .)  Lousewort  ) كزیوم راقعلا ،) ءامسا  حرش   Staphisaigre  ) سارلا بح  جزویم ، (- 15)

76 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
. تسا كزیوم  برعم 

یلیفط تارـشح  ندرب  نیب  زا  يارب  یکـشزپماد  رد  ماوع و  بط  رد  نآ  ياههناد  زا  هللاآ 000  هریت  زا  هک  هلاس  ود  تسا  یهاـیگ  كزیوم :
Delphinium ، ) جزیوـیم كزیوـیم ، يرب ، بـیبز  ناـیلواک ، شمـشک  یلوـک ، شمـشک  لـبجلا ، بـیبز  سارلا  بـح  دوـشیم ، هدافتـسا 

 Lousewort- كزیوم سارلا ، بح  جزویم ،  0 رهاوجلا ) رحب   ) جزیویم نیعم ،)  Staphysagria
______________________________

. دنراد هفاضا  يزیر " اک "،" و " ( 1  ) جم هخسن  يزیز "و  رم "،" هخسن " (- 16)
(109 / 1)

رد هک  تسیا  هملک  نامه  هرای  تسا . ارقیف  هرای  برعم  ارقیف  جرایا  تسا . هدـمآ  ارقیف " جرایاب  اـی  هماـکبآ "،" زا " لـبق  " اـک ، رد " (- 17)
ج 3، قلاوب ، عبط  انیس ، نبا  نوناق   ) تسا حلصم  لهسم و  نآ  رثا  هک  هیودا  زا  دشاب  یبیکرت  نآ  و  تسا . فورعم  جرایا  هب  ءابطا  حلاطـصا 

تسا ( Aloes"  ) ربـص نآ " هدـمع  ءزج  هک  تسا  یجراـیا  ارقیف  جراـیا  هچ  تسا ، خـلت  ینعم  هب  یناـنوی  تـغل  رد  ارقیف " و " ص 340 .)
هک هدمآ : رهاوجلا  رحب  رد   0 موحرم ) نآ  ششوک  هب  یضورع  هلاقم  راهچ  هیشاح  نمض  نیعم  رتکد  زا  مامت  ( ) هحفص 340 و 341 اضیا  )

0 هصلاخ )  ) دشابیم عفان ) رم   ) ارقیف لظنح و  محش  اب  هک  یئوراد  ارقیف  جرایا 
یسراف هنیبکس  زا  ذوخام  جنیبکس : هیودلاا ،) نزخم   ) تسا یسراف  هنیبکسا  برعم  جنیبکس   0 رمیلش )  Sagapenum  ) جنیبکس (- 18)

. دوش هعجارم  رهاوجلا  رحب  هب  اضیا  ءابطلاا ،) مظان   ) يرتچ هفیاط  زا  یئاود  یهایگ  غمص  هنیبکس : نآ . ینعم  هب  و 
یکم و لقم  دراد : ماـسقا  عاونا و  دنیوگ 000 و  زین  ( Doum  ) مود لخن  ار  نآ  هک  لـخن  ياـههنوگ  زا  یکی  میم ] مض  هب   ] لـقم (- 19)
Bdellium  ) قرزا لقم  ءابطلاا ،) مظاـن   ) تلایخن 000 سنج  زا  یتخرد  غمـص  زا  ذوخام  لـقم : نیعم ،)  ) دوهی 000 لقم  قرزا و  لـقم 

(. هحفص 329 هرامش 848 ، نارهت ، هاگشناد  پاچ  يرشخمز ، بدلاا  همدقم   ) غمص رودنک ، نلایغم ، تخرد  لقم :  0 رمیلش )
 Bdellium- نلایغم تخرد  قرزا ، لقم 
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یکی زا  ناریا و  تلاوصحم  زا  تسا  يزغم  غمـص  مسق  کی  زا  ترابع  دنمان . زین  كرتشا  هک  رـشا  نیـش ] حتف  فلا و  مض  هب   ] قشا (- 20)

کچوک يرجش و  وا  تابن  يدرز . هب  لیام  تسا  یغمص  نآ  تسا و  یسراف  هشوا  زا  برعم  قشا : ءابطلاا ،) مظان   ) يرتچ هفیاط  تاتابن  زا 
درز یغمص  رتشا 2 ) تخرد  ( 1 قشا : هفحت ،)  ) تسا  Sweet Asa[ نادگنا خیب   ] اغرتشا تابن  غمـص  دنیوگ  کیراب 000 و  شقاس  و 

Persian  ) قـشا نـیعم ،)  ) رـشلب ناردـنا ، قـش ، و  كرتـشا ، دوـشیم  هـتفرگ  قـشا  تـخرد  زا  هـک  عوـهم  خـلت و  سگ و  مـعط  هـب  گـنر 
Gum Ammoniacum Plant Dorema امک کشوا ، لدنک ، ناردنا ، هشا ، قشا ، قشلاا  هرجـش  رمیلـش ،)  Ammoniacum

 Ammoniacum- قشَا  0 یهایگ ) همانهژاو  - )
رد دراد 000  یمک  يلاج  تسا و  يدزربت  هایـس و  يدـنه  کمن  هدمآ 000  يدنهلا ) حلم  "  ) يدـنه کمن  اک "،" و " جم 1 ) رد  (- 21)

همجرت تسا  هتفریم  راکب  لهـسم  يارب  يدنه  کمن  دنیوگیم 000  هایس  کمن  ای   Kala Namak کمنلااک کمن  نیا  هب  ناتسودنه 
 Kala Namak /Blacksalt- هایس کمن   0 يزار ) رارسلاا  رس 

هزبرخ ردق  هب  یهایگ  رمث  لظنح :  0 رمیلش )  Coloquinte  ) لظنح  0 نیعم )  ) لهجوبا هناودنه  لظنح  لظنح . هناد  لظنح  محـش  (- 22)
0 ءابطلاا ) مظان   ) دـنیوگ  000 ءاب ] فاـک و  حـتف  هب   ] تسبک لـهجوبا و  هزوبرخ  یـسراپ  هب  يوق و  تسا  یلهـسم  خـلت  تیاـهن  رد  درخ و 

: دیوگ يدعس  تسا . هتشاد  راهتشا  مدرم  نایم  رد  یخلت  هنومن  هب  هک  هدوب  خلت  نانچنآ  لظنح 
 Coloquinte- لهجوبا هناودنه  لظنح ، يورشرت  تسد  زا  ینیریش  زا  هب  يوخشوخ  تسد  زا  يروخ  لظنح  رگا 

(111 / 1)
ثلاث و رسک  هب  ناجنروس : رمیلش ،)  ) دیلبنش  Hermodactyl يرصم ناجنروس   Persian meadow saffron ناجنروس (- 23)
ار نآ  حاـقف  دـنناوخ و  يربرب " تبعل  قارع " رد  ار  نآ  هک  تسیئاود  سلدـنا  تغلب  هدز  رگید  نونب  هدیـشک و  فلاـب  میج  نون و  نوـکس 

حتف هب   ] رهملا رفاح  يزات  هب  هک  یئوراد  ناـجنروس : عطاـق ،) ناـهرب   ) دـنیوگ 000 سمره " عباصا  یبرع " هب  ار  نآ  لـگ  هفوکـش و  ینعی 
ناجنروس رمیلش ،)  ) دنیوگ  - Colchique de Perse يوسنارف نابز  رد  ءابطلاا ،) مظان   ) دـنیوگ سمره  عباـصا  ار  نآ  گرب  و  میم ]

هب اضیا   0 روپنایرآ ) ، Colchium)
77 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

. تسا هدش  ثحب  ناجنروس  هراب  رد  لیصفت  هب  هک  دوش  هعجارم  رهاوجلا  رحب 
 Saffron- دیلبنش ناجنروس ،

______________________________

شنار یفلخ  ءزج  ناویح و  نآ  مد  هشیر و  نیبام  رد  رتسدیب  مکش  تسوپ  ریز  رد  هک  يدننام  هدغ  هسیک  ینعی  رتسدیبدنگ  رتسدیب : (- 24)
عفد رد  ار  نآ  هک  تسیا  هحـشرتم  هدام  يوتحم  دـشابیم و  دوجوم  ود  ره  ناویح  نیا  هدام  رن و  رد  تسا  جوز  هک  هسیک  نیا  تسا و  عقاو 

- رتسدیب  0 نـیعم )  ) تـسا هدـمآ  مـه  رتسدابدـنج  روپناـیرآ ،) ، Castoreum ( ) ءاـبطلاا مظاـن   ) دـننکیم 000 لامعتـسا  رایـسب  جنـشت 
 Castoreum

مظاـن  ) ددرگیم لامعتـسا  زین  بط  رد  دـنربیم و  راـکب  هناـخدور  ياـهیهام  ندرک  تسم  رد  هک  یمـس  یهاـیگ  راـب  هرهز : یهاـم  (- 25)
" کمـسلا مس  یبرع " هب  ار  نآ  یهام و  رگج  دـننام  هایـس  تیاغب  تسا  یهایگ  خـیب  تسوپ  هرهز : یهام  نیعم ،)  ) یهاـم گرم  ءاـبطلاا ،)

بآ يور  رب  مامت  دنوش و  تسم  دنـشاب  بآ  رد  هک  ینایهام  دنزیر  بآ  رد  نآ  زا  يردق  رگا  دـنناوخ . توحلا " نارکبـش  و " یهام ] مس  ]
0 راقعلا ) ءامسا  حرش   ) تسا  Plantes --a Lstex نآ يوسنارف  ناهرب ،)  ) دشاب جرهز  یهام  نآ  برعم  دنیآ و 

Gravity، لقث  ) رمیلش ( Surfeiteol Stomach هدعم ءلاتما  لقث : ینیگنـس ، نز ، ینتـسبآ  ندـش  رهاظ  ندـش ، نارگ  لقث : (- 26)
( نیعم  ) هلافت 000 هراجنک ، لقث : روپنایرآ ،) هلافت ) هد - رد  لغث :
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دنک ثولم  ار  دوخ  هکنآ  وغیر :  000 يدیلپ ، غیر : ءابطلاا ،) مظان   ) هدعم 000 ءلاخ  یئاتشان و  قمر 000 و  ناج و  هیقب  قیر 000  (- 27)
حبـص رد  يزیچ  لوا  قمر ، ناج ، هیقب  قیر 000   0 مییح ) روپنایرآ و   Liquide stool ,Thin excrement  ) هلضف غیر ، نیعم ،) )

( فلوم تشاددای   ) دراد تسس  هکـسام  هکنآ  وخیر ، وغیر ، ءابطلاا ،) مظان   ) وخیر وقیر : فلتخم ،) عجارم  زا  ادخهد   ) دروخیم و صخش 
نایم رد  لمعتـسم  وقیر " هملک " هکنآ  مـلاک  هصـلاخ   0 ادـخهد ) همانتغل  زا  مامت   ) جاردننآ 000 دورب  دوخبدوخ  شمکـش  هک  یـصخش 

. تسا وقیر  ناوتان و  قمر و  مک  صخش  قیر )  ) هملک زا  دوصقم  تسا . هدام  نیمه  زا  مدرم 
0 نیعم )  ) هبلق هیلک ، هولک ، هولق : ءابطلاا ،) مظان   ) هبلق اضیا  تسا و  ( Kidney  ) هولق ای  هیلک  (- 28)

. دریگ رارق  نآ  رب  کـنت  اـی  دـنبرمک  هک  یلحم  هگرمک و  هاـگرمک : ءاـبطلاا ،) مظاـن   ) هـقطنم 000 طـسو و  هناـیم و  ناـیم و  رمک : (- 29)
0 روپنایرآ ) مییح و   Waist ,Middle Part ,Girdle ,Belt ( ) نیعم  ) نایم تسبرمک ،

Back ( ) ءابطلاا مظان   ) سپ 000 بقع و  هریه و  ندرگ و  سپ  يزاـت ، زا  ذوخاـم  اـفق :  0 نیعم )  ) ندرگ تـشپ  ندرگ ، سپ  اـفق : (- 30)
0 مییح )  Nape of the Neck ,Cervix ( ) روپنایرآ  ,Cervix

Bran ( ) نیعم  ) هدرک درآ  وج  مدـنگ و  هتـسوپ  هلاـخن و  هتفوک و  هدرکایـسآ و  ياـههناد  زا  يا  هدـش  درآ  ءزج  هلاـخن و  سوبـس : (- 31)
. تسا هدمآ  تاسوبس  جم 1 ) رد   0 روپنایرآ )  ,Pollard

زا بکرم  یئایمیـش  هداـم  دـشابیم . حیحـص  نورطن  هکلب  تسین  حیحـص  هـک  هدـمآ  نورظن " اـک "،" هخـسن " ساـسا و  هخـسن  رد  (- 32)
0 يزار ) رارسلاا  رس  همجرت  زا  يا  هصلاخ   ) تساهیصلاخان بآ و  میدس و  ود  تانبرک 

لقث "0 رم ":" رد " (- 33)
. تسا هدمآ  مه  زرپس " اهمادنا "، زا  سپ  " اک ، رد " و  جم 1 ) رد  (- 34)
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نویروطنق  0 رمیلش ) ( . Commor (orlesser ریغـص نویروطنق  ریبک و  نویروطنق  هک   Greater Centaury، نویروطنق (- 35)

Cornflower Bachelor button Blue - مدنگ لگ  ناشنرت  ربنع  نویروطنق   0 نیعم )  ) مدنگ 000 لگ  نویرطنق 000  نویراطنق 
. دوش هعجارم  رهاوجلا  رحب  هب  اضیا   0 یهایگ ) همانهژاو   - ) bottle

 Blue -bottle- نویروطنق ناشنرت ، ربنع ، مدنگ ، لگ 
اههناد رگید  امرخ و  دیلبنـش و  هناد  زا  هک  ماعط  زا  یعون  هبلح ، رمیلـش )  ) هلیلبنـش  Fenugreek( ءاب رسک  ءاح و  منـص  هب   ) هبلح (- 36)

0 ادخهد ) زا  ( ) نموم میکح  هفحت   ) دیلبمش 000 یسراپ  هب  هبلح  ءابطلاا ) مظان   ) دیلبنش 000 هایگ  هبلح : دیلبنش . هایگ  دنزپ و 
ناهرب  ) تسیهوک 000 بادس  زا  یعون  اف " اب " میود  رد  یسراف و  اب "ي  اب " لوا  تغل  رد  دنفسارازه  دنپسارازه : (- 37)

78 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
0 ءابطلاا ) مظان   ) یهوک بادس  زا  یعون  دنپسارازه : عطاق ،)

______________________________

Devil's milk ,Euphorbia  ) نویبرف نویفرف ،  0 ءابطلاا ) مظان   ) نویبرف نویفرف ، رمیلش ،)  Gum Eupborbium  ) نویفرف (- 38)
 Euphorbia- نویفرف نویبرف ،  0 روپنایرآ )

ینلاضع و تاکرح  دقف  قیمع و  رایسب  دتمم و  باوخ  اب  هک  يا  هضراع  یشومارف 000  سغرثیل  رمیلش ،)  Lethargy  ) سغرثیل (- 39)
0 روپنایرآ )  Lethargy ,-Lassitude ، ) یلاحیب یسحیب ، يژراتل ، تابس ، سغرثیل ، نیعم ،)  ) تسا 000 هارمه  ساوح  شوه و 
یظیلغ يا  هدام  دامـض  دنلامیم و  ندب  رب  هک  تسا  یعیام  لاط  هک  تسنآ  دامـض  لاط و  قرف   0 روپنایرآ )  Plaster  ) دودنا یلط  (- 40)

0 رهاوجلا ) رحب  زا  يا  هصلاخ  دننابسچیم  ندب  هب  هک  تسا 
راکب يدیلپ  كرچ و  قلطم  ینعم  رد  هاگ  ءابطلاا ،) مظان   ) مخز كرچ  میر و  دنیشن و  هماج  ندب و  رب  هک  یخـسو  كرچ و  خوش : (- 41)

0 ادخهد ) همانتغل  زا  مامت  ( ) یهاشمزراوخ هریخذ   ) تسا نیبگنا  سگم  هناخ  خوش  قشا  لدب  دور و 
رایخ  0 یهایگ ) هماـنهژاو   Spuirting Cucumber  ) رایخرخ رخ ، رایخ  یتشد ، رایخ  یـشحو ، رایخ  يرب ، ءاـثق  راـمحلا  ءاـثق  (- 42)

 Squirting Cucumber- رایخرخ یتشد ، رایخ  یشحو ،
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حتف یناث و  نوکس  لوا و  رـسکب  مربش  نیعم ،) ( ) Euphorbia -Pityusa  ) کشک واگ  نویفرف ، يا  هنوگ  یـسراف  مان  مربش : (- 43)
دنیوگ تسا . لیام  یخرس  هب  نآ  قاس  گنر  دیور ، اهیوج  ياهرانک  اهارحص و  رد  رتشیب  نآ  رادریش و  تسا  یهایگ  نکاس . میم  ثلاث و 

0 عطاق ) ناهرب   ) دنناوخ کنوطین " واگ  يزاریش " هب  ار  نآ  دناسرن و  ترضم  ار  دنفسوگ  دریمب و  دروخب  ار  نآ  واگ  رگا 
 Vessel 0 ندب یحشرت  يراجم  فرظ ، ءاعو  تسا . ءاعو " عمج " هیعوا  (- 44)

. تسا هدمآ  مرد " جنپ  اک "،" رد " (- 45)
. تسا هدمآ  نوخ " زا  رت  هتسیاب  رد  رم "،" رد " (- 46)

(، جم 1" رد  ددرگ "و  یهت  عامج  جنپ  رب  ای  هس  ای  ود  اک "،" رد " ددرگ "و  یهت  عامج  جـنپ  ای  راهچ و  ای  هس  ای  ود  ای  رم "،" رد " (- 47)
. تسا هدمآ  ددرگ " یهت  دیاین و  شیب  راب  جنپ  ای  راهچ  ای  هس  ای  ود 

0 ادخهد ) همانتغل   ) سفنلا 000 قیض  سفن ، عباتت  سفن ، سفن  امدامد : تسا . هدماین  امدامد )  ) اه هخسن  یضعب  رد  (- 48)
حیحص هخسن  دسریم  رظن  هب  تسا . هدماین  هلمج  نیا  لاک   1  ) جم رد  دـنتفا "و  رود  وا  مشچ  اک "،" رد " دوش "و  ورف  رم "،" رد " (- 49)

". دوشیم دوگ  ناشیاهمشچ  ماوع " حلاطصا  هب  مدرم  نینچ  هک  ارچ  دشاب 
79 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

(Symtomatic Diseases  ) یناسفن ضارعا  ریبدت  رد  مهدراهچ / باب 

هراشا

يدیما و کیراب و  ياهملع 1  مهرد و  ياهراک  هشیدـنا  تلجخ و  سرت و  ینمیا و  تذـل و  مشخ و  مغ و  تسیداـش و  یناـسفن ، ضارعا 
ریغ نوکس و  تکرح و  يرادیب و  باوخ و  رثا  زا  نوزف  بارش و  ماعط و  رثا  زا  نوزف  رهاظ ، تسیرثا  مدرم  نت  ردنا  ار  یکی  ره  يدیمون و 

مدرم نت  ردـنا  ات  اهرهز  رتشیب  و  تسین . رهز  زا  رت  هدـننک  رثا  رت و  يوق  چـیه  دـنروخ  مدرم  هک  اهوراد  بارـش و  ماعط و  هکنآ  رهب  زا  نآ 
. دیاین دیدپ  وا  لعف  ترضم و  دنکن ، رثا  نوردنا ، رد  وا  ترارح  دریگن و  رارق 
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شوخ و ربخ 2  اهنخـس و  دـنک و  رذـگ  یـسک  رطاخ  رب  هک  يا  هشیدـنا  هک  ینیبن  دـنک . رثا  یتلهم ، چـیهیب  لاح ، رد  یناسفن  ضارعا  و 

ضارعا هک  دش  مولعم  سپ  دوش . نوگرگید  وا  تانکـس  تاکرح و  دیآ و  دیدپ  وا  يور  گنر و  رب  نآ  رثا  لاح ، رد  دونـشب ، هک  شوخان 
Sprits  ) حاورا طــلاخا و  دــنک و  مرگ  ار  مدرم  نـت  یــضعب  یناــسفن ، ضارعا  و  تساهببــس . رگید  رثا  زا  رت  نوزفا  رثا ، ار  یناــسفن 

مغ سرت و  نوچ  هدننک ، درس  یضعب  و  مهم . ياهراک  هشیدنا  اهدیما و  تذل و  يداش و  مشخ و  نوچ  دروآ ، تاکرح 3  رد  ار  ( ,Souls
مشخ و  دشاب ، هودنا  ندرک  درس  زا  رت  يوق  سرت ، ندرک  درـس  و  تسا 4 ، يداش  ندرک  مرگ  زا  رت  يوق  مشخ ، ندرک  مرگ  و  يدـیمون ، و 

ار يور  گنر  دنابنجب و  میظع 5  ار  ارفـص  مشخ ، و  دنارتسگب . نت  ردنا  ار  يزیرغ  ترارح  ار و  حور  توق  ار و  نوخ  دشاب ، هزادنا  هب  هک 
نت ردنا  ار  يزیرغ  ترارح  ار و  حور  هزادنا ، هب  يداش  و  دراد . دوس  ار  بوطرم  دوربم و  و  دراد ، نایز  ار  رورحم  و  دنک ، درز  دـنادرگب و 

هبرف دزورفارب و  ار  يور  گنر  دنارتسگب و 
80 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

دوش هداشگ  لد  یتخل  دیآ ، شیپ  هدننک  داش  يراک  هاگره  و  دیآ . دیدپ  رتمک  يریپ  رثا  ماکداش  مدرم  نت  رب  هک  تسا  ببس  نیدب  دنک و 
حور و دوش و  هداشگ  مامت  لد  دوش ، نوریب  دـح  زا  يداش  رگا  و  دـنک . رتشیب  ار  كاردا  دـشاب و  کـیدزن  لاـح  نادـب  هک  دـهاوخ  عبط  و 
هک دشاب  دنک 6 و  یشغ  دنامب و  هداشگ  نانچمه  لد  دنکفا ، نوریب  ار  شیوخ  لاح  نآ  یمامت  بلط  لابقتـسا و  رهب  زا  ار  يزیرغ  ترارح 
زا هک  دهاوخ  عبط  هکنآ  رهب  زا  دنادرگ  زاب  رعق 7  هب  ار  يزیرغ  ترارح  ار و  نوخ  سرت ، هودنا و  و  دوش . كلاه  تاجافم  هب  ببـس  نیدب 

نوردنا هب  همه 8  ترارح  درذگب ، دح  زا  سرت  هودـنا و  رگا  و  دوش . درز  نیگمغ  هراسخر  هک  تسا  نیا  رهب  زا  و  دـشاب ، رترود  لاح  نآ 
زا رتمک  سرت  هودنا و  ببـس  هب  تاجافم  ندرم  و  تاجافمب . دریمب  دوش و  هبخ 10  يو  ردنا  ترارح  درآ و  مهارف 9  لد  ددرگ و  زاب  لد 

يوس هب  يداش  ببس  هب  حور ، تکرح  هکنآ  رهب  زا  طرفم  يداش  ببس  هب  هک  دشاب ، نآ 
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و دـشاب . رت  هتـسهآ  هودـنا  تکرح  و  دـشاب ، رابکی  هب  هاگان و  يداـش  تکرح  و  نوردـنا ، يوس  هب  سرت  هودـنا و  ببـس  هب  تسا و  نوریب 
دوش و خرس  يور  لاح ، رد  هک  تسنیا 11  رهب  زا  و  دنک . لیلحت  دراذگ و  ورف  تبوطر  یتخل  دنارتسگب و  ار  ترارح  نوخ و  زین  تلاجخ 

تعفنم نوچ  مه  يراودیما  ینمیا و  تعفنم  و  دریذـپ . لیلحت  یتخل  ترارح ، هکنآ  رهب  زا  دـنادرگ  درز  يور  رخآ  هب  ددرگ و  ناور  قرع 
ار و اهتوق  همه  دـنک و  هدنکارپ 13  رطاخ  هشیدـنا ، زا  ندوب  یلاخ  هودـنا و  ترـضم  نوچمه  يدیماان 12  ترـضم  و  تسلدتعم ، يداش 

اهيرامیب ياهدرد  هشیدـنا 14  یلوغـشم و  هکنانچ  دـنک ، تدایز  اهيرامیب  دـنادرگب و  يور  گـنر  دـنک و  فیعـض  ار  يزیرغ  ترارح 
بجع ياهراک  اهرهـش و  ندرک 16 و  رفس  هک  تسا  ببـس  نیدب  و  دوش . رتکبـس  ناشیدب 15  ددـنب و  نآ  رد  لد  رتمک  ات  دراد ، یلوغـشم 

زا رتدنمدوس  يراک  چیه  قشع ، جلاع  ردنا  و  دناهرب . ( Temptation هسوسو  ) قشع هسوسو " زا " رسع "و  ياهيرامیب 17 " زا  ندید 
يراکیب و زا  رتراک  نایز  زیچ  چیه  و  تسرتدـنمدوس . دـنراد ، تمـشح  یتخل  يور  زا  هک  یـسک  مشخ  زا  تسین و  مهم  ياهراک  هشیدـنا 

. تسین یهودنا 18 
جلاع و  ناتسود ، ندرک  رـضاح  هدنخ 19 و  اهيزاب و  شوخ و  ياهنخـس  اهرذـع و  هب  هدـننک و  کنخ  ياهتبرـش  هب  مشخ - جلاع  اما 

. مرگ ياهحرفم 21  بارش و  هب  دنلب و  زاوآ  عامس و  هب  يوق و  ياهدیما 20  هب  سرت  هودنا و 
زا دنراد و  دنلب  تمه  مدرم ، هک  دـشاب  نانچنآ  و  دـنیوگ ، یناحور 22  جلاع  ار  نآ  تسه و  رگید  یقیرط  یناـسفن  ضارعا  جـلاع  رد  و 

دـشاب هک  دنهن  نآ  زا  رتمک  هثداح  نآ  ردق  دنرگن و  تراقح  مشچ  هب  نآ  رد  دیآ ، شیپ  هچره  نآ  ریغ  سرت 23 و  تذل و  مغ و  يداش و 
دنک 25 تداع  ندیشک  راگزور  دب  کین و  قیرط  نیدب  ات  دراد ، هدیـشوپ  نمـشد  تسود و  زا  و  دنکن . رهاظ  دیآ  دیدپ  يریغت  رگا  و  . 24

. ملاسلا و 
81 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت
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______________________________

مهم و ياهراک  اک "،" رد " کیراب "و  ياهلمع  مهم و  ياـهراک  (، جـم 1 " رد  اه "و  لمع  مهم و  گرزب و  ياهراک  رم "،" رد " ((- 1)
. تسا هدمآ  کیراب " ياهملا 

. تسا هدمآ  شوخ " شوخان و  يزیچ  ياهنخس  (، جم 1 " رد  ياهربخ "و  رم "،" رد " (- 2)
. تسا هدمآ  تکرح " اه "، هخسن  یضعب  رد  (- 3)

. تسا هدمآ  تسیداش " هلابند " رد  ضارعا " رگید  اه "،و  هخسن  ریاس  رد  (- 4)
دنابنجب "0 ار  زغم  میظع  مشخ  رم ":"و  رد " (- 5)

. تسا هدمآ  دتفا " اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 6)
نت "0 رعق  هب  اه ": هخسن  ریاس  (- 7)

. تسا هدمآ  هشیمه " (، جم 1 " رد  مه "و  رم "،" رد " (- 8)
. تسا هدمآ  مهزارف " لد  رم "،" رد " (- 9)

. تسا هدمآ  هبخ " اک "،" رد " هفخ "و  (، جم 1 " رد  یگفخ "و  رم "،" رد " (- 10)
. تسا هابتشا  هک  هتشون  هبح " هبخ "،" ياج " هب  راک ، ساسا  هخسن  بتاک  اعطق   0 نیعم )  ) هفخ ءاب ) ءاخ و  حتف  هب   ) هبخ

. تسا هدمآ  دوش " خرس  يور  دیآ و  رهاظ  هب  حور  لاح  نآ  رد  هک  اک "،" رد " (- 11)
يدیمون "0 اه ": هخسن  ریاس  رد  (- 12)

. تسا هدمآ  دنک " دنک  ار  رطاخ  اک "،" رم "و " رد " (- 13)
. تسا هدمآ  اهيرامیب " هشیدنا  زا  گرزب  مهم  اهراک و  هشیدنا  " رم ، رد " مهم "و  ياهراک  هشیدنا  اک "،" و " جم 1 ) رد  (- 14)

. تسا هدمآ  یناشیرپ " (، جم 1 " رد  "و  ناشیرب ، اک "،" رم "و " رد " (- 15)
0 ءابطلاا ) مظان   ) لیل 000 ثیدح  بش و  هناسفا  بش و  رمس : تسا . هدمآ  نتفگ " اهرمس  رم "،" رد " (- 16)

. تسا تخس  ياهيرامیب  دوصقم  تسا . هدمآ  راوشد " (، جم 1 " رد  (- 17)
. تسا هدمآ  یهودنایب " اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 18)

اـک "،"و رد " بیجع "و  ياـهيزاب  كاـن و  هدـنخ  ياـهيزاب  (، جـم 1 " رد  كاـن "و  هدـنخ  ياـهيزاب  ياـهبعل  رم "،"و  رد " (- 19)
. تسا هدمآ  بیجع " ياهيزاب  كان و  هدنخ  ياهتیاکح 

. تسا هدمآ  يوق " يراودیماب  اک "،" رد " اه "و  يدیمون  رم "،"و  رد " (- 20)
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، شخب حرف  حرفم ،  0 ءاــبطلاا ) مظاــن   ) دـــیادز هودـــنا  دروآ و  يدونـــشخ  هــک  یئاــهزیچ  يزاــت ، زا  ذوخاــم  تاــحرفم : (- 21)
0 روپنایرآ )  ) Refreshing Exhilarating اشگلد

ار بلطم  لصفم  حورـشم و  رایـسب  هک  یبرع  نابز  هب  یناحورلا " بط  مان " هب  تسا  یباـتک  ار  يزار " یناـحور "، جـلاع  باـب  رد  (- 22)
هرهاق رد   -- Paul Kraus" سوارک لواپ  طسوت " يدلایم  لاس 1935  رد  يزار " زا " رگید  هلاسر  هد  اب  باـتک  نیا  تسا . هدرک  داریا 

. تسا هدیسر  پاچ  هب 
. دنراد هفاضا  ار  هودنا " هملک "و  " رم ، اک "و " هخسن " ود  (- 23)

دیاش "0 اه ": هخسن  ریاس  رد  (- 24)
. تسا هدمآ  دنکن " رهاظ  يو  رد  لاوحا  ریغت  ثداوح و  ات  اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 25)

82 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

ناریپ ریبدت  رد  مهدزناپ / باب 

هراشا
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نوچ دوب ، هتـشاد  لیم  يرت  یمرگ و  هب  هک  دـیاب  يو  ياهریبدـت  همه  دنـسر ، يریپ  هب  مدرم  هک  هاگره  و  کشخ ، تسدرـس و  يریپ  جازم 
برچ ار  دوـخ  يوـب  شوـخ  مرگ و  ياـهنغور  هب  دـشاب ، لادـتعا  هب  هک  دـیاب  Massage و   ) شلام ژاسام ،  ) ندـیلام و  نتفر ، هباـمرگ 

و لدتعم ، رادقم  هب  فرص  بارـش  لدتعم و  ياهرطع  و  ( Jasmin  ) نمسای و  ( Lily of the -valley  ) نسوس نغور  نوچ  ندرک ،
ياهرطع سرت و  هودـنا و  نوچ  دراد ، يریپ  جازم  هچره  زا  و  نتـسج ، یلدـشوخ  یماکداش و  كدـنا و  تضاـیر  ندـیطلغ و  مرن  رتسب  رد 

دب و ياوه  هک  تسناد  دـیابب  و  تشاد ، دـیاب  رود  نتـشیوخ  شرت ، ماعط  زا  و  ( Nenuphar لپولین رپولین ،  ) رفولین روفاـک و  نوچ  درس ،
دیاب هاـگن  همه  نیا  زا  ار  نتـشیوخ  نارگید  رد  هکنآ  زا  دـنک 2  تدایز  رثا  ناریپ  رد  همه  اهرابغ  دود و  شوخاـن و  ياهيرت 1  اهراخب و 
ماعط و  دشاب ، اور  دروخب ، مامت  رابکی  هب  هک  دنک  لامتحا  هدعم ، ار  یـسک  رگا  و  دروخ . دیاب  كدنا  كدنا  قیرافت 3 و  هب  اذغ  و  تشاد ،

دیاشن دیازف  ادوس  هک  ظیلغ  ياهماعط  و  تفر ، دیاشن  هبامرگ  ردـنا  هدروخ  ماعط  و  دـشاب ، رت 4  قفوم  دـیآ  نوریب  هبامرگ  زا  هکنآ  زا  سپ 
و دروخ ، دیاشن  نآ  ریغ  هماکبآ و  نوچ  زیت  ياهزیچ  و  دوب ، اور  جلاع ، لیبس  رب  دشاب ، هدمآ  درگ  تبوطر  هدعم  رد  هک  یتقو  رگم  دروخ ،

نایز تخس  یگنسرگ ، و  دراد . دوس  رکش ، اب  ای  لسع  اب  ریـش  هب  جنرب  ببـس  نیدب  دننکن . داب  دوشن و  شرت  هدعم  رد  رگا  دراد ، دوس  ریش 
عبط يریپ ، رد  ار  نامدرم  یـضعب  و  عبط ، نتـشاد  مرن  هب  دیآ  تجاح  هاگ  هاگ  دنادرگ . رایـسب  تبوطر  ناریپ  ياعما  هدـعم و  ردـنا  و  دراد ،

و دنک . مرن  ار  عبط  دروخب 5 ، رگید  ماعط  زا  شیب  هماکبآ  ایآ  ای  تیز  نغور  اب  اندنگ  هیلق  دوش و  رت  کشخ 
83 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

تیربک گرب  هتسد  اب  حیافسب 7  گنسمرد  جنپ  و  دنک ، مرن  ار  عبط  دنروخب ، تیز  نغور  هماکبآ و  اب  دنزپ و  کمن  بآ و  ردنا  بآ 6  اما 
، دنک كاپ  ار  اشحا  دنک 10 و  مرن  ار  عبط  دنناشوجب  يو  رد  هتفوک  هدرک و  كاپ  رفصعم 9  مخت  يرادقم  دنیلااپب و  دنزپب و   8
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دنروخب دـنبوکب و  رفـصعم  مخت  یتـخل  کـشخ و  ریجنا  هناد  دـنچ  اـب  بـلاگ ،) لـگ   ) Cuscuta Epihymum نومیتفا مرد  راـهچ 

عبط ات  درادیم ، راکب  یکی  تانیلم  نیا  تقو  ره  و  دنک . مرن  عبط  دنروخب ، ماعط  زا  شیپ  لسعلا  ءام  رد  کشخ  ریجنا  و  دـنک ، مامت  یتباجا 
یکدنا ینیچراد و  اب  نآ  دننام  مدنگ و  ياهابروش  دروخ و  هبآ  تشوگ  ماعط  و  دنکن ، دصف  دشابن  ترورـض  ات  و  دـنکن ، وخ  زیچ  کی  اب 

. دیآ عفان  ات  دروخ ، سوطیدورثم 11  گرزب و  قایرت  امرس  لصف  رد  و  لیبجنز ،
84 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

. تسا هدمآ  اهيوب " اهراخب "،" زا " دعب  رم " و " جم 1 ) رد  ((- 1)
. تسا هدمآ  ناناوج " رد  هکنآ  زا  هدایز  دنک "،" تدایز  رثا  هلمج " زا  سپ  " اک ، رد " (- 2)

. دوش هدروخ  دیاب  اه  هلصاف  هب  مک و  مک  اذغ  هکلب  دروخ ، دیابن  هبترم  کی  هرس و  کی  ار  اذغ  ینعی   0 نیعم )  ) ادج ادج  قیرافت : (- 3)
رت "0 قفاوم  اه ": هخسن  ریاس  رد  (- 4)

. تسا هدمآ  بلابل " رم "،"و  اک "و " رد " (- 5)
رفولین عاونا  بلابل  هملک  زا  دارم  ءابطلاا ،) مظان   ) کچیپ هایگ  بلابل : تسا . هدـمآ  کمن " بآ  ردـنا  بلابل  اـک "،"و  رم "و " رد " (- 6)

- رفوـفین  0 رمیلــش )  Ivy ( ) روپناــیرآ  Bindweed ( ) نـیعم  ) تــسا اــهکچیپ 000  هریت  وزج  هــک  تــسا  یغاــب  رفوــلین  یئارحص و 
 Bindweed

حیافسب بلکلا  سارضا  جیابسب  نیعم ،)  ) نایسخرس 0000 عون  زا  یسخرس  کیاپسب  حیافسب  (- 7)
Common Golden locks Polybody Wall Fern )- Polypody

. تسا هسابسب " برعم " هملک  نیا   0  ) رمیلش  Polypody of the oak( یهایگ همانهژاو 
 Common Polypody- هسابسب کیاپسب ، حیافسب ،

، تسا هدمآ  بنرک " گرب  هس  ود  اب  اک "،" رد " دنزپب "و  مرگ  گرب  هتسویپ  واب  (، جم 1 " رد  بنرک "و  گرب  هتسد  اب  رم "،" رد " (- 8)
دنیوگ چیپ  ملک  ار  نآ  هک  ملک  ماسقا  زا  یکی  ملک 2 0000 ) ( 1  ) نون فاک و  حتف  هب  : ) بنرک دشاب . حیحص  بنرک " دوشیم " روصت  هک 

0 مییح )  Cabbage  ) ) نیعم )
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مخت  Safflower ,Saffron Flower 0 هشیفاک لگ  ادـخهد ،) همانتغل   ) اهمغرپسا 000 زا  هریجاک 000  لگ  رفصعم 000  (- 9)
هک يزیچ  ره  گنر ، درز  هماج  گنر ، درز  رفصعم :  0 نیعم )  ) بذاک نارفعز   000 رمیلش ،)  ) Saffron -seed Bastard هریجاک

 Safflower ,Saffron Flower- هریجاک لگ  رفصعم ،  0 دیمع )  ) دنروآ رد  درز  گنر  هب  رگید  زیچ  ای  هریجاک  لگ  اب  ار  نآ 
" دـنک مرن  ار  عـبط  دـنروخب  هتفوـک  رکـش  اـب  مطبلا  کـلع  مرد  هد  تسا ": هدـمآ  نتم  رب  هفاـضا  تاراـبع ، نیا  اههخـسن ، ریاـس  رد  (- 10)

 Cuscuta- مطبلا کلع   0 بلاگ ) لگ   - ) 0Cuscuta -Epithymum

تسناد دیاب  سوطیدورثم  ای  سوطـسیدورشم  قایرت  باب  رد  اما  دوش . هعجارم  لصف  ياهـسیون  ریز  مهد و  لصف  هب  اهقایرت  باب  رد  (- 11)
0 نیعم ) زا  هصلاخ   ) دشابیم 000 تراپ  نادناخ  زا  ( Pontus ، ) سوتنوپ هاشداپ  دادرهم  هب  بوسنم  قایرت  نیا  هک 

85 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

نارفاسم ریبدت  رد  مهدزناش / باب 

هراشا

یگنسرگ و یگنشت و  یباوخ و  مک  زا  دوب ، دهاوخ  رفـس  ردنا  هک  دناد  هچره  دوش ، نوریب  رفـس  هب  هکنآ  زا  شیپ  دراد ، رفـس  مزع  هک  ره 
امرگ معنت و  تداع  دوب ، امرگ  تقو  رگا  لاثم  درک ، دیاب  وخ  نآ  هب  كدنا  كدنا  یکدنا  نتفر  هدایپ  نارفاسم و  ياهماعط  امرگ و  امرس و 

تضایر و و  دـنک ، وخارحـص  ياوه  اب  ات  دنیـشن ، هداشگ  یهاـگیاج  دـشاب ، امرـس  تقو  رگا  و  تشاذـگ ، دـیابب  نتـشاد ، زاـب  نتـشیوخ  زا 
. دنک كاپ  ار  نت  لهسم  يوراد  هب  يزارد 1  هب  ای  دنک ، دصف  تسخن  و  دنک ، تداع  زا  نوزف  تکرح 
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زا هدعم  نتـسشن ، رب  تقو  هب  ات  دـنکفا ، لزنم  هب  ندـمآ  دورف  تقو  ات  ندروخ  ماعط  دنیـشنن ، روتـس  رب  یلتمم  دوش ، نوریب  رفـس  هب  نوچ  و 

یگنشت دروخب ، جوزمم  بآ  هکرس و  اب  هتفوک  هفرخ  مخت  مرد  هس  دوش ، هنشت  امرگ  رد  رگا  و  دتفین . تجاح 2  بآ  هب  دوش و  یلاخ  ماعط 
نغور یلزنم  ره  رد  و  دروخ . زاب  درـس  بآ  اب  وج 3  تسپ  یتبرش  نتسشن  رب  ماگنه  و  دراد . هدیشوپ  باتفآ ، زا  رـس  هتـسویپ  و  دنک ، لیاز 

رب و  دراد ، هدیـشوپ  ناهد  ینیب و  دیآ ، دولآ ) رهز  داب  "  ) مومـس داب  رگا " و  دشک . رب  ینیبب  دـلامرد و  اهلـضع  ياپ و  فک  فانب و  هشفنب ،
درس بآ  دنزب 4 ، مومس " ار " یـسک  رگا  و  دماشایب . ار  غود  نآ  و  دروخب ، هتـشغآ  غود  ردنا  هدرک ، هراپ  هراپ  زایپ  و  دنک ، ربص  جنر ، نآ 

هفرخ و گرب  ندـناشن و  درـس  بآ  رد  ار  وا  نداهن و  وا  رـس  رب  بلاگ  دـیب و  بآ  لگ و  نغور  تخیر و  دـیاب  وا  ياـپ  تسد و  رب  رایـسب 
هعرج دشابن  هراچ  رگا  و  دزیریم ، دنکیم و  همـضمضم  بآ  هب  و  دروخب ، يرادقم ، دـیآ  تسدـب  هچنآ  نآ  دـننام  رایخ و  و  وهاک )  ) كوک

قفاوم تخس  غود ، ریش و  دشابن ، بت " رگا " و  دروخیم ، هعرج 
86 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

. دوب
تسد و درک و  دیاب  مرگ  هماج  هب  ار  نتشیوخ  جیردت  هب  دش ، دیابن  شتآ  شیپ  دوز  دسرب ، لزنم  هب  نوچ  دبای ، امرس  هار ، رد  یسک  رگا  و 

واگ نغور  ماعط ، ردنا  و  درک ، دـیاب  برچ  هدرک ، مرگ  طسق  نغور  ای  ( Euphorbium Gum  ) نویفرف نغور  ای  تیز  نغور  هب  ياـپ 
یلاخ هدعم 6  هعمد  زور  دراد و  زاب  امرـس  دروخ ، دـیاب  فرـص  بارـش  هلایپ  هس  ود  دروخن 5 ، واگ  نغور  رگا  و  درک ، دـیاب  رتشیب  ریـس  و 

دننک و لح  لسعلا  ءام  اب  بارش  ردنا  شوخ  دژگنا  مرد  کی  ار  هدزامرـس  و  دوب . قفاوم  دروخ ، بارش 8  ضوع 7  هب  رگا  و  تشاد . دیابن 
. دوب عفان  دنهدب ،

یتخل نارطقب 10 و  ای  ریـسب و  ای  دنلامب  دزراب 9  نغور  هب  ای  نویفرف  نغور  هب  ار  ياپ  و  هتبلا ، تفر  دـیابن  شتآ  شیپ  نتـسشن  رب  ماـگنه  و 
. دنبای تملاس  امرس  زا  دننک ، ورف  هزوم  هب  دنچیپرد و  هباتاپ 12  دنچیپن و  رد  ذغاک  هب  و  دنهن ، ناتشگنا  رب  زب "11  يوم "
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ای هنوباب  ای  تبـش  بآ  هب  ای  بنرک  بآ  هب  دناشوجب  مغلـش  دـبای ، امرـس  ياپ  ار  یـسک  رگا  دوب و  نابنج  ياپ  نوردـنا  هک  دـیاب  هزوم " و "

تفر دیابن  شتآ  شیپ  و  دیآ ، نوریب  يو  زا  امرس  ات  دنریگ ، فرب  رد  ياپ  هک  تسنآ  يراک  نیرتهب  و  دنهن ، نآ  ردنا  ياپ  کشخ و  ریجنا 
دننک لح  بآ  هکرـس و  ردنا  ینمرا  لگ  سپ  دورب ، مامت  نوخ  ات  نداهن ، مرگ  بآ  ردنا  دژآ 13 و  دیابب  دنادرگب  گنر  ياپ  رگا  و  هتبلا ،

. دشابن رگید  يریبدت  چیه  دننک ) عطق   ) دننک ادج  هکنآ  زج  نتشگ ، هابت  ندش و  هدیشوپ  ناشن  زبس ، ای  دوش  هایس  ياپ  رگا  و  دننک ، یلط  و 
، دراد زاب  يو  زا  باتفآ  داب و  رثا  ندرک ، یلط  يو  رب  یبرع  غمص  دننک و  لح  اریتک  و  غرم ) مخت  هدیفس   ) هیاخ هدیفس  اب  لوغبـسا  باعل  و 

نغور و  تسا ، هدـمآ  هتفگ  شهاگیاج  رد  نآ  ریبدـت  و  دراد ، دوس  زین  كوک  و  دراد ، زاب  نآ  ترـضم  هکرـس  هب  ریـس  هکرـس و  هب  زایپ  و 
. ندرک زیهرپ  اهیشرت  زا  و  دربب ، یگدنام  دراد و  دوس  ندیلام  اهلضع  ردنا  هنوباب 

دیاب زاب  دوش  رایـسب  رگا  سپ  دمارایب ، دوخ  ات  تشاد  دیابن  زاب  دتفوا ، یق  ار  ناشیا  هک  دشاب  دنوش ، یتشک  رد  هک  تسخن  ایرد  نارفاسم  و 
مامت ملعا . وه  و  دروخ . هنوباب  رگا  هصاخ  دنک ، يوق  ار  هدعم  مف  هتخپ ، هروغب  سدع ، رانا و  یبآ و  نآ و  دننام  هندوب و  بارـش  هب  تشاد ،

باتک 14. نیا  بیصن  دش 
87 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

. دشن هدید  يزارد " هب  اه "، هخسن  ریاس  رد  ((- 1)
. تسا هدمآ  دیاین " تجاح  هار  رد  اک "،"و  رد " بآ "و  هب  هار  رد  و  (، جم 1 " رم "و  رد " (- 2)

. تسا هدمآ  وج " تسپ  رم "،" اک "و " رد " وج "و  تسوپ  (، جم 1 " رد  (- 3)
0 ءابطلاا ) مظان  اضیا   ) هدرک 000 نایرب  دوخن  وج و  مدنگ و  درآ  امومع و  درآ  ءابطلاا ،) مظان   ) وج درآ  وج  تسپ 

. تسا هدمآ  دنزب " مومس  داب  ار  یسک  رگا  اک "،"و  رم "و " رد " (- 4)
دروخب "0 اه ": هخسن  ریاس  رد  (- 5)

. تسا هدمآ  نتشاد " دیابن  یلاخ  هدعم  اک "،" رد " هدعم "و  زور  و  (، " 1  ) جم رد  هدعم "و  رد  زور  رم "،"و  رد " (- 6)
. دنراد هفاضا  ار  بآ " ضوع  هب  اه "، هخسن  ریاس  (- 7)
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. دنراد هفاضا  ار  لسعلا " ءام  اه "، هخسن  ریاس  (- 8)

زا يا  هصلاخ   ) دنناوخ 000 زرپ  يزاریـشب  و  دزیب ، دزراب ، دزریب ، اما  تسا . هدـمآ  دزریب " نغور  (، جـم 1 " رد  دزرب "و  رم "،" رد " (- 9)
همانتغل زا   ) دنناوخ فاق ) رسک  هب   ) هنق یبرع  هب  یکطصم و  دننام  دشاب  یغمص  نآ  تسا و  دزریب  ینعم  هب  دزراب  اضیا  ادخهد ،) همانتغل 

زا یکی  دزریب : راقعلا ،) ءامسا  حرش  رمیلـش و   Galbanum (، ) نیعم  ) دزریب دزراب ، یکطصم ، دننام  تسا  یغمـص  یعون  هنق : ادخهد ،)
 Galbanum- دزریب دزراب ،  0 ءابطلاا ) مظان   ) دنیوگ زین  دزراب  تورزنا و  هک  يرتچ  هفیاط  يزقس  غومص 

0 راقعلا ) ءامسا  حرش   Goudron  ) تسا ورس  تخرد  نغور  نارطق ، روپنایرآ ،)  Tar  ) ریق نارطق و  (- 10)
. تسا هدمآ  يوم " يردق  (، جم 1 " رد  يوم "و  زب  رم "،" اک "و " رد " (- 11)

0 نیعم )  ) چیپ 000 چم  دنچیپ ، قاس  هب  هک  يراون  قراچ ، چیپاپ ، هوایتاپ ، هواتاپ ، هنایتاپ ، هناتاپ ، تسا . هدمآ  هنایتاپ " رم "،" رد " (- 12)
هدمآ دوز " دیابب  دـنادرگب  گنر  ياپ  رگا  طقف " جـم 1 ) رد  دراد و  دز " دـیابب  گر  رم "،" رد " ندز "و  گر  دـیابب  اک "،" رد " (- 13)

0 ءابطلاا ) مظان   ) ندینلاخ ندیژآ  تسا .
. تسا هدمآ  نیعملا " معن  وه  و  (، جم 1 " هخسن  رد  هلاقم ، نیا  رخآ  رد  (- 14)

89 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

يرامیب نتخانش  ردنا  نیتسخن / باب 

يدنبهقبط تخانـش و  بتارم   ] ضرع لعف 1 و  هصاـخ و  عون و  سنج و  بیبط ، قطنم ، ملع  زا  تسخن  هک  تسنآ  يراـمیب  نتخانـش  قیرط 
نادب یعون  ره  هچنآ  ینعا  یعون  ره  لعف  و  دیوجب 2 ، کین  دشاب  نآ  ریز  رد  هک  اهعون  دنک و  تمسق  ار  سنج  و  دسانشب . ضرم ] سانجا 

عون سنج و  قیرط . نیدب  دراذگن . ورف  هنایم  زا  یعون  چیه  ات  دـنک  هاگن  درآ 3 و  تسدب  نیسپزاب  عون  و  دسانـشب ، دوش ، ادج  رگیدکی  زا 
. دش ناوت  فقاو  دشاب  هک  یئرامیب  تقیقح  رب  تخانش 4 و  ناوتب  رامیب  ضرع  هصاخ و  لصف و  و 

تابن و دامج و  نآ  ریز  رد  هک  مسج  نوچ  دشاب ، رایـسب  ياهسنج  نآ  ریز  رد  هک  سانجلاا 5  سنج  یکی  دـنیوگ : هجو  ود  رب  سنج  اما 
. دنیوگ زین  یلعلاا " سنج  ار " سانجلاا  سنج  نیا  و  دنشاب . عاونا  سنج  اب  سایق  هب  هس  ره  نیا  دیآ . رد  ناویح 

رد هک  رگید  یعاونا  اب  سایق  هب  کی  ره  دـنیوگ ، ساـنجلاا  سنج  هک  ناویح  تاـبن و  داـمج و  هکنآ  رظن  زا  تسرت ، صاـخ  سنج  مود  و 
مدرم و و  دشاب ، هصاخ  سنج  ناویح  اجنیا  دـیآ . ردـنا  ناروناج  رگید  وا  زج  و  تسا ، مدرم  نآ  ریز  رد  هک  ناویح  نوچ  تسیکی ، ره  ریز 
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زا ینعم  عون و  هب  هک  دـتفا  اهزیچ  رب  هک  تسا  یمان  سنج ، سپ  ناویح . ریز  ردـنا  دنـشاب  یعون  یکی  ره  ناروناـج  عاونا  رگید  و  بسا 6 .
. دنوش ادج  رگیدکی 

و دتفوا ، رمع و  دیز و  هب  هک  مدرم  نوچ  دنـشاب ، ادج  رگیدکی  زا  ددعب 7  هک  دتفا  رایسب  صاخـشا  رب  هک  یتاذ  یلک و  تسا  یمان  عون ، و 
صخش و هب  دنایکی و  عون ، هب  رمع و  دیز و 

92 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
. ادج رگیدکی  زا  ددع 
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مدرم هک  قطان " نوچ " دنوش ، ادج  رگیدکی  مان  نادب  عون  ره  دتفا و  عون  رب  هک  یتاذ 8  یلک و  تسا  یمان  تسا . عون  زا  رتصاخ  لصف ، و 

. دوش ادج  نادب  ناروناج  رگید  زا 
. ار مدرم  بتاک  و  نادنخ )  ) کحاض نوچ  تسا  یضرع  نکل  یتاذ ، هن  یلک  تسا 9  یمان  تسا و  لصف  زا  رتصاخ  هصاخ ، و 

. نآ ریغ  هبنپ 10 و  فرب و  ردنا  يدیپس  نوچ  دشاب ، دوجوم  دنافلاخم  عونب ، هک  اهزیچ  رایسب  ردنا  یتاذ و  تسا  یتفص  ماع ، ضرع  و 
"، بت نیا " دـیوگ  بیبط  دـیآ و  بت " لاثم " يدرم  هک  تسنآ ، يراـمیب  ضرع 11  هصاخ و  لـصف و  عون و  سنج و  نتـسجزاب  لاـثم ، و 
درک و دیاب  درـس  يزیچب  جلاع  تسا ، مرگ  يرامیب ، بت " دـیاب و " جلاع 12  ار  يرامیب  تسا و  یلعا " سنج  يراـمیب " تسا و  يراـمیب 
مرگ و یـسامآ  مرگ و  ياـهبت  مرگ ، يراـمیب  ریز  رد  و  دوب . مرگ  دوـب و  درـس  يراـمیب  هکنآ  رهب  زا  تسا  رتصاـخ  سنج  مرگ ، يراـمیب 

یعوـن ره  ریز  رد  تسدـمآ 13 و  رد  تسرتصاخ  سنج  هک  مرگ  يراـمیب  همه  هک  تسا  عاونا  همه  نیا  دـیآ . رد  نآ  ریغ  مرگ و  رـسدرد 
و ( Tertian -Fever نایم رد  زور  کی  بت  بغ  بت   ) هصلاخ ریغ  هصلاخ و  بغ  بت  مرگ : بت  ریز  رد  هکناـنچ  دـیآرد . رگید  عاونا 
Quotidian  ) هزور کی  بت  و   ) Typhus کـیتامتنازگا سوفیت  سوفیت  بت   ) هقرحم بت  و  ( Thyphoid دیئوفیت بت   ) هقبطم بت 
" هصلاخ بغ "،" بت  ریز " رد  هکناـنچ  دـیآرد ، رگید  عاونا  یعون ، ره  ریز  رد  دـیآ و  رد  ( Tuberculosis  ) قد 14 بت  fever) و 

یتاذ یلـصف  ار  یعون  ره  و  دیآرد ، ناریپ )  ) یخیاشم قد  ینیتسار و  قد " بت  ریز " ردنا  و  دـیآ . رد  بغلا "15  رطش  "،" هصلاخ  ریغ  " و 
رگید دـیآ و  بت  زور  کی  هک  تسنآ  هصلاخ  بغ  یتاذ  لصف  هکناـنچ  دوش ، ادـج  عاونا  رگید  زا  یتاذ  لـصف  هب  و  تسا . هصاـخ  تسا و 

. دشاب يرثا  بت  زا  زور 
یلاح هصاخ  و  هتـسهآ . نکل  رهاظ و  دشاب  یبت  زور  رگید  دـشاب و  يوق  تخـس  بت ، زور  کی  هک  تسا  نآ  بغلا " رطـش  یتاذ " لصف  و 
ناهد یخلت  نوچ  دشابن ، ار  عون  نآ  زج  دـشاب  هک  هاگره  نکل  دـشابن ، یهاگ  دـشاب و  یهاگ  هک  دـشاب  اور  و  دـشاب ، عون  کی  هک  دـشاب 

يوارفص "0 بت  ردنا "
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ریغ بت  قیرط " نیدـب  يوارفـص "0  بت  ردنا " یباوخیب " عادص "16 و " نوچ " دیآ ، دـیدپ  يرامیب  عبت  هب  هک  دـشاب  یلاح  یـضرع ، و 
ببـس هب  هک  تسا  یبت  يراـمیب ، نیا  هک  تسناد  ناوتب  اـت  درک ، ناوت  ادـج  مرگ  ياـهبت  عاونا  همه  زا  مرگ و  ياـهیرامیب  همه  زا  هصلاـخ "

، هدام نآ  تسا و  هدام  تنوفع 
93 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

. تسا ارفص 
قیرط و نیدب  يرامیب  ضرع  هصاخ و  لصف و  عون و  سنج و  بیبط ، هک  هاگره  ترارح و  نیکست  و  تسا ، ارفـص  غارفتـسا  نآ ، جلاع  و 

فقاو يرامیب  رب  هک  تسین  نکمم  دوش ، لفاغ  قیرط  نیا  زا  رگا  و  دوش . فقاو  جلاع  قیرط  رب  يرامیب و  رب  دوز  دـیوجزاب ، بیترت  نیدـب 
. درک دناوت  باوص  جلاع  ای  تشگ  دناوت 

94 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

ضرم "0 سانجا  تخانش  يارب  قطنم  ثحب  يرورض  فیرعت  هدمآ ": اک " هخسن " هیشاح  رد  تسا . حیحص  لصف  ((- 1)
. دشابیم حیحص  هک  تسا  هدمآ  دنیوجب " کیاکی  اک "،" رد " دیوجب "و  (، جم 1 " رد  دنوجن "و  رم "،" رد " (- 2)

" تمـسق زا  و  دیامن ، مادـقا  هدـش  يدـنب  هقبط  یلک و  بیترت  هب  اهیرامیب  دروم  رد  مدـق  هب  مدـق  بیبط ، هک  هدوب  نآ  دیـس " روظنم " (- 3)
. دهدب ار  یقارتفا  صیخشت  ای  يرخآ  صیخشت  هک  ددرگیم  دافتسم  تخانش " ناوتب 

" تمـسق زا  و  دیامن ، مادـقا  هدـش  يدـنب  هقبط  یلک و  بیترت  هب  اهیرامیب  دروم  رد  مدـق  هب  مدـق  بیبط ، هک  هدوب  نآ  دیـس " روظنم " (- 4)
. دهدب ار  یقارتفا  صیخشت  ای  يرخآ  صیخشت  هک  ددرگیم  دافتسم  تخانش " ناوتب 

0 ادخهد ) همانتغل   ) رهوج 000 نوچ  دشابن  نآ  زا  معا  سنج  هک  دشاب  نآ  سانجلاا : سنج  (- 5)
. تسا هدمآ  تسا " مدرم  نآ  ریز  رد  هک  رم "،" رد " رخ "و  واگ و  بسا و  (، جم 1 " رد  (- 6)

. تسا هدمآ  دعب " هک  (، جم 1 " رد  (- 7)
. دشن هدید  رم )  ) يزکرم يهخسن  رد  هرامش  ود  نیا  نیب  تارابع  (- 8)
. دشن هدید  رم )  ) يزکرم يهخسن  رد  هرامش  ود  نیا  نیب  تارابع  (- 9)

. دراد هفاضا  ار  بارغ " یهایس  "و " اک ، هخسن " (- 10)
. تسا هدمآ  ماع " هملک " ضرع " زا " سپ  " اک ، رد " (- 11)

. تسا هدمآ  دضب " هملک " " جلاع ، زا " سپ  " اک ، رد " (- 12)
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هتـشاد نایب  حوضو  روط  هب  ار  یقارتفا  صیخـشت  هب  طوبرم  تاعوضوم  ءزج  ءزج  حیحـص و  يدـنب  هقبط  نتم ، بلاطم  رد  یناگرگ  (- 13)
. تسا

0 ءابطلاا ) مظان   ) دوش ضراع  لس  هب  نایلاتبم  رد  هک  یبت  دننام  دنک ، رغلا  تیاهنیب  دناهاکب و  ار  ندب  هک  یبت  قد : بت  (- 14)
" رد  0 رمیلش )  Double tertian Fever  ) فیفخ زور  کی  دشاب و  دیدش  زور  کی  هک  هبون  بت و  زا  یتمـسق  بغلا : رطـش  (- 15)

. دسریمن رظنب  حیحص  هک  هدمآ  بغلارطس " اک "،"
عادص  ، Headach ماع عادص  نیعم ،)  ) دوش ثداح  رـس  بناج  کی  رد  هک  يدرد  یقـش  عادص  ماع ،) روطب   ) رـسدرد عادـص : (- 16)

0 رمیلش )  ) Hemicrania /Megrim یقش
95 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

" جضن نتخانش " ریبدت  ردنا  مود / باب 
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هک دـنادرگ  نآ  هتخاس  دـنازپب و  ار  نآ  و  ددرگ ، یلوتـسم  يرامیب  هدام  رب  هریغم  توق  هک  هاگره  تسا ، يرامیب  هداـم  ندـش  هتخپ  جـضن ،

دنز و یئاهیوب  و  هتخپ )؟(  و  دنکن )؟(  رپ  لدتعم  ماوقب  دیآ  رب  یتبوطر  هفرس  هب  بنجلا " تاذ  رد " لاثم  هکنانچ  درک و  دناوتن  عفد  تعیبط 
، دشاب زبس  ای  دوبک  ای  دیفس  گنرب  دشاب و  قیقر  ای  ظیلغ  ماوق 1 ، هب  رگا  و  دشاب . مامت  جضن  ناشن  دشابن  يوب  شوخان  دیآ و  رب  یناسآ  هب 
، دیآ دیدپ  رثا 2 ، نوچ  و  دشاب ، جضن  ندمآ  دـیدپ  زا  شیپ  دـشاب ، هک  يرطخ  ره  و  دـشاب . تنوفع  یهابت و  ناشن  دـهد ، شوخان  يوب  و 
هک رگم  دشابن ، تسا و  هدوبن  رطخ  زگره  يرامیب  چـیه  ردـنا  جـضن ، زا  سپ  هکنآ  رهب  زا  درذـگب و  رطخ  زا  دـتفا و  ناصقن  ردـنا  يرامیب 

ددرگ و زارد  هک  دوب  اهیرامیب  رایسب  هکنآ  رهب  زا  تسین  كلاه  جضن  ندوبان  دیدپ  تستملاـس  ناشن  جضن  هچ  رگا  و  دوش . هدرک  یئاطخ 
رگا دوب و  ناوت  راودـیما  دوب  ياج  رب  توق  رگا  دـشاب . توق  رب  دامتعا  نکل  دوش ، لیاز  كدـنا  كدـنا  يرامیب  و  دـشابن ، رهاظ  جـضن  رثا 

دهاوخ هتخپ  هک  دوب  یسامآ  يو  ردنا  هک  تسیوضع  لاح  نوچمه  " بت ، ردنا " " بت ، دنوادخ " لاح  دشاب و  دب  لاح  دوب  فیعض  توق 
، دش هتخپ  نوچ  دشاب ، رت  دوشیم ، هتخپ  هدام  هک  زور  نآ  زین  دوشیم ، رت  هتخپ  هک  دشاب ، رتیوق  زوربزور  سامآ " درد " هک  نانچمه  دش .

. دوش رت  هتسهآ  اهبت 
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ات تسا و  هدام  " ساـمآ ، لاح 3  بت "و " لاح  هکنآ " رهب  زا  و  دشاب . جـضن  ندـمآ  دـیدپ  تقو  ات  يرامیب  تیاغ  هک  تسا ، ببـس  نیدـب 
هدام دیاین ، دیدپ  لیلد "4  ردنا " بوسر  ات  اهبت  رد  اما  دشابن . هتخپ  سامآ  دنک ، دـلوت  راومه  دیفـس و  ( Pus كرچ "  ) میر " سامآ  ردنا 

هتخپ اهگر  ردنا  زونه  بت 
96 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

مامت جضن  رثا  هک  هاگره  دوب . جضن  رثا  هزادنا  هب  يرامیب  رطخ  زا  ینمیا  جضن ، سپ  زا  و  دشاب . راومه  دیفـس و  هک  دـیاب  بوسر  دـشابن و 
دوب جضن  يرید  يدوز و  هزادنا  هب  يرامیب  یهاتوک  يزارد و  و  دیآ . نوریب  یمامتب ] " اک : هخـسن " رد   ] يرامیب رطخ  زا  رامیب  دیآ ، دـیدپ 

زیت و قیقر و  یتبوطر  ماکز "و  ماسرـس "و " نوچ " رـس " يرامیب " ناـیم  ردـنا  ـلاثم  هک  تسنآ  ماـمت  جـضن  و  صقاـن . جـضن  ياـهناشن  و 
دیفـس و نآ  گنر  دوش و  لدتعم  نآ  ماوق  رگا  و  تسا ، صقان  جضن  دنامب  نآ  رب  رگا  و  دشاب ، جضن  زاغآ  ناشن  دریگ ، ندولاپ 5  هدنزوس 

. دشاب مامت  جضن  دوش ، مافدرز 
زاب یکدنا  هب  رگا  و  دشاب ، صقان  جـضن  دوشن 6  لدـتعم  رگا  و  تسا ، جـضن  زاغآ  ناشن  مرگ ، قیقر و  کشا  مشچ ، درد  ردـنا  نینچمه  و 

جضن ناشن  قیقر ، ثفن "8  بنجلا "،" تاذ  ردنا " نینچمه و  هنیـس  يرامیب  ردنا  و  دشاب . مامت  جضن  دنک ، صمر 7  دوش و  لدتعم  دیآ و 
. تسج دیاب  هجو  هس  زا  مامت  صقان و  جضن  ناشن  لیلد " ردنا " و  دشاب ، مامت 

. دوب رترود  جضن  زا  دشاب  رت  قیقر  رت و  دیفس  لوب  دنچره  هک  تسنآ  یماخ  ناشن  اما 
ناشن نیا  دـنکن . بوسر  دـنامب و  نآ  رب  مه  دوش و  ظیلغ  قیقر 9 ، سپ  زا  ای  دوش  درز  يدـیپس ، سپ  زا  هک  تسنآ  یکی  جـضن : ناـشن  و 

. دوب جضن  زاغآ 
صقان جضن  ناشن  دیآ ، دیدپ  يربا  نوچمه  دیپس  راومه و  یبوسر  بآ  نایم  رد  ای  بآ 11  رس  رب  ای  هروراق 10  نب  ردنا  هک  تسنآ  مود  و 

. دشاب
، دشاب صقان  جضن  هک  هاگره  و  دشاب . مامت  جضن  ناشن  دیآ ، دـیدپ  هروراق  نب  ردـنا  هتـسویپ  راومه و  دیفـس و  یبوسر  هک  تسنآ  موس  و 

. دیآ صقان  مه  نارحب 
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کـشخ بآ  هروراق  ردـنا  دروخ و  ماعط  دـشاب و  ملاس  نادابآ  هبرف و  هک  دـشاب  يراـمیب  هروراـق  ردـنا  رهاـظ  بوسر  هک  تسناد  دـیابب  و 
توق جضن و  یناشن  و  دوشن . رهاظ  دشابن و  دوخ  ای  دشاب  كدـنا  بوسر  كاروخ ،) مک   ) شروخ كدـنا  دوب و  رغلا  مادـنا و  کشخ 12 

. ملعا وه  تسج و  دیاب  رگید  ياهلاح  بآ و  گنر  زا  يرامیب 
97 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

ماکحتـــسا تاــبث ، ماود ، ءاــبطلاا ،) مظاــن   ) اهتبرـــش رد  هتـــسیاش  یگتـــسب  تــظلغ و  و  يزیچ ، لــصا  تــسیز ، هیاـــم  ماوــق : ((- 1)
0 روپنایرآ )  /) 000Consistency Firmness ,Existense

. تسا هدمآ  جضن " هملک " " رثا ، زا " سپ  " رم ، اک "و " رد " (- 2)
مدقت بلاطم  رگید  ياههخـسن  رد  سامآ "و  هدام  لاح  نوچمه  بت  هدام  لاح  بت و  تسا ": هدمآ  لاح " هملک " زا  سپ  " رم ، رد " (- 3)

. دراد رخات  و 
هک تسا  نیا  ببـس  هب  دناهداد  لیلد  هب  صاصتخا  ار  لوب  ءابطا  و  هروراق ، بط ، حلاطـصا  رد  لیلد : تسا . هدمآ  لوب " (، جم 1 " رد  (- 4)

نامه لیلد  هکنآ  هصلاخ   0 ادخهد ) همانتغل  زا  مامت   ) دنیوگ 000 ار  روجنر  لوب  برلاا ،) یهتنم   ) دراد ندب  لاوحا  رب  يرایـسب  تلاخد 
. ددرگیم قلاطا  فورظم ، فرظ و  هب  هملک  نیا  ینعی  تسا . رامیب  لوب  يوتحم  فرظ  رامیب و  لوب  هروراق  لوب و 

. تسا لوب  زین 
، ندرک هیفـصت  ندولاپ : تسا . هدـمآ  ندولاب " رم "،" رد " دریگ "و  ندوباـن  (، جـم 1 " رد  " دریگ ، ندولاپ  هدـننازوس و  اـک "،" رد " (- 5)

 To Filter ندرک فاص  كاپ و 
. تسا هدمآ  دشاب " رت  لدتعم  رگا  اک "،" رد " دنامب "و  نادب  رگا  رم "،" رد " (- 6)

لدتعم نآ  ماوق  رگا  و  (، جم 1 " رم "و  رد " اما  تسا ، هدمآ  دنک " صم  مه " اک " رد " نیعم ،)  ) مشچ جـنک  کشخ  كرچ  صمر ، (- 7)
. تسا هدمآ  دشاب " مامت  جضن  ددرگ  مافدرز  دوب و  دیفس  نآ  گنر  دش و 

. ینوخ فت   Hemoptysis مدلا ثفن  دیآ . هنیس  زا  هک  یطلخ  ثفن : (- 8)
یقیقر "0 رگید ": هخسن  ود  رد  (- 9)

. دننک لوب  نآ  رد  هک  يا  هشیش  اضیا  هرسفت  شاش ، لوب ، هروراق : (- 10)
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(. ج 2 ناریا ، رد  بط  خیرات  دنتفگیم  ، "" دنتفرگیم  ار  نارامیب  راردا  هک  يدارفا  هب   urine لوب یبرع )  ) ءام بآ  (- 11)
. تسا هدمآ  مادنا " کشخ  نارامیب  اههخسن "، ریاس  رد  (- 12)

98 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

نارحب نتخانش  ردنا  موس / باب 

مـصخ ود  یتدـم  کـنانچمه  هکنآ  رهب  زا  رگید  یمـصخ  رب  یمـصخ  ندـش  هریچ  زا  هتفاکـش  تـسا  یظفل  یناـنوی  تـغل  ردـنا  نارحب 1 
رب تعیبط  يرامیب و  هدام  نینچمه  دـنهدن . تلهم  دـننکب و  راک  شیوخ  ار  یکی  تقو 2  ره  دنبای ، تسد  هنوگچ  رگیدکی  ات  دنـشوکیم 

تعیبط توق  ناشن  لاح ، رد  دـبای  تسد  تعیبط  ددرگ و  هتخپ  هدام  رگا  تدـم  نآ  رد  دنـشوکیم ، رگیدـکی  اب  هک  دـشاب  مصخ  ود  لاثم 
مولعم سپ  دیآ . ادیپ  تعیبط  يزجاع  ناشن  لاح  رد  دیآ ، زجاع  تعیبط  دوش و  یلوتـسم  هدام  رگا  و  دیآ . دیدپ  کین  نارحب  ددرگ و  ادیپ 

: تسا هنوگ  شش  نارحب  و  رتب . ای  رتهب  یلاح  هب  یلاح  زا  تسا  يرامیب  لاح  ریغت  نارحب ، هک  دش 
. دنیوگ مامت  کین و  نارحب  ار  نیا  رابکیب ، دنک  عفد  ار  يرامیب  تعیبط ، هکنآ  یکی 

نتـشاذگ 3 دوز  يزیت و  يو  ینعم  و  دـشاب ، هداح  ياهیرامیب  رد  ود  ره  و  ددرگ ، كلاه  راـمیب  دوش و  زجاـع  راـبکیب  تعیبط ، هکنآ  مود 
. تسا

. دنیوگ لیلحت  ار  نآ  دنک ، عفد  دنازپب و  مامت  دنازپیم و  كدنا  كدنا  ار  هدام  تعیبط 4 ، هکنآ  موس 
" ار نیا  دوش ، كلاه  رامیب  ددرگ و  رهاظ  تعیبط  زجع  یتدم  زا  سپ  ات  دـنامیم ، ماخ  دوشیم و  فیعـض  جـیردتب  تعیبط ، هکنآ  مراهچ 

. دنیوگ هنمزم "5  ار " نآ  نابیبط  هک  دشاب  زارد  يرامیب  ردنا  مراهچ  موس و  نیا  و  دنیوگ . شهاک  دنناوخ و  ندش ) هدرمژپ  "  ) لوبذ
دشاب نارحب  تسخن  هک  دشاب  نانچ  نیا  و  دوب ، تملاس  رخآ  دشاب و  بکرم  نارحب  مجنپ 

99 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
. دوب کین  ياهنارحب  هلمج  زا  مه  نیا  دنکب ، مامت  تدم  ردنا  یقاب  دشاب و  صقان  نکل  هریس ،
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زا هن  مشـش  مجنپ و  نارحب  نیا  و  دوـشیم و . طـقاس  نآ  زا  سپ  توـق  صقاـن و  دـب و  دـنک  نارحب  تسخن  نکل  دـشاب ، بکرم  مه ، مشش 

مامت یبارطـضا  يرامیب  رد  دوب ، دهاوخ  مامت  نارحب  هک  زور  نآ  و  هنمزم . هلمج  زا  هن  دـشاب و  ( Acute Diseases  ) هداح ياهیرامیب 
. دشاب

تعیبط ششوک ) یعس و  ندیـشوک ،  ) ندیـشوک توق  بارطـضا ، ببـس  و  دشاب ، رتمک  بارطـضا  دوب ، دهاوخ  صقان  نارحب  هک  هاگره  و 
نآ دـنک و  عفد  هسیئر 6  ياضعا  ار  هدام  هک  دـشاب  رایـسب  درک  دـناوتن  عفد  رابکیب  يرامیب  تعیبط ، هک  هاـگره  و  يراـمیب . هداـم  اـب  دـشاب 

تیحان 7 دراد و  هاگن  رهـش  هک  دـشاب  یهاشداپ  دـشاب : نوچمه  نیا  لاثم  و  دـنیوگ . لاـقتنا  نارحب  ار  نیا  درک ، ناوتن  عفد  رگید  ياـضعا 
ابوک "8 رگ "و " تسا و " ناقری " دشاب " کین  هچنآ  دب . یضعب  کین و  یـضعب  دشاب ، هتوک  رایـسب  لاقتنا  نارحب  و  دراذگ . زاب  نمـشدب 
یسرافران "11 " هلمن "10 و  " و  ( Pest ,Plague"  ) نوعاط " هلبند "9 و  اهتحارج "و " اهـسامآ "و " دشاب " دـب  هچنآ  قهب "0 و  " و 
" یلاود " ددغ "12 و  " و  ( Elephantiasis ای لیپ  "  ) لـیفلا ءاد  صرب "و " قاـنخ "و " و " ( Leprosy ماذـج "  ) هروخ هلبآ "و " و "

وناز "0 درد  نیرس "و " درد  تشپ "و " درد  و " ( Spasme ,Convulsion ناجیه شزرل ، "  ) جنشت هوقل "14 و " 13 و "
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قیقر طلخ  يوق و  توق  زا  نارحب  عقوت  و  ددرگ . نمزم  هک  دـشاب  و  دـنامب ، اهتلع  نیرد  یتدـم  دوش ، لیاز  يرامیب  اـهتلع  نیدـب  هچ  رگا  و 
نارحب و  دـشاب . قرع " قیقر ب " هدام  نارحب  و  درک 15 . دیاب  عقوت  لاقتنا  نارحب  دشابن ، قیقر  طلخ ، دـشابن و  يوق  توق ، رگا  درک ، دـیاب 

هب رـس  اـهیرامیب  نارحب  یق "0 و  اـی ب " لاهـسا " اـی ب " لوب " راردا  اـی ب " ( Epistaxis غامد نوخ  فاعر  "  ) تاـفاعر لدـتعم ب "
نداشگ و  دشاب . هثفن "18  ندز ب " مد  ياهتلآ  ياـهیرامیب  نارحب  و  دـیلااپ . شوگ  زا  هک  دیدص "17  " ای ب  هعمد "16  " ای ب  طاخم 

، تسفاعر اهنارحب  نیرتمامت  نیرتهب و  و  دشاب . هدوب  تداع  هک  ار  یـسک  هصاخ  دشاب ، کین  نارحب  اهیرامیب  رایـسب  ردنا  " ریـساوب ، نوخ "
تقو ار  نآ  ندش  تدایز  تسا و  ادتبا  ار  اهیرامیب  همه  هک  تسناد  دـیابب  قرع "0 و  سپ " لوب " راردا  سپ " یق " سپ " " لاهسا ، سپ "

هب زج  مامت  نارحب  و  دنیوگ . طاطحنا  ار  نآ  نتفرگ و  ناصقن  و  دنیوگ ، اهتنا  تقو  ار  نآ  تسا و  ندیـسر  یمامت  تیاغب  و  دـنیوگ ، دـیازت 
هن گرم و  هن  نارحب و  هن  دشابن . طاطحنا  تقو  رد  زگره  دیازت و  تقو  رد  مه  اهتنا و  رد  مه  دشاب و  ادتبا  ردنا  گرم  و  دشابن . اهتنا  تقو 
رد رامیب  دشاب  دب  رگا  دوب و  صقان  دشاب ، کین  رگا  دشاب ، دیازت  تقو  رد  هچنآ  دشاب و  هدننک  كلاه  دشاب  يرامیب  يادتبا  رد  هک  نارحب 

نآ
100 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

نوریب رطخ  زا  رامیب  ددرگ و  یلوتـسم  يرامیب  رب  تعیبط  راـبکیب  دوب ، ماـمت  دـشاب  اـهتنا  تقو  رد  هچنآ  و  دوب . لاح 19  دب  تخـس  نارحب 
دشاب و راودیما  دشاب ، نارحب  ياهزور  رد  هک  ینارحب  و  دوش . كلاه  رامیب  ددرگ و  یلوتـسم  يرامیب  دیآ و  زجاع  تعیبط  رابکیب  ای  دیآ ،

هدام يدـب  يراب و  نارگ  زا  تعیبط  و  تسرایـسب ، تخـس  ای  تسا  دـب  تخـس  يرامیب  هداـم  هک  دـشاب  نآ  ناـشن  دـتفا  نآ  زا  شیب  هچ  ره 
. تسدش برطضم 
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هک زور  نیا  رگا  دـنک ، نارحب  نآ  زا  رتدوز  سپ  دوب ، دـهاوخ  نارحب  مهدراهچ  زور  هک  دـنبای  نآ  ناـشن  هاـگره  هک  تسنیا  رهب  زا  نآ  و 

صقان دشاب  کین  رگا  دوب  دـهاوخ  نارحب  هک  دـشاب  نآ  ناشن  مهدزناپ  زور  نوچ  دـشاب ، نارحب  اهزور  هلمج  دـیآ ، دـیدپ  نارحب  تکرح 
هب نارحب  تملاس  اب  اهیرامیب  ردنا  هک  تسا  ببـس  نیدب  مه  و  دشاب ، تعیبط  بارطـضا  یتقاطیب و  ینارحب  تکرح  يدوز  ببـس  دشاب و 

. دوشن برطضم  تقاطیب و  تعیبط  هکنآ  رهب  زا  دشابیم  شیوخ  تقو 
ار تعیبـط  هک  ینوریب  یببـس  هب  اـی  دـشاب  تعیبـطیب  زجاـع  يراـمیب و  توق  ببـس  هب  اـی  اـهتنا  تقو  زا  شیپ  نارحب  تکرح  هلمجلا ، یلع 
هک يزور  هک  هاگره  و  لاـح . قیـلا  هن  شوخ 20 و  تقو  هب  هن  یبارـش  ای  یماعط  ای  یناسفن  ضارعا  زا  یـضرع  نوچ  دـنابنجب ، ماـگنهیب 

. دشاب دب  تخس  دیآ ، دیدپ  یتملاع  دنک  عقوت  کین  نارحب 
هک دشاب ، هدنهد  ربخ  اهزور  یـضعب  دـنیوگ و  هیروحابلا "21  مایا  ار " نآ  دـشاب . نارحب  ياهزور  يراـمیب  راـگزور  هک  تسناد  دـیابب  و 

نارحب هن  هک  دشاب ، اهزور  نیا  نایم  زا  اهزور  یـضعب  دـنیوگ و  راذنلاا "22  مایا  ار " نآ  و  دوب ، دهاوخ  زور  مادـک  دوب و  دـهاوخ  نارحب 
زور ات  و  دشاب ، مهدراهچ  زور  ات  يوق  تخـس  ياهنارحب  و  طسولا 23 . یف  دنیوگ  هعقاولا " مایا  ار " نآ  نارحب ، زا  هدـنهد  ربخ  هن  دـشاب و 

. زور لهچ  مامت  ات  دشاب ، رت  فیعض  نارحب ، جیردتب ، دشاب  رت  سپ  هک  يزور  ره  سپ  دشاب . یکیدزن  نادب  متسیب 
. دشاب رت  هتسهآ  دشاب ، نیا  سپ  زا  هچنآ  و  دشاب ، متسیب  ات  يوق  بعص  ياهنارحب  هک  تسنآ  نخس  نیا  لوصحم 

توق هکنآ  رهب  زا  متسیب  دص و  زور  مداتشه 24 و  متصش و  زور  رگم  درمشن  نارحب  ار  يزور  چیه  زور ، لهچ  سپ  زا  طارقب " میکح " و 
. دشابنرهاظ سپ  دشاب و  ردان  زین  نیا  نکل  دشاب ، زور  تسیب  دص و  ات  دشاب ، یناگتسیب  اهنارحب 
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ات یناگراهچ  نارحب  توق  و  زور . تسیب  ره  یـضعب  زور 25 و  تفه  ره  یضعب  دشاب و  زور  راهچ  ره  اهنارحب  یـضعب  هک  تسناد  دیابب  و 

توق و  دشاب . هدنهد  ربخ  اهزور  هلمج  زا  هک  دوشن ، نوریب  نیا  زا  نکل  دشاب ، رت  فیعض  زور  تسیب  سپ  زا  و  دشاب . رتمامت  زور و  تسیب 
نارحب

101 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
زا ای  نارحب  نیا  زا  دعب  و  زور ، تسیب  دص و  ات  دشاب ، یناگتـسیب  نارحب ، توق  سپ  دوش . رتفیعـض  سپ  دـشاب ، زور  لهچ  ات  یناگتفه 

. لاس کی  تسیب و  سپ  زا  ای  لاس  هدراهچ  سپ  زا  ای  لاس  تفه  سپ  زا  ای  لاس  تفه  سپ  زا  ای  هام  تفه  سپ 
رتشیب ردنا  و  دـشاب . مهدزای 27  زور  بغ " بت  نارحب " هک  تسا  ببـس  نیدـب  دـشاب ، قاط  ياهزور 26  ردـنا  هداح  ياهیرامیب  نارحب  و 
ردـنا و  دـشاب . هقرحم " تبون " رود  تفه  نوچمه  " بغ ، رود " زور  تفه  ـلاثم  دـشاب ، نارحب  ياـهزور  هدـع  نوچ  اـهبت  رود  اـهیرامیب ،

نوچمه هام ، تفه  یمغلب ، یئادوس  عبر " بت  ردنا " لاثم  دشاب . هداح  ياهیرامیب  ياهزور  ددع  نوچمه  لاس  هام و  ددع  هنمزم  ياهیرامیب 
ياهیرامیب ياهزور  زا  هدنهد  ربخ  ياهزور  سایق  رب  مه  هنمزم  ياهیرامیب  نارحب  زور  زا  هدنهد  ربخ  ياهزور  دشاب و  بغ " تبون " تفه 

. دمآ هدرک  دای  هکنانچ  هداح  ياهیرامیب  ياهنارحب  ردنا  هک  نانچمه  دتفا ، ریخات  میدقت و  زین  هنمزم  ياهیرامیب  نارحب  و  دشاب . هداح 
مهدزیـس مهن و  مجنپ و  موس و  زور  نآ  و  دـنیوگ . طـسولا " یف  هعقاولا  ماـیا  ار " نآ  دـیآ ، عـقوم ) ریغ   ) تقویب اـهنارحب  هک  یئاـهزور  و 

. تسا
. مهدزای مایا  زور و  ای  دیآ  متفه  زور  ددرگب ، شیوخ  تقو  زا  هک  هاگره  مهدراهچ  زور  نارحب  اما 

نکل دـنک ، نارحب  مشـش  زور  و  تسا ، فیعـض  مهدزیـس  زور  و  موس ، سپ  مجنپ  سپ  تسرتیوق ، مهن  زور  طسولا " یف  هعقاولا  مایا  زا " و 
. دشاب مراهچ  زور  نارحب  دیآ ، دیدپ  جضن  رثا  تسخن  زور  هداح  ياهیرامیب  ردنا  هک  هگره  و  دب .
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دـشاب و مراـهچ  زور  راذـنا ، زور  رگا  مجنپ و  زور  دـشاب ، رت  هتـسهآ  رگا  و  موس ، زور  دوب ، هکرحلا  عیرـس  مرگ و  تخـس  يراـمیب  رگا  و 
. دوب متفه  زور  نارحب ، دشاب ، مرگ  يرامیب 
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. دشاب مشش  زور  نارحب ، دیامن ، دب  اهناشن  دشاب و  مراهچ  راذنا ، زور  رگا  و  دشاب ، مهن  زور  دوب ، رت  هتسهآ  رگا  و 

. دوب مهدراهچ  رد  ای  مهدزای  ردنا  نارحب  دشاب ، متفه  راذنا ، زور  رگا  و 
. دشاب مهدراهچ  ردنا  نارحب  دیآ ، دیدپ  جضن  رثا  رت و  مرگ  بت ، دیآ و  رتدوز  تبون  مهدزای  زور  رگا  و 

نانچمه و  دشاب ، متـسیب  ردنا  رتشیب  مکی و  تسیب و  ای  متـسیب  ای  مهدجه  ای  دشاب  مهدفه  ردنا  نارحب  دشاب ، مهدراهچ  ردـنا  جـضن  رگا  و 
. متسیب مکی و  تسیب و  هب  راذنا  مهدفه  و  دنک ، مهدراهچ  زورب  راذنا  مهدزای  دنک ، متفه  زورب  راذنا  مراهچ  زور  هک 

ردنا کی  تسیب و  زا  هک  نارحب  و  دشاب . فیعض  دیآ ، دیدپ  مهدفه 28  ردنا  جضن  رثا  هک  دشاب  و 
102 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
. دنک ملهچ  هب  راذنا  متسیب  زور  رد  دسر  زور  لهچ  هب  درذگ و 

. دنک راذنا  مهن  زورب  مجنپ  زور  و  دنک ، مشش  زور  نارحب ، دشاب  دیآ ، دیدپ  موس  زور  هک  یئاهناشن  هاگره  طسولا " یف  هعقاولا  مایا  زا " و 
تسیب 29 نآ  هلمج  صقان ، ای  مامت  دیاب ، کین  دشاب  اهنارحب  يورد  هک  یئاهزور  و  دنک ، متشه  زور  نارحب ، دشاب ، دب  ياهناشن  رگا  نکل 
متفه و تسیب و  مراـهچ و  تسیب و  مکی و  تسیب و  مهدزوـن و  زور  سپ  مهدـفه ، زور  اـت  بیترت  هب  نـینچمه  مراـهچ  موـس و  تـسزور ،

. ملهچ متفه و  یس  مراهچ و  یس و  مکی و  یس و  متشه و  تسیب و 
درذگب و مود  ای  تسخن  زور  هنازور ) بت  "  ) موی یمح  هکنآ " رهب  زا  دناهدرمش  نارحب  ياهزور  هلمج  زا  مود  زور  لوا و  زور  یهورگ  و 

. دناهتفگ نارحب  ار  نآ  دشاب ، یلاخ  ریغت  زا  نتشذگ  هکنآ  رهب  زا 
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هدزیس زور  لهچ  تمامت  ات  متـسیب  زور  زا  و  درذگ ، لیلحت  هب  يرامیب  نکل  دشابن ، نارحب  زور  لهچ  سپ  زا  هک  دناهتفگ  رگید  یهورگ  و 
یـس ما و  یـس  مهن و  تسیب و  مشـش و  تسیب و  مجنپ و  تسیب و  موـس و  تسیب و  مود و  تسیب و  زور  دـشابن ، نارحب  يورد  هک  تسزور 

يرجشماهزور 30 نیا  نایب  تهج  هلمج  زا  و  مهن . یس و  متشه و  یس و  مشش و  یس و  مجنپ و  یس و  موس و  یس و  مود و  یـس و  مود و 
یهاگ نارحب  يو  رد  هک  یئاهزور  ربطس و  یملق  هب  دمآ  هتشون  یحرـش  هب  دشاب  کین  نارحب  يو  رد  هک  اهزور  مان  و  تسا ، هدمآ  هتخاس 
یملق هب  دمآ  هتـشون  یخرـس  هب  مه  دشاب  دب  نارحب  يو  رد  هک  یئاهزور  و  یهایـس . هب  دمآ  هتـشون  ربطـس  یملق  هب  دشابن ، یهاگ  دـشاب و 

ملعا و هللا  و  دوش . رهاظ  دوز  باتک ، نیا  هدنناوخ  رب  ات  یهایـس ، هب  دمآ  هتـشون  هنایم  یملق  هب  دشابن  نارحب  يورد  هک  یئاهزور  کیراب و 
. مکحا

ریجشت

. دنک نارحب  اهزور  نیردنا  دشاب  مرگ  تیاغب  هک  اهبت  اهیرامیب و  هک  دشاب  رایسب  مود 31  زور  نیتسخن  زور 
. دنک نارحب  زور  نیردنا  هک  دشاب  یمرگ  تیاغب  هک  اهبت  اهیرامیب و  دشاب  رایسب  موس - زور 

دب دیآ ، دیدپ  مراهچ  زور  رد  هک  یئاهناشن  رگا  سپ  متفه ، مشـش و  زور  نارحب  زا  تسا  هدنهد  ربخ  هک  تسنارحب  ياهزور  مراهچ - زور 
. دشاب متفه  زور  نیا  یمامت  دشاب  کین  ياهناشن  رگا  دیآ و  دیدپ  مشش  زور  رد  نیا  یمامت  دشاب 

. دشاب رایسب  کین  ياهنارحب  زور  نیا  مجنپ - زور 
ار رامیب  دشاب و  رطخ  جنر و  اب  دشاب  رگا  و  دشاب ، ردان  کین  نارحب  زور  نیردنا  مشش - زور 

103 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
. دتفا سکن "32  " 

. تسا مشش  دض  زور  نیا  دوب و  رطخ  جنریب و  دشاب  زور  نیردنا  هک  نارحب  ره  متفه - زور 
. دشابن کین  دنک  نارحب  رد  انب  رگا  تسین و  نارحب  زور  متشه - زور 

زور زا  تسا  هدـنهد  ربخ  هکناـنچ  مهدزاـی ، زور  زا  هدـنهد  ربخ  تسا و  مجنپ  موس و  زور  نوچمه  نیا  مکح  تسنارحب و  زور  مهن - زور 
. متفه مشش و  زور  زا  مراهچ 

. تسا متشه  زور  نوچمه  مهد - زور 
. مهدراهچ زا  تسا  هدنهد  ربخ  تسا و  مهن  مجنپ و  زور  نوچمه  مهدزای - زور 
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. تسا متشه  زور  نوچمه  مهدزاود - زور 

. دشابن نارحب  يو  رد  هک  تسا  یئاهزور  هلمج  زا  هن  دنک و  نارحب  عقوت  بیبط  هک  یئاهزور  زا  هن  تسا  هنایم  وا  هجرد  مهدزیس - زور 
. تسین زور  نیا  زا  رتیوق  زور  چیه  متفه  زور  زا  سپ  تسنارحب و  زور  مهدراهچ - زور 

. دوب کین  دشاب  رگا  دشاب و  مک  نارحب ، زور  نیردنا  مهدزناپ - زور 
. تسا مهد  متشه و  زور  نوچمه  مهدزناش - زور 

. مکی تسیب و  زور  زا  تسا  هدنهد  ربخ  تسا ، مهن  زور  نوچمه  مهدفه - زور 
. دوب کین  دشاب  رگا  مهدفه و  رد  هک  دوب  نآ  زا  رتمک  نارحب ، زور ، نیردنا  مهدجه - زور 

. دشاب دب  دشاب  رگا  دشاب و  رتمک  نارحب ، زور ، نیردنا  مهدزون - زور 
. تسین زور  نیا  زا  رتیوق  زور  چیه  هتشذگ  مهدراهچ  زا  تسنارحب و  زور  متسیب - زور 

. زور نیردنا  هک  دشاب  نآ  زا  شیب  متسیب  ردنا  نکل  تسنارحب ، زور  مکی - تسیب و  زور 
. تسین نارحب  مود - تسیب و  زور 
. تسین نارحب  موس - تسیب و  زور 

. تسین زور  نیا  زا  رت  توق  هب  يزور  چیه  متسیب  سپ  زا  تسنارحب و  زور  مراهچ - تسیب و  زور 
. تسین نارحب  مجنپ - تسیب و  زور 

زور نیا  زا  رت  توـق  هب  يزور  چـیه  مراـهچ  تسیب و  سپ  زا  تسا و  نارحب  زور  متفه - تسیب و  زور  تسین  نارحب  مشـش - تسیب و  زور 
. تسین

. تسین نارحب  متشه 33 - تسیب و  زور 
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. تسین نارحب  مهن - تسیب و 
. تسین نارحب  ما - یس 

. تسنارحب مکی - یس و 
. تسین نارحب  مود - یس و 

. تسین نارحب  زور  ما - هس  یس و 
. دشابرتفیعض دشاب ، زور  نیا  زا  سپ  هچنآ  و  تسنارحب ، زور  مراهچ - یس و 

. تسین نارحب  زور  مجنپ - یس و 
. تسین نارحب  مشش - یس و 

. تسنارحب زور  متفه - یس و 
. تسین نارحب  زور  متشه - یس و 

. تسین نارحب  زور  مهن - یس و 
. ملعا وه  و  تسنارحب . زور  ملهچ -
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توق و  تسا . مادـک  نارحب  ریغ  نارحب و  ياهزور  ياهمان  هک  تسا  هدـمآ  هدرک  داـی  نوچ  دوب ، فیعـض  دـشاب  نیزا  سپ  هک  ینارحب  ره 

نآ و  تسا . دنچ  مادک و  دـشاب  مامت  کین و  اهنارحب  يو  رد  هک  اهزور  هک  ددرگ  مولعم  هشیدـنا  چـیهیب  نآ  فعـض  ینارحب و  ياهزور 
متفه یس و  مراهچ و  یس و  مکی و  یس و  متفه و  تسیب و  مراهچ و  تسیب و  مکی و  تسیب و  متسیب و  مهدراهچ و  متفه و  مراهچ و  زور 

مجنپ و موس و  زور  نآ  تسدنچ و  تسمادک و  هن ، یهاگ  دشاب و  نارحب  یهاگ  يو  رد  هک  یئاهزور  و  دـشاب . زور  هدزای  هلمج  ملهچ ، و 
رطخ اـب  جـنر و  اـب  دـب و  اـی  تسا  صقاـن  نارحب ، يو  رد  هک  یئاـهزور  و  تسزور . شـش  هـلمج  مهدـفه ، مهدزیـس و  مهدزاـی و  مـهن و 

و دـشاب . زور  تشه  هـلمج  و  مهدـجه ، مهدزناـش و  مهدزناـپ و  مـهدزاود و  مـهد و  متـشه و  مشـش و  زور  نآ  تسدـنچ و  تسمادـک و 
یس مهن و  تسیب و  متشه و  تسیب و  مشش و  تسیب و  مجنپ و  تسیب و  موس و  تسیب و  مود و  تسیب و  دشابن  نارحب  يو  رد  هک  یئاهزور 
زور تشه  یس و  مامت  تسزور ، هدزیس  هلمج  مهن ، یس و  متشه و  یس و  مشش و  یس و  مجنپ و  یس و  موس و  یـس و  مود و  یـس و  ما و 

دمآ 34. هدرک  دای  رتشیب  هک  دوب  زور  لهچ  تمامت  مود ، لوا و  زور  اب  و  دشاب ،
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: تاحیضوت

______________________________

ار نارحب  هنوگ  شـش  احورـشم  لیـصفت و  هب  باب  نیا  رد  یناگرگ  اما  دـش . هداد  حیـضوت  باتک  لوا  هلاقم  رد  لابق  نارحب  هراب  رد  ((- 1)
0 ءابطلاا ) مظان  ( ) نارحب موی   ) دیآ 000 دیدپ  ار  رامیب  هک  يرییغت  نارحب  تسا . هداد  حرش 

. تسا هدمآ  دننکب " شیوخ  راک  تقو ، رد  کیره  اه " هخسن  ریاس  رد  (- 2)
. تسا هدمآ  تشذگ " رد  دوز  (، جم 1 " رد  نتشذگ "و  دوز  رم "،" اک "و " رد " (- 3)

. تسا هدمآ  كدنا " كدنا  تعیبط "،" زا " سپ  " اک ، رد " و  جم 1 ) رد  (- 4)
. ددرگ ینلاوط  زین  يرامیب  هجیتن  رد  ینلاوط و  نارحب  هک  تسا  نآ  روظنم  (- 5)

ار نآ  لاـثما  هدـعم و  بلق و  دـبک و  زغم و  دـننام  ندـب  مـهم  ربـتعم و  ياهتمـسق  اـضعا و  میدـق  ءاـبطا  حلاطـصا  رد  هـسیئر : ءاـضعا  (- 6)
. دنتفگیم

. تسا هدمآ  یحاون " اک "،" رد " یلاوح "و  رم "،" رد " (- 7)
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. دش هداد  حیضوت  لوا  هلاقم  رد  هک  تسابوق  نامه  (- 8)
يرامیب يو  زا  سپ  هک  ناسنا  ندـب  رد  یـسامآ  لاد ] مض  هب  : ] هلیبد تسا . هدـمآ  لمد " (، جـم 1 " رد  هلیبد "و  اک "،" رم "و " رد " (- 9)

0 ءابطلاا ) مظان   ) دنک زورب  يرگید 
( ملا میم و  نوکـس  نون و  حتف  هب   ) لمن زا  هملک  نیا   0 ءابطلاا ) مظان   ) دیآ رب  مادنا  رب  هک  یگدـیمد  هژیو و  ولهپ  شیر   000 هلمن : (- 10)

. تسا نزرا  ياههناد  دننامب  هلمن  ياههناد  هک  هدمآ  رهاوجلا  رحب  رد  تسا . هچروم  يانعم  هب  هک  هدش  هتفرگ 
هک تسا  تفوـک  زا  ریغ  جاردـننآ )  ) تقرحلا دـیدش  قـیقر  بآ  رپ  دوـش  ادـیپ  ندـب  دـلج  رب  هک  دـشاب  يا  هناد   0000 یـسراف : ران  (- 11)
زا یعون  تسا : هدـمآ  عطاق " ناهرب  رد "  0 ادخهد ) همانتغل   ) هلمن 000 سنج  زا  هک  تسیا  هـناد   000 عماوجلا ) عمجم   ) دشاب سیلیفیس 

ناگدنناوخ رظن  هب  یبلاطم  مراهچ ، هلاقم  رد  یـسرافران  هراب  رد  مهز  اب  تسا . هدنـشک  نآ  زا  یکدنا  خلت و  ياهزیچ  زا  بکرم  دشاب  رهز 
. دیسر دهاوخ 

. تسا اهنآ  لاثما  و  ( Lipome  ) موپیل دننامب  ییاههدغ  روظنم  ددغ  (- 12)
ددرگ خارف  مدق  قاس و  ياهدیرو  نآ  رد  هک  یتلع   000 روپنایرآ ،)  ) Varix[ درفم  ] هیلاد رمیلش ،)  Varicose veins  ) یلاود (- 13)

 Varicose veins، هیلاد یلاود ، سیراو ،  0 ءابطلاا ) مظان  )
ناهد یجک  روپنایرآ ،)  Paralysis of the Face  ) تروص جلف   / Facial Palsy تروص بصع  جلاف  ناهد  یجک  هوقل : (- 14)

. هرصاب بصع  جلاف  رثارب 
. تسا هدمآ  درک " دیابن  (، جم 1 " رد  (- 15)

Watering of the  ) هعمد نلایـس   Tear( نیعم  ) کشرـس کـشا و  اـضیا  " هعمد : کشرـس و " کـشا ، لاد ] حـتف  هب   ] عمد (- 16)
. يزیر کشا  روپنایرآ ،)  /) Lacrimation( رمیلش  eyes

هدمآ هئدصب " (، جم 1 " رد  روپنایرآ )  Serum  ) هبانوخ مورس ، نیعم ،)  ) هبانوخ 000 نوخ ، هب  هتخیمآ  كرچ  بآدرز ، دـیدص : (- 17)
. تسا

دای لابق  ثفن " حرـش " تسا . هدـمآ  ثفن " اک "،" رم "و " رد " ءابطلاا ،) مظان   ) هدـنهد مد  رگنوسفا و  یگدـیمد  یگدـیمد و  هثفن : (- 18)
. دش هدرک 

. تسا هدمآ  دشاب " زجاع  لاح "، دب  زا  لبق  " اک ، رد " (- 19)
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. تسا هدمآ  قیلا " توق و  هب  هن  (، جم 1 " رد  قیلا "و  هن  تقو و  هن  رم "،" رد " لاح "و  قیلا  هن  تقو و  رد  اک "،" رد " (- 20)
اهزور هیروحاب : مایا  تسا . هدـمآ  يروحابلا " مایا  اک "،" رد " تسا . هدـمآ  لیـصفت  هب  باتک  لوا  هلاقم  رد  روحاب " مایا " هراب  رد  (- 21)

0 رهاوجلا ) رحب   ) دوش 0000 عقاو  نارحب  نآ  رد  هک  دشاب 
هجوت رایـسب  رامیب  لاح  هب  اهزور  نیا  رد  بیبط  هک  تسا  نآ  دوصقم  هبنت ، ندـیناهاگآ و  یهاـگآ و  ياـهزور  ینعی  راذـنلاا : ماـیا  (- 22)
ندمآ هب  دهدیم  ربخ  مراهچ  زور  لاثم  رگید  زور  رد  نارحب  ندمآ  هب  دهد  ربخ  هک  دشاب  اهزور  راذنا " مایا " هدمآ : رهاوجلا  رحب  رد  دنک .

متفه 000" زور  رد  نارحب 
. تسا هدمآ  طسولا " یف  هعقاو  مایا  اک "،" رد " دشاب . يرامیب  طسو  ياهزور  دوصقم  (- 23)

. تسا هدمآ  مه  مدص " زور  مداتشه "،"و  زا " سپ  " اک ، رد " (- 24)
. تسا هدمآ  زور " راهچ  ره  رم "،" رد " (- 25)

. دوب لئاق  ناوتیمن  نآ  رب  یملع  لیلد  تسا و  فلس  ناکشزپ  دیاقع  زا  دشاب  درف  ياهزور  رد  نارحب  داح ، ياهیرامیب  رد  هکنیا  (- 26)
. تسا هدمآ  مهدزناپ " رم "،" رد " (- 27)

. تسا هدمآ  متفه " (، جم 1 " رد  (- 28)
جنپ "0 تسیب و  اه ": هخسن  ریاس  رد  (- 29)

، همان بسن  روپنایرآ ،(   Genealogy( همان بسن  همان  هرجش  هرجش و  تسا . هدمآ  تسرهف " اک "،" رد " هرجش "و  (، جم 1 " رد  (- 30)
ياهملق هب  نآ  شور  زرط و  تباب  باتک  رد  هک  رجـشم  نیا  هراب  رد  نیعم ،)  ) بسنلا هرجـش  هماـن ، هرجـش  یـسک ، دادـجا  یماـسا  تسرهف 

همه زا  هدمآ ، راک  ساسا  هخـسن  رد  هک  یحرـش  اما  تسا ، هدمآ  بلاطم  رخات  مدقت و  ییاهفلاتخا و  اب  اه  هخـسن  ریاس  رد  تسا - فلتخم 
. تسا رتلماک 
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هدرک عورش  موس  زور  زا  جم 1 ،) رد  تسا و  هدمآ  موس " مود و  نیتسخن و  زور  اک "،" رد " " موس ، مود و  لوا و  زور  رم "،" رد " (- 31)

هدمآ 0000 و جم 1 ) رد  لاثم  تسا ، یکی  اهنآ  موهفم  اما  تسا  توافتم  یمک  راک  ساسا  هخسن  اب  تارابع  اه  هخسن  ریاس  رد  اضیا  تسا .
یئاهزور يزبسب و  هن  یهاگ  دـشاب و  یهاگ  نارحب  يو  رد  هک  ییاهزور  هدـش و  هدرک  ناشن  دـشاب  کین  نارحب  يو  رد  هک  یئاهزور  مان 

باتک نیا  هدـنناوخ  رب  ات  تسا  هتـشون  يدوبکب  دـشابن  نارحب  يو  رد  هک  یئاهزور  رد  یهایـس و  هب  صقان  ای  دـشاب  دـب  نارحب  يو  رد  هک 
. یلاعت هللا  ءاش  نا  دوش  رهاظ  دوز 

Reapparition of يراـمیب تـشگرب  يراـمیب ، دوـع  يراـمیب . نتـشگ  زاـب  نیــس ] فاـک و  نوکــس  نوـن و  مـض  هـب   ] سکن (- 32)
 disease 0

. درادن ار  ياهزور 28 و 30 و 32 و 33  جم 1 ،) هخسن  رکذت : (- 33)
ات فلس  ناکـشزپ  هک  دناهدش  هجوتم  باتک  ناگدنناوخ  هک  تسا  یعطق  دمآ ، باب  نیا  رد  هکنانچ  نآ  ياهزور  نارحب و  باب  رد  (- 34)

نیرتهب باتک  نتم  تسین و  نآ  رب  هیـشاح  اـی  حرـش و  هب  جاـیتحا  دناهتـشاد و  هجوت  نآ  ياـهزور  يراـمیب و  نارود  رد  نارحب  هب  دـح  هچ 
. تسا عوضوم  دهاش 

نیا ات  هک  تسا  یعوضوم  دناهتـشاگن ، یبلاطم  نآ  ینارحب  ریغ  ینارحب و  دـب  بوخ و  هبـساحم  نارحب و  ياهزور  هراب  رد  ناینیـشیپ  هکنیا 
بوسحم نارحب  مایا  هدـش  نییعت  ياهزور  نیا  زا  یکی  رد  هک  نیمه  هدوب و  رارقرب  ام  روشک  رد  لبق ) لاـس  دـص  اـت  هاـجنپ  اـبیرقت   ) رخاوا

" ياهباتک زا  رثاـتم  هدروآ  دوخ  باـتک  رد  باـب  نیا  رد  راوگرزب  دیـس  هک  یثاریم  تسا . هدرکیم  رییغت  مه  راـمیب  يوادـت  بیترت  هدـمآ ،
( دمآ هکنانچ  "  ) يواح باتک " يادتبا  رد  يزار " هک " ارچ  تسا . سیئر " خیـش  يزاوها "و " سابع  نب  یلع  يزار "و " يایرکز  دـمحم 

زور ار  وا  هک  تسا  يرامیب  حرش  تایاکح  نیا  زا  یکی  هک  هدروآرد  ریرحت  هتـشرب  دوخ  نارامیب  زا  یبط  تیاکح  هس  یـس و  ای  ود  یس و 
هاگـشناد تاراشتنا  هرامـش 940 ، " يزار ، یبـط  تاـیاکح  همجرت  هب " دوـش  عوـجر  رتـشیب  عـلاطا  يارب   ) تسا هتـشادیم  رظن  تحت  زورب 

( مود پاچ  نارهت ،
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يراودیما 1 تملاس و  ياهناشن  ریبدت  رد  مراهچ / باب 

تشگ 2 و دناوت  ولهپ ، رگیدب  ولهپ ، زا  دوخ  دورن و  ورف  بیشن  هب  رتسب  ردنا  تفخ و  دناوتب  ولهپ  رد  دتفوین و  زاب  تشپ  رب  رامیب  هک  هاگره 
دشاب و یعیبط  رامیب  ندز  مد  هک  هصاخ  يراودیما ، دشاب و  تعیبط  توق  ناشن  نیا  هتشاد ، تداع  یتسرد  نت  ردنا  هک  دبسخ  لکش  نآ  رب 

بش هب  نتفای  باوخ  يراودیما و  تعیبط و  توق  زا  دشاب ، تسرد 4  ناشن  دوشن ، تدایز  يرامیب  دنک و  زیهرپ 3  رامیب  رگا  و  يوق ، ضبن 
و" دوب . غاـمد  تملاـس  ناـشن  ناتـسرد ، نت  رظن  نوچمه  رظن  تسرد و  اهتـساح  ندوب و  رت  هدوـسآ  دوـش ، رادـیب  باوـخ  زا  هک  دادـماب  و 

رگید رگا  هصاخ  دشاب ، يرامیب  تلوهـس  ناشن  ندوب ، شیوخ  گنر  تئیه و  رب  دوب و  غامد  ندـش  كاپ  ناشن  ماسرـس " سپ " زا  هسطع "
یسامآ اشحا  رد 5  زا  هک  ددرگ  مولعم  هکنآ  رهب  زا  دوب و  تملاـس  ناشن  نت ، همه  ردـنا  بت  ترارح  يراومه  و  دوب ، تملاـس  نآ  هناـشن 

" ار نآ  هک  یئاهرثب 6  يوارفص " بت  ردنا " و  تنوفع ، زا  دشاب  قورع  ندش  كاپ  ناشن  نارحب ، زورب  صقان  هقبطم " بت  ردنا " و  تسین ،
، نارحب زور  ردنا  قرع "8  لوب "و " راردا  لاهسا "و " یق "و " فاعر "و " مرگ " ياهبت  ردنا  و  دشاب ، ریخ  ناشن  دنیوگ ، هلاخ "7  بت 

. ءاشحا رگید  رگج و  تملاس  دشاب و  هدعم  توق  ناشن  ماعط  توهش  اهیرامیب  ردنا 9  و  دوب ، تملاس  ناشن 
108 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

. تسا هدمآ  ياهناشن 000 " نتخانش  ریبدت  رد  اک "،" رد " ((- 1)
. تسا هدمآ  تفخ " رم "،" رد " (- 2)

. تسا هدمآ  دنکن " زیهرپ  (، جم 1 " رد  يزیهرپان "و  اک "،" رد " (- 3)
. تسا هدمآ  یتسردنت " رم "،" رد " (- 4)

0 اه ) هخسن  ریاس  قبط   ) تسا حیحص  ردنا " (- " 5)
Eruption( نیعم  ) روثب نآ  عمج  هرثب  نآ  دحاو  دوش . ادـیپ  تسوپ  يور  هک  زیر  هناد  شوج و  ءارو ] ءاث  نوکـس  ءاب و  حـتف  هب   ] رثب (- 6)

0 روپنایرآ )  /) ,Pustule
. تسا هدمآ  لاخپت " اک "،" رد "  Herpes 0 هلاخبت لاخ ، بت  (- 7)

. تسا هدماین  قرع " هدمآ و " کین " بوسر  لوب "،" راردا  زا  سپ  اک "،" رد " (- 8)
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اهبت و ردـنا  تسا ": هدـمآ  تروص  نیدـب  درادـن و  ار  هدـعم " توق  ناـشن  ماـعط  توهـش  اـهیرامیب  ردـنا  هلمج "و  " اـک ، هخـسن " (- 9)
" دشاب تملاس  ناشن  اهسامآ  ءاشحا و  ياهیرامیب 

109 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

دوش لئاز  تلع  رگیدب  هک  اهتلع  نتخانش  رد  مجنپ / باب 

مشچ ب" درد  نینچمه  و  دوش . لیاز  يرک  دتفا ، قافتا  یئارفـص " لاهـسا  سپ " دوش ، رک " شوگ "، ار  مرگ " بت  دنوادخ " هک  هاگره 
هکنآ رهب  زا  دتـسیا  زاب  لاهـسا " دوش و " رک " شوگ "، ار  یئارفـص " لاهـسا  دنوادخ " هک  دشاب  نکمم  و  دوش . لیاز  یئارفـص " لاهـسا 

" ار ءاقـستسا " دـنوادخ " رگا  و  دوش . لـیاز  یئارفـص " لاهـسا  مشچ ب " درد  نینچمه  و  دـنک . ـلااب  يوس  يور  یئارفـص  هداـم  ارفص و 
هدام نآ  بت ، ترارح  دیآ ، بت " ار " یمغلب " جنشت  دنوادخ " رگا  و  دوش . لیاز  وا  تلع  دور ، كان  یبآ  تبوطر  ای  دتفا  یمغلب " لاهـسا 

مه دشاب  اشحا  هدعم و  زا  هک  درس  جازملا  ءوس  و  ددرگ . رت  لهس  ای  دوش ، لیاز  عبر " بت  هب " عرص " دنک و " لیاز  جنشت " دراذگب و " ار 
تملاع دراد . جضن  ناشن  دروآرب  هفرـس " هچنآ ب " دیآ و  دیدپ  یتحارج 1  ياپ ، رب  ار  هیرلا " تاذ  دـنوادخ " رگا  دوش . لیاز  بت " هب "
اهولهپ هنیس و  رس و  یلاوح  ردنا  ای  شوگ  نب  ردنا  هیرلا " تاذ  دنوادخ " رگا  نینچمه  تعیبط . عفدب  تسا  هدرک  لاقتنا  هدام  هک  دشاب  نآ 

یئلاع www.Ghaemiyeh.comیفخ  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 51زکرم  هحفص 32 

http://www.ghaemiyeh.com


قانخ "و" دنوادخ " رگا  و  دوش . روصان 3  هدام  يدب  ببس  هب  اهشیر  نآ  نکیل  تملاس 2 ، دیما  دشاب و  لاقتنا  نارحب  لیلد  دیآرب ، اهشیر 
" ایلوخیلام دنوادخ " هک  مدید  نم  و  دوش . لیاز  نادب  تلع  دشاب و  لاقتنا  نارحب  دیآ ، دیدپ  ( Hemorrhoids"  ) ریساوب ار " ماسرس "
، دیآ دیدپ  یخرس  سامآ و  هنیس  رب  ار  هحبذ "5  ناقفخ "و " دنوادخ " رگا  و  دش . لیاز  نادب  ایلوخیلام " ياپ و " رب  دـمآ  رب  هتشر "4  ار 
و دوب . تملاـس  ناشن  دیآ ، دـیدپ  سامآ  نابز  قلح و  رهاظ  هب  رگا  نینچمه  و  دـنکیم . عفد  رهاظ  هب  ار  هدام  تعیبط  دـشاب و  لاقتنا  نارحب 

مد ياهمادنا  هکنآ  رهب  زا  دوش  لیاز  هفرس " دیآ "، دیدپ  یسامآ  هیاخ  رد  ار  نهک "6  هفرس  دنوادخ " رگا 
110 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

تکراشم لسانت  ياهمادنا  اب  ار  ندز 
(146 / 1)

و دـشاب . هدرک  لاـقتنا  دـب  هداـم  هکنآ  رهب  زا  دوـش  لـیاز  بلعثلا " ءاد  دـیآ "، دـیدپ  یلاود " ار " بـلعثلا "7  ءاد  دـنوادخ " رگا  و  تـسا .
" دنوادخ رگا  و  دشاب . هدرک  لاقتنا  هدام  دیآ ، دیدپ  یلاود " ار " سرقن " ار و " اهمادـنا " درد  ار و " هدرگ " درد  دـنوادخ " رگا  نینچمه 

. ددرگ لیاز  قاوف " دیآ "، دیدپ  هسطع " ار " یئلاتما " قاوف 
111 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

جارح دـیج ، جارخ  لواـط  هدــنگ   Benign Antrax كریگفک ءاــخ ] مــض  هــب   ] جارخ تــسا . هدــمآ  یجارخ " رم "،" رد " ((- 1)
0 رمیلش )  /) Malignant Anthrax يدر

. تسا هدمآ  دوش " لیاز  نادب  تلع  هلمج "و  " هملاس ، زا  سپ  رم "،" رد " (- 2)
 Fistula 0 ریصاون نآ  عمج  روسان ، روصان  (- 3)

- یندـملا قرع  هتـشر ، كویپ ،  Guinea Worm /Hair -Worm- یندـم قرعِ  ینیدـملا  قرعِ  یندـملا  قرعِ  كویپ  هتـشر : (- 4)
 Guinea Worm

ود رهب  دـشاب  یمرو  هحبذ : ءابطلاا ،) مظاـن   ) دـیآ رب  قلح  رد  هک  یـشیر  و  دـشکب . دـنک و  ادـیپ  قاـنخ  هک  ینوخ  ولگ و  درد  هحبذ : (- 5)
0 نیعم )  ) ولگ درد  موقلح ، بناج .

. تسا نمزم  تیشنرب " روظنم " (- 6)
هابور يوم  نتخیر  دننامب  وم ،) یگتخیر   ) هابور يرامیب  رمیلش ،)  Baldness Fox -Evil  ) بلعثلا ءاد  (- 7)

112 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

دوب دهاوخ  هک  دوب  يرامیب  ناشن  دیآ و  دیدپ  مدرم  نت  رد  هک  اهلاح  نتخانش  ردنا  مشش / باب 

" جنـشت وضع " نآ  ردنا  هک  دشاب  میب  دشاب ، رگید  يوضع  رد  رگا  دوب و  هوقل " میب " رایـسب  دتفا ، جلاتخا 1  يور  مشچ و  رد  هک  هاـگره 
Lightshunning  ) یئانـشور زا  سرت   ) دهاوخن یئانـشور  دیآ و  رایـسب  بآ  مشچ  زا  دوشیم و  خرـس  يور  مشچ و  هک  هگره  و  دـتفا .
، دوب عرـص " همدـقم " " سوباـک ، رایـسب و " نتـشگرس " دوب "، ماسرـس " میب " دـب ، اـی  یکوذـخ "2  نآ " ندــید  زا  دــنیب و  هـک  رمیلش )
بآ 3 همدقم  يدود  نوچ  ای  مشچ  شیپ  هشپ " نوچ " لایخ  ندید  دشاب ، ایلوخیلام " همدقم " یببـسیب  هتـسویپ  یلدشوخان  یکانهودنا و 

يدنک ینلاسک "و " ( ، " Glaucoma  ) هایس بآ  هب  ای  راشتنا  تلع  هب  دوب ، هدننک  میب  هتسویپ  عادص "و  بعص "و " هقیقـش  درد  دوب "،
تاذ تلعب " دشاب ، هدننک  میب  هلزن " ماکز "و " يرایـسب " دوب ، هتکـس " همدـقم " دـشاب ، هتـسویپ  هک  اهمادـنا  همه  جلاتخا " اهتـساح "و "
قرع توق  طوقـس  هب  دشاب  هدننک  میب  طلاخا و  ندش  قیقر  ناشن  ای  دشاب  لاتما " ناشن " نت  همه  زا  رایـسب  ندمآ  قرع  "و  لس ، هیرلا "و "

ندـمآ رب  ولگ  زا  نوخ  هچنادـب  ای  هتکـس " دوب ب " هدـننک  میب  طرفم ، يـلاتما  یتنوفع ، ياـهبت  هب  دوب ، هدـننک  میب  يوب ، شوخاـن  ندـمآ 
ملا 6 توهـش و  طوقـس  " یتنوفع ، ياهبت  هب " دـشاب  هدـننک  میب  يوب ، شوخان  لوب  دـشاب ، همخت "5  " ناشن  يوب  شوخاـن  لقث 4  دریگ ،
زا نوزف  ماعط  توهـش  دشاب ، جنلوق " همدقم " مکـش  رد  اهداب  دلوت  "7 و  نتـشگ ، شنم  يرامیب " همدقم  دشاب و  لاتما " ناشن " یگدنام ،

، دوب هدعم  مف  یمرگ  ناشن  هدعم ، ردنا  اهداب  دـلوتیب  ماعط  توهـش  طوقـس  هدام  ات  هدـعم  ردـنا  دـشاب  درـس " جازملا  ءوس  ناشن " تداع ،
، نآ دننام  لدرخ "و  نوچ " اهیزیت  يوزرآ  هدعم ، ردنا  دشاب  ارفص  دلوت  ناشن  اهیشرت ، ياهوزرآ 

113 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
، دشاب " ماذج  " همدقم  زاوآ ، یگتفوک 8  سفن و  یگنت  يور و  گنر  یگریت و  مشچ و  یخرـس  هدـعم ، ردـنا  دوب  ظیلغ  هدام  دـننام  ناشن 
،" دشاب صرب " همدقم " رایسب ، دیفس " قهب  دشاب "، میظع  هلبند "9  همدقم " اههدغ ، يرایسب  دشاب ، گرزب  یتحارج  ناشن  اهلمد  يرایـسب 

مدرم هتسویپ  ناقفخ "
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دشاب یتلع  ناشن  دراد ، تشپ  اهولهپ و  يوس  هب  لیم  دشاب و  رگج " ردنا " هک  ددمت " اجافم "10 "، گرم " هب  دشاب ، هدننک  میب  تسردنت 
ناشن ياپ  تسد و  مشچ و  تشپ  سامآ  " ناقری ، همدقم " دشاب و  هدس " ناشن " نآ ، یکدنا  لقث و  يدـیپس  دوب ، رگج  هبذج 11  ردنا  هک 

ار دعقم " هک " یلاهسا " هدرگ "، ردنا  دشاب  یتفآ  ناشن  هاگ 12 ، یهت  ددمت " ینارگ "و " دشاب "، ءاقـستسا " همدقم " رگج "و  یفیعض "
" ببس هب  هن  " دعقم ، ندیراخ " " هناثم ، شیر  دشاب ب " هدننکمیب  نتخات 14 ، بآ  ندینازوس  اعما  جحس "13  دشاب ". هدننک  میب  دنازوسب 

. دشاب ریساوب " همدقم " درخ ، مرک "
114 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

Subsultus( روپنایرآ  Convulsion ( ) نیعم  ) نت 000 زا  رگید  یمادنا  ای  مشچ  اهگر و  ندیرپ  نتسج ، ندیرپ ، جلاتخا 000  ((- 1)
0 رمیلش )  To Winckle( مشچ ندیرپ  ، 

0  ) نیعم  ) هدنکارپ 000 هدرزآ ، ناشیرپ ، هتفشآ ، كودخ : تسا . هدمآ  یگریخ " "" اک  رد " یکودخ "و  رم "،" رد " (- 2)
. دیفس بآ  ای  راشبآ  ای  ( ) Cataract تسا دیراورم  بآ  دوصقم  (- 3)

 Cataract- دیراورم بآ 
. تسا هدمآ  لفث " رم "،" رد " (- 4)

 Inoligetion /0 دنیوگ هماخت " امومع " مضه و  ءوس  همضاهءوس ، همخت : (- 5)
. دراد هفاضا  ار  رسکت " رم "،"و  هخسن " (- 6)

. تسا هدمآ  هژاو  نیا  هراب  رد  حیضوت  لابق  نایثغ . یق و  تعیبط ، یگدز  مه  رب  تعیبط ، نتشگرب  (- 7)
. تسا هدمآ  یگتفرگ " رم "،" اک "و " رد " (- 8)

0 رهاوجلا ) رحب   ) دشابیم 000 مرو  رغصم  هلیبد : تسا . هدمآ  میظع " هلیبد  رم "،" اک "و " رد " (- 9)
. تسا هدمآ  ندرم " هاجافم  اک "،" رم "و " رد " (- 10)

. دشابیم حیحص  هک  هدمآ  رگج " بدح  اک "،" رد " رگج "و  هبدح  رم "،" رد " (- 11)
. دنیوگ ولهپ " هماع " فرع  رد  هک  مکش  پچ  تسار و  فرط  (- 12)

Flank

 Hypochonolrium ای
. هدور یگدیشارخ   0 رمیلش )  Alight Scratch  ) شارخ جحس : ءابطلاا ،) مظان   ) هدور يرامیب  زا  یعون  جحس ...  (- 13)

. تسا هدمآ  لوب " (، جم 1 " رد  هدماین و  نتخات " بآ  رم "،" رد " (- 14)
. تسا نآ  عفد  عقوم  رد  شزوس  روظنم 
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115 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

گرم تقو  نتخانش  رد  متفه / باب 

هراشا

ردنا دـشاب و  کین  نارحب ، میلـس  اهیرامیب 1  ردـنا  هک  دـنریم  زور  نآ  هدنـشک ، بعـص و  هداح  ياهیرامیب  ردـنا  اهبت  اهتبون . اـهبت و  ردـنا 
دزیخ بعص  هسات " دوش و " هدیروش  لقع ، هک  دشاب  نآ  گرم  ناشن  و  دنریم . بت " تبون " ردنا  دنام ، نادب  هچنآ  هقرحم و  ياهیرامیب 2 

و دوش . كلاه  ددرگ و  رارقیب  رامیب  دزیخ و  درد  لد  دنک و  دلوت  مشچ  ندـش  کیرات  رـسدرد و  سپ  دـیآ . دـیدپ  ندونغ  فیعـض و  ای 
. دریم تبون " لوا " ردنا  یمغلب  ياهیرامیب  ردنا 
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دیدپ تابـس "3  ینلاـسک "و " دنامب و " توافتم  فیعـض و  ضبن ، دوشن و  مرگ  ددرگ و  زارد  امرـس ، تدم  هک  دشاب  نآ  گرم  ناشن  و 

دیآ و دیدپ  يرامیب  بت "و  ضارعا " هک  بت " تقو " ردنا  زور و  زا  دـشاب  تعاس  نآ  گرم  رامیب ، رد  دوش . كلاه  نایم  نیرد  و  دـیآ ،
، اهتقو نینچ  رد  دب  ياهتملاع  رگا  و  اهتنا . رد  ای  دیازت  رد  دشاب و  رتمک  بت " تبون "، ءادتبا  ردنا  نکل  دـشاب . یندـمآ  دـیدپ  نیرت  بعص 

دریم یئاهبت  ردنا  رتشیب  دریمب و  دیازت  تقو  ردنا  ای  بت " يادتبا " رد  هک  يرامیب  زین  و  دیـسرت . دیاب  رتمک  دـمآ ، هدرک  دای  هک  دـیآ  دـیدپ 
ددرگ و تدایز  ملا  دهن و  عضوم  نادب  يور  دیآ و  تکرح  رد  هدام  تقو  نیردنا  و  ینوردنا ، ياهمادـنا  ردـنا  دـشاب  یـسامآ  ببـس ، هک 
دوشیم و تمیزه  نآ  تکرح  زا  تعیبط  و  دشاب ، رایـسب  و  دـشاب ، دـب  تخـس  نآ  هدام  هک  ییرامیب  ردـنا  ای  دهد 4 ، راب  لدب  نآ  بیـسآ 

نینچنیا و  دنراشفب . ولگ  ار  وا  هک  یـسک  لاح  نوچمه  ای  دریم 5  ورف  رایـسب  مزیه  ریز  رد  هک  دشاب  كدـنا  شتآ  نوچمه  نآ  اب  تعیبط 
نکیل دـنریمب ، تبون " طاطحنا " تقو  ردـنا  رد  انب  دوش و  تمیزه  هداـم  زا  تعیبط  هک  نآ  ببـس  هب  دریم ، بت " ياـهتنا " تقو  رد  راـمیب 

میظع و یمغ  ای  يوق 6  یببس  هب  زج  تقو  نیردنا 
116 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

و دریم . سپ  دـنک ، جزل  قرع  تسخن  قفاوماـن و  یبارـش  اـی  یماـعط  نوچ  رگید  یعون  زا  یببـس  هب  اـی  دـنام ، نیدـب  هچنآ  میظع و  يداـش 
هتفای و لیلحت  يزیرغ  ترارح  دشاب و  هدش  فیعـض  ياهتوق  نکیل  دـشابن ، یبیـسآ  دشاب 8 و  ررـضیب 7  طاطحنا  نیا  هک  تسنآ  تقیقح 
دیآ و زاب  اهتوق  یتسار  طاطحنا  ردنا  هکنآ  رهب  زا  دـشابن ، و  تسا ، طاطحنا  ردـنا  بت " هک " دـنام  نادـب  هدـش ، هتـسهآ  فیعـض و  ضبن ،

0 دوش ) مظنم   ) دوش ماظنب  ددرگ و  يوق  ضبن  دزورفارب و  يزیرغ  ترارح 
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، نیا و  طلاخا . همه  یگدش  هابت  دوب و  هدام  يرایـسب  نآ  ببـس  دنریم و  لاهـسا " رتشیب ب " دنریم و  رایـسب  طاطحنا  تقو  رد  هلبآ  رد  اما 
دـناجنریم و ار  اـشحا  دـنک و  دـلوت  لاهـسا " ددرگ و " زاـب  نطاـبب  یـضعب 9  دـیآ و  نوریب  نت  رهاـظ  هب  هلبآ " یـضعب " هـک  دـشاب  ناـنچ 

مـشچ دیآ  دیدپ  عادص  یناشیپ و  شوگ و  ینیب و  مشچ و  ردنا  رگید  ياهیرامیب  ردـنا  رگید 10  ياهتملاع  و  دوش . كلاه  دـنازاذگیم ،
تسوپ دوبک و  اهنخان  و  درـس ، نینچمه 11  و  هایـس ، ای  دوش  دوبک  ینیب  رـس  هک  دـشاب  و  ددرگ ، درـس  دوش و  کیراب  ینیب  دـتفارد و  رود 

نیا دوش . نانچمه  ناوختـسا  رب  یناشیپ  تسوپ  دوش ، کشخ  اـت  دـشوپ ، يزیچ  دریگب و  رت  تسوپ  یـسک  هکناـنچ  دوش ، هدیـشک  یناـشیپ 
يدـیپس دوش و  لااب  يوس  مشچ  یهایـس  رخآ ، هب  و  فارطا ، هب  ندیـسران  يزیرغ و  ترارح  ندرم  ورف  تسنوخ و  ندـش  درـس  ناشن  همه ،

. دیآ دیدپ 
دیاس و" مهرب  نادند  رتسب و  ردنا  دیآ ، دورف  بیـشن  هب  دراذگورف و  اهتـسد  دتفا و  زاب  تشپ  هب  رامیب  هک  تسنآ  دـب  ياهتملاع  هلمج  زا  و 

یضعب و  دنامب ، هداشگ  اهمـشچ  دوش و  مهرب 13  یندوب  هدیـشوپ  هک  اهنادند  دهج و  رب  نیریز  بل  هک  دشاب  یـضعب  و  دـنک ، ریرص "12 
هکناـنچ دـلامیمه  راوید  هب  تشگنا  یـضعب  دـنیبیمه و  مشچ  شیپ  یـسگم 14  یـسک  هکنانچ  دریگ ، ندرک  تکرح  تسدـب  هک  دـشاب 

نیا دنیچرب . هماج  زا  زرپ "15  راوید و " زا  هاک " یسک " هکنانچ  دلامیم ، هماج  رب  تشگنا  یـضعب  و  دنک ، نوریب  راوید  زا  هاک " یـسک "
. مکحا ملعا و  هللا  گرم و  تقو  یکیدزن  ناشن  تسدب و  ياهتملاع  اهناشن و  همه 

. هباحصا هلآ و  دمحم و  هلوسر  یلع  ملاسلا  ةلاصلا و  هنوع و  یلاعت و  هللا  قیفوتب  یئلاع  فخ  زا  نیتسخن  شخب  دش  مامت 
117 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

میلس "0 اهیرامیب و  رد  تسا ": هدمآ  میلس " هملک " اهیرامیب "و  هملک " نیب  " اک ، هخسن " رد  ((- 1)
: تسا هدمآ  ياهپت " اهیرامیب "،" ياجب " " اک ، رد " (- 2)

0 نیعم )  ) کبس باوخ  باوخ ، لوا  باوخ ، تابس :  0 رمیلش )  Lethargy  ) سغرثیل بذاک ، توم  نیس :] مض  هب   ] تابس (- 3)
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. تسا هدمآ  ددرگ " زاب  لدب  (، جم 1 " اک "و  رد " دسر " لدب  رم "،" رد " (- 4)
. تسا هدمآ  دوریم " رم "،" رد " (- 5)

. دنراد هفاضا  ار  يوق " یلاهسا  نوچ  ترابع " اه ، هخسن  ریاس  (- 6)
: تسا هدمآ  بذاک " روزم  اک "،" رد " (- 7)

. تسا هدمآ  دشابن " اک "،" رم "و " رد " (- 8)
. تسا هدمآ  یقاب " اک "،" رد " دنام "و  یقاب  هک  تسا ": هدمآ  یضعب " هملک " زا  سپ  " رم ، رد " (- 9)

. تسا هدمآ  دب " هملک " رگید " ياج " هب  " رم ، رد " (- 10)
. تسا هدمآ  نینچمه " شوگ  رم "،"و  رد " (- 11)

اجنیا رد  تساـنیبان . روـک ، ریرـض  و  نیعم )  ) ندروآرب 000 تخـس  گناب  ندرک ، دایرف  ریرـص : تسا . هدـمآ  ریرـض " اـک "،" رد " (- 12)
. دسریم رظنب  حیحص  ریرص 

. تسا هدمآ  هنهرب " (، جم 1 " رد  (- 13)
0 روپنایرآ )  ) Muscae Volitantes تسا مشچ  ربارب  رد  ینارپ  سگم  دوصقم  (- 14)

. تسا هدمآ  دنیچرب " هماج  زا  ریبز  (، جم 1 " رد  دنیچرب "و  هماج  زا  شپش  رم "،" رد " (- 15)
119 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

نیتسخن شخب  زا  مود / هلاقم 

(125 / 1)
90 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

جـضن و نتخانـش  يرامیب و  نتخانـش  رب  تسا  لمتـشم  هلاقم  نیا  "  ] يرامیب هفرعملا  همدـقت  اههخـسن ": ریاس   ] يرامیب هفرعم  همدـقم  ردـنا 
لیاز رگید  یتلع  هب  هک  اهتلع  نتخانش  و  يرامیب ] يدیمون  يراودیما و  یپاچ : هخسن  رد   ] يراودیما تملاس و  ياهناشن  نتخانش  و  نارحب ،

. تسا باب  تفه  نیا  و  ندوب ، دهاوخ  هک  دشاب  يرامیب  ناشن  نآ  و  دیآ ، دیدپ  مدرم  نت  رد  هک  یئاهلاح  نتخانش  و  دوش ،
91 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

[ یلمع تلااقم  مود  شخب  ]

" یئلاع یفخ  باتک " زا  مود / شخب 
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بتک نیرتشیب  رد  دشاب و  هتکن  نآ  دوصقم  باب  نآ  زا  هک  يا  هتکن  یباب  ره  یتلاقم و  ره  ردنا  هلاقم و  تفه  رب  تسا  لمتـشم  شخب ، نیا 

دـشاب قیلا  باتک  نیدب  هک  یحرـش  یـضتقم  یکی  ره  دشاب ، اهتکن  نیا  بتک  هعلاطم  زا  لیـصحت  ملع و  لها  ضرغ  و  دنباین . دنیوجب  رگا 
. یلاعت هللا  ءاش  نا  دنامن  هدیشوپ  يزیچ  ددرگ و  موهفم  دوصقم و  هکنانچ  دمآ ، هدرک  دای 

121 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

جلاع ردنا  تشاد  دیاب  نادب  شوگ  ار  بیبط  هک  تسا  اهتیصو  ردنا  نیتسخن / هلاقم 

: تسا باب  هدجیه  نآ  ياپ و  ات  رس  زا  اهمادنا  ياهیرامیب  جلاع  هب  ندرک  تراشا  ردنا  مود / هلاقم 

. غامد رس و  ياهیرامیب  رد  فلا )
. مشچ ياهیرامیب  رد  ب )
. شوگ ياهیرامیب  رد  ج )

. ینیب ياهیرامیب  رد  د )
. هرجنح قلح و  نابز و  نادند و  ناهد و  ياهیرامیب  رد  ه )

. سفنلا قیض  هیرلا و  تاذ  بنجلا و  تاذ  هصوش و  هفرس و  هلزن و  ماکز و  رد  و )
. لد ياهیرامیب  رد  ز )

. هدعم ياهیرامیب  رد  ح )
. لاهسا عاونا  رد  ط )
. جنلوق عاونا  رد  ي )

. دعقم ياهیرامیب  رد  ای )
. رگج ياهیرامیب  رد  بی )
. زرپس ياهیرامیب  رد  جی )

. ناقری عاونا  رد  دی )
. ءاقستسا عاونا  رد  ذی )

. رکذ هیصخ و  هناثم و  هدرگ و  ياهیرامیب  رد  وی )
. نانز ياهیرامیب  رد  زی )

. لیفلا ءاد  یلاود و  سرقن و  لصافم و  عاجوا  رد  حی )

. نآ دننام  و  هلبآ ] کخرس و   ] هلبآ هبصح و  ياهبت  رد  موس / هلاقم 

. اهتحارج اهشیر و  اهسامآ و  رد  مراهچ / هلاقم 

122 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

. شیوخ ياج  زا  اهدنب  ندمآ  نوریب  یگتفوک و  اهناوختسا و  نتسکش  جلاع  رد  مجنپ / هلاقم 

. نت رهاظ  نتشاد  كاپ  تنیز و  رد  مشش / هلاقم 

. اهرهز جلاع  رد  متفه / هلاقم 

هـصلاخ نت  تشادهب  یحارج و  یلخاد و  ياهیرامیب  هرود  کی  باتک  مود  شخب  زا  هلاقم  تفه  نیا  هللا  ءاش  نا  دوش  متخ  باتک  اجنیا  و 
. تسا تشادهب  یسانشيرامیب و  هرود  کی  هکنآ 

123 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

تشاد دیاب  نادب  شوگ  ار  بیبط  هک  یئاهتیصو  رد  لوا / تلاقم 

هراشا
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تسد و شوگ و  مشچ و  دشاب و  هدروآ  ياجب  یمدرم  تقفـش  ینید و  تناما  ياهطرـش  هکنآ  زا  سپ  دیآ ، رامیب  کیدزن  هب  هک  ار  بیبط 
زا نیتسخن  شخب  رد  هک  قیرط  نادـب  دـنادب ، نآ  تقیقح  يرامیب و  عون  هک  دـیاب  تسخن  دشاب 1 . هتشاد  هاگن  اهیندیدنـسپان  همه  زا  نابز 
ای تسه  زورید  توـق  نوـچمه  زورما  راـمیب  توـق  اـت  هـک  دـنادب  دـسرپب و  هتـشذگ  زور  زور و  نآ  لاوـحا  سپ  دـمآ ، هدرک  داـی  باـتک 
ره رگا  و  تسا ، هدیـسر  تیاهنب  هک  يراـمیب  رب  دـنک  مکح  دـشاب ، ناـسکی  زور  هس  رگا  دـسرپب ، لاوحا  رگید  زور  و  رتشیب ، اـی  تسرتمک 

اهریبدت تسا ، هدیسر  نایاپب  تسا و  طاطحنا  رد  يرامیب  هک  دیوگب  دهاکیم ، زوربزور  رگا  و  تسا ، دیازت  رد  زونه  دیوگب  دیازف ، يزور 
. دمآ هدرک  دای  باتک  زا  نیتسخن  شخب  ردنا  هکنانچ  دنک ، نآ  روخ  رد 

نآ ردنا  يرامیب ) هدمع  تمـسق   ) يرامیب مظعم  هک  تسناد  دباییم ، یملا  هک  ددرگ  مولعم  دباییم ؟ یملا  يوضع  چیه  ات  دیـسرپ  دیابب  و 
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" ای  Unguent ,Ointment( مهرم  ) دامـضب داد  دـیاب  توق  ار  وضع  نآ  هتخیر  وضع  نآ  رب  هدام  " بت ، زاـغآ " ردـنا  و  تسا . وضع 
. قفاوم یلوطن "2 

دروــم گرب  خرـــس و  لــگ  راــــنلگ 3 و  و   /( Sumac  ) قامــس تسوپراـن و  رــشقم و  سدــع  دــنریگب : لوـطن - دامــض و  تـفص 
نآ لقث ] " اک : هخـسن " رد   ] دنهنیم و وضع  نادب  دـننک و  رت  نادـب  هقرخ " بآ و " رد  دـنزبب  تساراتـسار  یکی  ره  زا  ( Myrthe دروم )

. دننک دامض 
باوخ رگا  و  هن ، ای  تسا  تملاس  هب  غامد  هک  دنادب  ات  دیسرپ  دیابیم  زین  باوخ  لاوحا  و 

124 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
يراودیموا تسا ، تملاـس  هب  اذغ  ياضعا  هک  دنادب  دوب ، ياج  رب  توهـش  رگا  دسرپب ، ماعط  توهـش  زا  و  دشاب . نیا  فلاخرب  دـباییمن ،

هکنانچ دنک ، رایتخا  راکتمدخ  اذغ و  وراد و  تبرش و  و  تخاس . دیاب  يرامیب  لاح  روخ  رد  باوخ  هاگیاج  و  هن . هن ، رگا  ددرگ و  تدایز 
دسریم 4 و وا  لدب  یکنخ  اوه و  تحار  ات  دراد ، هدیـشوپ  هماج  هب  ار  رامیب  درک و  دیاب  بیترت  کنخ  هناخ  مرگ ، ياهیرامیب  ردـنا  و  دـیاب .

. ددرگن زاب  نوردنا  هب  ترارح  دوشن و  درس  وا  نت 
(155 / 1)

كدنا يزیچ  نآ  دـننام  ای  عون  نآ  زا  درک و  دـیاب  وزرآ  تعباتم  دـنک ، وزرآ  يزیچ  معنت 5 و  لها  زا  یکی  ای  دـشاب  راـمیب  كدوک  رگا  و 
. نداد كدنا 

رفـس ات  دراد ، هاگن  هشوت  رفـس  ردنا  رفاسم  هک  نانچمه  رفـس ، ردنا  تسا  هشوت  لاح  نوچمه  يرامیب  ردـنا  توق  لاح  هک  تسناد  دـیابب  و 
نادب ار  بیبط  هاگ  هاگ  ببس  نیدب  و  دسر . نایاپ  هب  نادب  يرامیب  ات  رامیب  توق  نتشاد  هاگن  يوس  تیانع  هک  دیاب  بیبط  دنک ، مامت  نادب 

بت رد " هک  دـشاب  نانچ  نیا  و  دوش . توق  یتدایز  ببـس  اما  دوش ، تدایز  يرامیب  هک  دـناد  هک  دهد 6  يزیچ  ار  رامیب  هک  دـیآ ، تجاح 
و دـیآ ، زاب  توق  ات  دـهد ، يوب  دـنک و  رت  بارـش  هب  ار  نان  درگنن ، بت " ترارح " لاـح ، نآ  ردـنا  بیبط  دـتفا ، یـشغ  ار  راـمیب  هقرحم "

قیرط نادب  دوش ، ربخیب  درد  نآ  زا  رامیب  ات  دهد ، هدـننک  ربخیب 7  وراد  بیبط  دوش ، رتخس  درد  هک  هگره  "و  درـس ، جنلوق  ردنا " نینچمه 
، درک دیابن  فقوت  چیه  دیآ ، تجاح  غارفتـسا ، هب  دشاب و  يوق  توق  هک  اجنآ  دیآ و  زاب  بجاو  جلاع  هب  سپ  دـنک . لیاز  ار  يوق  هضراع 
رب رابکیب  دیآ ، تجاح  مامت  یغارفتسا  هب  هک  اجنآ  و  ندرک ، غارفتسا  سپ  داد  دیاب  توق  اذغ  هب  تسخن 8  دشاب  فیعض  توق  هک  اجنآ  و 

ياپ نادنچ  توق  هک  دوب  ناوتن  نمیا  دشاب و  كانرطخ  يرامیب  رگا  و  درک ، دیاب  غارفتسا  قیرافتب  هکلب  درک  دیابن  رارصا )  ) حاحلا تعیبط 
جضن ات  و  درک ، دیاب  ریخات  يوق  جلاع  دشابن ، كانرطخ  رگا  و  درک ، دیاب  يوق  جلاع  درک و  دیاب  غارفتسا  دوز  دوش ، هتخپ  هدام  هک  دراد ،

. دنک يوق  جلاع  سپ  دیآ ، دیدپ 
زا تعیبط  دیاب و  شیاسآ  جلاع  رامیب و  مه  دشاب و  هتـشاد  هاگن  توق  مه  ات  دنکفا ، دیاب  یترتف  يزور ، دنچ  ره  نهک ، ياهیرامیب  ردـنا  و 
وخ وراد  اب  تعیبط  جلاع ، رب  تموادم 9  ببـس  هب  زارد ، تدم  رد  هکنآ  رهب  زا  دیآ  رت  هدـننک  رثا  دوشیم و  رت  لباق  ار  جلاع  ترتف ، سپ 

کیب تعیبط  ات  درک  دیابیم  لدب  رگید  هب  یکی  دشاب ، عون  کی  زا  همه  هچرگا  اهتبرـش  يزور  دنچ  ره  و  دیاین . دیدپ  تعفنم  دوش ، هدرک 
. دوشن هدرک  وخ  زیچ 
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باوص رب  هک  دـناد  تقیقح  هب  رگا  و  تشگ ، دـیاب  زاب  نآ  دـض  هب  دـنیبیمن ، رثا  درپسیم و  قیرط  کی  جلاع ، ردـنا  بیبط  هک  هاـگره  و 

دوز قیرط  نآ  زا  دوش ، رهاظ  اطخ  نآ  رثا  دتفا ، یئاطخ  جلاع  رد  رگا  و  تشگ . دیاشن  رب  جلاع  زا  دـنک ، رهاظ  رید  رثا  هچرگا  هک  تسنآ ،
شیپ تشگ ، دیاب  رب 

125 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
. دوش رهاظ  رت  يوق  رثا  هکنآ  زا 

تخـس هک  دیآ  دیذپ  هضراع  سایق ، فلاخب  رگا  نینچمه  و  دـش ، دـیابن  هتفیرف  نادـب  سایق  فلاخ  رب  دـبای  یکبـس )  ) یتفخ رامیب  رگا  و 
دیاب رتشیب  غارفتسا  ار 10 . نادابآ  نت  بیکرت و  يوق  رامیب  و  دوش ، لیاز  دوز  ضراع  هک  دیـسرت ، دـیابن  دـشاب  كانـسرت ) تخـس   ) لـیاه

. رتمک غارفتسا  درک و  دیاب  جازم  ریغتب  جلاع ، رغلا ، كزان و  رامیب  و  درک ،
زا ددرگ و  نکمم  هچ  رهب  درک ، دـیابب  توق 11  ریبدت  تخاس و  دیابب  ناشیا  دارم  اب  تسج و  دـیاب  رامیب  یـشوخلد  اهیرامیب ، همه  ردـنا  و 

ار یضعب  نآ و  ریغ  رهاوج "و  رز "و " هب 14 " ار  یضعب  اهدیما 13 و  اهتراشب و  هب  ار  یـضعب  تشاد و  دیاب  رود  یشوخان 12  لد ، مغ و 
. دوش داش  ات  درک ، دیاب  شوخلد  سنوم  تسود و  روضح  هب 

ود ره  هک  دنبای  زیچ  کی  دیآ و  تجاح  جازم  ریغت  غارفتسا و  هب  هک  اجنآ  و  درک ، دیابن  يوق  جلاع  چیه  يامرس  تخـس و  يامرگ  ردنا  و 
. هایس يولآ  بآ  ارفص "15  بت  رد " هکنانچ  تشاد ، دیاب  تمینغ  هب  دیاش  ار  ینعم 

هتخیمآ يوراد  دنک ، جلاع  هتخیمآان  ینعی  طیسب ، يوراد  هب  هک  دناوت  ات  و  دوب ، دیابن  لوغشم  ورادب  دنک ، اذغ  هب  جلاع  هک  دناوت  ات  بیبط 
دیاشن راکب  دـننک ، تیاکح  دـنیامزآ و  ناـنز 18  ریپ  نـلاوهجم 17 و  هک  هتخانـشان ) يوراد   ) لوـهجم يوراد  ار  بیبـط  و  داد 16 . دیابن 

. درک دیاشن  دامتعا  نادب  تشاد و 
126 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت
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______________________________

بیبط طارقب - نارود  زا  هک  ءاـبطا  ماـمت  يارب  تسا  لوا  طرـش  نیا  و  دـشاب ، هزنم  كاـپ و  تهج  ره  زا  دـیاب  راـمیب  ربارب  رد  بیبط  ((- 1)
ملع یکـشزپ ، قلاخا  بطلا ، سومان  تبابط ، سومان  یکـشزپ ، بادآ  یکـشزپ ، نیئآ  ایاصو ، اه ، همانمسق  عیمج  رد  لاـح  هباـت  یناـنوی -

یکــشزپ قـلاخلاا  مـلع  تـسین . حیــضوت  هـب  تجاـح  هـک  تـسا  هدــمآ  نآ  لاــثما  یبـط و  ياهزردــنا  اهدــنپ و  یکــشزپ ، قــلاخلاا 
[3] میکح طارقب   0 یسیلگنا )  Meolical Ethics ( ) يوسنارف  Deontologie meolicale)

ص126 نتم ؛  ۀیئلاعلا ؛ ) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
. دنزیر يوضع  يور  رب  دنشاب و  هدیناشوج  اهوراد  رد  هک  یبآ  لوطن : (- 2)

 Comperess) 0 یئابطابط یفطصم  دیس  گنهرف   ) مرگ دامض  لوطن 
لگ راـنلگ :  0 ءاـبطلاا ) مظاـن   ) رپ دـص  گرزب  خرـس  لـگ  ره  درادـن و  يرمث  لـگ  ناـمه  زج  هک  يراـنا  تخرد  عون  کـی  راـنلگ : (- 3)

 Pomegranate Purple- رانا لگ  رانلگ ،  0 روپنایرآ )  /) Pomegranate Purple رانا
. تسا هدمآ  رس " رب  اه "، هخسن  یضعب  رد  (- 4)

. دنراد هفاضا  ار  دشاب " فیعض  توقای  هلمج " اه ، هخسن  ریاس  (- 5)
. تسا هدمآ  دهدن " يزیچ  (، جم 1 " رد  (- 6)

. تسا هدمآ  هدننک " ردخ  اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 7)
. تسا هدمآ  درک " دیاب  ریبدت  ار  توق  شاعتنا  تسخن  اک "،" رد " (- 8)

. تسا هدمآ  هعفادم " رم "،" رد " (- 9)
. تسا هدمآ  نادابآ " رگید "، ياههخسن  رد  ملاس ، ناذابآ : (- 10)

. تسا هدمآ  لد " توق  رم "،" رد " (- 11)
. تسا هدمآ  یلدشوخان " هودنا و  زا  اک "،" رد " تسج "و  دیاب  رامیب  یشرخلد  (، جم 1 " رد  (- 12)

. تسا هدمآ  دیعاوم " رم "،"و  رد " (- 13)
. دراد هفاضا  ار  اهسابل " هب  ترابع " " رم ، هخسن " (- 14)

. تسا هدمآ  يوارفص " اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 15)
رگا دیآ و  لمع  هب  اذـغ  اب  نامرد  تسا  نکمم  ات  ناکملاا  یتح  هک  هدـمآ  انیـس " نبا  يزار "و " ياههتفگ " رد  بلطم  نیمه  نیع  (- 16)

. بکرم ياهوراد  ای  و  طیسب )  ) درفم يوراد  اب  دشن  نکمم 
0 مانمگ ) بیبط  ای  بیبط  ریغ   ) هتخانشان دارفا  (- 17)
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صصق همجرت  هب  دوش  عوجر   ) تسا هدمآ  يزار " ياههتـشون " رد  داد ، دیابن  تلاخد  نامرد  رما  رد  ار  نانز " ریپ  هک " بلطم  نیا  (- 18)

(. هرامش 940 نارهت ، هاگشناد  تاراشتنا  زا  يزار ، فیلات  ضرملا ، تایاکح  و 
127 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

ياپاترس اهمادنا  ياهیرامیب  جلاع  رد  مود / هلاقم 

ریغ غامد "و  رس "و " ياهیرامیب " رد  نیتسخن / باب 

مرگ ماسرس 

. دشاب ار  نوخ  هبلغ  دوب و  هتخیمآ  نوخ  اب  ارفص  هکنآ  مود  دشاب ، صلاخ  يارفص  نآ  هدام  هکنآ  یکی  تسعون ، ود  ماسرس " " 
" یـسراپ هب  دـنیوگ و  ( Encephalitis ,phrenitis"  ) سطینارق یناـنوی " تـغلب  ار  نآ  دوـب  صلاـخ  يارفـص  نآ  هداـم  هـچنآ  اـما 
هک دشاب  یسامآ  تلع  نیا  هک  دناهتفگ  نآ  رهب  زا  نیا  سامآرس "0 و  ینعی " تسا  یسامآ  نامدقتم ، تغلب  ماسرس " و " دنیوگ . ماسرس "

تسنایذه سطینارق " همجرت " و  دشاب . غامد  ياشغ  رد  سطینارق " نکل " دیآ ، دیدپ  ود  ره  ردنا  ای  غامد  ياشغ  ردنا  ای  غامد  رهوگ  ردنا 
. دیآرب غامد  هب  هک  راخب  يرایسب  و  نت ، ردنا  دشاب ، ارفص  يرایسب  تلع ، نیا  ببس  و 

: نآ ياهتملاع 
. نابز یتشرد  یخلت و  ناهد و  یکشخ 2  یگنشت و  لقع و  طلاتخا 1  نتفگ و  نایذه  یباوخیب و  رسدرد و  مرگ و  بت 

دننکیم و رت  نادب  یناتک ) هچراپ   ) ناتک هقرخ  و  دننایوبیم ، دنناکچرب و  هکرس  هدوس و  بلاگب  روفاک  یکدنا  دیفـس و  لدنـص  نآ  جلاع 
هب ار  عبط  دـنیوشیم ، دـنلامیم و  هنوباب  هشفنب و  خـیبط  مرگ و  بآ  هب  ار  ياپ  دـنهنیم ، وا   Temporal  ) هاگجیگ غدـص ) یناشیپ و  رب 

. دنرآ دورف  دنشاب ، هتخاس  اینومقس  رکش و  هشفنب و  زا  هک  فایش  هب  ای  مرن  هنقح 
کی رد  ار  همه  مرد ، هد  هنوباب  ددـع ، لهچ  ناتـسپس  ددـع ، تسیب  ( ) Jujube باـنع مرد ، هس  رفولین  گنـسمرد ، هد  هشفنب  هنقح  تفص 

تفه دنیلااپ و  و  دورب ، رهب "3  ود " ات  دنزپب ، بآ  نم 
130 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

. دننک هنقح  دننک و  خوبطم  نیا  زا  لاقثم  هاجنپ  ردنا  خرس و ]؟[  رکش  هیقو  کی  هشفنب و  نغور  ای  لگ  نغور  مرد 
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مرد ود  بش ، ره  و  تشخریـش ، يدنه 6 و  يامرخ  خیبط  اب  دـنهد  تشخریش 5  نینامرلا 4 و ، ءام  دـشاب ، یعنام  فایـش  هنقح و  زا  رگا  و 
شقن و دیاب ، هداس  هناخ  راوید  و  لدتعم ، ینـشور  یکیرات و  ردنا  دیاب ، شوخ  هناخ ، ياوه  و  دـنهدیم ، شرت  رانا  بلاج و  ردـنا  لوغبـسا 

نیکست رهب  زا  تبرش  و  دیاب ، کنخ  يوب و  شوخ  ياههویم  رفولین و  هتـسش و  دیب  گرب  رامیب ، کیدزن  و  دیابن 7 ، چیه  تباتک  تروص و 
هتخیمآ هروغ  بآ  اب  ار  ودک  بآ  لدنص و  بارش  جنرت 9 و  ضامح 8  بارش  جاویر و  بارش  هروغ و  بارـش  هفرخ و  مخت  بآ  ترارح ،

بآ يدنه و  هزبرخ  بآ  هشفنب و  بارـش  يدنه 10 و  يامرخ  بارش  ولآ و  بارش  عبط ، نتـشاد  مرن  تهج  زا  و  هداهن ، رب  رکـش  یکدنا  و 
، دوش هدیراسگ 12  بت  هک  زور 11  ره  و  دنهد ، روفاک  صرق  دوب ، هدرک  غارفتـسا  هکنآ  زا  سپ  دشاب ، هزادـنایب  ترارح  رگا  و  اه ، هویم 
دنیاشگب و سپ  دنلامب  دنهن و  مرگ  بآ  ردنا  نامز  کی  دوش و  هاگآ  یکدـنا  نتـسب  جـنر  زا  هکنانچ  دـندنبب ، گنلاتـش  ات  نار  نب  زا  ياپ 

هروزم 13. : ] اذغ و  ظ :  ] گنلاتش و زا  نداشگ  دنک و  زاغآ  نار  نب  زا  نتسب 
رـشقم و شام  زا  يدنه و  يامرخ  ولآدرز و  هایـس و  ولآ  و  دـشن ] هدـناوخ  راک  ساسا  هخـسن  رد   ] وشیم 14 زا  عـبط ، نتـشاد  مرن  تهج  زا 
زا و  دهد ، ینـشاچ  رکـش  رد  دنکفا و  رد  ردنغچ  گرب  اهیـشرت  ردنا  و  دنک ، هکسم 15  ماداب و  زغم  هریـش  هب  همه  وج  کشک  خانافـسا و 

هروزم ره  ردنا  هدرک و  نایرب  ماداب  زغم  هریـش  هب  هروغ  بآ  شرت و  یبآ  بآ  شرت و  بیـس  بآ  کنادرانزا 16 و  عبط ، نتفرگ  زاب  تهج 
( هریز شآ   ) جاب هریز  رشقم و  سدع  زا  لیشفط 17  نوخ ، ارفص و  تهج  زا  و  دوب ، باوص  دننکفا ، رد  هتفوک  شاخـشخ  مخت  مرد  ود  يا 

دنشاب 18. هتخپ  يو  رد  بانع  هک 

ینوخ ماسرس 

. دنیوگ  Phlegmon( اینومقلف "  ) ینومغلف ینانوی " تغلب  ار  تلع  نیا 
و دریگب ، نابز  هک  دشاب  و  بلص ، عیرـس و  ضبن  نابز و  یتشرد  رـس و  ینارگ  مرگ و  بت  یلتمم و  ياهگر  نابز و  یخرـس  نآ  ياهتملاع 

. دهاوخن یئانشور 
نآ جلاع 
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زین و  دوب ، کیدزن  نادب  اهجلاع  رگید  دننک و  تماجح  ای  دصف  تسخن  ار  تلع  نیا  هک  تسنآ  سطینارق " جلاع " نیا و  جلاع  نایم  قرف 

. ندرک یق " سپ " نداهن ، زیت  یفایش  ای  زین  دنک  هنقح  تسخن  دیآ ، تجاح  رتیوق  یلهسم  ای  رتیوق  هنقح  هب  هک  دشاب 

درس ماسرس 

ببس دیآ و  رب  غامد  هب  مغلب  زا  هک  دشاب  يراخب  نآ  هدام  وا و  دنیوگ  سغرثیل " ار " تلع  نیا 
131 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

یتسم رت 19 و  ياههویم  ماخ و  هتخپ و  زایپ  یلقاـب و  واـگ و  تشوگ  هزاـت و  یهاـم  نوچ  دـشاب ، رت  درـس و  ياـهماعط  ندروخ  رایـسب  نآ 
. رتاوتم

: نآ ياهتملاع 
. ناهد بآ  يرایسب  دیفس و  ماخ  ظیلغ  لوب  توافتم و  ضبن  هتسهآ و  بت  مرن و  عادص  يراکشومارف و  باوخ و  هبلغ 

سپ نداد ، نومیتفا  خوبطم  ردنا  هدرک ، بکرم  لظنح  محش  ارقیف و  هرایا  سپ  ندرک ، یق  سپ  زیت ، یفایش  ای  زیت  دنک  هنقح  تسخن  جلاع 
نآ دـننام  طـسق و  نغور  هب  لـصافم  و  نداد ، رمیلـش )  / Aniceplant  ) یمور نایداب   ) نوسینا یکطـصم و  اـب  نیبگنلگ 20  دادـماب  ره 

دننام رتعس و  نایداب و  سفرک و  مخت  کشخ و  ( Hyssope  ) يافوز یهوک 21 و  هندوب  و  نداد ، باکشک  دیآ ، بت " رگا " و  ندیلام ،
. دنزپب ورد  دوخن  يردق  سفرک و  گرب  رت و  نایداب  دشاب ، رتمرگ  بت " رگا " هتخپ و  يو  رد  نآ 

: زیت هنقح  تفص 
هکناـنچ دـنزپب ، تشم ، کـی  یهوک  هندوب  تشم ، ود  هتفوـک  مین  جیافـسب 22  تشم ، کی  کی ، ره  زا  نومیتفا  لـظنح و  محـش  دـنریگب :

دننکفارب و دنق )  ) دیناف مرد " هد " تیز و  نغور  مرد " هد " دننک و  لح  هماک  بآ  مرد  هدردـنا " هروب  مرد " ود " و  دـنیلااپب ، تسمـسر و 
. دنراد راکب 

هدرک اهغارفتـسا  همه  هکنآ  زا  سپ  دنهنب و  هتـشرس  دیناف  کمن و  هروب و  لظنح و  محـش  زا  ای  نوباص  زا  ای  هدیـشارت  برت  زا  ای  فایـش  و 
لبلب و  دـنیامرف ، هرغرغ  هدـننک ، فیطل  ياـهوراد  هب  و  دـنناسریم ، وا  ینیب  هب  هتخپ ]؟[  يو ]؟[  رد  اشاح 23  هنزوف و  هکرـس و  راخب  دشاب ،

. دنروآ هسطع " ای 24 " دننایوب و  بمرتسدیبدنج  و  لفلف ) )
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اب رتسدیبدنج  گناد  ود  ددرگ  زارد  رگا  و  دنهدیم ، نآ  دـننام  اینرجس 27 و  دوش 26 و  قرع 25  باوخ  رد  هک  دنراذگن  تقو  چـیه  رد  و 
هنوباب زا  یلوطن  و  دنهن ، وا  رس  رب  هتشرس  لصنع  هکرس  هب  اشاح  یهوک و  هندوب  رتعس و  رتسدیبدنج و  زا  يدامض  و  دنهدب ، هتشرس  نیبگنا 

دوس ندیلام  یناشیپ  رس و  رب  هتشرس  هکرـس  اب  هتخوس و  مدرم  رـس  يوم  و  دنراد ، راکب  تبـش  شوگنزرم 28 و  اشاح و  ماـمن و  هندوب و  و 
. دراد

ایلوخیلام

یطلخ ادوس " تسا و " نشور  تسا ، غاـمد  رد  هک  یناـسفن  حور  رهوگ  تسا و  كزاـن  غاـمد  رهوگ  هکنآ  رهب  زا  تسا و  يوادوس  یتـلع 
دوش هریت  کیرات و  حور ، دزیمایب و  یناسفن  حور  اب  راخب  نآ  ددرگب و  غامد  جازم  دسر ، غامد  هب  ادوس  راخب  هک  هاگره  تسکیرات . هریت و 

رد هکنآ  ببـس 29  هب  یئانـشور ، زا  هک  دشابن ، داش  نانچ  زیچ  چیه  زا  یکیرات و  زا  هک  دوبن  ناسرت  نانچ  زیچ  چـیه  زا  مدرم  هکنآ  رهب  زا 
، مدرم ببس ، نیدب  و  تخانش . دناوتن  دید و  دناوتن  ار  نمشد  تسود و  ودب  کین و  یکیرات 

132 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
ناوـتب 30 نوریب  یکیراـت  زا  هکنآ  رهب  زا  دـشاب  رت  ناـسرت  دـشاب ، غاـمد  نوردـنا  یکیراـت  هک  ار  یـسک  سپ  دـسرت ، یکیراـت  زا  هـشیمه 

. تخیرگ ناوتن  شیوخ  غامد  زا  نوردنا و  یکیرات  زا  تخیرگ و 
تسا کشخ  درس و  نآ  جازم  تسا و  ظیلغ  ادوس  هکنآ  رهب  زا  دشاب و  نامگدب  ناسرت و  لد و  گنت  هتفوک و  هتـسویپ  تلع ، نیا  دنوادخ 

لع نیا  دنوادخ  تسا ، سفنت  هب  یکـشخ  يدرـس و  لعف  دراد 33 و  هاگن  کین 32  دریگب ، هک  یـشقن 31  ره  ظیلغ  کشخ و  ياهزیچ  و 
. دشاب لد  گنت  رطاخ و  هتفوک  هتسویپ 
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دبای تحار  ندرک  یق " زا " تلع  دنوادخ  دوب ، هدعم  تکراشم  هب  تلع  هک  هاگره  و  زرپس "34 . تسا و " هدعم  تکراشم  هب  تلع  نیا  و 

يریصقت هدعم  مضه  رد  و  دیآ ، رب  هدعم  هب  زرپس " زا " زور  ره  هک  دوب  ادوس  يرایسب  نآ  ببس  و  دنیوگ . یقارم "35  ایلوخیلام  ار " نآ  و 
" هعفاد توـق  ،" تشگ  ناوـتن  لمتـشم 36  ماـعط  رب  دوـش و  خـفتنم  هدـعم  دـنک و  دـلوت  هدـعم  ردـنا  اـهداب  ریـصقت  نآ  ببـس  هـب  دـشاب و 
هب نآ  راخب  دوش و  مرگ  دنامب و  هدعم  ردـنا  ادوس  نآ  زا  يرتشیب  درک ، دـناوتن  مامت  شیوخ  راک  ببـس ، نادـب  ( Expulsive Force)

. دیآ رب  غامد 
و"  ) نوگ مدنگ   ) رمسا ای  خرـس  تخـس  هک  دشاب  و  دشاب ، هنوگزبس  وا  نول  دشاب و  يوم  ربتـس  يوم و  رایـسب  تلع ، نیا  دنوادخ  اهتملاع 

ناشیا مشچ  ياهتکرح  و  دـنک ، لااب  يوس  توقداب  و  دـنک ، دـلوت  رایـسب  اـهداب  وا  نت  ردـنا  هکنآ  رهب  زا  دـشاب  اهمادـنا  زا  رتیوق  وا  فتک "
، ببـس نادب  و  دشاب ، مرگ  وا  رگج  لد و  و  دنیوگ ، نیبمان  باتـش و  هب  نخـس  دننزیم و  مه  رب  هتـسویپ  مشچ  کلپ  هکنانچ  دـشاب ، هتـسویپ 
اهداب و وا  ياشحا  ردنا  و  دشاب ، اهراخب  هدنریذپ  نوبز و  ببـس ، نادـب  و  دـشاب ، رت  وا  غامد  و  دـنک ، دـلوت  رتشیب  وا  نت  رد  هتخوس  يادوس 
، مضه ریصقت  ببس  هب  ار  یضعب  و  دوش ، بلاغ  وا  قیش 37  ببس  نادب  و  دتفا ، رایسب  روپنایرآ )  Borborygmus  ) رقرق يادص   ) رقارق

. دوریم ناهد  زا  بآ 
هبامرگ و داد و  دیاب  کنخ  فیطل و  ياهاذغ  اهتبرش و  غارفتـسا ، تبرـش  زا  شیپ  و  درک ، دیاب  رایـسب  اهغارفتـسا  تلع ، نیردنا  جلاع 38 

دورف غامد  زا  هدام  ات  دیاشگب ، نفاص  گر  دـشاب ، غامد  زا  تلع  ءادـبم  رگا  ینعی  دـشاب ، یغامد  تلع ، رگا  و  تشاد . دـیاب  راکب  نز  بآ 
، دننک دصف  هک  ار  نآ  و  درک ، دیاب  فقوت  دصف  ردنا  دشاب ، فیعض  هدعم  رگا  و  ملیـسا . ای  دز  دیاب  قیلـساب  گر  دشاب ، یقارم  رگا  و  دیآ .
تسا و هدماین  نوریب  غامد  زا  زونه  هدام  هک  دوب  نآ  ناشن  دشابن ، هایس  رگا  و  دننک ، نوریب  دشاب ، تجاح  هکنادنچ  دشاب ، هایس  نوخ ، رگا 

. دشاب رت  باوص  ندز  یناشیپ  گر  تسین ، هدنکارپ  نت  همه  ردنا  و  تسا ، غامد  رد 
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بح نومیتفا و  خوبطم  سپ  هدرک ، رای  يو  اب  لظنح  محـش  نومیتفا و  نوقیراغ 40 و  و  دنهد ، ارقیف  هرایا 39  زا  تسخن  لهسم ، يوراد  و 
- نوجعم یعون   ) ایذاغول جرایا  نوقیخمطصا 41 و 

133 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
، رتشیب ای  مرد  مین  نوقیراغ  دنریگب : زین  و  دـنهدیم ، نتـسفا 42  خوبطم  ردـنا  حاجن  نوجعم  زور  هس  ره  ای  زور  ره  و  نوناق ،) مجنپ  باـتک 

دنشرسب هدرک  نوریب  هنادزیویم  اب  هتفوک  نومیتفا  و  دنـشرسب ، دنبوکب و  مرد ، جنپ  دیناف  مرد ، مین   ) کمن یعون  نطفن  کمن   ) یطفن کمن 
لگ روثلا ) ناـسل  بارـش  هب  ار  لد  و  دراد ، دوس  هتـشرس  نیبگنکـس  اـب  مرد  جـنپ  هتفوک  نومیتفا  و  دـنهدب ، مرد  جـنپ  رادـقم  دادـماب  ره  و 

. دنهد رزب  قایرت  سوطیدورثم و  کشملا و  ءاود  دوب  درس  جازم  رگا  دنهد و  توق  حرفم  Borage و   ) نابزواگ
خرس 46 نمهب  کشمران 45 و  هلقاق 44 و  ایوبزوج و  هفرق 43 و  یکطـصم و  لفنرق و  جنرت و  تسوپ  هیوبجنرداب و  دنریگب : حرفم  تفص 

یهوست یگناد و  یتبت  کـشم  مرد ، ود  یکی  ره  زا  کشمجنلف 49  مخت  حور 48 و  داب  مخت  نارفعز و  دابنرز و  جنورد 47 و  دیفس و  و 
بآ نم  ود  رادقم  رد  هلمآ  هلیله و  مرد ، تصش  هلمآریش 51  مرد ، لهچ  رمیلش )  Chebule -) >-Myrobolans یلباک هلیله  ، 50

. مرد ود  یتبرش  دنشرسب ، نادب  اهوراد  دنرآ و  ماوق  هب  دننکفارب و  نیبگنا  دنیلااپب و  دیآ و  زاب  همین  اب  ات  دنزبب ،
هب نبجلا ، ءاـم  درک و  دـیاب  هدـیرب ) ریـش  رینپ و  بآ   ) نبجلا ءاـم  هب  غارفتـسا  دراد و  راـکب  رتاـف  بآ  هب  نز  بآ  دوـب ، یئارفـص  هداـم  رگا 

جرایا مرد ، ود  نومیتفا  مرد ، راـهچ  لـفیرطا  دـنریگب : دراد . دوس  ارقیف 52  جرایا  اهزور ، هنایم  ردـنا  و  تخاـس ، دـیاب  ینومیتفا  نیبگنکس 
عون نیا  زا  مه  یگناوید " جلاع " و  دنهد ، یکطصم  ای  دوع  اب  رکشلگ  دوب ، فیعض  هدعم  رگا  و  دنهدب ، دنـشرسب و  همه  مرد ، کی  ارقیف 

. تسا
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بلعثلا بنع  گرب  رفوـلین و  هشفنب و  خـیبط  و  دنهنرـس ، رب  هـتخیمآ ، نارتـخد  ریـش  اـب  هـشفنب  نـغور  ودـک و  نغور 53  ار  یباوـخ  مـک  و 
بارـش دنهنیم ، رـس  رب  رت  يودک  هشارت  وج و  کشک  هنوباب و  شاخـشخ و  كوک و  دیب و  گرب  و  رمیلـش )  Felouwott  ) يزیرجات )

. دشاب عفان  دنهد ، شاخشخ 

تابس
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. دشاب هتفخ  نوچمه  رامیب  هک  تسا  یتلع  نیا 
بت اهتبوطر  نآ  ببـس  دوش ، رادیب  رید  رگا  و  دوب . رت  مرگ و  ياهراخب  نآ  ببـس  دوش ، رادیب  دوز  دوش و  رادـیب  رگا  هتفخ  نآ  ياهتملاع 

دندنبب فارطا  و  دنهد ، يزینـشگ  لفیرطا  ارقیف و  دوشیم ، رادیب  دوز  رگا  نآ  جلاع   0 زغم ) یمادق  تمسق   ) غامد همدقم  ردنا  دشاب  ظیلغ 
هنقح هب  دوش ، رادیب  رید  رگا  دننایوبیم . لگ  نغور  هکرس و  و  دنیوبیم 54 ، هنوباب  خیبط  و  دنلامیم ، و 

134 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
دادماب و  دنهدیم ، هرایبش 56  لیبس  رب  دـننک و  بیکرت  کمن 55  لظنح و  محـش  نوقیراغ و  ارقیف و  هرایا  سپ  دنک ، غارفتـسا  رتدوز  زیت ،
یلوطن و  دنهدیم ، لیقسا  قوعل 57  و  دنیامرف ، هرغرغ  یتشد ) زایپ   ) لیقسا هکرس  هب  دادماب  ره  و  دنهد ، حاجن  نوجعم  اب  نومیتفا و  خوبطم 

نغور هب  رتسدیبدنج ، نویفرف و  دـنناکچیم ، رـس  رب  دروم  گرب  رتعـس و  عانعن و  شوگنزرم و  بادـس و  کلملا 58 و  لیلکا  هنوباـب و  زا 
. دنهنیم وا  رس  شیب 59  غدص و  رب  نوچ  دراد ، دوس  بادس 

(Amnesia  ) يراکشومارف

هتفوک و ربـک  خـیب  تسوپ  اـحرقرقاع و  لدرخ و  جزیویم 60 و  هب  هرغرغ  دـشاب . کیدزن  تابـس  جلاع  هب  يراکشومارف  جـلاع  نآ  جـلاع 
. دراد دوس  نتشاد ، راکب  نابل  نوجعم  هدرورپ و  جنرت 62  و  دراد ، دوس  هتشرس  نیبگنا 61  اب  هتخیب 

وزج هدزاود  واگ  نغور  و  وزج ، ود  کی ، ره  زا  لیبجنز  و  زارد ) لفلف  لفلفراد   ) لبلبراد دعـس و  جو 63 و  ردنک و  دنریگب : نابل  نوجعم 
، دننک ناهنپ  وج  نایم  رد  زور ، لهچ  و  دننک ، هربنخ "64  رد " دنشرسب و  نیبگنا  هب  دننک و  هتخیب  هتفوک و  اهوراد  و  وزج ، یـس  نیبگنا  و 

. مرد ود  یتبرش  دنراد ، راکب  سپ 

(Apoplexy  ) هتکس
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زا یناسفن  توق  ندـمآ  دورف  هار  غامد "و  رـس "و " هب " لد  زا  یناویح  حور  توق  ندـمآ  رب  هار  رابکیب ، دـتفا و  هاـگان  هک  تسا  یتلع  نیا 

. دنامن رگید  یتکرح  چیه  ندز ، مد  تکرح  زج  دوش و  لطاب  ياهتساح  دیآ و  هراک  اهمادنا  همه  ات  دوش ، هتسب  اهمادنا  همه  هب  غامد ، همه 
، هتکـس ببـس  هک  دشاب  رایـسب  و  دنام . زاب  غامد  ياهذفنم  و  اهخاروس ) اهفوج و   ) اهفیوجت ردنا  هک  جزل  دشاب و  ظیلغ  یطلخ  نآ  ببـس  و 

ورف هتکس  ندرک ، دناوتن  تکرح  يرپ 65 ، ببس  هب  اهنایرـش  دوش و  رپ  غامد  ياهفیوجت  اهنایرـش و  اهگر و  همه  هکنانچ  دشاب ، نوخ  هبلغ 
. دنیوگ یبلق " قانخ  ار " عون  نیا  نابیبط  زا  یضعب  و  دریگ .

همه رمیلش )  Subsultus  ) ندیرپ  ) جلاتخا مشچ و  یکیرات  اهتکرح و  ردـنا  ینلاـسک  يود 66 و  نینط و  ورادورـس و  ینارگ  اهتملاع 
دشاب و" هتکـس " تامدقم " همه ، نیا  ياپ ، تسد و  ندش  درـس  ندرگ و  ياهگر  يلاتما  باوخ و  رد  اهنادـند  ندـییاس  مه  رب  اهمادـنا و 
، دشاب ندز  مد  یناسآ  تلع ، یلهس  ناشن  دشاب و  ندز  مد  يراوخشد  ناشن  تلع و  یبعص  ندش و  هدایز  ناشن  هتکس " ردنا " کفک "67 

و دشاب . تلع  یبعص  ناشن  دشاب ، ماظنیب  یندز  مد  رگا  نکل 
135 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

" هتکس رگا " دشاب و  ادیپان  هقدح " دنشاب "، هدرم  رگا  دننک ، زاب  مشچ  کلپ  هدرم ، ای  تسا  هتفرگ  هتکـس " هک " دتفا  تهبش 68  هک  اجنآ 
. دشاب ياج  رب  هقدح  دوب ،

نآ جلاع 
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، دتفوا یق " هک " دشاب  دننک ، ورف  وا  قلح  هب  دننک و  هدولآ  ارقیف  جرایا  هب  رگید و  ینغور  ای  نسوس  نغور  هب  دـننک  برچ  غرم  رپ  تسخن 
ایدرقنا ای  اینرجنـس  ای  سوطیدورثم  اب  گرزب  قایرت  دـنلامب و  هدرک  مرگ  نویفرف  نغور  هب  تشپ ، ياههرهم  و  دـنراد ، راـکب  زیت  هنقح  سپ 

لدرخ و  دنرتسب ، وا  رس  يوم  و  دنزیر ، ورف  وا  قلح  هب  دننک و  لح  لسعلا  ءام  ردنا  جنیبکـس  ای  رتسدیبدنج  ای  تیتلح 70  لاقثم  کی  اب   69
بآ اب  گنلک 71  هرهز  دـننایوبیم ، رتسدـیبدنج  کشم و  بادـس و  و  دـننک ، یلط  رـس  رب  دـنیاسب و  هدرک  مرگ  هکرـس  اب  رتسدـیبدنج  و 
هدرک مرگ  هتفوک و  همه  جو  اوبزوگ 73 و  و  راغص ) هلقاق  کچوک و  له   ) اوبریخ هسابسب 72 و  لفنرق و  و  دنناکچ ، ینیب  ردنا  شوگنزرم 
ردنا کشخ و  هبامرگ  اهغارفتـسا ، سپ  زا  دراد ، دوس  هداهن  رب  هدرک  مرگ  هدوس و  کمن  و  دنهن ، وا  رـس  رب  دننک و  هقرخ ] ظ :  ] هفرخ ردنا 

هب ابروش  بادوخن و  زا  ماعط  دـننک و  جلاع  نیمه  زور  راهچ  تسیب و  دوش ، هداشگ  هتکـس  هک  هگره  و  دراد ، دوس  ندـناشن  درگوگ  بآ 
و خلت ، ماداب  نغور  ای  ریجنادیب  نغور  هب  دنهد ، لوصلاا 74  ءام  دادماب  ره  و  ینیچراد ، رتعس و  اب  دنهد و  هچب  رتوبک  گشجنگ و  تشوگ 

. نوقیراغ نومیتفا و  دنهد 75 و  ارقیف  جرایا  هتفه  ره 

(Epilepsy  ) عرص
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مامتان دشاب  يا  هدـس  نیا ، ببـس  دوش و  ماظنیب  تکرح  سح و  ياهمادـنا  لاعفا  دـنامن و  شیوخ  تأیه  رب  اهمادـنا ، هک  تسا  یتلع  نیا 

" رگا و  يدـش ، لطاب  تکرح  سح و   76 يدوب ، مامت  هدس " رگا " و  دیآ . دیدپ  جنـشت " ببـس " نادب  غامد و  مدقم  وزج  ياهذفنم  ردنا 
يراـخب شوخاـن و  یتـیفیک  زا  غاـمد  هک  تسنآ  جنـشت " ببـس " و  يدـشن .  ) بیترتیب  ) ماـظنیب اهمادـنا  تکرح  سح و  يدوبن ، هدـس "

هک دهاوخ  دشاب ، هدیدنـسپان  هک  ار  یماعط  هدعم ، کنانچمه  دشک ، مهارف  ببـس  نادب  نتـشیوخ  دـیوج و  زیرگ  دـسر ، ودـب  هک  شوخان 
درآ 77 مهارف  نتشیوخ  دسر ، ودب  شوخان  یتیفیک  هک  هگره  غامد  عوهت "0 و  قاوف "و " دنک و " مهارف  ار  نتشیوخ  دنک ، عفد  نتشیوخ 

نیا رهب  زا  و  دنک . جنـشت  دـنکیم و  بارطـضا  دـیآ و  دـیدپ  فلتخم  تکرح  اهمادـنا  رگید  يور 78 و  مشچ و  ياهلـضع  اهبـصع و  ردنا 
. ار هدعم  تسا  قاوف  نوچ  ار  غامد  رم  عرص " هک " دناهتفگ 

عرص هسطع 79  تسا و  کچوک  عرص  هسطع " هک " دنام  نادب  دتفا و  غامد  ردنا  تسخن  هک  تسا  یجنشت  عرـص " هک " دش  مولعم  نوچ 
يرایـسب ببـس  هب  عرـص " عفد " و  فیطل . كدـنا و  هدام  دـشاب و  يوق  توق  هکنآ  رهب  زا  دـشاب  ینیب  يوس  هب  هسطع  عفد  نکل  و  گرزب ،

توق یفیعض  هدام و 
136 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

" يدوب غامد  ردنا  هتـسویپ  راخب  نیا  رگا  و  دتفین . عرـص " دـسرن و " غامد  هب  شوخان  دـب و  یتیفیک  يراخب و  ات  دـهد ، زاب  بناوج  همه  هب 
هکنآ رهب  زا  تسین  غامد  ردنا  هتـسویپ  راخب  هک  مینادب  اجنیا  زا  دوشیم . لیاز  دوز  دیآیم و  دـیدپ  هاگان  هک  مینیبیم  يدوب و  مزلا  عرص "
غامد هب  هاگان  عرص  ببس  هک  دش  مولعم  سپ  دوبن . نکمتم 80  تباث و  نآ ، ببـس  دوش ، لیاز  دوز  دیآ و  دیدپ  رابکیب  هک  يا  هضراع  ره 
ردنا دشاب و  هدعم  ردنا  رتشیب  و  دسریم ، غامد  هب  وضع ، نآ  زا  تسرگید و  يوضع  زا  ببس ، نآ  و  دوشیم ، هتسسگ  دوز  نآ  ددم  دسریم و 
ببـس نادب  دشابن  دب  تخـس  دشاب و  كدـنا  قیقر و  هدام  هکنآ  رهب  زا  دـشاب  جنـشتیب  عرـص " هک " دـشاب  ار  یـضعب  و  نآ . فارطا  رس و 

. درذگب جنشتیب 
نآ ياهتملاع 
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" ضارعا زا  و  دریگ ، تخـس  مشخ  دشاب 81 ، مشخ  بجوم  هک  اهزیچ  زا  و  دـشاب ، زبس  وا ، نابز  ریز  ياهگر  دـشاب و  درز  عورـصم ، نابز 

. دشابن یلاخ  خفن " ایلوخیلام "و "
ردـنا یتسم و  عامج و  و  تسـشن ، دـیاشن  بآ  داب و  رذـگ  رب  تشاد و  دـیاب  هاگن  امرگ  امرـس و  زا  ار  نتـشیوخ  عورـصم ، ـلاوا  نآ  جـلاع 

ظیلغ و ياهماعط  و  دـنک ، هریتار 82  مشچ  هچ  ره  هراظن  نتخات و  بسا  و  ندـیدرگن ، ورف  دـنلب ، هاگیاج  زا  و  دـیاشن ، نتـسشن  رید  هبامرگ 
لدرخ و لبلب و  و  درآ ، عرـص  هک  دـشاب  میب  ندروخ  رایـسب  زب 83  تشوگ  و  دـنابنجب ، ار  عرـص " سفرک "، و  دراد ، نایز  رایـسب ، ینیریش 
، اهابدیفسا نایرب و  غرم  کشخ و  هیلق  هرب و  تشوگ  یخرـس  کشجنگ و  وهیت و  جارد و  ورذت و  تسوگوخ 84  و  دراد ، نایز  نآ  دننام 

لاح رد  و  نداد ، دیاب  جیردت  هب  كدـنا  كدـنا  مرگ ، ياهوراد  و  دراد ، نایز  تسه  هچ  ره  نیا ، زا  ریغ  ینیجراد ، زینـشگ و  دوخنب 85 و 
ات تسدمآ ، هتفگ  هتکس " جلاع " رد  هکنانچ  دننک ، مرگ  وا  غامد  دنراد و  هاگن  دنریگب و  تخس  دننک و  تسار  عورـصم  ياهمادنا  عرص ،

هرایا لاقثم  مین  بش ، ره  ای  بش  ود  ره  و  دنزیر ، ورف  وا  قلح  هب  دـنراذگب و  لسعلا  ءام  رد  تیتلح  ای  رتسدـیبدنج  و  دـیآ ، زاب  شوهب  دوز 
هعبرا قایرت  هب  جازم  ریغت  و  دـننک ، نومیتفا  خوبطم  ایذاغول و  جرایا  نوقیخمطـصا و  بحب  ایوقوق 87 و  بحب  غارفتـسا  دنهدب 86 و  ارقیف 

و دشاب ، باوص  دننک ، بیکرت  سوطیدورثم  اب  لظنح  محـش  گناد  ود  رگا  و  دننک ، بیکرت  سوطیدورثم  سویلاسیس 89 و  نوجعم  88 و 
رب دامض  نیا  دنهدیم و  هتسویپ  ارقیف  جرایا  دنیامرف و  یق " دشاب "، هدعم  هب  عرـص " رگا " و  دنناکچ . ینیب  رد  شوگنزرم  بآ  ای  اثیلش 90 

دنهنیم 91. هدعم 
راخب رگا  و  دنهن . هدعم  رب  دنشرسب و  کشم  بارش  هب  هتخیب  هتفوک و  ردنک  روشق  یکطصم و  لبنس و  خرس و  لگ  دنریگب ، دامـض  تفص 

. دنک شیر  ات  دنهن ، عضوم  نآ  رب  دنشرسب و  همه  رذلاب  لسع  لدرخ و  نویفرف و  لبلب و  دیآیم :، رب  فارطا  زا 
سویلاسیس نوجعم 
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انامدرق 92 و مرد ، جنپ  نوقیراغ  گنسمرد ، هد  یکی  ره  زا  رمیلش ) ( Lavender  )-- سودوخوطسا احرقرقاع و  سویلاسیس و  دنریگب :
، رودم  ) جرحدم دنوارز  تیتلح و 

137 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
دنشرسب دنشاب ، هدرک  نیبگنا  رافلا 93 و  لصب  بآ  زا  هک  نیبگنکس  هب  دنزپب و  دنبوکب و  ار  همه  مین ، مرد و  ود  یکی  ره  زا  ناطلغ ) درگ ،

. دنهدب لاقثم  کی  ای  مرد  کی  دادماب  ره  و 

(Hemiplegy  ) جلاف

مان ددرگ ، ادج  رگید  همین  زا  همین  نیا  لاح  دیآ و  دـیدپ  زیچ  کی  همین  کی  رد  هک  دـشاب  یلاح  جـلاف ، برع ، تغل  رد  تسیزات . مان  نیا 
. دنناوخیم نت  همین  کی  یتسس  مان ، نیدب  دناهتفرگ ، ینعم  نیا  زا  تلع  نیا 

نآ ببـس  دـشاب و  زین  خرـس  دـشاب و  دیفـس  اهلاح  رتشیب  ردـنا  شاش ) لوب ،  ) لیلد دـشاب . توافتم  یطب و  فیعـض و  ضبن ، نآ  ياهتملاع 
رغلا دشاب و  شیوخ  گنر  هب  جولفم 95  وضع  هک  هاگره  و  یسامآ . ای  تخس  يرد 94  ای  هدرگ  یفیعض  ای  دوب  رگج  یفیعـض  ای  یخرس 

. دوب جلاع  نتفریذپان  تلع و  یبعص  ناشن  دشاب ، نیا  فلاخ  هب  هک  هاگره  و  دوب . رتراودیما  دشابن  کچوک  و 
، هدرک بیکرت  ارقیف  جرایا  اب  ایوقوق  بح  و  دـنهدیم ، هتفه  ره  ارقیف  جرایا  و  دـنهد ، مرن  لوصلاا  ءاـم  لوا  هب  و  دـننک ، غارفتـسا  نآ  جـلاع 
، دوب دعاسم  رامیب  جازم  رمع  لاس و  لصف  رگا  و  دشاب . عفان  تخس  ندومرف ، یق  و  دنهد ، يوق  لوصلاا  ءام  اهغارفتسا ، سپ  زا  و  دنهدیم ،
بآدوخناذغ و و  دننک ، دصف  سپ  دـننک ، ربص  تعاس  کی  دـنهدب و  سوطیدورثم  ای  اینرجنـس  تبرـش  کی  تسخن  ندرک و  دـیاب  دـصف 

. دنهد نآ  دننام  کشجنگ و 

Torpidness) ( 96 ردخ
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جلاف جلاع  دـنهد . لوصلاا  ءام  سپ  ندومرف ، لـمع  زیت " هنقح  یق "و " تسخن " دوب  جـلاف  نوچمه  وا  جـلاع  ياـپ . تسد و  نتفخ  ینعی 
هنقح رگا " نکل  زور ، هدراهچ  دشاب ، يوق  تخـس  تلع  رگا  ندرک و  دیاشن  يوق  جلاع  درذگن ، زور  تفه  ات  دـیآرب و  زور  راهچ  ات  لاوا 
زور راهچ  سپ  زا  و  دشاب . باوص  کشخ  يافوز  كدنا  اب  یلصنع  نیبگنکس  دشابن ، يوق  تخس  هک  لوصلاا  ءام  و  دشاب ، اور  دننک  زیت "

جرطیش 97 و بح  نویفرف و  بح  هب  يوق  غارفتـسا  سپ  دنهد ، کمن  لظنح و  محـش  نوقیراغ و  هتفه ، کی  سپ  زا  و  دنهد ، ارقیف  جرایا 
و داد . دیاب  يوق  لوصلاا  ءام  دوش ، مامت  نویفرف  بح  هب  يوق  غارفتـسا  نومیثفا و  خیبط  هب  و  درک ، دـیاب  بکرم  ارقیف  جرایا  اب  ایوقوق  بح 

. نآ دننام  جارد و  هدرک و  نایرب  کشجنگ  دشاب ، فیعض  رگا  و  دشاب . يوق  توق  رگا  نیبگنا ، اب  مدنگ  خیبط  لسعلا و  ءام  اب  نان  اذغ ،
، دشاب دعاسم  رامیب  جازم  رمع و  لاس و  لصف  رگا  و  دشاب . دنمدوس  تخس  ندرک  یق " و "

138 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
ای اینرجنـس  تبرـش  کی  تسخن  دـشاب ، یمغلب  هداـم  رگا  و  تسنوخ ، طـلاخا  همه  بکرم  هکنآ  رهب  زا  درک  دـیاب  دـصف  هب  جـلاع ، زاـغآ 

تعاس کی  زا  سپ  دـنهدب و  لسعلا  ءام  ردـنا  تیتلح  ای  ریـشواج  ای  جنیبکـس  لاقثم  کی  اب  ایدرقنا  اـی  گرزب 98  قایرت  اـی  سوطیدورثم 
رد ات  داد ، دـیابب  لسعیب  هدرک  بیکرت  لبلب  لاقثم  مین  ارقیف و  جرایا  لاقثم  کی  زور ، ره  هک  دـناهدومرف  ءاـبطا  زا  یـضعب  و  دـننک . دـصف 
. گنس مرد  جنپ  ات  گنس  مرد  زا  داد  دیابیم  مینامین ، رتسدیبدنج ، جرایا و  هک  دناهدومرف  یضعب  و  دشاب . رت  يوق  رثا  دنامب و  رید  هدعم 

(Facial Palsy  ) هوقل

. دوش جک ) ژک ،  ) ژوگ ددرگب و  شیوخ  تایه  زا  بل  یناشیپ و  تسوپ  وربا و  دیآ و  دیدپ  يور  مشچ و  ياههلضع  ردنا  هک  تسیتلع  نیا 
اهتملاع
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دشاب تسرد  اهتساح  دشاب ، جنشت  هوقل و  ببس ، رگا  و  دیمد . دناوتن  تسار  داب  تخادنا و  دناوتن  تسار  ناهد ، زا  بآ  تلع ، نیا  دنوادخ 

دشاب و مرن  يور  ياههلـضع  تسوپ و  دـشاب و  للخ  اب  اهتـساح  دـشاب ، ءاخرتسا " ببـس "، رگا  و  دوب . هدـیجنرت  يور ، هلـضع  تسوپ و  و 
. دوب هتخیوآ  ورف  ماک  ياشغ 

هب مود  زور  دـنکن ) راک  جازم   ) دـشاب کسمم  عبط ، رگا  دـننکن ، جلاع  درذـگب ، زور  تفه  ای  زور  راهچ  ات  هک  تسنآ  طایتحا  نآ  جـلاع 
غارفتسا يوق  لاهسا " زیت ب " هنقح  لاح ، رد  دشاب ، هتکـس " ياهتملاع " ای  جلاف " ياهتملاع " هوقلاب  رگا  و  درآ ، دورف  عبط  لدتعم ، هنقح 

دـشابن جلاف  تملاع  هک  ار  نآ  و  درک . دیاشن  جلاع  هسطع ، هرغرغ و  هب  زج  دشن ، هدرک  يوق  غارفتـسا  تشذگ و  نوچ  هتفه  کی  و  دننک ،
هابور تشوگ  و  دنهد ، ارقیف  جرایا  ایوقوق و  بح  ای  دنک ، غارفتـسا  زیت  هنقح  هب  زور  تفه  سپ  زا  و  دـنهد ، ارقیف  جرایا  زور  راهچ  سپ  زا 

هندوپ و نغور  ای  تیز  نغور  ای  دننک ، دامض  ندرگ  رـس و  رب  دنبوکب و  دنزپب و   Zebra( رخروگ  ) روگرخ تشوگ  ای  راتفک  تشوگ  ای 
" خر غدص "و " رب " هدوس  هکرـس  هب  لدرخ  و  دنلامب ، نادب  ندرگ  ياههرهم  يور و  دنزپب و  هکرـس  ردنا  رتعـس  اشاح و  کشخ و  يافوز 

هراصع و  دنناکچ ، ینیبرد  نانز  ریـش  اب  گنلک  هرهز  و  دنیاخ ، دنلامیم و  لفنرق  و  دنراد ، ناهد  رد  اوبزوگ  هتـسویپ  و  دراد ، دوس  ندیلام 
دراد 99. دوس  دنناکچ ، رد  شوگنزرم  هراصع  ردنغج و 
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ود اب  دـنبوکب و  درخ  لاقثم ، کی  یکی  ره  زا  جو  لـیبجنز و  دـنریگب ، نینچمه  زور  ره  درک  دـیابیم  ریبدـت  نیا  هتفه  کـی  هوقل " رد " و 

، دروخیم لسعلا  ءام  لاقثم  هد  نتفخ ، زامن  نامز  رد  بش  ره  و  دـنک ، نینچمه  زور  ره  دروخیم و  هاگرحـس  دـننک و  نوجعم  لسع  لاـقثم 
يو رد  هک  یلسعلا  ءام 

139 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
Nigella -  ) هناد هیـس  جوسط  کی  رتسدـیبدنج و  جوسط  کی  زور  ره  نارفعز و  لاقثم  کی  رادـقم  دـشاب  هداهن  هتـسبوک ؟ رد  نارفعز 

کی رداـشون  مرد ، هس  هروب  دـنریگب : و  دروخیم ، هتخپ  غرم  هب  بآدوخن  اذـغ ، و  دـمدیم ، ینیب  رد  دـنبوکب و  درخ  روپناـیرآ )  ) Seeds

. دیناکچ دیاشن  ینیب  رد  وراد  چیه  درذگن  زور  لهچ  ات  دننک و  هرغرغ  نادب  نیبگنکساب  دنبوکب و  مرد ، جنپ  ربک  خیب  تسوپ  مرد ،

نتشگرس 100

هک دشاب  میب  دوش و  کیرات  ناشیا  مشچ  دنزیخ ، ياپ  رب  نوچ  مدرم ، هک  تسا  یتلع  نیا  و  دنیوگ . زین  ردس " دنیوگ و " راود " يزات " هب 
طلخ نآ  زا  يراخب  یتکرح  رهب  غامد و  فیوجت  ردـنا  دـشاب  یطلخ  تلع  نیدـب  رت  صاـخ  ببـس  و  ددرگیم . رد  وا  درگ  ناـهج  دـنتفیب و 
ببس هب  هناثم "و  هدرگ "و " ردنا " ای  محر " ردنا " ای  دشاب ، هدعم " ردنا " طلخ  هک  دشاب  رایـسب  و  ددرگب . غامد  ياهذفنم  ردنا  دزیخرب و 

. دیآ رب  غامد  تکراشم 
، دیآ دیدپ  وضع  نآ  تفآ  ناشن  دـیآیم ، رب  رگید  يوضع  زا  رگا  و  دـیآ ، مزلا  راود  دـشاب ، غامد  فیوجت  ردـنا  هدام  رگا  نآ  ياهتملاع 

. ددرگ ثداح  راود " سپ "
نآ جلاع 
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" یق دـشاب " هدـعم  تکراشم  هب  رگا  و  دـنهد ، نوقیخمطـصا  بح  ایوقوق و  بح  ارقیف و  جرایا  ربص و  بح  دـشاب ، غاـمد  ردـنا  هداـم  رگا 

ردنا و  دنیامرف ، هطـسع  هرغرغ و  سپ  دنهد ، توق  دوع ، یکطـصم و  رکـشلگ و  کچوک و  لفیرطاب  ار  هدـعم  " یق ، سپ " زا  و  دـنیامرف ،
نآ دننام  ومیل و  بارـش  هروغ و  بارـش  هب  یق " سپ " زا  ار  هدعم  دشاب ، يوارفـص  هدام ، رگا  و  دنراد . راکب  رت ، ای  کشخ ، زینـشگ  ماعط ،

یتخل دنزیمایب و  رکش  اب  هدرک  نایرب  کشخ ، زینشگ  یکدنا  وج و  تسپ  هاگنابش  دادماب و  دشاب ، فیعض  تخس  غامد  رگا  و  دنهد . توق 
نتشگرس "و" رد " و  دوب 101 ، قفاوم  یبلاگ )  ) دوربنا و  هب )  ) یبآ بیـس و  اه ، هویم  زا  و  دنهدب . دنناکچرب و  هشفنب  نغور  ای  لگ  نغور 

محـش ارقیف و  جرایا  اب  ربص  بح  هب  و  ندرک ، دیاب  زیهرپ  نآ  دننام  اندنگ و  یلقاب و  زایپ و  ریـس و  نوچ  هدننک ، راخب  ياهاذغ  زا  سوباک "
. دننک غارفتسا  ایاقوق  ای  لظنح 

. لقم بآ  دننک و  بح  مرد ، کی  یکی  ره  زا  خرس  لگ  درز و  هلیله  دنریگب : ربص  بح  تفص 
کچوک لفیرطا  اب  مرد  مین  یکطـصم  دنهد ، دوع  یکطـصم و  اب  رکـشلگ  " یق ، سپ " زا  و  دنیامرف ، یق " دشاب "، یطلخ  هدعم  رد  رگا  و 

. دنهد هتخیمآ  ینیجراد  اب  هتفوک  کشخ  زینشگ  اهاذغ  رد  و  دنهد ،
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(Nightmare  ) سوباک

دوشیم و گنت  ناشیا  دراـشفیم و  ار  ناـشیا  تسا و  ناـشیا  هنیـس  رب  نارگ  يزیچ  هک  دـنرادنپ  دـنوش ، باوخ  رد  نوچ  مدرم  هک  تسیتلع 
. دوب هتکس " همدقم " ای  دشاب ، عرص " همدقم " دتفا ، رایسب  نوچ  تلع  نیا  و  دیبنج . دناوتن  داد و  دناوتن  زاوآ 

بح هـب  اـی  نوقیراـغ  لـظنح و  محـش  ارقیف و  هراـیا  هـب  ندرک  غارفتــسا  سپ  ندز ، دـیاب  گر  تـسخن  دراد ، هـبلغ  نوـخ  رگا  نآ  جـلاع 
. رت كدنا  رت و  فیطل  هچ  ره  اذغ  و  نومیتفا ، خیبط  وایزاغول  جرایا  هب  ای  نوقیخمطصا 

(Convulsion  ) جنشت

(Tetanus  ) زازک
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نادب دوش و  تدایز  انهپ  دوش و  هاتوک  دیآزاب و  مهب  هلـضع  ددرگ ، یلتمم  نوچ  وضع  هلـضع ، بصع و  ردـنا  یکی  تسا : عون  هس  جنـشت 

هک لیلحت  اهغارفتسا و  ببـس  هب  دوشن 102 ، یلاـخ  یلـصا  تبوطر  زا  اههلـضع  اهبـصع و  هکنآ  مود  درک ، ناوتن  زارد  ار  وضع  نآ  ببس 
. دمآ هتفگ  عرص " باب " رد  هکنآ  موس  و  دنیوگ ، کشخ " جنشت  ار " نیا  دشاب و  هدوب  نآ  زا  شیب 

. دتفا رایسب  اهغارفتسا  سپ  زا  كدنا و  كدنا  " کشخ ، جنشت  دتفا و " رابکیب  ییلاتما " جنشت  تملاع "
کمن هب  ندرک  دـیمکت  ندـیلام و  بادـس  نغور  طسق و  نغور  و  تسا . جـلاف " جلاع " نوچمه  ییلاتما " جنـشت  جلاع " اـما  نآ  جـلاع 

راخب و  ندناشن ، کلملا  لیلکا  دنفسارازه و  شوجنزرم و  یتشد و  هندوب  رتعس و  تبـش و  هنوباب و  خیبط  ردنا  و  دنفسارازه 103 ، هدوس و 
کی دنراذگب و  هیقو و  کی  موم  يدادغب و  لطر  کی  نهک  تیز  نغور  دنریگب : و  ندیناسر . ینیب  هب  دنزیر ، مرگ  ياهگنس  رب  هک  بارش 

جنـشت و " مرگ . گنـس  زا  دنـشاب  هدیناسر  ودب  بارـش  راخب  هکنآ  زا  سپ  دـننک ، یلط  دنـشرسب و  دـننکفارب و  هدوس  نویفرف  رتشیب  ای  هیقو 
هشفنب نغور  هب  تشپ  ندرگ و  ياههرهم  و  ندناشن ، ودک  گرب  كوک و  گرب  ردنغج و  گرب  یمطخ و  هشفنب و  خیبط  ردنا  ار  کشخ "

و مرگ ، مین  دنهنیم  وا  ندرگ  رـس و  رب  هتـشرس  نغور  موم 104  ردـنا  هتخیب  هتفوـک و  یمطخ  هشفنب و  و  دـنراد ، برچ  ودـک  نغور  هب  و 
. دنهد هبرف  غرم  اب  ابروش  و  ماداب ، نغور  اب  رخ 105  ریش  رکش و  و  ماداب ، نغور  اب  باکشک  و  دراد ، دوس  دنناکچ ، ینیب  ردنا  ودک  نغور 

. کشخ جنشت  ینعی  دشاب  جنشت " جلاع " نوچمه  زازک " جلاع " و 
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ردخ 106

جلاف همدقم  ردخ  دنروخ و  رایـسب  درـس  بآ  هک  یناسک  و  دـتف ، ار  نارامیب  دـنیوگ . ردـخ  يزات  هب  ار  ياپ  تسد و  ندـش  نارگ  نتفخ و 
. دشاب

رب خـلت و  ماداب  نغور  اب  نداد  لوصلاا  لسعلا  ءام  و  ندرک ، غارفتـسا  لهـسم و  يوراد  هب  زیت و  هنقح  هب  سپ  دـشاب ، ندرک  یق  نآ  جـلاع 
. نتفر جلاف  جلاع  قیرط 

هشعر
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رایسب بارش  هک  یناسک  دنروخ و  رایـسب  درـس  بآ  هک  یناسک  دتف و  ار  ناریپ  رتشیب  و  دنیوگ . هشعر " يزات " هب  ار  ياپ  تسد و  ندیزرل 

. دنروخ هتسویپ  دنروخ و 
. نداهن رس  رب  هکرس  یکدنا  دروم و  نغور  اب  لگ  نغور  و  دشاب ، بارش  زا  نتشاد 107  زاب  تسا و  جلاف " جلاع " نوچمه  نآ  جلاع 
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(Hemicrany رس همین  درد  هقیقش   ) مرگ هقیقش  عادص و 

. تجاح ردق  هب  درک  دیاب  مرگ " ماسرس  جلاع " نوچمه  نآ  جلاع 

درس هقیقش  عادص و 

. ملعا هللا  درک و  دیاب  لمات  نآ  هب  ود  ره  تابس " جلاع " دوب و  درس " ماسرس  جلاع " نوچمه  نیا ، جلاع  و 
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: تاحیضوت

______________________________

. تسا هدمآ  للاتخا " رم "،" رد " ((- 1)
. تسا هدمآ  يدرز " یتشرد و  اک "،" رد " نادند "و  يدرد  (، جم 1 " رد  (- 2)

0 دوش ) ریخبت   ) دورب نآ  تمسق  ود  ینعی  (- 3)
. تسا هدمآ  دنیوگ " نینامرلا  ءام  هک  رانا  ود  بآ  رم "،" رد " (- 4)

. تسا هدمآ  ینساک ] "  ] ءابدنه "و " تشخریش ، زا " سپ  جم 1 ،) رد  (- 5)
يامرخ تسا و  هدمآ  يدنه " رمت  خـیبط  (، جم 1 " رد  هدـش و  هتـشون  رمت " امرخ " ریز  رد  هک  يدـنه " يامرخ  بارـش  رم "،" رد " (- 6)
يامرخ  000 يدنه ، يامرخ  ءابطلاا ،) مظان   ) يدنه رمت  يدنه : يامرخ  و  نیملعتملا ) هیاده   ) يدنه 000 يامرخ  ودنه ، يامرخ  يودنه :

0 ادخهد )  ) يدنه رمت  وبرا ، هبرا ، ودنه ،
دشاب "0 دیابن  رم ":" رد " (- 7)

بارش رانا و  بارش  کشرز و  بارش  شرت و  ضامح  اک "،" هخسن " رد   0 روپنایرآ )  Wood -Sorrel ( ) ایگ  ) کشرت ضامح : (- 8)
. تسا هدمآ  ومیل "

 Wood -Sorrel- کشرت ضامح ،
. تسا هدمآ  جنرت " و  (، جم 1 " رد  درادن "و  جنرت  رم "،" رد " (- 9)

هدماین هخـسن  نآ  رد  " يدنه ، هزبرخ  بآ  هشفنب و  بارـش  و " تسا . هدـمآ  يدـنه " رمت  يدـنه "،" يامرخ  هملک " ریز  " رم ، رد " (- 10)
. تسا هدمآ  تسا " دارم  هناودنه  هملک " " يدنه ، هزبرخ  يلااب " رب  " رم ، رد " اضیا  تسا ،

. تسا هدمآ  بش " ره  رم "،" رد " (- 11)
0 نیعم )  ) نآ 000 دننام  درد و  بت ، ندش  فرطرب   000 ندیراسگ : تسا . هدمآ  هداشگ " رم "،" رد " (- 12)
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نآ رد  هک  یئاذغ  هروزم :  0 نیعم ) ( ) تشوگیب ای  تشوگ  اب  ( ) 7 : 78 اهتـشاددای ، ینیوزق ،  ) دنهد نارامیب  هب  هک  شآ  یعون   000 (- 13)

0 ادخهد )  ) هنازیهرپ  0 رهاوجلا ) رحب  همجرت   ) دشاب تشوگ 
مظان  ) رگید یهایگ  مان  زین  دـنیوگ و  هنادواگ  ار  شاهناد  هک  یهاـیگ  هنـسرک : دـنیوگ . زین  ناـبلج  هک  هنـسرکب  هیبش  يا  هلغ  وشیم : (- 14)

ادـخهد و همانتغل  هب  رتشیب  علاطا  يارب  . ) تسا هدـمآ  قوشیم " اک "،" رد " رهاوجلا ) رحب   ) يواگ 000 کنشم   000 هنسرک :  0 ءابطلاا )
0 دوش ) هعجارم  نیعم  گنهرف 

0 نیعم )  ) دنریگ 000 غود  ای  ریش  زا  هک  یبرچ  هتخادگان ، ینغور  هکسم : (- 15)
" زا سپ  اـه  هخـسن  ریاـس  رد  تسا ، هدـماین  هملک  نیا  جـم 1 ،) رد  هدـمآ و  هنادراـنا " اـک "،" رد " نادراـن " رم "،" رد " راـنا . هناد  (- 16)

. تسا هدمآ  مه  کشرز " نادران "،"و 
هدنک تسوپ  سدع  لیشفط : ءابطلاا ،) مظان   ) دنزپ هکرس  ابرشقم  سدع  زا  هک  یماعط  عون  کی  هلیـشفط . يزات  زا  ذوخام  لیـشفط : (- 17)

0 نیعم )  ) هیلشقت هلشفت و  تسا ، هدمآ  اذغ " مان  لیشفط " هملک  يلااب  روپناک  رد  رهاوجلا ،) رحب  همجرت   ) هکرس رد  هتخپ 
" ریشابط صرق  تفص  ناونع " تحت  هخسن  کی  " رم ، هخسن " انمض  دش . هدید  اه  هخسن  رد  ییاهرخات  مدقت و  یئزج و  ياهفلاتخا  (- 18)

یبرع غمص  مین ، گنسمرد و  ود  کی  ره  هفرخ  مخت  ضامح  مخت  مرد ، جنپ  کی  ره  هدرک  كاپ  قامس  خرس ، لگ  ریشابط ، دراد . هفاضا 
ای رانا  بارش  ای  مرد ، ود  تبرش  مرد ، ود  کی  ره  هدرک  نایرب  هتساشن  ینمرا و  لگ  و 
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. وج ( ] نیعم  ) هلاخن هسوبس و  سوبس ،  ] تسپ

______________________________

. تسا هدمآ  عاقف " رت "،"و  اه  هویم  زا  سپ  رم "،" رد " (- 19)
Rose Preserve  ) ) نیعم  ) دننک 000 هیهت  دنق  ای   ) لسع  ) نیبگنا خرـس و  لگ  زا  هک  ینوجعم  نیبجنلج ، نآ  برعم  نیبگنلک  (- 20)

0 روپنایرآ )
. تسا هدمآ  هنیدوپ " رم "،" رد " (- 21)

- کیاپـسپ جیافــسب ،  0 رمیلـــــش )  ) 0Polypody of the oak نـــیعم )  ) تـــسا کـــیاپ " سپ  برعم " جیافـــسب " (- " 22)
 Fernpolypody
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ادـخهد همانتغل  هب  دوش  عوجر  رتشیب  علاطا  يارب  (، ) ءابطلاا مظان   ) شیوآ 000 هب  هیبش  یئوراد  نیعم ،)  ) يزاریـش نشیوآ  اشاح : (- 23)

0 تسا ) هدرک  نایب  حورشم  لصفم و  رایسب  ار  هملک  نیا  هک 
. تسا هدمآ  هسطع " ات  اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 24)

. تسا هدمآ  قرغ " اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 25)
. تسا هدمآ  یلفلاف " دوش "،"و  قرع  زا " سپ  اه ، هخسن  ریاس  رد  (- 26)

0 نوناق )  ) کچوک گرزب و  ياینرجش  ادخهد ،)  ) تسا هیوق  هبکرم  هیودا  زا  تسا و  ینوجعم  انیرجنس : (- 27)
 MouseEar- شوگنزرم  0 رمیلش )  /) Sweet Majorum( روپنایرآ  Mouse -Ear  ) شوجنزرم شوگنزرم ، (- 28)

هدمآ اک " رد " بلطم  نیمه  نومضم  هدمآ و  تخانش " دید و  ناوت  ار  نمشد  تسود و  یئانشور  ردنا  هکنآ  ببـس  هب  رم "،" رد " (- 29)
. تسا

. تسا هدمآ  ناوتن " رم "،" رد " (- 30)
. تسا هدمآ  یسفن " ره  (، جم 1 " رد  (- 31)

. تسا هدماین  مادک  چیه  گنت " هن " کین "و  هن " " اک ، رد " تسا و  هدمآ  گنت " رم "،" رد " (- 32)
هب دتفا  ار  تلع  نیا  دنوادخ  هک  یتروص  یلایخ و  ره  نانچمه  دنامب  يو  رد  ترابع "و  " دراد ، هملک " زا  سپ  اه ، هخـسن  ریاس  رد  (- 33)

. تسا هدمآ  درک " ناوت  لئازوا  زا  يراوشد 
. تسا هدمآ  زرپس " طقف " " رم ، رد " دنراد . هفاضا  مه  زریس " (، جم 1 " اک "و  ياههخسن " (- 34)

( یسیلگنا  Peritonaeum( ناـمه هک  مکـش  ادـج  هب  هدـیبسچ  یلخاد  قافـص  نیعم )  ) قافـص 000 هدرپ  یجراـخ  هیـلا  قارم : (- 35)
. تسا يوسنارف )  Peritoine)
یلوتسم "0 رم ":" رد " (- 36)

رب " اک ، رد "  0 ادخهد ) مامت  ( ) ءابطلاا مظان   ) لیم رپ  صیرح و  دـنموزرآ و   0 دراوملا ) برقا  زا  ( ) برلاا یهتنم   ) دنموزرآ قیـش : (- 37)
. تسا هدمآ  عامج " توهش  يا  قیش " هملک  يلااب 

. تسا هدمآ  راک  ساسا  هخـسن  رب  هفاضا  اهوراد  یـضعب  " رم ، هخـسن " دـننامب  اه  هخـسن  یـضعب  رد  جلاع " ینعی " تمـسق  نیا  رد  (- 38)
. دراد هفاضا  اهوراد  زا  یئاههخسن  حورش و  يرطس  مین  هدزناش  بیرق  رم " هخسن " هیشاح  رد  هولاعب ،
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. تسا هدمآ  هتـشذگ  یبط  بتک  رد  يرایـسب  بلاطم  اهجرایا " ای " اههرایا " هراب " رد  هک  تسا  رکذت  هب  مزلا  دـمآ . لابق  نآ  حرـش  (- 39)
. هریغ سخاموردـنا "و  طارقب "و " سونیلاج "و " جرایا " لیبق  زا  تسا . هدـمآ  جراـیا  عون  تسیب  بیرق  نوناـق  مجنپ  باـتک  رد  هکناـنچ 

. تسا هدمآ  مجنپ  باتک  رد  يو  مانب  تسا  خیش " هتخاس " هک  اهجرایا  نیا  زا  یکی 
مسق دنمانیم و  مان  نیا  هب  ار  چراق  مسق  هس  نیدابارق  رد  نوقیراغ : روپنایرآ ،)  Latchagaric  ) کیراگآ نوقیراغآ  نوقیراغ : (- 40)

رهاوجلا رحب  همجرت   ) بلق 0000 حرفم  هیبلق  هیودا  زا  نوقیراغ : ءابطلاا ،(  مظان   ) لهـسم تسا  یئوراد  دوشیم  هدیمان  دیفـس  نوقیراغ  هک 
Orange  ) زمرق نوقیراغآ  رمحا ، نوقیزاـغآ   000Common Mushroom 0 یئارحـص چراق  یلومعم ، چراق  نوقیراغ 000  )، 

نیا تسا . هدـمآ  حورـشم  رایـسب  هک  دوش  عوجر  هفحت  هب  نوقیراغ : بلاگ ،) لگ   ) اهنوقیراغ 000 یهایگ ،(  هماـنهژاو   mushroom

. تسا هتشاد  ناوارف  لامعتسا  دروم  یمیدق  بط  رد  هایگ 
 Mushroom- چراق
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______________________________

تسا يوسنارف )  Stomachique( کیشاموتسا ای   ) یسیلگنا  Stomachic( کیچاموتسا برعم " هملک ، نیا  نوقیخمطـصا : (- 41)
ج هعبیـصا ، یبا  نبا  ءابنلاا ) نویع  همجرت   ) تسا هدعم  يوقم  تبرـش  يرخا  هرابعب  تسا ، يدعم )  ) یـشراوگ نوجعم  ای  تبرـش  روظنم  هک 

. دوش هعجارم  نوناق  مجنپ  باتک  هب  اضیا  (. 1
. تسا هدمآ  نیتنسفا  اه ، هخسن  ریاس  رد   0 یمور ) نیطنسفا   ) Roman Worm Wood 0: نیتنسفا (- 42)

هب فورعم  ینیچراد  یعوـن   000 ءابطلاا ) مظاـن   ) ینیچراد 000 یعوـن  راـنا 000 و  تسوپ   000 ءاف ] حـتف  فاـق و  رـسک  هب   ] هفرق (- 43)
Common Cinnamon  ) ینلایـس نیچراد  ینیچراد ، تخرد  ینیچراد ، هخیلـس ، هـفرق ، ینیچراد ، هـقرف : ادـخهد )  ) ینیچ نـیچراد 

 0Cinamoon یهایگ ) همانهژاو   tree
( رهاوـجلا رحب  هفحت و  هب  دوـش  عوـجر   ، ) Cardamoms( نیعم  ) ینلایـس له  ایگ  هلقاق  یلومعم ، له  راغـص  هلقاق  لـه ، هلقاـق : (- 44)

 0Cardomoms

0 نیعم )  ) نامرلا 000 کشم  کشم ، رانا  ءابطلاا ) مظان   ) يدنه 000 يا  هویم  مان  کشمران : (- 45)
(179 / 1)

هیاده  ) دیفـس خرـس و  نمهب  ءابطلاا ،) مظان   ) دیپس خرـس و  تسا  مسق  ود  جـک و  رتشیب  ربتـس و  برت  هباشم  یتابن  خـیب  نمهب 000  (- 46)
Statice Limonium- ینیچراد نیچراد ،  0 بلاگ ) لگ   Statice Limonium  ) نوسرتساش رمحا  نمهب  ص 506 ،) نیملعتملا ،
هب هک  یبرقع  جنورذ  جـنورذ : نیملعتملا ص 454 ،) هیادـه   ) هنورد ءابطلاا ) مظاـن   ) دـنیوگ زین  یبرقع  کـنورد  هک  هنورد  برعم  (- (47

. تسا هدمآ  کنورد  جنورد و  ناونع  تحت  عطاق  ناهرب  رد  رهاوجلا ،) رحب  همجرت   ) تسا 000 برقع  لکش 
. دـنیوگ زین  یناسارخ  هرت  یهوک و  ناحیر  هک  ییوبـشوخ  هایگ  و  زورفا . ناتـسب  لـگ  جورداـب :  / White Basil: ضیبا جورداب  (- 48)

یبرع هب  تـسا و  یطبن  هـغل  جورداـب   0 راقعلا ) ءامـسا  حرـش   Grand basilic  ) جورذاب ءاـبطلاا ،) مظاـن   ) زورداـب 000 هچورداب 000 
ناتسب  0 هدمآ ) یهایگ  همانهژاو  رد   ) يرب ناحیر  ینابایب ، ناحیر  یشحو ، ناحیر   0 هفحت )  ) دنمان 000 یهوک  ناحیر  یسراف  هب  كوج و 

 Grand basilic- یناسارخ هرت  یهوک ، ناحیر  جورداب ،  0 ءابطلاا ) مظان   ) سورخ جات  لگ  زورفا :
( ءابطلاا مظان   ) یئارحص يوگنلا  هب  کشمجنرفا و  کشمجنرف : رمیلش ،)  Comon Calmit : ) کشمجنرف (- 49)

1 وـج 4 : ياـههناد  زا  هناد  ود  نزو  لاـقثم ،  1 جوست 24 : كوـست ، برعم  جوـسط : تسا . هدـمآ  یجوـسط " اـک "،" رم "و " رد " (- 50)
0 نیعم )  ) گناد 000

0 رمیلش )  Emblic Myrobolans  ) هلمآ تسا . حیحص  هلمآ  تسا . هدمآ  هلهآ " اک "،" رد " جلمآ "و  (، جم 1 " رد  (- 51)
. تسا هدمآ  دراد " دوس  ارقیف  جرایا  ای  کچوک  لفیرطا  اب  (، جم 1 " اک "و  رد " (- 52)

. تسا هدماین  نغور " (، جم 1 " رد  (- 53)
. تسا دنیوشیم " اک "،" رد " دنیوشب "و  رم "،" رد " (- 54)

. تسا هدمآ  يدنه " کمن  اک "،" رد " (- 55)
( ءابطلاا مظان   ) دناهتفگ رایبش  ار  نآ  تسا  بش  بحاصم  قیفر و  نوچ  دنباوخ و  دنروخ و  بش  رد  هک  ینوجعم  مان  000 و  رایبش : (- 56)

0
( رمیلش  Loch ( ) ءابطلاا مظان   ) دنیوگ زین  یندیسیل  دنروخ و  جیردت  هب  مک و  مک  هک  راد  باعل  يوراد  ره  قوعل : (- 57)
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لیلکا کنخان ، یهایگ ) همانهژاو   King's Clover -Honey lotus -Meliot لفنلا ءابطلاا ) مظان   ) کنخان کلملا  لیلکا  (- 58)

 Honey Lotus- لفنلا کلملا ،
. تسا هدمآ  دننک " لاط  رس  شیب  غدص و  رب  اک "،" رم "و " رد " دننک "و  لاط  یناشیپ  شیب  و  (، جم 1 " رد  ( 59)

. تسا هدمآ  جزیوم " اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 60)
0 یهایگ ) همانهژاو   ) Sea onion یتشد زایپ  یئایرد ، زایپ  رافلا ، لصب  لصنع ، تسا . هدمآ  یلصنع " نیبجنکـس  اب  اک "،" رد " (- 61)

 Sea onion- لصنع رافلا ، لصب  یئایرد ، زایپ  یتشد ، زایپ 
 Citron- جنرت  Citron جنرت تسا ، هدمآ  هدرورپ " لیبجنز  هدرورپ "و " جو  اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 62)
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Common Sweetflag  ) یکرت ریگا  ءابطلاا ،) مظان   ) دنیوگ یکرت " رگا  یسراف " هب  هک  یئوراد  مان   000 واو ] حتف  هب   ] جو (- 63)
 Sweetflag- یکرت ریگا  جو ،  0 رمیلش )

هچمخ کـچوک  مخ  هربـمخ  هربـنخ  تـسا ، هدـمآ  هربـمخ " رد  رم "،" رد " یفرظ "و  رد  اـک "،" رد " هشیـش "و  رد  (، جـم 1 " رد  (- 64)
0 نیعم ) )

. تسا هدمآ  يریپ " اک "،" رد " (- 65)
مظان  ) لسع روبنز  گناب  ادخهد ،) [ ) روبنز  ] لحن يود  و  سگم ]  ] بابذ يود  دوشن ، هدـیمهف  يزیچ  نآ  زا  هک  توص   000 يود : (- 66)
جراخ زا  هن  دونش  یمدآ  هک  يزاوآ  یکـشزپ  حلاطـصا  ادخهد :) همانتغل  زا  مامت   ) 000 جاردـننآ ) ثایغ ،  ) هشپ سگم و  زاوآ  ءابطلاا ،)

0 ادخهد ) تشاددای   ) دشاب هتشادن  یجراخ  دوجو  ینعی 
. تسا هدمآ  فک " رم "،" رد " ادخهد )  ) ناهد فک  کفک : (- 67)
. تسا هدمآ  تهب " اک "،" رد " هابتشا "و  تهب و  رم "،" رد " (- 68)

مظان  ) يدـنه تسیا  هویم  هک  ردلاب  ینانوی - زا  ذوخام  اـیدرقنا :  0 رمیلش )  Marking Nut  ) ردلاب نیعم ،)  ) ردلاب  000 ایدرقنا : (- 69)
 Marking Nut- ردلاب  0 عطاق ) ناهرب   ) دنناوخ ردلابلا  رمث  یبرع  هب   000 ءابطلاا :)

هرجـش درگنا ، نادجنا ، تیتلح ،  0 یهایگ ) همانهژاو   ) هزوقنا تیتلحلا ، هرجـش  درگنا  نادـجنا ،  Assa Foetida Plant تیتلح (- 70)
 Assa foetida- هزوقنا تیتلحلا ،
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0 نیعم )  ) گنلق یکرک ، قنارغ ، قینرغ ، قونرغ ، تسیا 000  هدنرپ  روپنایرآ )  Pic  ) دنلک گنلک : (- 71)

 Common Polypody- جیافسب هسابسب ،  0 یهایگ ) همانهژاو   / Common Polypody  ) جیافسب نآ  برعم  هسابسب : (- 72)
0 رمیلش )  Nutmeg  ) يدنه زوجایوبزوج  نیعم ،)  ) اههسابسب 000 هریت  زا  ایوبزوج ، اوبزوگ  (- 73)

رد لوصلاا  ءام  هیهتزرط  ادـخهد ) موحرم  طخب  تشاددای  . ) دـنریگ دـنچ  یتابن  خـیب  زا  ارهاظ  هک  تسا  یئوراد  عیام  لوصلاا : ءام  (- 74)
. تسا هدمآ  احورشم  نیملعتملا  هیاده 

. دراد هفاضا  ار  حلم " لظنح و  محش  اب  اک "،" کمن "و " لظنح و  محش  اب  رم "،" هخسن " (- 75)
. دنراد هفاضا  ار  يدوب " هتکس  رم "،" اک "و " هخسن " (- 76)

. تسا هدمآ  ببس " نادب  درآ " زا  سپ  اه ، هخسن  ریاس  رد  (- 77)
. تسا هدمآ  هدور " اک "،" رد " (- 78)

. تسا هدمآ  گرزب " هسطع  عرص  اک "،"و  رم "و " رد " (- 79)
. تسا هدمآ  نکمم " (، جم 1 " رد  (- 80)

. تسا هدمآ  دشابن " اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 81)
. تسا هدمآ  هریخ " اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 82)
. تسا هدمآ  هرب " تشوگ  (، جم 1 " رد  (- 83)

. تسا هدمآ  شوگرخ " اک "،" رد " تشوگ "و  زج  رم "،" و " جم 1 ) رد  (- 84)
. تسا هدمآ  دروخن " اک "،" و " جم 1 ،) رد  (- 85)

. تسا هدمآ  زیت " هنقح  هب  هتفه  کی  سپ  زا  دنهدب "،"و  هملک " زا  سپ  جم 1 ،) رد  (- 86)
هب ایوقوق  هک  ارچ  تسا ، فورعم  ایوقوق  هب  ببس  نیدب  دوشیم . لمع  رس ] تاعیام  تاحشرت   ] رس هیقنت  رد  هک  فورعم  بح  ایوقوق : (- 87)

هدـمآ نوناق  مجنپ  باتک  رد  نآ  حرـش  اـمعموقرق :  0 رهاوجلا ) رحب  زا   ) تسا نارفعز  نغور  لـفث  اـمعموقرق : تسا . ینایرـس  رد  رـس  اـنعم 
. تسا هدمآ  ساگنیتسا  تغل  رد  انعم  وقوق  اضیا  تسا .
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راـغلا بح  [ Gentian  ] اـنایطنج تسا : راـهچ  شیازجا  هوـقل  عرـص و  دـیفم  اـهرهز و  عـفاد  تسا  ینوـجعم   000 هـعبرا : قاـیرت  (- 88)

لیوط و دنوارز  دنریگب  جاردننآ ) ( ) هغللا ثایغ  [ Myrrh ( ] رم ]Long Birth -Wort و  لیوط دنوارز   ] دنوارز [ Laurel berry]
هریخذ  ) لاـقثم کـی  تبرــش  دنــشرسب  یفــصم  نیبـگنا  اـب  دــنزپب و  دــنبوکب و  تـسار  اتــسار  یکی  ره  زا  رم ، راـغلا و  بـح  اـنایطنج و 

- انایتنج  0 رهاوجلا ) رحب  نوناق و  مجنپ  باتک  هب  دوش  عوجر  اـضیا  ( ) رمیلـش زا  یـسیلگنا  ياـهلداعم  ( ) ادـخهد زا  ماـمت  ( ) یهاـشمزراوخ
 Myrrh- رم  Gentian
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0 رهاوجلا ) رحب   ) یمور نادجنا  مخت  سویلاسیس  ءابطلاا ،) مظان   ) هزوغنا ینانوی ، زا  ذوخام  سویلاسیس : (- 89)
0 رهاوجلا ) رحب  هب  دوش  عوجر  اضیا  (، ) ءابطلاا مظان   ) دننکیم لامعتسا  هوقل  جلاف و  رد  هک  یئوراد  مان  اثیلش : (- 90)

يـلااب رب  تمـسق  نـیا  هیـشاح  رد  " رم ، هخـسن " رد  نـتم ، حرـش  هـب  دامـض  تفـص  تـسا : دـنهنیم " زا " سپ  " اـک ، رم "و " رد " (- 91)
. تسا هدش  هدروآ  نآ  صاوخ  سویلاسیس و  هلکشتم  داوم  هراب  رد  رطس  مین  یس  بیرق  سویلاسیس 

ینامدرق هنامدرق ، نومادرق ،  0 ءابطلاا ) مظان   ) يرب يایورک  اضیا  هنوباب  هیبش  یهایگ  ای  يرب  ياـیورک  یناـنوی . زا  ذوخاـم  اـنامدرق : (- 92)
مسرخ هک  دنیوگ  یـضعب  انامدرق : رمیلـش ،)  Round Cardamom  ) رابک هلقاـق   / Cardamomum (/ ادخهد  ) راغص 000 هلقاق 

 Cardamom- راغص هلقاق  ینامدرق  انامدرق ، هنامدرق ، رهاوجلا ) رحب   ) تسا یهوک  هیوارک  هک  دنیوگ  یضعب  تسا و 
 ) 000Sea onio Medicinal Squill یئایرد زایپ  لصنع ،  0  ) ءابطلاا مظان   ) یشوم 000 زایپ  یتشد 000  زایپ  رافلا : لـصب  (- 93)

 Sea Onion- لصنع رافلا ، لصب  یتشد ، زایپ  یئایرد ، زایپ   0 یهایگ ) همانهژاو 
. تسا هدمآ  يورد " اک "،" رد " يدرد "و  رم "،" رد " (- 94)

( روپنایرآ  Paralyzed ,Paralytic ,Paraplegic  ) جیلفا جلاف ، جولفم : ءابطلاا ،) مظان   ) جـلاف راتفرگ  هدز و  جـلاف  جولفم : (- 95)
0

. یخرک ندب ، ءاضعا  یگتفر  باوخ  یتسس ، ردخ : (- 96)
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- جرطیـش هرتهاش ،  0 روپناـیرآ )  Fumitory ( ) ءاـبطلاا مظاـن   ) هرتهاـش هرطیــش  دـنت ، زیت و  رایــسب  يدـنه و  یئوراد  جرطیــش : (- 97)
 Fumitory

. تـسا هدوـب  داوـم  يداـیز  دادــعت  زا  بـکرم  قوراـف  دــشیم . هدــیمان  زین  قوراــف  قاــیرت  هـب  هـک  گرزب  قاــیرت  ریبـک  قاــیرت  (- 98)
مظان عطاق و  ناهرب  هب  رتشیب  عـلاطا  يارب   Theriac) -Electuary قوراف قایرت  رهزداف ، رهزداپ   Theriaque Antidote قایرت

0 دوش ) هعجارم  ءابطلاا 
. دراد هفاضا  ار  هرغرغ " دشاب و  عفان  تاملک " " رم ، هخسن " (- 99)

Vertigo( یجیگ هجیگرـس ، راود ، ءابطلاا ،(  مظان   ) یهارمگ یناشیرپ و  یگدیروش و  بجعت و  ریحت و  تریح و  یگتـشگرس : (- 100)
0 دوش ) هعجارم  رهاوجلا  رحب  هب  اضیا  (، ) بدلاا همدقم  [ ) نیس رسک  هب   ] ردس نادرگرس ، رس ، شدرگ  راود : روپنایرآ ،)

. دشن هدید  دنهد " هتخیمآ  ات " دوب " قفاوم  زا " سپ  تلامج  اه ، هخسن  ریاس  رد  (- 101)
. تسا هدمآ  ددرگ " رم "،" رد " دوش "و  اک "،" و " جم 1 ) رد  (- 102)

. تسا هدمآ  مرگ " بآ  زا  و  (، جم 1 " رد  تسا ، هدمآ  دنفسا " له  رم "،" رد " (- 103)
0 ءابطلاا ) مظان   ) دنیوگ زین  یطوریق  هک  نغور  موم و  زا  یطولخم   0 رهاوجلا ) رحب  ( ) یهاشمزراوخ هریخذ   ) یطوریق نغور : موم  (- 104)

ردـنغچ بآ  هتخادـگ و  هیپ  موم و  زا  هک  ینوجعم  تسا . راکب  ار  تسد  اپ و  ياهکرت  هک  دـنچ  ياـهزیچ  نغور و  موم و  زا  تسا  یبیکرت 
نغور موم  ینانوی ) : ) یتوریق  0 ادخهد ) موحرم  تشاددای   ) دیآ دیدپ  تسد  ای  ياپ  رب  درـس  بآ  ای  امرـس  زا  هک  اهقاقـش  رب  ار  یلط  دـننک 
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نارفعز و کلملا و  لیلکا  خرس و  لگ  زا  ار  نآ  هک  دشاب  یمهرم  دنیوگ  یضعب   0 یهاشمزراوخ ) هریخذ  ( ) نموم میکح  هفحت  ( ) ناهرب )
0 ادخهد )  ) دنزاس 000 موم  روفاک و 

. دشن هدید  رخ " ریش  اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 105)
هناگادج یلـصف  هک  دیآیم  رب  بلطم  حیـضوت  ترابع و  قایـس  زا  اجنیا  رد  یلو  دش  رکذ  یبلاطم  لابق  ردخ " ناونع " اب  هچ  رگا  (- 106)

. دشاب
. تسا هدمآ  نداتسیا " زاب  اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 107)
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مشچ ياهیرامیب  ردنا  مود / باب 

دمر 1

" دـمر ار " مشچ  درد  عاونا  همه  دـشابن و  یلاـخ  ندـیلخ  ینارگ و  درد و  زا  ساـمآ  نیا  هکنآ  رهب  زا  تسا  همحتلم  هقبط  ساـمآ  دـمر " " 
همه تسا و  هتخیمآ  مشچ  ياههلضع  اب  برچ  تسدیفس و  یتشوگ  نآ ، رهوگ  و  مشچ ، زا  تسا  نیرترهاظ  هقبط  همحتلم  هقبط  و  دنیوگ ،
هقدح هک  دشاب  نانچ  سامآ  نیا  هک  دشاب  هاگ  و  دنیوگ . همحتلم  ببـس  نیدب  هدش و  راوتـسا  هتفرگ و  ماحل  هدیـشوپ و  نادب  مشچ  يازجا 

. دتفا ار  ناکدوک  رتشیب  ینعم  نیا  و  سامآ ، یمیظع  زا  داهن ، ناوت  مه  رب  راوشد  مشچ  کلپ  دوش و  هدیشوپ 
: اهتملاع
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رگا و  نوخ . هبلغ  ناشن  يرت ، یخرـس و  و  دوب ، هدام  يرایـسب  ناشن  مشچ ، رـس و  ینارگ  و  دشاب ، یئارفـص  هدام  ناشن  شزوس ، اب  درد  نآ 
رگا و  دشاب . مغلب  ناشن  دشابن ، خرـس  تخـس  دشاب و  رایـسب  يرت  رگا  دـشاب و  ارفـص  هبلغ  ناشن  دـشابن ، يرت  نادـب  دـشاب و  خرـس  تخس 

. دشاب يوادوس  هدام  ناشن  دوب ، رتمک  يرت  یخرس و 
اه هویم  بآ  هب  دنک  مرگ  عبط  سپ  دشاب ، دمر " هکنآ " بناج  زا  تسخن  دز ، دیاب  لافیق  گر  رهاظ ، دـشاب و  نوخ  هبلغ  ناشن ، رگا  جلاع 

خیبط هب  غارفتسا  دشاب ، ارفـص  هبلغ  ناشن ، رگا  و  بهذـلا 2 . بح  اـیوقوق و  بح  ارقیف و  جراـیا  ربص و  بح  هب  رخآ  هب  هشفنب و  صارقا  و 
هدیفـسا ای  دنناکچ  رد  نارتخدریـش  تسخن  مشچ  ردنا  و  نیریـش ) رانا  شرت و  رانا  بآ   ) نینامرلا ءامب  دننک و  يدـنه  يامرخ  درز و  هلیله 

رت 4 و رینپ  هدوس و  نارتخدریش  هب  يروفاک 3  فایش  سپ  غرم ، هیاخ 
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رخآ هب  و  دراد ، دوس  دناشنب و  درد  دندنبب ، دـنهن و  مشچ  تشپ  رب  لگ  نغور  اب  هدـیناشوج  غرم  هیاخ  هدرز  هدرک و  بابک  تشوگ  نان و 
یبرع و غمص  لفوف 5 و  اثیمام و  فایش  خرس و  لدنص  ربص و  و  دننک ، دامض  دنـشرسب و  مهب  هشفنب  هنوباب و  وج و  درآ  غرم و  هیاخ  هدرز 

درد دننک ، یلط  دنشرسب و  شاخـشخ  خیبط  كوک و  بآ  ورت  زینـشگ  بآ  و  ینـساک )  ) ینـشک بآ  بلعثلا و  بنع  بآ  رد  ایقاق  نویفا و 
. یلباک هلیله  خیبط  هب  لظنح و  محش  دبرت و  نومیتفا و  نوقیراغ و  ارقیف و  هرایا  هب  غارفتسا  دشاب  یمغلب  هدام  رگا  و  دنک . نکاس  ار  بعص 

تورزنع رم و  و  دننک ، غارفتسا  نومیتفا  خوبطم  یطفن و  یکمن  لظنح و  محش  نوقیراغ و  نومیتفا و  ارقیف و  جرایا  هب  یئادوس  هدام  رگا  و 
، دوشن مک  نتفر  بآ  یخرـس و  ددرگ و  زارد  تدم  رگا  و  دنناکچ . ردنا  هبلح  خیبط  و  دـننک ، یلط  هدوس ، ناتک  مخت  بآ  هلیله و  بآ  هب 
درک و دیاشن  چیه  نیا  زج  ندیـشک  دیابیم  ابدیفـسا  هتـساشن و  لوسغم و  يایتوت 6  تسدب ، ياهطلخ  مشچ  هقبط  ردـنا  هک  تسناد  دـیابب 

فایـش لهـسم و  يوراد  تماجح و  دـصف و  سپ  زا  هصاخ  دـننک ، قامـس  فایـش  ار  هعمد " شزوس "و " شراخ "و " و " دـشابن ، باوص 
نیل 7 رمحا 
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. دراد دوس  دیپس ، فرص  بارش  هبامرگ و  و  دراد ، دوس  اهدمر  رخآ  رد 

هفرط 8

. نآ دننام  ای  یمخز  ببس  هب  دیآ ، دیدپ  مشچ  يدیپس  رب  هک  خرس  دشاب  يا  هطقن 
هرطق دننز و  گر  وا  لاب  ریز  دنریگب و  ار  هچب  رتوبک  و  دننک ، زیهرپ  بارش  اهنیریـش و  تشوگ و  زا  و  دننز ، لافیق  گر  تسخن  نآ  جلاع 

. دشاب عفان  دنناکچ ، رد  هدوس  رتزینشگ  بآ  هب  خینرز 9  و  دنناکچ ، ردنا  نانز  ریش  و  دنناکچب ، مشچ  هب  وا  نوخ  هرطق 

(Panus  ) لبس

مشچ 10 زا  بآ  دـید و  دـناوتن  باتفآ  درآ و  هسطع " دـتفا و " مشچ  ردـنا  شراـخ " دوش و " نوخ  رپ  مشچ  ياـهگر  هک  تسا  یتلع  نیا 
. دور رایسب 

هروغ هدرورپ  و  دننک ، زیهرپ  بارش  ینیریش و  تشوگ و  زا  و  نتـشاد ، راکب  ارقیف  جرایا  و  دز ، دیابب  یناشیپ  گر  لافیق و  گر  نآ  جلاع 
. نتفگان رایسب  نتسبان و  بیج  نآ و  ردنا  دنلب  شلاب  و  دنشک ، قامس  فایش  و 

Scabies Scab Itch( يرگ  ) برج

. راومهان تشرد و  دشاب و  خرس  ینادرگ ، زاب  مشچ  کلپ  رگا  هک  تسا  یتلع  نیا 
ات دنشارتب  دننادرگ و  زاب  مشچ  کلپ  و  دننک ، تماجح  ندرگ  رب  و  دننز ، لافیق  گر  نآ  جلاع 
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ربص تعاس  تشه  دندنبب و  دنهن و  مشچ  تشپ  رب  دننک و  برچ  هشفنب  نغور  هب  هبنپ  و  دننک ، عضوم  نآ  رب  هدوس  نارفعز  و  دوش ، راومه 

. هدوس بلاگ  هب  قامس 11  فایش  ای  رضخا  فایش  ای  دنشک ، رمحا  فایش  رگید  زور  و  دنیاشگب ، سپ  دننک و 

ینوزف 12 يوم 

هرهز سکرک و  رهز 13  و  دشک ، رب  ینوزف  يوم  ندیشک ، نوقیلساب  همرس  نیل و  رمحا  فایش  ارقیف و  جزایا  هب  ندرک  غارفتـسا  نآ  جلاع 
رب يوم  هک  یهاگیاج  رب  و  دننک ، لح  مدرم  ناهد  بآ  هب  و  دننک ، فایـش  دنـشرسب و  هچب  رتوبک  نوخ  هب  رتسدـیبدنجاب  اهرهز  رگید  زب و 

. دنیوشب سپ  دننک ، ربص  نامز  کی  دننک و  یلط  دنشاب ، هدنک 

مشچ ردنا  هحرق 

. دیآ دیدپ  دیفس ، هطقن  یهایس ، رد  ای  خرس ، هطقن  مشچ  يدیپس  رب  رایسب و  کشا  نابرض و  هدیلخ 14 و  درد  اهتملاع 
نآ جلاع 
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ضیبا فایش  و  رایخ ، كوک و  ودک و  خانافسا و  نوچ  نتشاد ، راکب  رت  درـس و  فیطل و  ياهاذغ  و  ندرک ، نوریب  رایـسب  نوخ  دصف و  هب 

ات نتـسبب  قفرب  و  نداهن ، رب  يا  هدافر  و  دیناکچ ، دیاب  يردنک 16  فایش  دوشن ، نکاس  نابرض  رگا  سپ  هدوس ، نانز  ریـش  هب  ندیـشک   15
. نتشاد راکب  يریسکا 19  رابآ 18 و  فایش  سپ  دننیب ، هب  میر " حیق "17 و " هدافر " رب  هک  زور  نآ 

بآ 20 ندمآ  دورف 

. دشاب غامد  جازم  يدرس  تلع  نیا  ببس 
. مزلا هتسویپ  دننیبیم  هایس  هطقن  و  یطخ ، ای  يدود  نوچمه  دننیبب  يزیچ  مشچ  شیپ  هک  دوب  نآ  اهتملاع 

، غارفتـسا سپ  زا  و  ندرک ، دـیاب  زیهرپ  بارـش  زا  و  عامج ، زا  و  رت ، درـس و  ياهماعط  زا  و  اـیاقوق ، بح  ارقیف و  جراـیا  هب  غارفتـسا  جـلاع 
( یحارج  ) يراـکتسد حدـق 21 و  جلاع ، رگید  ندیـشک و  راب ) دـنچ   ) تارارم فایـش ، و  نتـشاد ، راـکب  درآ ، دورف  تبوطر  هک  هرغرغ 

. دشاب

يروکبش 22

مشچ هب  دنزیبب و  دنبوکب و  تسار و  اتـسار  لیبنق 24  لبلبراد 23 و  لبلب و  دـنریگب : و  هرغرغ ، ایاقوق و  ارقیف و  هرایا  هب  عارفتـسا  نآ  جلاع 
دنریگب و دیآ ، دیدپ  يو  زا  هک  بآ  نآ  و  دنهن ، شتآ  رـس  رب  رگج  بابک  و  دراد ، دوس  نآ  راخب  دنبرگج "25 و  زا " هیلق  و  دنشک ، ردنا 

دنشکیم 26. رد  دنزیبب و  دنبوکب و  دننک و  کشخ  سپ  دننک ، رت  نادب  لفلفراد 
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(Lacrymation  ) هعمد

. دشاب یمرت  مشچ  هشوگ  دشاب و  ناور  مشچ  زا  کشا  هتسویپ  هک  تسا  یتلع  نیا 
ماقم یتخل  هبامرگ  ردنا  دادـماب  ره  هتـشرس و  کچوک  لفیرطا  اب  ارقیف  هرایا  سونیلاج 27 و  ایاقوق  هشفنب و  صارقا  اب  غارفتـسا  نآ  جـلاع 

، دشاب لدرخ  لبلب و  ناجنداب و  زایپ و  ریـس و  امرخ و  نیبگنا و  يو  رد  هچ  ره  و  دنراد ، راکب  هروغ  هدرورپ  و  دـننک ، قرع  هکنانچ  ندرک ،
. دننک زیهرپ 

مشچ هشوگ  کلپ و  شزوس  شراخ و 

نآ جلاع 
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، ارقیف جرایا  هماکبآ و  هب  هرغرغ  ایوقوق 28 و  بح  هب  یطفن و  کمن  نومیتفا و  نوقیراغ و  لظنح و  محش  اب  بکرم  ارقیف  هرایا  هب  غارفتسا 
لگ رشقم و  سدع  دنریگب : و  ندروخ ، نیبگنکـس  هفرخ 29 و  مخت  دادماب  ره  و  درک ، دـیاب  زیهرپ  مرگ  زیت و  ياهماعط  زا  ینیریـش و  زا  و 

و دوشن ، بلاغ  اهزیچ  رگید  رب  هکنانچ  دننکفا ، رب  جتخفیم 30  دنبوکب و  بلاگ و  ردنا  دنزپب  دـنبوکب و  ربارب  همه  شرت  رانا  مخت  خرس و 
. دندنبب درگ  دنهن ، مشچ  رب  و  شتآ ، رس  رب  دننک  صنح 31  نوچ  ار  نآ 

دیآ دیدپ  ناگژم  رد  هک  شپش 

هب هرغرغ  ایاقوق و  بح  هب  یطفن و  کمن  نومیتفا و  نوقیراـغ و  لـظنح و  محـش  اـب  بکرم  ارقیف  جراـیا  هب  تسندرک  غارفتـسا  نآ  جـلاع 
هب دـنرادیم و  رب  لیم  هب  هتخیب  هتفوک و  هدرورپ و  جزیویم 32  ینامی و  بش  نتـسش و  روش  بآ  هب  ار  مشچ  کلپ  و  ارقیف ، جرایا  هماکبآ و 

ملعا 33. وه  دوش  كاپ  همه  دننک ، ربص  نامز  کی  دنلامیم و  ناگژم 
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: تاحیضوت

______________________________

( نیعم  ) دـیآ دـیدپ  ] Conjonctive of the eye  ] هـمحتلم هـقبط  رد  هـک  یمرو  مـشچ  درد  مـیم :] ءار و  حــتف  هــب   ] دــمر ((- 1)
0 رمیلش )  Ophtalmy)

لصفم هک  بهذلا " بح  ناونع " تحت  ادخهد  همانتغل  هب  دوش  هعجارم  اضیا  ( ) ءابطلاا مظان   ) لاط گنر  هب  درز  هناد  بهذلا : بح  (- 2)
0 تسا ) هدمآ 

. تسا هدمآ  ضیبا " اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 3)
. تسا هدمآ  هدیشاپ " (، جم 1 " رد  هدیسران "و  کمن  رت  رینپ  اک "،"و  رم "و " رد " (- 4)

( هواج دنـس و  ریازج  ناتـسودنه و   ) ایـسآ مرگ  قطانم  رد  هک  اـهلخن  هریت  زا  تسا  یتخرد  لـفوف : رمیلـش ،)  Betel -nut  ) لفوف (- 5)
( دعب هحفص  رد  ریوصت   ) 0 یهایگ ) همانهژاو   Areca -palm ,Betel -nutpalm  ) لوبنات 000 لفوف ، نیعم )  ) دیوریم 000

Areca- لوبنات لفوف ،  0 روپنایرآ )  Vitriol ,Tutty  ) ایتوت يزار ) رارسلاا  رس  همجرت   ) گنزود 000 دیسکا  لاومعم  ایدود  ایتوت  (- 6)
 ،Betel -nutpalm

0 یهاشمزراوخ ) هریخذ  زا  لقن  هب  ادخهد ،  ) مشچ 000 يارب  بکرم  یئوراد  نیل : رمحا  فایش  (- 7)
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مـشچ زا  هک  یتبوطر  اضیا : ددرگ . ثداح  نآ  زج  هبرـض و  زا  هک  مشچ  رد  هتـسب  نوخ  زا  یخرـس  هطقن  ءاـف :] ءاـط و  حـتف  هب   ] هفرط (- 8)
مشچ 000 مخز  کی  ندز ، مهب  مشچ  کی  مشچ ، کلپ  ندـینابنج  راب  کـی  ءاـبطلاا ،) مظاـن   ) مشچ 000 یگدیـسر  مخز  دوش و  يراج 

( روپنایرآ  /) Twinkling of the eye ندز مهب  مشچ  نیعلا  هفرط  نیعم ،) )
رارسلاا رـس  همجرت   ) خرـس 000 خینرز  ای  رمحا  خـینرز  درز 2 ) خینرز  ای  رفـصا  خینرز  ای  یلـصا  خـینرز  ( 1 تسا : عوـن  ود  خـینرز  (- 9)

0 يزار )
. تسا هدماین  مشچ " اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 10)

0 ادخهد ) همانتغل  یهاشمزراوخ و  هریخذ  هب  دوش  عوجر  . ) تسا هدوب  مشچ  يارب  اهفایش  عون  هس  ره  (- 11)
هریعـش ءابطلاا ،) مظان   ) درخ يوم  هریعـش  یئابطابط :) نیون  گنهرف   ) دـناسریم همدـص  مشچ  هب  هک  هژم  يداـیز  يوم  نیعلا : هرعـش  (- 12)

دیآ 000 دیدپ  وج  لکش  هب  هیبش  کلپ  فارطا  رد  هک  لیطتسم  مرو  هریعش : تسا ، هژم  لگ  نامه  هریعش  رمیلش ،)  /) Stye بلص نمزم 
. تسا هدمآ  هرهز " اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 13)

. تسا هدمآ  هدنلخ " درد  اک "،" و " جم 1 ) رد  ندیلخ "و  درد و  رم "،" رد " (- 14)
تسا يرغشاک  هدیفس  نآ  مظعا  وزج  دیفم و  ار  مشچ  یخرس  شزوس و  هک  هیودا  دنچ  زا  بکرم  تسا  مشچ  ياود  ضیبا : فایش  (- 15)

0 ادخهد ) همانتغل  زا   ) 000 تاغللا ) ثایغ  )
، دنرب راکب  يزر  گنر  رد  هک  یهایگ   ] زیزر زا  جادیفـسا  زا  بکرم  مشچ ، يارب  تسا  بکرم  ییوراد  مان  يردـنک ، ضیبا  فایـش  (- 16)

[. ءابطلاا مظان 
ذوخام یهاشمزراوخ ، هریخذ  زا   ) دننک فایـش  دنـشرسب و  ناراب  بآ  هب  ردنک  و  یبرع ]  ] یبارعا غمـص  اریتک و  هدرورپ و  تورزنا  نویفا و 

0 ادخهد ) همانتغل  زا 
 Pus 0 بادرز كرچ ، حیق  تسا . هدماین  حیق " اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 17)

هدمآ يرکذ  رانا  فایـش  زا  مه  هریخذ " رد " هکنانچ  دـسر ، یمرظنب  حیحـص  هک  تسا  هدـمآ  رانا " فایـش  (، جـم 1 " "و  رم  " رد  (- 18)
. تسا
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______________________________

. تسا هدمآ  نیربکا " (، جم 1 " رد  نیریسکا "و  اک "،" رم "و " رد " (- 19)
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هدـیقع هب   ] هدرکیم لیدـبت  رگیدـکی  هب  ار  ماـسجا  هک  هدوب  يرهوج  نآ  تسا و   Elexir برعم ریسکا : دشاب . حیحـص  هک  دسریم  رظنب 
سم هک  مظعا ] ریسکا  ای   ] ریسکا هب  یبای  تسد  يارب   0 يزار ) رارسلاا  رس  همجرت  ناریا و  رد  بط  خیرات  هب ج 2 ، دوش  عوجر  [ ) ناینیشیپ
ذخا ینانوی   Xerion زا ریسکا  هملک  تسا . هتشاد  میظع  رایسب  شقن  یملاـسا  ندمت  رد  یمیـش  ایمیک و  رد  دننک  لیدبت  هرقن  لاط و  هب  ار 

0 يزار ) رارسلاا  رس  همجرت  . ) تسا هدش 
 Cataract 0 دیفس بآ  راشبآ  دیراورم  بآ  ای  بآ  لوزن  (- 20)

جلاع امدق 000  حلاطصا  رد  دیراورم  بآ  ندیـشک   0 برلاا ) یهتنم   ) ندرک نوریب  مشچ  زا  هدش  هابت  بآ  فاق :] حـتف  هب   ] حدـق (- 21)
. دیراورم بآ  لمع  نیملعتملا ،) هیاده   ) دریذپ 000 حدق  یک  بآ  نآ  نداشگ و  بآ  ینعا  تسا  حدق  يو 

. دنیبیمن ار  ییاج  اهبش  صخش  هک  ییرامیب   0 روپنایرآ )  Nyctalopia ,Night blindness  ) يروکبش (- 22)
( عطاق ناهرب   ) زارد 000 لفلف  لفلف 000  راهب  هفوکش و   000 لفلفراد : تسا . هدمآ  لفلفراد " اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 23)

گنرب یهایگ  ياهمخت  لیبنق  اضیا  دوریم  راکب  نادید  عفد  رد  ددرگ و  درز  دـننک ، هتـشرب  ار  نآ  نوچ  هک  یکاخ  عون  کی  لیبنق : (- 24)
. تسا هدمآ  يواسم " لیبنق " زا  سپ  جم 1 ،) رد  ءابطلاا ) مظان  . ) دشابیم مرک  عفاد  ياهوراد  زا  بلاغ و  اهنآ  رب  یخرس  هک  گیر 

ره دنزرف و  تاناویح و  ریاس  ای  ناسنا و  زا  هاوخ  لد ، شش و  رگج و  عومجم  دنبرگج : تسا . هدمآ  زب " رگج  اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 25)
دزن هک  تسا  نامه   0 يزاریش ) جلاح  همعطا  ناوید  ( ) یقاط رگج   ) لد اب  شش  هایس و  رگج  دنبرگج :  0 ءابطلاا ) مظان   ) نوبز رغلا و  زیچ 

. تسا فورعم  كولملا " ترسح  هب " مدرم 
. تسا هدمآ  دنشک " مشچ  رد  (، جم 1 " رد  (- 26)

. تسا سونیلاج  هب  بوسنم  ایوقوق  نیا  دمآ . قباس  رد  هک  ایوقوق  عون  کی  (- 27)
. تسا هدمآ  ایرقرق " (، جم 1 " اک "و  رد " (- 28)

هفرخ "0 مخت  بآ  (: جم 1 " (- 29)
. هتخپ بارش   0 ءابطلاا ) مظان   ) نآ ینعم  هب  هتخپیم "و  زا " ذوخام  جتخبیم : (- 30)
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. تسا هدمآ  یصیبح " اک "،" رد " هنیکاخ "و  (، جم 1 " رد  ضیخ "و  رم "،" رد " (- 31)

. تسا هدمآ  هتفوک " هروب  و  "" جزیویم  زا " سپ  اه ، هخسن  ریاس  رد  (- 32)
دورف مشچ و  ردنا  هحرق  ینوزف و  يوم  برج و  لبس و  هفرط و  دمر و  نمض  راک  ساسا  هخسن  تاحفص 82 و 83 و 84  هیشاح  رد  (- 33)
هدید اه  هخـسن  ریاس  رد  تسا و  هدـش  هدروآ  اهيرامیب  نیا  يارب  فلتخم  ياهنامرد  زا  يرطـس  مین  دون ، بیرق  يروکبش  بآ و  ندـمآ 

. ملعا هللا  تسا و  هدش  هتشون  هدوب ، بیبط  هک  هدنسیون  هقیلس  زا  لامتحم  دشن و 
153 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

شوگ يرک  شوگ و  ياهیرامیب  رد  مویس  باب 

هراشا

، سمل هساح  یکی  تسرتزیزع : هک  تسا ، هساـح  ود  تسا ، هداد  ار  ناروناـج  رتشیب  مدرم و  یلاـعت ، دزیا  هک  اهتـساح  زا  هک  تسناد  دـیابب 
امرـس و زا  ناویح  دشابن ، سمل  سح  رگا  هکنآ  رهب  زا  دشاب  رتگرزب  نت  رد  نآ  للخ  دتفا ، ود  نیردـنا  هک  یتفآ  ره  و  عمـس ، هساح  رگید 

هار عمس ، هساح  و  دوش . كلاه  ببـس  نادب  و  دزیرگبن ، نآ  زا  تشاد و  دناوتن  هاگن  ار  نتـشیوخ  هدنزوس ، هدنلخ  يذوم  ياهزیچ  امرگ و 
، نخـس هکنآ  رهب  زا  دـنامب  ناـبزیب  صقاـن و  دوشن و  يوگ  نخـس  دـیاز ، رک " رداـم " زا  هک  ره  هک  ینیبـن  تسا . نتخومآ  درخ  شناد و 

دشاب كریز  درادنپ و  تخس  دنادب و  دزومایب و  زیچ  همه  یئانیبان  تفآ  هب  دیاز و  انیبان " هک " دشاب  سک  رایسب  و  دشابن . هتخومآ  هدینش و 
یئاونش سح  تلیضف  اجنیا  زا  دتفین 1 . دتفا ، یئاونـش  سح  تفآ  زا  هک  للخ  نیا  قوذ ، سح  تفآ  زا  یئایوب و  سح  تفآ  زا  نینچمه  و 

. تشاد دیاب  شیب  یئاونش  سح  رامیت  ببس ، نیدب  و  دوش ، رهاظ  اهتساح  رگید  رب 
هاگ و  تشاد ، دناوتن  هدیشوپرس  دبای و  جنر  مرگ ، ياوه  زا  دشاب ، هدمآرب  غامد  رب  هک  دشاب ، ارفص  هدام  يرک " ببس " رگا  نآ  ياهتملاع 

. دونشن چیه  دوب و  نیا  فلاخ  رب  دشاب ، ظیلغ  هدام  ببس ، رگا  و  دونشب . يزیچ  هاگ 
نامر 3 درورپ  سونیلاج و  ایاقوق  بح  درز و  هلیله  خیبط  و  تشخریش ، ای  نینامرلا 2  ءام  ای  هشفنب  صارقا  هب  دننک  غارفتسا  ار  ارفص  جلاع 

. مرگ مین  دنناکچ ، شوگ  رد 
نامر هدرورپ  تفص 
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هناد اب  دننک و  نوریب  هناد  دنرادرب و  نآ  رس  شرت و  رانا  دنریگب :
154 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

دنزیمایب نآ  اب  لگ  نغور  ردنک و  هکرـس و  یکدنا  دنـشاب و  هدرک  نوریب  هناد  هک  دننک  زاب  تسوپ  نیدب  نآ  بآ  و  دنراشفب ، رگید  رابکی 
. دنناکچ ردنا  شوگ  هب  دریگ و  ماوق  ات  دنهن ، شتآ  رب  و 

لظنح محش  ارقیف و  جرایا  هب  غارفتسا  دشاب ، ظیلغ  هدام  رگا  و  دیاب . مرگ  مین  همین  دیناکچ ، دیاشن  شوگ  رد  تقو  چیه  درـس ، زیچ  چیه  و 
کی اب  یهوک  خـلت  ماداب  نغور  هنوباب و  نغور  بادـس و  نغور  نوقیخمطـصا و  بح  هب  و  دـننک ، يدـنه  کمن  نومیتفا و  نوقیراغ و  و 

. دنناکچ شوگ  ردنا  دنزپب و  خلت  ماداب  نغور  رد  لظنح  محش  و  مرگ ، مین  دنناکچ ، ردنا  واگ  هرهز  هرطق 

شوگ درد 

(193 / 1)
ایاقوق ربص و  بح  هشفنب و  صارقا  هب  غارفتـسا  و  دوب ، لافیق  دصف  نآ  جلاع  دوب ، ینابرـض  درد و  اب  دشاب و  یترارح  يورورـس  ردـنا  رگا 
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نغور دورب و  هکرس  ات  دنناشوجب  ود  ره  مرد ، یس  هکرس  و  مرد ، هد  لگ  نغور  دنریگب : و  يدنه ، يامرخ  درز و  هلیله  خیبط  سونیلاج و 
بعـص درد  رگا  و  دیناسر . دـیاب  شوگ  هب  هشفنب  خـیبط  راخب  و  دـنناکچ ، رد  نارتخد 4  ریـش  و  دـنناکچ ، رد  شوگ  هب  هرطق  هرطق  دـنامب ،

نارتخد ریـش  اب  یمور  ياینولف  و  دنناکچ ، ردنا  دننکفارب و  هکرـس  يا  هرطق  دنیاسب و  لگ  نغور  هب  ضیبا  فایـش  اب  نویفا  هبح  کی  دشاب ،
غرم هیپ  طب و  هیپ  دنریگب : ریبدت 5  نیدب  ندینازپ ، دیابب  تسا ، هرثب " اجنآ " هک  تسناد  دیابب  دنک  تدواعم  نابرـض ، رگا  و  دنناکچ . ردـنا 

نغور ات  دـنریگیم 7 ، زاب  نامز  کی  زا  سپ  و  دـنناکچ ، ردـنا  مرگ  مین  هرطق 6  کی  تعاس  ره  دـنراذگب و  دـجنک  نغور  اب  یگناـخ و 
" هرثب نوخ " ات  نانز 9 ، اب  دنناکچیم  ردنا  ورم 8  مخت  هبلح و  ناتک و  مخت  باعل  دوش ، نکاس  درد  نوچ  دنناکچ . ردنا  زاب  دـیآ و  نوریب 

هدوس هتخوس و  كاز  یکدنا ، سپ  و  دوش ، كاپ  دهنیم ، شوگ  ردـنا  دـنک و  هدولآ  نیبگنا  هب  هلیتف 10  دـیآ ، نوریب  يزیچ  دوش و  هتخپ 
نیبگنکـس گنـسمرد  تفه  ردـنا  تازلف ) يور  گنز   ) راگنز گنـسمرد  کی  ظیلغ ، دـیلااپیم  هچنآ  رگا  و  دوش . کشخ  ات  دـمد  ردـنا 

و دنناکچ . ردنا  هتخیمآ ، خلت  ماداب  نغور  واگ و  نغور  و  واگ ، هرهز  هرطق  کی  اب  دـنناکچ  ردـنا  دـننک و  لح  یلـسع ) نیبجنکـس   ) لسع
نغور خـلت و  ماداب  نغور  تیز و  نغور  کشخریس 11 و  درس ، جازم  دشاب و  یتبوطر  درد ، ببـس  هب  دشابن  یترارح  يورورـس  ردنا  رگا 

. دراد دوس  ماداب  نغور  اب  رتسدیبدنج  و  دنناکچ ، ردنا  دنزپب و  دنریگب و  ریجنادیب 
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هندوب خیبط  راخبب  شوگ  و  هدرک ، مرگ  سرواگ  کمن و  هب  دننک  دیمکت  دـشاب ، يود "12  نینط "و " دشاب " يدرـس  زا  هک  درد  اب  رگا  و 
ردنا دوش و  لح  ات  دننک ، راغرف 14  هزات  ریش  هب  ردنک  دشاب ، یمخز  یبیـسآ و  زا  درد  رگا  و  دنرادارف . شوگنزرم  بادس و  حیش 13 و  و 

. دوش لیاز  درد  مرگ ، مین  دنناکچ ،
155 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

شوگ شراخ 

. دنک دلوت  شوگ  ردنا  هک  مرک  دوش و  دلوتم  شوگ  ردنا  هک  ناویح  و 
رم برت و  هراصع  و  دنناکچ ، ردنا  هندوب و  هراصع  ردنا  ای  دنزپب ، بآ  ردنا  یمور  نیتنسفا  و  دنناکچ ، ردنا  دننک و  لح  مرگ  بآ  رد  ربص 
هس نیبگنا  و  گنسمرد ، ود  يروگنا  بارـش  دنریگب : و  دشکب . ناویح  دنناکچ ، ردنا  اینومقـس  یکدنا  ولاتفـش و  گرب  هراصع  اب  نارطق  و 

دننک و رت  دننک و  مرن  نادب  هراپ  مشپ  و  دننک ، مرگ  مین  و  همه ، دنزیمایب  غرم  هیاخ  ود  هدیفس  اب  گنسم ، مرد  کی  لگ  نغور  گنسمرد ،
دلوت هک  یمرک  ره  دنیابرب ، شوگ  ردـنا  مشپ  نآ  رابکیب  سپ  تعاس ، کی  تسدب 15  دننک  دامتعا  شوگ  نآ  رب  دنـشک و  ردنا  شوگ  هب 

. هللا ءاش  نا  دیآ . نوریب  هراپ ، مشپ  نآ  اب  دشاب ، هدرک 
156 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

. دراد دتفا " اک "،" تسا و " هدمآ  دشابن " دتفا  (، جم 1 " رم "و  رد " ((- 1)
. تسا هدمآ  نامرلا " ءام  (، جم 1 " رد  (- 2)

. تسا هدمآ  نامرد " ورب  اک "،"و  رد " (- 3)
. تسا هدماین  نانز " نارتخد "و " رم "،" رد " تسا و  هدمآ  نانز " ریش  اب  (، جم 1 " رد  (- 4)

وراد "0 نیدب  رم ":" رد " (- 5)
. تسا هدمآ  هرطق " هرطق  اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 6)

. تسا هدمآ  دندرگیم " زاب  اک "،" رد " دننادرگیم " زاب  رم "،" رد " (- 7)
هب  ] اــیورم ورم ،  0 رمیلـش )  Marum  ) وبــشوخ ورم  ءاـبطلاا ) مظاـن   ) يوبــشوخ و 000 یهاـیگ  عوـن  کـی  مـیم :] حــتف  هـب   ] ورم (- 8)

 Marum- وبشوخ ورم   0 راقعلا ) ءامسا  حرش   ) Maru Marube[ ءاردش
. دراد هفاضا  ار  ریشیب " ای  رم "،" هخسن " (- 9)

هتیلپ "0 اک ":" رد " (- 10)
. تسا هدمآ  کسخ " هریش  اک "،" رد " (- 11)
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جم رد  تسا . هدـش  هدروآ  تاحیـضوت  رد  زین  لابق  و  ءابطلاا ) مظان   ) ندوک 000 قمحا و  راـمیب و  درم  رامیب 000  يراـمیب و  يود : (- 12)

. تسا هدمآ  يو " رد  نینط  اک "،" رد " دشن . هدید  " رم ، و " ( 1
0 روپنایرآ )  Santonia  ) یکرت هنمرد  هنمرد ،  0 ءابطلاا ) مظان   ) دنیوگ هنمرد  یسراف  هب  هک  یهایگ  حیش : (- 13)

0 ءابطلاا ) مظان   ) هتشغآ هدیدرگ و  هتشرس  هدش و  رت  کین  هدناسیخ و  راغرف : (- 14)
تسد "0 رب  اک ":" رد " (- 15)

157 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

ینیب 1 ياهریبدت  رد  مراهچ / باب 

هراشا

. دشابن یلاخ  عادص " زا " دشاب و  نارگرس  ظیلغ ، دشاب  یطلخ  ببس ، رگا  نتفایان  يوب 
زینوش 2 و دـشاب  هدـس " ینیب " ذـفنم  رد  رگا  و  ندروآ . هسطع  ندرک و  هرغرغ  سب  ایاقوق  هب  و  ندرک ، غارفتـسا  ارقیف  هراـیا  هب  نآ  جـلاع 

تسار اتسار  دیپس  قبرخ  لظنح و  محش  گنلک و  هرهز  و  دنناسریم ، ینیب  هب  هکرس  راخب  هتسویپ  هتخیمآ  مهب  یهوک  هندوب  خرـس و  خینرز 
. دنشک رب  ینیب  هب  دننک و  لح  شوگنزرم  نغور  هب  سدع  کی  دنچ  و  دنشرسب ، مهب 

ینیب ندیدنگ 

نیرـسن 3 و لگ و  لبنـس و  دعـس و  دنـشکیم ، رب  ینیب  هب  دـنیوشیم و  یناحیر  بارـش  هب  دـشابن ، يروصان " شیر "و " رگا " نآ  جلاع 
. دنیوشیم نادب  هک  تسا  رخ 5  لوب  يزیچ  نیرت  عفان  دشکیم ، رب  هتخیب  هتفوک و  هریرذلا 4  بصق 

ینیب

. دوب ریساوب " یضعب " و  دشاب ، دیلپ  اهشیر  یضعب  و  نطاب ، رهاظ و  رب  دشاب ، اهرثب  یضعب  کشخ و  یضعب  ینیب  حورق 
نغور غرم و  هیپ  درز و  هلیله  دـشاب ، رت  رگا  و  دـننک . یلط  یفاص  موم  هشفنب و  نغور  واگ و  قاس  زغم  زا  نغور  موم  ار  کشخ  نآ  جلاع 

ینامی و بش  وزام و  ورم  نارفعز و  دعس و  دنیوشیم ، نوباص  هب  هتسویپ  ار  دیلپ  ياهشیر  و  دننک . یلط  دنـشرسب و  مهب  مه  وزام 6  لگ و 
گنسادرم و جاذیفسا و  هتخوس و  برس  دشاب ، كاندرد  رگا  و  دنمد . ردنا  هتخیب ، هتفوک و  ربارب  همه  خرس  خینرز 

158 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
. دننک یلط  هتشرس ، هتخادگ و  مهرد  لگ  نغور 

ینیب 7 روصان 
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کی ات  دننک ، نیسم  هرکس "8  رد " دوش و  ظیلغ  ات  دنزپب  دنشکب و  بآ  دنراشفیب و  تسوپ و  اب  دنبوکب  هدیـسر و  مامت  شرت  رانا  دنریگب :

" رد دنـشاب و  هتخب  هک  رانا  بآ  نیدـب  دـنزاس و  فایـش  نآ  زا  مرن و  دـنبوکب  هراـب  رگید  زینـشگ ، بآ  هتفوک و  راـنا  نآ  و  زور ، نآ  بش 
. رتزارد راگزور  هب  نکل  جنر ، دردیب و  دربب ، ار  ینیب  روصان  دنهن ، ردنا  ینیب  هب  و  دننک ، هدولآ  هدرک  نیسم  هرکس "

ینیب زا  ندمآ  نوخ 

هب نوخ  يرادـقم  دـنیاشگب و  لافیق  گر  تسخن  و  دـنناکچ ، ردـنا  روفاک  یکدـنا  اب  هفرخ  گرب  هراصع  اـب  جورداـب  هراـصع  نآ  جـلاع 
رخ نیگرـس  هراصع  و  دنهن ، ینیب  رد  دننکارب و  نآ  رب  نارگرز  هروب  دننک و  رت  غرم  هیاخ  هدیفـس  اب  هلیتف 9  و  دـننک ، نوریب  نآ  زا  قیرافت 

دوس نآ ، دننام  سدع و  تسپ  هتخپ و  قامـس  هب  هچاپ )  ) هجیاپ لیـشفط 10 و  بانع و  بارـش  و  تسا ، هدومزآ  دوب و  عفان  ندیناکچ  ردنا 
. دراد

159 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

. تسا هدمآ  ینیب " يرامیب  رد  رم "،" اک "و " رد " ((- 1)
 Nigella Seeds- زینوش هناد ، هایس   Nigella Seeds 0 هناد هایس  زینوش  (- 2)

0 نیعم )  ) تسا 000 سگرن  ياههنوگ  زا  یکی  نیرسن : تسا . هدمآ  نیرسن " لگ  اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 3)
0 ءابطلاا ) مظان   ) تسا یهایگ  هریرذلا : بصق  تسا . هدمآ  هزیرزگا " بصق  و  (، جم 1 " رد  تسا . هدمآ  هریزلا " بصق  اک "،" رد " (- 4)

هیبش يزیچ  زا  ولمم  دیفس و  وا  نوردنا  يدرز و  هب  لیام  خرس  وا  نوریب  فوجم و  کیراب و  يریش و  رب  هدایز  تسا  یتابن  هریرذلا : بصق 
0 ادخهد ) همانتغل   ) هرگ 000 رپ  شقاس  هبنپ و  هب 

. دوش هعجارم  ادخهد  رهاوجلا و  رحب  هب  اضیا  تسا . هدمآ  غلاا " (، جم 1 " رد  (- 5)
زا ناویح  یگدـیزگ  رثا  زا  راجـشا  یـضعب  ياـهگرب  يور  رد  هک  یعیبـط  ریغ  وـمن  " 0 رمیلش )  Gallnut Qak -apple  ) وزاـم (- 6)

 Gallnut- وزام  0 ءابطلاا ) مظان  "  ) دوشیم 000 هدید  طولب  تخرد  ياهگرب  يور  رد  رتشیب  دیآیم و  دیدپ  ماوه  سنج 
. تسا هدمآ  ینیبروساب " اک "،" رد " (- 7)
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0 عطاق ) ناهرب   ) دنشاب هتخاس  لگ  زا  هک  دنیوگ  ار  يا  هساک  هجرکس : هرکـس   0 ءابطلاا ) مظان   ) نیلگ هساک  نیس -] مض  هب   ] هرکـس (- 8)
Basil . ) تسا هدمآ  نیسم " هرمخ  اک "،" رد " نیـسم "و  فرظ  (، جم 1 " رد   0 يزار ) رارسلاا  رس  همجرت   ) تسا هرکـس  برعم  هجرکس 

0 رمیلش )
. تسا هدمآ  هتیلپ " اک "،" رد " (- 9)

هدمآ هچاپ " لیشفط  اک "،" رد " تسا . هدش  هتـشون  هتخپ " هکرـس  هب  سدع  هملک " نیا  ریز  تسا و  هدمآ  لیـسفط " (، جم 1 " رد  (- 10)
(. يرشخمز بدلاا  همدقم   ) اب هکرس  ابوژم ، وژم ، شآ  هریشفت : ای  لیشفط  تسا .

160 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

بل 1 نذیقرط  هرجنح و  بل و  نادند و  ناهد و  ياهریبدت  رد  مجنپ / باب 

هراشا

و دننک ، یلط  دوش و  راومه  ات  دنلامب  نواه  ردـنا  همه  هتخیب ، هتفوک و  يوزام  اریتک و  هتـساشن و  دـنراذگب و  واگ  نغور  اب  غرم  هیپ  جلاع 
. دوشب عفان  هک  زور  دنچ  دنراذگب و  دنهن و  نآ  ریز  رب  غرم  هیاخ  نوردنا  تسوپ 

ناهد 2 ندیمد 

نآ جلاع 
(198 / 1)

هضمضم سپ  درز ، هلیله  خیبط  نینامرلا و  ءامب  غارفتسا  هب  سپ  دنوش ، لوغشم  گر 3  راهچ  تماجح و  دصف و  هب  تسخن  دوب ، خرس  رگا 
بنع بآ  رد  ایقاقآ  دـیآ ، رایـسب  باعل  رگا  و  سلاا . بح  رانلگ و  سدـع و  قامـس و  خـیبط  و  رمیلـش )  Mulberry  ) توت  ) ثوـت برب 

هضمضم نادب  دنناشوجب و  هکرس  ردنا  ضضح 4  دشاب ، هنوگ  دیپس  رگا  و  دننک . هضمـضم  نادب  دنناکچرب و  هکرـس  دننک و  لح  بلعثلا 
دنشرسب و نیبگنا  اب  هدوس  کمن  دشاب ، دیپس  تخس  رگا  و  دراد . دوس  خرـس ، رگا  دشاب و  دیپس  رگا  ار ، ناهد  یگدیمد  هماکبآ ، و  دننک .

احرقرقاع هبابک 5 و  لبلب و  لبنس و  دعس و  و  هماکبآ ، هبودنک  هضمضم  نیبگنکنـسب  سپ  دناوت ، هکنادنچ  دنراد  هاگن  دنریگ و  ناهد  ردنا 
راطقلق جاز و  یناـمی و  بش  هروب و  خرـس و  درز 6 و  خینرز  دشاب ، هایـس  رگا  و  دننک . هضمـضم  نادب  دننک و  هماکبآ  رد  و  مرن ، دـنبوکب 

دنریگ و لگ  ردنا  دندنب و  هقرخ  ردـنا  سپ  دنـشرسب ، نیبگنا  هب  هتخیب ، هتفوک و  تسوپران ، ایقاقآ و  وزام و  ایرد 7 و  فک  و  درز ) گاز  )
رگا و  دننکیم ، هضمـضم  نادب  دنناشوجب و  هکرـس  ردنا  زامزک 8 و  سلاا و  بح  سپ  دـننکارپ ، ردـنا  ناهد  هب  دـنزپب و  دـنهن و  شتآ  رد 

. دیآ عفان  دنریگ ، ناهد  ردنا  بلاگ  لگ و  نغور  اب  دننازوسب و 
161 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

نادند یتسس  نادند 9 و  نب  تشوگ  ندش  هدروخ 

خرـس هک  ناهد  یگدیمد  جلاع  رد  هکنانچ  اهوراد ، هضمـضم و  لهـسم و  گر و  راهچ  تماجح و  ندرک و  دیاب  دصف  تسخن  نآ  جلاع 
دنناشوجب و هکرس  ردنا  قامس  وزامزک و  ورس و  گرب  ورـسزوگ 10 و  راطقلق و  ینامی و  بش  تسوپران و  وزام و  سپ  دراد ، راکب  دشاب 

تـشوگ دنلامب ، نادـب  ار  اهنادـند  نب  دنـشرسب و  نیبگنا  هب  هتفوک  راجـشا 11  نادند ، نب  تشوگ  ندش  هدروخ  و  دـننک . هضمـضم  نادـب 
. دنایورب تشوگ  دنک و  كاپ  ار  هدیسوپ 

ناهد يوب  یشوخان 

نآ جلاع 
(199 / 1)

ات ماداب ، زغم  یبآ و  بیـس و  نوچ  دیاخب  يزیچ  دروخ ، ماعط  هک  هگره  و  دراد ، كاپ  كاوسم  للاخب و  دشاب ، اهنادـند  زا  یـشوخان  رگا 
، دـنامزاب هک  دوبن  ياج  ار  تشوگ  دـنامزاب و  اهزیچ  نآ  دـنک ، شوخان  ناهد  يوب  دوش و  هابت  دـنام و  زاب  تشوگ  هک  اهنادـند  نایم  ردـنا 

یناحیر بارش  هب  هتخیب و  هتفوک و  رشقم  دعس  دنریگب : عون ، نیا  زا  دراد ، راکب  نونس 12  دنک و  كاپ  للاخ  هب  دوش ، غراف  ماعط  زا  نوچ 
کی دعـس  نیا  زا  دنزپب ، دنبوکب و  ار  نآ  دوشن و  هتخوس  هکنانچ  دننک ، کشخ  شتآ  رب  ياهبات  رب  دـننک و  ضارقا  دنـشرسب و  دـننک و  رت 

لفنرق 14 هدرک و  نایرب  سلاا  بح  مرد ، جنپ  ماخ  دوع  مرد ، جـنپ  وزامزک  مرد ، هس  ایرد  فک  گنـسمرد ، هس  یناردنا 13  کمن  هیقو و 
، لفنرق دوع و  ضوع  هب  رورحم ، مدرم  و  دننک . كاوسم  نادب  دنزیمایب و  دنزیبب و  دنبرکب و  ار  همه  مرد ، ود  یکی  ره  زا  لبنس  اوبریخ و  و 
عیقن 16 نیتنسفا و  بارش  کچوک و  لفیرطا  دشاب ، هدعم  زا  یـشوخان  رگا  و  دننک . رای  نآ 15  زاب  روفاک  یکدنا  دننک و  لفوف  لدـنص و 

. دراد دوس  اه ) هویم  بآ   ) هکاوفلا ءام  هتخپ و  ماخ  يولآدرز  و  دنراد ، راکب  ارقیف  جرایا  ربص و 

نادند درد 

نآ جلاع 
(200 / 1)

هب و  دننک ، غارفتسا  ربص ، بح  هشفنب و  صارقا  هب  و  دننک ، تماجح  دصف و  دوش ، نکاس  درـس  بآ  هب  رگا  دنیامزایب . مرگ  درـس و  بآ  هب 
هدوس روفاک  یکدنا  احرقرقاع و  و  دـننزب ، گر  راهچ  ای  دـننزب  نابز  ریز  گر  سپ  دـنیاخب . دروم  گرب  و  دـننک ، هرغرغ  بلاگ  هکرس و 
محش رانلگ و  دابنرز و  رتعـس و  هنذوف 17 و  احرقرقاع و  سپ  دنروخ ، ارقیف  هرایا  دوش ، نکاس  مرگ  بآ  هب  رگا  و  دـننک . نادـند  نب  ردـنا 

مرگ درس و  بآ  هب  رگا  و  دنهن . نادند  نب  ردنا  دنروخب و  هعبرا  قایرت  انیرجنس و  و  دننک ، هضمضم  نادب  دنناشوجب و  هکرـس  ردنا  لظنح 
رگا و  دنیاخب . نایداب  مخت  و  دننک ، نادند  نب  ردنا  دعـس  لبلب 18 و  تیتلح و  هدرک و  مرگ  کمن  سرواگب و  دننک  دـیمکت  دوشن ، نکاس 
رگا و  دنهن . نادند  كاواک  ردنا  هدوس  هکرس  هب  هدرک و  نایرب  زینوش  گرزب و  قایرت  هعبرا و  قایرت  انیرجنس و  دشاب ، كاواک 19  نادند 

موم اب  تسار و  اتسار  دنبوکب  جنبلا  رزب  اندنگ و  مخت  دشاب ، مرک " نادند " نب  رد 
162 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

. دننک كاپ  اهنادند  نب  دوش و  زاب  نادب  دود  ات  دننک  زاب  ناهد  دننک و  دود  دنشرسب و 

نادند يدنگ 

. دنلامب کمن  موم و  ای  خلت ، ماداب  ای  دنیاخب ، هفرخ  گرب  نآ  جلاع 

نادند ندش  هایس 

دنزیبب و دنبوکب و  ار  همه  مرد ، ود  یکی  ره  زا  يدـنه  جذاس 21  هتخوس و  وزام  مرد ، راـهچ  امامح 20  مرد ، هد  لبلب  دـنریگب : نآ  جلاع 
. دننک كاوسم  نادب 

نابز سامآ 

. دشاب قانح " جلاع " ناهد "و  یگدیمد  جلاع " نوچمه  نآ  جلاع 

نابز تسوپ  ندیقرط 

غرم هب  ابروش  ماعط  و  دنرادیم ، هاگن  ناهد  ردنا  لوغبسا  باعل  یبآ و  هناد  باعل  و  دنریگیم ، ناهد  ردنا  رمیلش )  ) Sebesten  ) ناتسپس
. دنروخ تشرب  مین  هیاخ  هکسم و  هجیاپ و  هبرف و 

( رمیلش  Uvula  ) کچوک نابز   ) هاهل عدفض 22 و 
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سلاا و بح  بونرخ و  تسوپ و  ران  خرس و  لگ  قامـس و  خیبط  شرت و  رانا  بآ  بلعثلا و  بنع  بآ  دشاب ، رهاظ  یمرگ  ياهتملاع  رگا 

رانلگ رورذ 25  و  دنروخیم ، اه  هویم  هنـسک و  بآ  هفرخ و  مخت  بآ  و  هرغرغ ، دننکیم و  دنریگیم و  ناهد  یپ ]؟  ] یمردنا 24 زامزک 23 
، مرد کی  یکی  ره  زا  رداشون  روفاک و  مرد ، ود  نارفعز  مرد ، راهچ  ینامی  بش  مرد ، تشه  رانلگ  دـنریگب : تفـص ، نیدـب  دـنراد ، راکب 

. دنرادرب ار  هزلام "26  دنزیبب و " دنبوکب و  ار  هلمج 
، هتخیب هتفوک و  رداشون  طسق و  و  دنراد ، راکب  رانلگ  رورد  نوچمه  تسار ، اتـسار  ینامی  بش  رداشون و  کشم و  دـشابن ، یترارح  رگا  و 

. دننک هرغرغ  نادب  دننک و  لسعلا  ءام  ردنا 

نابز ینارگ 

هقرحم ياهبت  ای  دشاب ، هداتفا  غارفتسا  هک  تسنآ  تملاع  دشاب ، یکشخ  ببـس ، رگا  طارفا . هب  یکـشخ  ای  دشاب  طارفا  هب  يرت  ای  نآ  ببس 
. دشاب جلاف  ياهتملاع  يرت  تملاع  هدروخ و  زیت ) هدنرب و   ) عاطق شرب 27  اهزیچ  ای  دشاب ، هدوب 

هب شوگانب  ندرگ و  ياههرهم  و  دـننک ، هرغرغ  ریجنا  خـیبط  هبلح و  خـیبطب  رخ و  ریـش  هب  دـشاب ، یکـشخ  ببـس  هک  ار  نآ  اـما  نآ  جـلاع 
راکب ایاقوق و  ارقیف و  جرایا  هب  غارفتـسا  و  دشاب ، جلاف  جلاع  نوچمه  نآ ، جلاع  دـشاب ، ءاخرتسا " ببـس "، رگا  و  دـنلامیم . هشفنب  نغور 

. دنلامب هدوس  لدرخ  احرقرقاع و  لبلب و  رداشون و  هب  نابز  ریز  زور  ره  و  لوصلاا ، ءام  نتشاد 
163 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

قلح هب  هچوید 28  نتخیوآ  رد 

. دشاب هتخیمآ  قیقر ، نتفر  نوخ  اب  ناهد  بآ  دشاب و  یشزوس  قلح ، رد  نآ  تملاع 
هتفر ورف  هدـعم  هب  رگا  و  دـنمد . ردـنا  قلح  هب  دـنیاسب و  ار  لدرخ  زینوش و  دـننک ، هرغرغ  کمن  تیتلح و  هکرـس و  لدرخ و  هب  نآ  جـلاع 

هرغرغ نآ  ریغ  طولب و  قامس و  خیبطب  دتفیب 29 ، هچوید " نوچ " و  تشاد . دیاب  راکب  دنک ، كاپ  هدور  زا  مرک " هک " یئاهوراد  دـشاب و 
. دننک

قانخ
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لوا رد  و  دننک ، تماجح  قاس  رب  و  دننزب ، نابز  ریز  گر  و  تماجح ، دننک و  دصف  دـشاب ، رهاظ  نوخ ، هبلغ  اب  نآ  تملاع  رگا  نآ  جلاع 
. دننک هرغرغ  نامر  قوعل  و  ودرگ ) زوج   ) زوگ برب 

نامر قوعل  تفص 
(202 / 1)

هتفوک وزام ، رانلگ و  هدوس و  ینامی  بش  دنناتسب و  نآ  بآ  دنراشفیب و  دنبوکب و  دنزیبب و  بآ  ردنا  ود  ره  نیریش و  شرت و  رانا  دنریگب :
هدرک لح  يو  رد  جتخفیم  رتزینشگ و  بآ  مود  زور  و  دننک 30 ، هرغرغ  نادب  دنرآ و  ماوق  هب  دنزیمایب و  دنهن و  رانا  بآ  نیردنا  هتخیب ، و 

. دنشاب
و هتخادگ . واگ  نغور  اب  هدرک  لح  يو  رد  ربنـشرایخ  ای  جتخفیم  شرت و  ریمخ  ریجنا و  هبلح و  خیبطب و  هرغرغ  دـشاب ، یمغلب  هدام  رگا  و 

سپ دوش ، كاپ  اـت  دـننک 31 ، هرغرغ  نادـب  دـنزیمایب و  واگ  نغور  ای  هشفنب  نغور  اب  مرگ  بآ  دـیآرب ، میر " دوش و " هداشگ  هک  هاـگره 
. دنبای افش  ات  دننک ، هرغرغ  ضباق  ياهزیچ  نآ و  دننام  قامس و  خیبط 

164 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

. ندیکرت ندیقرط  تسا . هدمآ  ندیفرت " اک "،" رد " ((- 1)
،" اه هخسن  ریاس  رد  ءابطلاا ) مظان   ) اهوب 000 راشتنا  هلبآ و  هرثب و  یگتفکـش و  ندب و  تسوپ  رد  روثب  زورب  روهظ و  زورب و  ندیمد : (- 2)

. تسا هدمآ  یگدیمد "
ياهیرامیب رد  نآ  دصف  دـشاب و  نیریز  بل  رد  گر  ود  نیربز و  بل  رد  گر  ود  مان  گر : راهچ  درادـن . ار  گر " راهچ  (، جم 1 " (- 3)

0 ادخهد ) همانتغل  زا  (، ) رهاوجلا رحب   ) دراد دوس  هثل  ناهد و 
دنیوگ توسر  يدـنه  هب  هک  يدـنه  عون  یبرع و  يدـنه و  تسا  عون  ود  رب  هک  یئاود  هراصع  هدام  داض ] ءاـح و  مض  هب  : ] ضـضح (- 4)

0 ءابطلاا ) مظان   ) دنزاس رتش  لوب  زا  هک  یئوراد  نلاوخ و  هراصع  زا  تسا  ترابع  یبرع  عون  تسا و  جرهز  لیف  هراصع 
 Cubeba pepper- ینیچ هبابک  هبابک ،  0 رمیلش )  ) ینیچ هبابک   Cubeba pepper: هبابک (- 5)

- درز خینرز   Realgar- خرس خینرز   0 يزار ) رارسلاا  رـس  همجرت   Realgar  ) خرـس خینرز  Auripigment و  درز خینرز  (- 6)
 Auripigment

0 عطاق ) ناهرب   ) رحبلا دبز  ایرد 000  فک   0  ) رمیلش  Cuttle fish bone( ایرد فک  (- 7)
دوشیم 0000 لصاح  یهاـش  زگ  تخرد  يور  رب  هک  قدـنف  هب  هیبش  لکـش  يورک  ياهیگتـسجرب  قزامزک 000  جزامزک ، وزاـمزک ، (- 8)

. تسا هدمآ  وزام " (، جم 1 " رد   0 ادخهد )  ) زگ 000 تخرد  رمث  ادخهد ) )
. دراد هفاضا  ار  ندمآ " نوخ  اک "،"و  و " جم 1 ،) هخسن  ود  (- 9)
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. ورس هناد   0 ادخهد ) . ) دازآ ورس  هرمث  ورسلا 000  زوج  (- 10)

" بایلق (، جم 1 " هخسن  رد  هملک ، نیا  ریز  رد   0 ءابطلاا ) مظان   ) رداشون ساطب و  راخشا  تسا . هدمآ  راخشا " اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 11)
. تسا هدمآ 

0 نیعم )  ) دوشیم 000 هتفرگ  ناتشا  زا  هک  یئایلق  هریخش 000  راخشا  راخش 
: فوفس دنیامن . نشور  نابات و  نادب  ار  نادند  هک  زیچ  ره  و  دنلام ، نادند  رب  هک  یئوراد  نوفس : تسا . هدمآ  یفوفس " رم "،" رد " (- 12)
( رمیلش  Powder  ) فوفس  0 ءابطلاا ) مظان   ) دـنرب ورف  هتخیر  نابز  يورب  هک  هتخیب  هتفوک و  مرن  يوراد  ره  همل و  فک  يزات ، زا  ذوخام 

رحب زا  يا  هصـلاخ  هـمجرت و   ) دور راـکب  اهنادـند  ندرک  دیفـس  نتخاـس و  مـکحم  يارب  هـک  هدـیبوک  کـشخ  ياـهوراد   000 نونـس :  0
 Powder- ردوپ  0 رهاوجلا )

کمن هب " مدرم  فرع  رد  هک  تسا  ناـمه  هفحت )  ) ماسقا 000 نیرتهب  وا  دنمان و  يرولب  گنـس  کمن  یـسراف  هب  یناردنا " حلم  (- " 13)
. دشابیم فورعم  یکرت "

. دراد هفاضا  ار  هبابک " هملک " " لفنرق ، زا " سپ  اه ، هخسن  ریاس  (- 14)
. تسا هدمآ  رای " نآ  اب  رم "،" رد " رای "و  نادب  (، جم 1 " "و  اک ، رد " (- 15)

0 نیملعتملا ) هیاده   ) ولآ عیقن  دنشاب ، هدیناسیخ  ار  نآ  هک  کشخ  هویم  بآ  هویم : بآ  عیقن  (- 16)
. تسا هدمآ  هندوب " هندوپ "و " رم "،" اک "و " رد " (- 17)

. تسا هدمآ  لفلف " رم "،" اک "و " رد " (- 18)
0 ءابطلاا ) مظان   ) یهت نایم  كاواک : نایم  زغمیب و  چوپ و  یهت و  یلاخ و  كاواک : (- 19)

(، 1  ) جم اک "و  هخسن " ود   ) یهایگ ياههژاو   Cardamom( له لاهلا  بح  امامح   0 نیعم )  ) له امامح : (- 20)
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 Cardamom- امامح لاهلا ، بح  له ،  0 نیعم )  ) نویفرف 000 هنوگ  زا  تسا  یهایگ  لیبنق 000  دراد . هفاضا  ار  لیبنق " هملک "
______________________________

" جداس "،" رم  " رد   0 نیعم )  ) تسا 000 رتـمک  یلوـمعم  نیچراد  زا  نآ  معط  رطع و  هک  ینیچراد  يا  هنوـگ   000 يدـنه : جزاس  (- 21)
. تسا هدمآ 
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اهنآ ظاحل  نیدب  دوشیم . هغابروق  هیبش  مروت  عقوم  رد  هک  دشابیم  نابز ) ریز   ) یقازب ياههدـغ  مرو   ، Ranula Frogs: عدقض (- 22)

 Grenouietter 0: نآ دنتفگیم . عدقض " ار "
. تسا هدمآ  ورامزک " اک "،" رم "و " رد " جزامزک "و  (، جم 1 " رد  (- 23)

. تسا هدمآ  ناهد " رد  اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 24)
: رورذ تسا : هدروآ  ءابطلاا  مظاـن  دـشابیم . لـحک ) اـی  همرـس  اـی   ) همروس یبط  حلاطـصا  رد  دنـشاپب و  مشچ  هب  هک  يدرگ  رورذ  (- 25)

شوخ 000 يوب  زا  یعون  یندنکارپ و  يوراد 
0 رهاوجلا ) رحب   ) تسا هاهل  هزلام : تسا . کچوک  نابز  نامه  جلام ، هزلام ، زلام ، (- 26)

" شرت تسین و " حیحـص  شرب  ارهاظ  تسا . هدـمآ  عاـطق " يزیچ  اـی  (، جـم 1 " رد  عاـطق "و  شرت  ياـهزیچ  رم "،" اـک "و " رد " (- 27)
. دسریم رظن  هب  حیحص 

 Leech 0 ولاز هچوید  (- 28)
. تسا هدمآ  دتفین " رم "،" و " جم 1 ) رد  (- 29)

. دراد هفاضا  ار  دننک " هرغرغ  هشفنب  بارش  هزات و  ریش  هب  دشاب  بعص  درد  رگا  تاملک ":و  اه ، هخسن  ریاس  (- 30)
. دنراد هفاضا  ار  ربنشرایخ " هک  نایداب  بآ  هب  رخآ " رد  بلعثلا "و  بنع  بآ  هب  ای  تلامج " اه ، هخسن  ریاس  (- 31)
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مرگ 1 ماکز  سفنلا و  قیض  هیرلا و  تاذ  بنجلا و  تاذ  هفرس و  هلزن و  ماکز و  رد  مشش  باب 

هراشا

. دنازوسب ار  ینیب  ذفنم  دیآ و  ینیب  زا  قیقر  بآ  نآ  ياهتملاع 
بلاج اب  هدرک  هتشرس  جتخفیم  اب  هتفوک و  شاخـشخ  مخت  و  هتخپ ، يو  رد  ناتـسپس  بانع و  اب  باکـشک ، شاخـشخ و  بارـش  نآ  جلاع 

" رگا و  ندرک . دصف  زور ، هس  سپ  زا  ندرک و  دود  دروم ، گرب  رکش و  لدنـص و  و  دننک ، دود  هتـشغآ  هکرس 2  رد  یلقاب  و  دراد ، دوس 
بح و  دنهد ، مرن  افوز  بارش  ردنا  ای  باکـشک  بآ  ای  یلقاب  بآ  رد  هدرورپ  هشفنب  دنک ، هفرـس  دیآ و  دورف  هنیـس  هب  هدام  ددرگ و  هلزن "

رایسب هلزن " ماکز "و " هک " ار  نآ  و  دننکن 3 . دصف  دشابن  هفرس  هک  ار  نآ  و  دنرادیم . ناهد  ردنا  هفرس ) بح  لاعـسلا  بح   ) مرن لاعـسلا 
. دراد دوس  دوش ، هبامرگ  هب  دادماب  ره  دنک و  غارفتسا  ایاقوق  بح  هب  دتفا 4 ،

اهتملاع
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. دیآ دورف  يراوشد  هب  دشاب و  ظیلغ  دیآ ، دورف  ینیب  زا  هک  يا  هدام  هفرس ، درس و  هلزن " ماکز "و " رد "
هب نآ  راخب  دننکفا و  بارـش  ردنا  هدرک  مرگ  ياهگنـس  دـسر و  غامد  رعق  هب  نآ  ترارح  دـنهنیم ، رـس  رب  هدرک  مرگ  سرواگ  نآ  جلاع 
هب لبلب ، یکدـنا  اب  هتفوک  هدرک و  نایرب  ناتک  مخت  دـننکیم ، دود  دـشاب ، هک  مادـک  ره  ندلا  دوع و  زینوش و  طـسق و  دنـشکیم ، رب  ینیب 

و دنهد ، مامت  افوز 8  نوجعم  اب  افوز  بارش  دادماب  ره  دنیوبیم ، هدرک 7  رت  هکرس 6  هب  زینوش 5 ، و  دنهدیم ، كدنا  كدنا  هتشرس  نیبگنا 
و" دراد . دوس  افوز  بارـش  ردنا  یلـسع  نیبگنلگ  و  دنروخیم ، لسع  دنربیم و  نایداب  مخت  یقنم و  زیویم  یتسبریجنا 9 و  باکشک ، ردنا 

، نایداب مخت  دادماب ، ره  ار  نهک " هفرس 
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ریجنا ذیناف و  ای  لسع  ای  رکـش  ماداب و  نغور  اب  مدـنگ  خـیبط  بآ و  سوبـس 10  ماعط ، و  دنروخب ، دیآ و  ماوق  هب  ات  دنناشوجب ، ریـش  ردـنا 
. دراد دوس  زغم 12 ، زوگ  کشخ 11 و 

دنوارز خلت و  ماداب  زغم  مرد ، هس  یکی  رهزا  لفلف  انامدرق و  مرد ، هد  یکی  ره  زا  ناشوایسرپ  افوز و  سوس و  بر  افوز 13  نوجعم  تفص 
. مرد هس  یتبرش  دنشرسب  نیبگنا  اب  هتخیب  هتفوک و  همه  مرد ، جنپ  یکی  ره  زا  هرجنا 15  مخت  14 و 

ناشوایـسرپ و هشفنب و  ناـیداب و  مخت  سفرک و  مخت  هبلح و  ددـع ، تسیب  یکی  ره  زا  کـشخ  ریجنا  یقنم و  زیوـیم  اـفوز  بارـش  تـفص 
اب ات  دنزپب  بآ  نم  ود  ردـنا  همه  مرد ، جـنپ  نویـسارف 17  مرد ، هس  هتفوک  مین  جرحدم  دـنوارز  مرد 16 ، جـنپ  یکی  ره  زا  کشخ  يافوز 

. دنهد افوز  نوجعم  اب  هیقو  راهچ  دادماب  ره  دنیلااپب و  دیآ و  زاب  همین  کی 
ماداب زغم  مرد ، جـنپ  یکی  ره  زا  نوقیراغ  ثفاغ 18 و  ناشوایـسرپ و  سفرک و  مخت  نایداب و  مخت  لبلب و  سوس و  بر  مرگ  لاعـس  بح 

. دنرادیم ناهد  ردنا  هتسویپ  تسمسر و  هکنانچ  دننک  بح  دنشرسب و  همه  مرد ، تفه  دیناف  مرد ، جنپ  خلت 

هفرس هب  نوخ  ندمآ  ورف 

نآ جلاع 
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زاغآ ندمآ  رب  نوخ  هک  لاح  رد  و  دنهدیم ، هفرخ  گرب  هراصع  ردنا  ای  لمحلا 20  ناسل  گرب  هراصع  ردنا  موتخم 19  لگ  ینمرا و  لگ 
ات دنزپب ، رایـسب  بآ  ردنا  هتـسش ، هدرک و  كاپ  جنرک 21  و  دننکیم ، نوریب  نوخ  توق ، رادقم  هب  كدنا  كدنا  و  دـننک ، دـصف  دـنکیم و 

و هبترم ، هس  دنهدب  درـس  بآ  ردـنا  شوگرخ  هیام 22  رینپ  مرد  کی  و  دـنهدب ، نآ  اب  هدوس  ردـنک  گنـسمرد  کی  رادـقم  دوش و  ظـیلغ 
. دنهدیم هتساشن  هریرح  هرب و  هچاپ  اذغ ، و  دنهد ، نیطلا 24  فوفس  و  دنهدیم ، هتخپ  باکشک  رد  يرهن 23  ناطرس 

سفن یگنت 

هب لیقسا 28  هکرس  زا  ای  يریز 27  هکرس  زا  نیبگنکس 26  و  رایسب ، نوخ 25  دـیازف و  يرت  هچ  ره  زا  تسا  زیهرپ  تضایر و  نآ  جـلاع 
اب ماداب  نغور  نیبگنا و  اب  گنـسمرد  مین  رادقم  هتفوک  داشرلا  بح  جـتخفیم و  نویفرف و  یکدـنا  اب  باکـشک  هاگ  هاگ  و  ندروخ ، تبرش 

بارـش دننک و  لح  بادس  بآ  ردنا  جنیبکـس  گناد  راهچ  و  دنهدب ، دادماب  ره  هتـشرس  دینافاب 29  جرحدم  دنوارز  گناد  راهچ  رادـقم 
. درک دیاب  نوقیراغ  بح  هب  غارفتسا  و  تشاد ، دیاب  ناهد  ردنا  هتسویپ  مرگ  لاعسلا  بح  و  دراد ، دوس  افوز  نوجعم  افوز و 

گناد 30. مین  اریتک  مرد ، مین  سوس  بر  گناد ، ود  لظنح  محش  مین ، گناد و  راهچ  نوقیراغ  دنریگب : نوقیراغ  بح 
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لظنح و محـش  گناد ، ود  یکی  ره  زا  نویـسارف  ارقیف و  جرایا  سوس و  بر  مرد ، کی  یکی  ره  زا  دیپس  دـبرت  نوقیراغ و  رگید  یتخـسن 
. مرد هس  تبرش  گنادراهچ ، یکی  ره  زا  ربص  تورزنا و 

دنشرسب و لسعلا  ءام  ردنا  مرد ، کی  تیتلح  مرد ، ود  یکی  ره  زا  خلت  ماداب  زغم  انامدرق و  لبلب و  مرد ، جنپ  سوس  بر  لاعس  بح  تفص 
. دننک اهبح  هب 

اهبح دنـشرسب و  بلاگ  هب  دـنبوکب و  درخ  درخ  لاقثم ، ود  یکی  ره  زا  تابن  ماداب و  زغم  نیریـش و  هنادـهب  دـنریگب : رگید 31  لاعس  بح 
. دنرادیم نابز  ریز  رد  هتسویپ  دننک و 

هصوش هیرلا و  تاذ  بنجلا و  تاذ 

[4 .] دشاب شش  سامآ  " هیرلا ، تاذ  " 

ص168 نتم ؛  ۀیئلاعلا ؛ ) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
نآ ياهتم 
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سامآ ینعی ] اه : هخـسن  ریاـس   ] یـضعب دـشاب ، ماـسرب  بنجلا " تاذ  و " هنیـس 32 . ینارگ  راـسخر و  یخرــس  سفن و  یگنت  مرگ و  بـت 

. زرپس قیلاعم  سامآ  ایرگج  قیلاعم 33  سامآ  ای  دشاب  نآ  ياههلضع  باجح و  سامآ  هصوش " و " هنیس . اهولهپ و  ياههلضع 
. هدنلخ درد  ندز و  مد  يراوشد  مرگ و  بت  نآ  ياهتملاع 

ندرک تیافک  ندرک - هاتوک   ) ندرک راصتقا  نارب  ماداب و  نغور  هشفنب و  بارـش  اب  نداد  ریعـشلا  ءام  و  درک ، دیاب  دصف  تسخن  نآ  جلاع 
هـشفنب نسوس و  خیب  یتسبریجنا و  هدرک و  نوریب  هنادزیوم  ناتـسپس و  بانع و  ریعـشلا ، ءام  ردنا  دنک ، زاغآ  ثفن " رگا " و  زور . راهچ  ات  )

تفه هشفنب  ددع ، هاجنپ  ناتسپس  ددع ، تسیب  بانع  تفص : نیدب  دنهد ، افوز  خیبط و  دوب ، رتمک  رتراوشد و  ثفن " رگا " تخپ و  دیابیم 
هـشفنب بارـش  اب  تسمـسر ، هکنانچ  دنزپب ، مرد  هد  وج  مرد ، هد  هدرک  نوریب  هناد  زیوم  مرد ، جنپ  یمطخ  مخت  مرد ، هد  سوس  لصا  مرد ،

صلاخ و موم   ) یفاص موم  ماداب و  نغور  هشفنب و  نسوس و  خـیب  یمطخ و  خـیب  وج و  درآ  هنوباب و  زا  يدامـض  و  باکـشک ، اب  ای  دـنهدب 
خیب لمحلا و  ناسل  هشفنب و  هایس و  ولآ  بانع و  خیبط  هب  غارفتـسا ، ماداب ، نغور  رکـش و  اب  بآ  سوپـس  اذغ ، و  دنهن ، عضوم  نآرب  كاپ )

. دنبای افش  ات  دننک ، ربنجرایخ 34  سولف  نیبجنرت و  ناتسپس و  یمطخ و  خیب  نسوس و 
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: تاحیضوت

______________________________

. درادن ار  سفنلا " قیض  رم "،" هخسن " ((- 1)
. تسا هدمآ  هدرورپ " هکرس  (، جم 1 " رد  راغرف "و  هکرس  رم "،" رد " (- 2)

. تسا هدمآ  دنکب " اک "،" رد " دننکن "و  (، جم 1 " "و  رم ، رد " (- 3)
. دراد هفاضا  ار  دنکن " دصف  هملک " ود  " دتفا ، رایسب  زا " سپ  " رم ، رد " (- 4)

. تسا هدش  هتشون  هناد " هایس  زینوش "، هملک  نیئاپ  " رم ، رد " (- 5)
. تسا هدمآ  هدرورپ " هکرس  رم "،" و " جم 1 ) رد  (- 6)

. تسا هدمآ  هتفوک " هدرک و  نایرب  بش و  کی  هدرک "،" رت  زا  سپ  رم "،" رد " (- 7)
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Colocynth Bitter ینلایس نیچراد  نیچراد  تخرد  نیچراد  ینیچراد  هخیلس  تسا . هدمآ  هخیلـس " ءافوز  نوجعم  رم "،" رد " (- 8)
 Cinnamon- ینیچراد نیچراد ،  0 یهایگ ) همانهژاو   apple (Bitter gourd

" یتسبریجنا حیحص " اما  تسا . هدمآ  ینتسب " اک "،" هخـسن " رد  رت  نیئاپ  رطـس  دنچ  رد  تسا . هدماین  یتسب " اه "، هخـسن  ریاس  رد  (- 9)
0 ادخهد )  ) ناسارخ ياهرهش  زا  ءاب ] مض  هب   ] تسب هب  بوسنم  ریجنا 000  یمسق  یتسب  ریجنا  تسا .
. تسا هدمآ  تسا " هریرح  دارم  "" تاسوپس  يلااب " رب  " رم ، رد " تاسوبس "و  (، جم 1 " رد  (- 10)

. دراد هفاضا  ار  رتعس " اک "،"و  هخسن " (- 11)
. تسا هدمآ  زغم " زوج  اک "،" رد " ودرگ . زغم  زغم  زوگ  (- 12)

. تسا هدمآ  افوز " نوجعم  زا " لبق  افوز " بارش  اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 13)
. درگ جرحدم  دراد . هفاضا  ار  جرحدم " هملک " اه ، هخسن  ریاس  (- 14)

 Birthwort- رودم دنوارز   0 رمیلش )  Round Bithwort  ) رودم دنوارز 
0 رمیلش )  - ) Male Nettle( نیعم  ) نازوس هنزگ  هیاپ  ود  هنزگ  كرجنا  هرجنا  (- 15)

" مرد هد  نسوس  خـیب  اک "،" رد " مرد "و  ود  کی  ره  نسوس  و  (، جم 1 " رد  مرد "و  هد  نسوس  خـیب  مرد ، هد  نسوس  رم "،" رد " (- 16)
. تسا هدمآ 

نویسارف  0 روپنایرآ )  True  ) یمور ياندنگ  نویسارف   0 نیعم )  ) نایئانعن 000 عون  زا  تسا  یهایگ  نویسراف  نویـشارف  نویـسارف  (- 17)
، یمور ياندنگ  نویسراف ، نویسارف ،  0 یهایگ ) همانهژاو   Common White horehound( یهوک ياندنگ  بلکلا  هشیشح  ضیبا 

 Horehound- بلکلا هشیشح 
یسراف تفاغ  ثفاغ   0 دوش ) هعجارم  نیعم  هب   ) دراد ددـعتم  ياهفدارتم  ثفاغ   0 رمیلش )  Agrimony Liver -Wort  ) ثفاغ (- 18)

0 ءابطلاا ) مظان  )
- موتخم لگ   0 ءابطلاا ) مظان   ) دننک لامعتسا  بط  رد  هک  سلما  رایسب  گنر و  خرس  لگ  عون  کی   Sealed carth موتخم لگ  (- 19)

 Lily
Waybread ,Greater ( ) ءاـبطلاا مظاـن   ) ریبـک گـنهراب  گـنتراب ، گـنهراب ،  0 ءاـبطلاا ) مظاـن   ) نوـغرچ لـمحلا ، ناـسل  (- 20)

 Plantanin- گنهراب نوغرچ ، لمحلا ، ناسل   0 یهایگ ) همانهژاو   plantain
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. تسا هدمآ  جنرب " اک "،" و " جم 1 ) رد  (- 21)
(. مییح  Rennet  ) رینپ هیام  هیام : رینپ  (- 22)

170 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
______________________________

Crayfish  ) 0 ءاـبطلاا ) مظاـن   ) گـنچرخ يرهن  ناطرــس   0 نـیعم )  ) زارد گـنچرخ  ییهناـخدور ، گــنچرخ  يرهن : ناطرــس  (- 23)
 Crayfish- زارد گنچرخ   0 روپنایرآ )  ,Lobster ,crab

ره هدیبوک ، کشخ  يوراد  هتخپ ، درآ  فوفـس   0 برلاا ) یهتنم   ) درکاف نوجعم  هتخیب  هتفوک  درگ  وراد  عون  کـی  نیطلا  فوفـس  (- 24)
0 نیعم )  ) یئوراد 000 درگ  هنوگ 

. تسا هدمآ  باوخ " اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 25)
. تسا هدمآ  يروزب " نیبجنکس  اک "،" رد " (- 26)

. تسا هدمآ  يا " هریز  اک "،" رد " (- 27)
Medicinoal Squill ,sea یتشد زایپ  یئایرد  زایپ  رافلا  لصب  لصنع   0 ءابطلاا ) مظان   ) لصنع زایپ  ینانوی ، زا  ذوخام  لیقسا : (- 28)

 Sea onion- لصنع یتشد ، زایپ  یئایرد ، زایپ   0 یهایگ ) همانهژاو   ) onion

. تسا هدمآ  دینافای " اک "،" رد " (- 29)
. دراد هفاضا  ار  دننک " تبرش  کی  رگید "، ياههخسن  (- 30)
. تسا هدماین  رگید " لاعس  بح  اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 31)

. فک کفک  دوش . جراخ  هنیس  زا  هک  یطلخ  ثفن  دراد . هفاضا  ار  کفک " اب  ثفن  اک "،"و  و " جم 1 ) هخسن  ود  (- 32)
0 ادخهد ) همانتغل   ) دشاب هتخیوآ  يو  زا  دبک  هک  هچنآ  دبک : قیلاعم  (- 33)

Purgin دمآ نآ  هدـشیم و  لامعتـسا  لهـسم  ناوـنع  هب  بط  رد  هـک  تـسا  سوـلف  نآ  زغم  هـک  تـسا  یتـخرد  هوـیم  ربنـشرایخ ، (- 34)
 Cassia- ربنشرایخ  . Cassia

171 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

لد ياهیرامیب  ردنا  متفه  باب 

لد یمرگ 

. درس بآ  درس و  ياوه  یکنخ و  زا  نتفای  تحار  ناقفخ و  یگنشت و  نآ  ياهتملاع 
شرت رانا  بآ  شرت و  بیس  بارش  ضامح و  بارش  و  دننزب ، قیلساب  دز ، دیاب  گر  پچ  تسد  زا  دننیب ، نوخ  نآ  تملاع  رگا  نآ  جلاع 
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دنهنیم و هنیس  رب  بیس  یبآ و  هراصع  هب  بلاگ  روفاک و  لدنص و  و  دنهد ، لدنص  بارـش  روفاک و  صرق  شرت و  رایخ  بآ  نیریـش و  و 
شرت غود  دـشابن ، بت  رگا  و  دـنزاس . روثلا  ناسل  نارفعز و  یکدـنا  اب  همه  کنخ  صارقا  اهتبرـش و  و  دنـشاپ ، هدولآ  بلاگ  لدنـص و  هب 

. کشخ زینشگ  ریشابط 1 و  یکدنا  ینمرا و  لگ  اب  هصاخ  دراد ، دوس 

لد جازم  يدرس 

. دشاب ینارگ  ینلاسک و  هتفر و  قنور  یگزات و  دشاب و  زیزرا " گنر " نوچمه  سکنآ  گنر  نآ  ياهتملاع 
شونا جازملا 2 و  لدـبم  گرزب و  قایرت  سوطیدرثمو و  کسملا  ءاود  و  هب ) بارـش   ) هبیم لدـتعم و  يرادـقم  یناحیر  بارـش  نآ  جـلاع 

. دنهد اهتبرش  سپ  دنهد ، لهسم  ای  دنیامرف  یق  تسخن  دراد ، هبلغ  يرت  رگا  و  دوب . قفاوم  ربنع 4  شراوگ 3  و  دنراد ، راکب  وراد و 

لد 5 ردنا  کشخ  جازملا  ءوس 

اهتکرح ردنا  یتقاطیب  ندش و  رغلا  یباوخیب و  یگنشت و  ناهد و  یکشخ  نآ  ياهتملاع 
172 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

. ندیشک دناوتن  دود 6  رابغ و  جنر و  هنوگ  چیه  دیآ و  دیدپ  کشخ " هفرس  هک " دشاب  و 
نغور اب  و  دنهدیم ، ماداب  نغور  اب  همه  نیریـش  رانا  بآ  باکـشک و  رخ و  ریـش  و  دشاب ، قد " بت  جلاع " نوچمه  نآ ، جلاع  نآ  جلاع 

. دیآ هدرک  دای  قد " جلاع " رد  دنناشنیم ، بآ 7  رد  دنلامیم و  اهولهپ  هنیس و  ردنا  هناد ، ودک  نغور  هشفنب و 
173 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

لگ یمق  ریشابط   ، Bamboo -Cane. يدنه ریشابط   ، Magnesia یگنرف ریشابط   0 هدمآ ) هجو  ود  ره  هب   ) ریشابت ریـشابط ، ((- 1)
 Bamboo- ریشابت ریشابط ،  0 رمیلش )  Hallyosite ,orawisite( یتلاحم

. جازم هدننک  نوگرگد  لیدبت و  جازملا  لدبم  (- 2)
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رد شراوگ  تصـش  بیرق  انیـس  نیا  دناهتـشاد . يزورید  بط  رد  مهم  شقن  اهـشراوگ  تساذغ . هدننک  مضه  داوم  دوصقم  شراوگ  (- 3)
. دناهدرک رکذ  اهشراوگ  هراب  رد  یبلاطم  دوخ  تافلوم  رد  یناجرج  يزار و  اضیا  تسا . هدروآ  نوناق 

/ ربَـــنعَ  / 0Amber  ) رمیلـــش  Ambergris  ) يرتسکاــخ ربــنع   Yellow amber ابرهک درز  ربــــنع   Amber 0 ربـنع (- 4)
 Amber ابرهک

. تسا هدمآ  لد " کشخ  جازملا  ءوس  رم "،" رد " (- 5)
. تسا هدمآ  درد " رابغ و  جنر و  چیه  (، جم 1 " رم "و  رد " كدنا "و  يدود  كدنا و  يرابغ  زا  اک "،" رد " (- 6)

. تسا هدمآ  نزبآ " رد  اههخسن "، ریاس  رد  (- 7)
174 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

هدعم ياهیرامیب  رد  متشه  باب 

مرگ هدعم  درد 

. درس ياهتبرش  زا  نتفای 1  تحار  یگنشت و  نآ  ياهتملاع 
زا و  هتخیمآ ، نیبگنکـس  اب  باکـشکب  نیبگنکـس و  مرگ و  بآ  هب  درک  دیاب  یق " دـشاب "، ینارگ  هدـعم  ردـنا  رگا  مرگ  هدـعم  درد  جلاع 

رگا و  لدنص . بارش  جنرت و  ضامح  بارش  ومیل و  بارش  جاویر و  بارش  شرت و  رانا  بارـش  و  دنهد ، لجرفـس  نیبگنکـس  " یق ، سپ "
تسار اتسار  درز  هلیله  ارقیف و  جرایا  ربص و  بح  هب  ای  درز  هلیله  خیبط  هب  دننک  غارفتسا  دشاب ، رذعتم  یق " دشاب و " هدعم  رعق  ردنا  هدام ،

. تشخریش اب  هصاخ  دوب ، قفاوم  تخس  نینامرلا  ءام  و  دراد ، دوس  مرد ، ود  رادقم  دنشرسب  مهب  ، 2

درس هدعم  درد 

دشابن 4. یگنشت  مکش و  ردنا  اهداب  شرت و  غورآ  درآ و  دوز 3  یگنسرک  یگنسرگ ، نآ  تملاع 
نآ جلاع 
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ارقیف جرایا  هبترم ) هعفد ،  ) ترک دنچ  سپ  نآ ، دننام  یلسع و  نیبگنکس  تبش و  خیبط  هب  دننک  یق " تسخن " دشاب ، ینارگ  هدعم  رد  رگا 

ار نیبگنلگ  و  خـلت ، ماداب  نغور  اب  دـنهدیم  لوصلاا  ءام  دادـماب  ره  و  نوقیخمطـصا ، بح  دوب ، تجاح  رتیوق  غارفتـسا  هب  رگا  دـنروخب و 
نوقیرادـیف 6 و انیرجـس و  یلفـلاف و  ینومک و  دنـشاب و  هدـیناشوج  یکطـصم  لـفنرق و  دوـع و  يو  ردـنا  هک  مرگ  ملاک 5  بلاگ  ردـنا 

زا سپ  اهنوجعم  نیا  گرزب ، قایرت  سوطیدورثم و  کسملا و  ءاود  هدرورپ و  لیبجنز 
175 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

هس خرس  لگ  دنریگب : تفـص 7 ، نیدب  دشاب . قفاوم  خرـس ) لگ  ياهصرق   ) درولا صارقا  دوع و  شراوگ  هبیم و  و  دراد ، دوس  غارفتـسا ،
هب دنزیبب و  دنبوکب و  ار  همه  مرد ، کی  یکی  ره  زا  یمور  نیتنـسفا  ینیچراد و  هخیلـس و  رخذا 8 و  لبنس و  یکطـصم و  ماخ و  دوع  مرد ،

یکطصم لبنس و  دعس و  زا  يدامض  و  دنهد ، نوسینا  خیبط  نآ ، زا  دعب  و  دادماب 9 ، ره  لاقثم  کی  دننک ، صارقا  دنشرسب و  نهک  بارش 
رت یناحیر  بارش  هب  اهوراد  تسخن ، رگا  دنهنیم . هدعم  رب  دنشرسب و  یبآ  هراصع  بارش و  هب  نیتنسفا ، رخذا و  هریذلا 11 و  بصق  10 و 

یکطصم نغور  و  دشاب ، باوص  دنهن ، هدعم  رب  مرگ  دنـشرسب و  یبآ  تشوگ  هب  ار  اهوراد  دوش و  نایرب  ات  دننک  شتآ  رد  ار  یبآ  دننک و 
. دنلامیم

ندوبان ماعط  توهش و  هدعم و  توق  یفیعض 

ردنا و  نتـشاد ، راکب  هدرورپ 12  لیبجنز  هدرورپ و  جـنرت  و  ندـیلام ، هبامرگ و  تضاـیر ، سپ  لدـتعم و  تضاـیر  دادـماب ، ره  نآ  جـلاع 
، دنابنجب ار  ماعط  توهش  هدرورپ ، هکرس  هب  مغلش ، هدرورپ و  هکرس  هب  ریس ، هدرورپ و  هکرس  هب  زایپ ، هدرورپ و  هکرس 13  هب  ربک ، اهماعط ،
دنابنجب و ار  رورحم  توهـش  بآ ، هکرـس و  یکدـنا  اب  وج  تسپ  لجرفـس و  نیبگنکـس 15 و  شرت و  راـنا  بآ  هب  هک  هندوب 14  بارـش  و 

دیآ تجاح  رگا  و  درآ ، دیدپ  توهـش  مرگ ، یگناخ  نان  يوب  مرگ و  نایرب  غرم  نایرب و  هرب  يوب  و  درآ ، دـیدپ  ماعط  توهـش  هبایهم 16 
. دراد دوس  نداد ، ارقیف  جرایا  هاگ  هاگ 

یبلک 17 توهش 
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دای نآ  جلاع  تملاع و  و  دشاب . هدعم  يدرـس  اهلاح ، رتشیب  رد  نیا  ببـس  و  دـتفا . تجاح  ماعط  هب  تعاس  ره  ار  مدرم  هک  تسا  یتلع  نیا 

يزوخ شراوگ  دشاب و  ملیسا  قیلساب و  دصف  نآ ، جلاع  و  دیآ . هدعم  مفب  هک  دشاب  ادوس  يرایـسب  نآ  ببـس  هک  دشاب  و  تسدمآ . هدرک 
یغامد هلزن " هدعم "، يدرـس  ببـس  هک  دشاب  هاگ  دیزگ و  دـیاب  رب  ایلوخیلام  جلاع  تباب  زا  اهجلاع  رگید  و  غارفتـسا . نتـشاد و  راکب   18

. دشاب
. ندرک تسدمآ ، هدرکدای  هکنانچ  هلزن " جلاع " و  دشاب . ندروخ  ایاقوق  بح  ارقیف و  جرایا  نآ  جلاع 

هرقبلا 19 عوج 

. دهاوخن اذغ  هدعم  دوب و  دنمتجاح  اذغ  هب  هک  دشاب  اهمادنا  همه  یگنسرگ  نآ  دتفا و  یبلک  توهش  سپ  زا  يرتشیب  تلع  نیا 
هاگ هدش و  طقاس  توق  دـشاب و  هتـشگ  یهت  اهگر  لاهـسا " ببـس " هب  دـشاب و  هدوب  لاهـسا " یبلک "و " توهـش  تسخن " نآ  ياهتملاع 

توق و  دنک ، هابت  نآ  جازم  دـنک و  نیگنـس  ار  هدـعم  مف  هک  دـشاب ، یجاجز 20  مغلب  یـشغ " ببـس " هک  دشاب  هاگ  و  دتفا . یـشغ " هاگ "
قیرط هب  ار  هبذاج 

176 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
هکنآ رهب  زا  ددرگ ، لکشم  جلاع  دوش و  طقاس  توق  دنام و  هنسرگ  اهمادنا  ببس ، نادب  دنک و  لطاب  توهـش  دراد و  زاب  راک  زا  ءاخرتسا 
امرـس ردـنا  هک  دـتفا  ار  یناسک  جازم و  درـس  مدرم  تلع  نیا  و  دراد . زاـب  نآ  زا  توق  فعـض  دـیآ و  تجاـح  غارفتـسا  هب  ار  هدـعم  هیقنت 

. دتفا رایسب  تلع  نیا  ار  واگ  هک  دنیوگ  هکنآ  رهب  زا  ار  رقبلا  عوج  ار  تلع  نیا  و  دننک . غارفتسا 
نآ جلاع 
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دوع و دروم 21 و  یبآ و  بیـس و  يوب  نوج  شوخ ، ياهیوبب  دنـشاب و  هدرک  دـیرث  یناحیر  بارـش  ردـنا  هک  نانب  محللا و  ءاـمب  ار  توق 
بلاگ و يوب 22 و  دوش ، ثداح  یترارح  رگا  و  دنراد . راکب  سلاا  بح  اب  دنشاب ، هدنکفا  ورد  هریز  یکدنا  هک  یناحیر  بارـش  کشم و 
رت نان  محللا و  ءام  و  دـنابنجب ، ار  توهـش  مرگ ، یگناخ  نان  يوب  نایرب و  غرم  هرب و  هدرک و  نایرب  هلاـغزب  يوب 23  و  دراد ، دوس  روفاـک ،

دنـشکب وا  غدص " يوم " دنلـسکب 25 و  وا  راسخر  دننک و  رادیب  ار  وا  دـتفا  ایـشغ "24  رگا " و  دهد . توق  دراد و  دوس  بارـش ، هب  هدرک 
، نآ ریغ  قوب و  لبط و  زاوآ  نوچ  يوق  يزاوآ  ای  دسر ، ودـب  نآ  زاوآ  ات  دـنزادنارد  دـنلب  ياج  زا  گرزب  یلافـس  رد  زب " يوم " رب  و  ، 26
ندلا و زا  يدامـض  دنناکچ و  وا  قلح  رد  یناحیر  بارـش  یکدنا  هب  محللا  ءام  دـیآ ، زاب  شهب 27  نوچ  دننک ، رادیب  ار  وا  دـننزب و  هاگان 

. دنهن هدعم  رب  یبآ  بیس و  بآ  رت و  دروم  گرب  بآ  ربنع و  دوع و  یکطصم و  لبنس و  دعس و  کس 28 و 

نآ 29 دننام  ندروخ و  لگِ  يوزرآ 

. هدعم ردنا  دشاب  دب  اهطلخ  نآ ، ببس  هب 
یکطـصم و يرادقم  دادماب  ره  و  نیتنـسفا ، بارـش  نتـشاد و  راکب  ارقیف  جرایا  و  دومرف ، دیاب  یق " کین " دـشاب ، ندرک  یق " نآ " جلاع 
وا دتفا  ار  نتسبآ  نز  ضراع ، نیا  رگا  و  رکشلگیب . دنیاخب  یتخل  زین  ماعط  سپ  زا  و  دنروخب ، رکشلگ  اب  دنیاخب 31 و  هاوخنان 30  هریز و 

. دنهد توق  هبیم  ودوع  شراوگ  هب  ار  هدعم  " یق ، سپ " زا  و  دیآرب ، یناسآ  هب  شیوخ  سفنب  رگم  دومرف ، دیاشن  یق " ار "

یئلاتما قاوف 

. دنهد یهاوگ  نآ  رب  هتشذگ  ياهریبدت  اهتداع و  هدعم  مف  ردنا  دشاب  ظیلغ  هدام  ببس  هچنآ  ( Hiccongh ,Hicup هکسکس قاوف  )
نآ جلاع 
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ندیئوب رتسدیبدنج  نادجنا و  " یق ، سپ " زا  و  خرس ، يایبول  تبش و  بآ  یلسع و  نیبگنکـس  برت و  روش و  یهام  هب  ندرک  دیاب  یق " " 

قایرت نوقیدادنف و  ینومک و  اینرجنـس و  و  نتـشاد ، راکب  اهماعط  ردنا  ندـیئاخ و  هندوب  رتعـس و  هاوخنان و  هریز و  نسار 32 و  ردـنک و  و 
. نتشاد راکب  اهنوجعم  سپ  درک ، دیاب  كاپ  ارقیف  جرایا  هب  هدعم  " یق ، سپ " زا  نکل  دراد ، دوس  گرزب  قایرت  هعبرا و 

177 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

کشخ قاوف 

" سپ زا  هضیه "و  سپ " زا  طارفا و  هب  لاهسا " طارفا و " هب  یق " نوچ " يوق ، ياهغارفتسا  ببس  هب  دتفا  یکـشخ  زا  هچنآ  نآ  ياهتملاع 
. رایسب عامج  سپ  زا  نآ و  دننام  ثمط "33 و  فزن "و "

هشفنب و زا  يدامض  و  نداد ، ظیلغ  باکـشک  ماداب و  نغور  اب  نیریـش  رانا  بآ  رکـش و  ماداب و  نغور  اب  باکـشک  هزات و  ریـش  نآ  جلاع 
ءام و  ندرک ، برچ  هشفنب  نغور  هب  لصافم  همه  و  نداهن ، هدـعم  رب  ندرگ و  ياههرهم  رب  یفاص  موم  هشفنب و  نغور  غرم و  هیپ  یمطخ و 

. تشربمین غرم  هیاخ  نداد و  محللا 

ندرک 34 یق  ندرک و  شنم 

ناهد یخلت  یگنـشت و  نیا  دشاب ، یمغلب  هدام  رگا  و  دـشاب . هتـسویپ  یگنـشت  ناهد و  یخلت  دـشاب ، ارفـص  هدام  ببـس ، رگا  نآ  ياهتملاع 
. دوش بآ  رپ  ناهد  نکل  دشابن ،

دیاب اینومقـس  ارقیف و  هرایا  درک ، دناوتن  یق " دشاب و " ارفـص  هدام  رگا  و  مرگ . بآ  يرکـش و  نیبگنکـس  هب  دومرف  دـیاب  یق " نآ " جلاع 
روفاک و خرـس و  لگ  کس 35 و  ندلا و  لدنص و  زا  يدامـض  هروغ و  بارـش  نداد و  نیریـش  شرت و  رانا  بآ  غارفتـسا ، سپ  زا  و  داد .

هندوب بارش  سپ  هتشرس ، یلسع  نیبگنکس  هب  ارقیف  جرایا  هب  دنیامرف  یق " دشاب "، یمغلب  هدام  رگا  و  نداهن . هدعم  مف  رب  دروم  گرب  بآ 
دنراد 36. راکب  هبیم ، و 

فیعـض کیراب و  تفرگیمن و  رارق  چیه  يو  هدعم  رد  درکیم و  یق " دروخیم " هچره  ات  دوب ، لاس  کی  تدـم  هلاس و  هدزناش  دوب  یکی 
دش 37. کین  میدومرف و  وراد و  نیا  دوب . هدش 

: تسنیا وراد  تفص 
(216 / 1)

یکی ره  زا  لگ  مخت  قامـس و  لاقثم ، مین  دیفـسا  خیب  دنریگب : دروخیم ، وراد  نیا  دنیوشب و  مرگ  بآ  هب  دندنبب و  رامیب  قاس  ود  ره  لاوا 
، دنزپب سدع  يردق  یندروخب ، و  دنروخب . دـننک و  نوجعم  هب  بارـش  هب  لاقثم  ود  ای  لاقثم  کی  زور  ره  دـنبوکب و  درخ  هلمج  لاقثم ، ود 
، زور دهنیم ، هدعم  رب  لاط  نیا  و  دوش . کین  دراد ، هاگن  ریبدت  نیا  و  دروخب ، دزپب و  يروکنا  هکرس  هب  دزیرب و  بآ  نآ  دوش ، هتخپ  مین  ات 

. دیاب رت " دروم " گرب  دننکیم  یلط  هدعم  رب  دنبوکب و  درخ  ود  ره  لفنرق  گناد  ود  دروم و  گرب  فک  کی 

هضیه

، دتفا راوشد  یق " رگا " و  ندرک . كاپ  ار  هدعم  ندرک و  دیاب  یق " دوشیم "، هابت  هدعم  ردنا  ماعط  هک  دـبایب  نآ  سح  هک  هگره  نآ  جلاع 
دنـشوپیم و هدعم  رب  دننک و  مرگ  نآ  دننام  رومـس "و  هتـسویپ ب " و  دننک ، یلط  نآ  دننام  یکطـصم و  نغور  هب  دنراد و  مرگ  ار  هدـعم 

ار رورحم  مدرم  و  دنراد . راکب  دوع  صارقا  ینومک و  یگنسرگ  رب  و  دنشک ، یگنسرگ  دنبسخب و  دننک و  باوخ 
178 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

دنشرسب و رت  دروم  اب  وج  درآ  و  دشاب ، هدرک  یق " هک " نآ  زا  سپ  دنهن ، هدعم  رب  روفاک  بیس و  یبآ و  دروم و  لگ  لدنص و  زا  يدامض 
دراد 38، دوس  یهوک ، شرت  بیس  بآ  شرت و  یبآ  بآ  رانا و  بآ  و  تسا ، کین  دامض  دنهن ، هدعم  رب  دنراغرف و  هکرس  هب  کشخ  نان 

. تشاد دوس  لاح ، رد  مداد ، یمور  ياینولف  نم  و  دراد . زاب  نسار  صارقا  سلاا و  بح  صارقا  ردنک 39 و  ار  هضیه " فارسا " و 
دنچ رکش  مرد ، راهچ  ماخ  دوع  مرد ، مین  لبنس  گناد ، راهچ  یکطصم  مرد ، کی  یکی  ره  زا  هبابک  لفنرق و  دنریگب : دوع  صارقا  تفص 

. دنهدیم رکشلگ  اب  ای  بیس  بارش  اب  لاقثم  کی  تبرش  همه  ربارب ) دنچ   ) نزو
کی نسار  مرد ، ود  هفرق  مرد ، کی  کـس  مرد ، هد 40  لفنرق  دـنریگب : دـنک - نکاس  ار  هضیه " درآ و " باوخ  هک  نسار  صارقا  تفص 

دننک 41. تبرش  هد  دننک ، صارقا  ار  هلمج  نیا  مین ، مرد و 

هدعم سامآ 

. ارفص زا  ای  دشاب  نوخ  هبلغ  زا  رتشیب 
نآ ياهتملاع 
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. دوب بعص  یگنشت  دشاب و  خلت  ناهد  دوب ، رت  بلاغ  ارفص  رگا  و  نتشگ . شنم  نابز و  یتشرد  مرگ و  بت 

رت و دروم  بآ  بیس و  یبآ و  لفنرق و  لدنـص و  زا  يدامـض  و  دنهد ، رانا  بآ  و  دننزب ، قیلـساب  گر  تسخن  دشاب ، نوخ  رگا  نآ  جلاع 
بارش 42 اب  بآ  و  دننک ، راصتقا  باکشک  رب  و  دنریگ ، زاب  اذغ  و  دنهن ، هدعم  رب  ینـساک )  ) ینـسک كوک و  هفرخ و  گرب  ودک و  هشارت 
هدیـشوج و دنهد  بلعثلا  بنع  بآ  و  ینـساک )  ) هنـسک بآ  زور ، راهچ  سپ  زا  و  دـنهد . رانا  بارـش  رفولین و  بارـش  هشفنب و  بر  رانا و 

نیا اـب  ناـیداب  بآ  سفرک و  بآ  زور ، تفه  سپ  زا  هدرک و  لـح  نارفعز  هبح  کـی  ربنجرایخ 43 و  سولف  مرد  راهچ  و  هدرک ، یفاـص 
یمطخ و هشفنب و  زا  زور  تفه  سپ  زا  يدامـض  و  دـنهد ، ریـشابت  صارقا  ربنجرایخ ، سولف  ياـجب  دـشاب  مرن  عبط  رگا  دـنزیمایب و  بارش 

رخآ هب  هدرک و  بکرم  نارفعز  یتخل  دنـشرسب و  نغور  موم  اب  کلملا و  لـیلکا  نسوس و  خـیب  وج و  درآ  هنوباـب و  بلعثلا و  بنع  گرب 
مخت قشا و  لقم و  دامـض ، نیردـنا  ددرگ ، نهک  سامآ  رگا  و  دـننک . تداـیز  دعـس  لبنـس 44 و  ناتک و  مخت  باعل  هبلح و  دامـض  ردـنا 

یلقاب و بآ 47  زا  وسح "46  دنزاس و " رشقم  شام  زا  هروزم  دنهد و  لبنـس  صارقا  و  دننک ، تدایز  نابلا 45  بح  یکطصم و  بنرک و 
. بآ سوبس 

: دنریگب لبنس - صارقا  تفص 
مرد کی  قشا  مرد ، ود  یکطـصم  مرد ، هس  یکی  ره  زا  لبنـس  هریرذـلا و  بصق  ینیج و  دـنویر  خرـس و  لگ  هخیلـس و  رخذا و  حاقف 48 

. دنروخب نیبگنلگ  ای  جتخفیم  اب  لاقثم ، کی  کسم 
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درد دشاب و  هدش  لئاز  بت  هکنآ  زا  سپ  دنک 49 ، رس  دوش و  هتخپ  هک  دیآ  تجاح  نادب  رگا  و 
179 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

مهب مرد ، هد  یکی  ره  زا  هبلح  باعل  ناتک و  مخت  باعل و  ریجنا و  خـیبط  و  تعاس ، ره  دـنهدیم  هزات  ریـش  هدـنام ، سامآ  هتـشگ و  نکاـس 
سوـلف و  دـیآیم ، بت  زوـنه  رگا  و  دـننک . لـح  يو  رد  ربـص  گـناد  ود  نارفعز 50 و  گـناد  ود  شرت و  ریمخ  مرد  راــهچ  و  هـتخیمآ ،

ءام دیآ ، دیدپ  میر " هتـسشن و " ورف  سامآ  دـشاب و  هدرک  رـس  هک  هاگره  و  دـنهد . بلاج  بآ ، ياجب  دـنهدیم و  مرگ  بآ  رد  ربنجرایخ 
زا ابرهک 51  رانلگ و  خرـس و  لگ  مرد ، جنپ  یکی  ره  زا  نیوخلاامد  ردنک و  دـنریگب : دوش ، كاپ  هک  هاگره  و  دـنهدیم . بلاج  لسعلا و 

جتخبیم ای  یبآ  بر  اـی  بیـس  بر  اـی  لاـقثم ، کـی  اـب  مرد  کـی  تبرـش  دـنزیبب ، دـنبوکب و  همه  مرد ، هس  ینمرا  لـگ  مرد ، ود  یکی  ره 
دشاب 52. عفان  دنروخب ،

دیآرب هدعم  رد  هک  اهرثب 

. دوش هدیمد  زین  ناهد  دشاب و  بعص  یگنشت  نآ  ياهتملاع 
، جلاع یقاب  و  دادـماب ، ره  دـنهدیم  ضامحلا 53  رزب  مرد  کـی  و  ریـشابط ، مرد  کـی  اـب  دـننک و  درـس  شرت  غود  دادـماب  ره  نآ  جـلاع 

. دشاب ناهد  یگدیمد 
180 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

رگید هخـسن  ود  رد  تـسا و  نتفاـی " رم "،" رد " درـساه "0  تبرـش  زا  نتفای )  ) تحار یگنـشت و  اهتملاع  اه ": هخـسن  ریاـس  رد  ((- 1)
. تسین

هدمآ رایـسب  شتافلوم  رد  یناگرگ  طسوت  تسار  اتـسار   0 ادخهد ) همانتغل   ) لداعم 000 يواـسم ، ربارب ، نزو ، مه  تسار : اتـسار  (- 2)
0 ادخهد ) همانتغل   ) 000

. تسا هدمآ  دوزادوز " اک "،" رد " دوز "و  رم "،" رد " دراد "و  دوز  (، جم 1 " رد  (- 3)
. تسا هدماین  تاملک  نیا  (، 1  ) جم رد  ندوبان "و  هنشت  اک "،" رد " ندشان "و  هنشت  رم "،" رد " (- 4)

هخـسن رد  تسا . هدـمآ  نیبگنا " لگ  طـقف " " اـک ، رد " یبآ "و  رد  ار  نیبگنلگ  (، جـم 1 " رد  مرگ "و  بـلاگ  رد  هـک  رم "،" رد " (- 5)
0 ءابطلاا ) مظان   ) ملک ملاک  دشاب . ملک " بلاک  دراد " لامتحا  تسا . هدمآ  مرگ " ملاک  بلاک  راک " ساسا 
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زا تسا  ینوجعم  نوقیدادنف : تسا . نوقیدادـنف " نآ " حیحـص  تسا . هدـمآ  نوقیوادـنف " اک "،" رد " نوقیدادـنف "و  (، جـم 1 " رد  (- 6)

همانتغل  ) میدق بط  رد  لمعتسم  نیبگنا  ای  يدنه  جذاس  یتشد و  هندوپ  هریز ، سفرک  مخت  ناسلب ، دوع  یکطـصم ، لبنـس ، لپلپ  لیبجنز ،
0 ادخهد )

. دراد هفاضا  ار  دوع " شراوگ  رم "،" (- " 7)
هبرگ هایگروگ ، رخذا "  ) ادخهد همانتغل  هب  دوش  عوجر  اضیا   0 ءابطلاا ) مظان   ) دنیوگ زین  موک  هک  وبشوخ  یهایگ  عون  کی  رخذا : (- 8)
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. دــــنیوگ هــــکم " هاــــک  ار " نآ  شکارم  برغم  رد  رمیلــــش ،)  Sweet ,Ruch ,Lemon -grass ، ) یکم هاـــک  یتــشد ،
 Lemon grass- یکم هاک  یتشد ، هبرگ  هایگروگ ، رخذا ،  0 راقعلا ) ءامسا  حرش   Schoenanthe)

. تسا هدمآ  نیبگنلگ " ای  لگ  صرق  اب  دادماب "،" زا " سپ  اه ، هخسن  ریاس  رد  (- 9)
. تسا هدمآ  هیتارچو " یکطصم "،" زا " سپ  " اک ، رد " (- 10)

. تسا هدمآ  هریرذلا " بصق  (، جم 1 " رم "و  رد " (- 11)
. دشن هدید  اه  هخسن  ریاس  رد  ررکم  ياههدرورپ  (- 12)

تـسا هدمآ  هکرـس  عون  هدزاود  نیملعتملا  هیاده  رد  هکنانچ  هدشرکذ ، اه  هکرـس  ماسقا  عاونا و  يزورید ، یئوراد  یبط و  بتک  رد  (- 13)
(. هرامش 9 دهشم ، هاگشناد  پاچ  هیاده  تسرهف  هحفص 838  )

. تسا هدمآ  هندوپ " (، جم 1 " اک "و  رد " هنیدوب "و  رم "،" رد " (- 14)
. تسا هدمآ  یلجرفس " نیبگنکس  (، جم 1 " رم "و  رد " (- 15)

هنـشا یهام  زا  زاریـش " رلا "و " رد " هک  یندروخ  هبایهام : تسا . هدـمآ  هبآ " یهام  (، جـم 1 " رد  هبایهام "و  اـک "،" رم "و " رد " (- 16)
. دنزاس

0 ءابطلاا ) مظان   ) دنزاس هنشا  یهام  زا  هک  یشروخ  نان  هنایهام و  هوایهام :
Pica "" ار نآ  فدارتم  رمیلش  دوشن . ریس  دروخ  هچ  ره  دشاب  یبلک  توهـش  هب  یلتبم  هک  سکنآ  یگـس . توهـش  یبلک  توهـش  (- 17)

. تسا هدروآ 
: راوخ يزوخ   0 عطاق ) ناـهرب   ) هتفوک  0 ءابطلاا ) مظان   ) تشوگ دـننام  هدـش  هتفوک  يزوخ : هدـمآ . يزوخ " شزاوج  اـک "،" رد " (- 18)

0 ءابطلاا ) مظان   ) هدش هتفوک  تشوگ  هدنروخ 
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. تسا هدروآ   Voracity Boulimia هملک نیا  ربارب  رد  رمیلش  يریسان . يواگ  یگنسرگ  يرقب  عوج  (- 19)
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______________________________

هدروآ مغلب  عون  تفه  هک  دوش  عوجر  رهاوجلا  رحب  هب  دـشابیم ، هتخادـگ  هشیـش  هیبش  و  ربتـس ]  ] مغلب يا ، هشیـش  ای  یجاجز  مغلب  (- 20)
. تسا

. تسا هدمآ  دورما " رم "،" رد " (- 21)
. تسا هدمآ  روفاک " لگ و  بلاگ و  يوب  (، جم 1 " رم "و  رد " (- 22)

. تسا هدمآ  هلاغزب " تشوگ  يوب  رم "،"و  رد " (- 23)
رظن هب  حیحـص  هک  هدمآ  دننک " رادـبت  ار  وا  دـتفا "،" یـشغ  رگا  زا "و  سپ  " اک ، رد " تسا . هدـمآ  یـشغ " اه "، هخـسن  ریاس  رد  (- 24)

. دسریمن
. تسا هدمآ  دنکشب " اک "،" رد " دنکشب "و  (، جم 1 " رد  دنلکشب "و  رم "،" رد " (- 25)

. تسا هدمآ  دننکب " (، جم 1 " رد  (- 26)
. تسا هدمآ  رادیب " اک "،" رد " شوهب "و  (، جم 1 " رم "و  رد " (- 27)

کشم نادب  یهاگ  هک  امرخ  هریش  وزام و  زا  طولخم  يا  هدناشوج  نیـس ] مض  هب   ] کس تسا . هدمآ  کشم " رم "،" اک "و " رد " (- 28)
روظنم نیمهب  يوادـت  رد  تشاد و  ضبق  تیـصاخ  نآ  و  دـنتفگیم ) کشم  کس  کسملا " کس  ار " نآ  تروص  نیا  رد  دـندوزفایم  زین 

0 نیعم )  ) تفریم راکب 
 Longing of Pregnant Woman 0: رایو (- 29)

ناینز یکولم  نومک   Amersseet( ءابطلاا مظان   ) دنشاپ نان  ریمخ  يور  رب  هک  ناینز  هب  هیبش  يوب و  شوخ  یمخت  هاوخنان 000  (- 30)
0 رمیلش ) )

. تسا هدمآ  دنیاجب " رم "،" رد " (- 31)
0 یهایگ ) همانهژاو   Elecampane ای  Common inula( نیعم  ) یهاش 000 طسق  یماـش ، لـیبجنز  یهوک ، نسوس  نسار : (- 32)

 Elecampane- یهاش طسق  یماش ، لیبجنز  یهوک ، نسوس  نسار ،
 Menses 0 يزامنیب هنانز  تداع  ضیح  ثمط  (- 33)

. دنراد هفاضا  ار  رایسب " هملک " اه ، هخسن  ریاس  (- 34)
. تسا هدمآ  کشم " رم "،" رد " (- 35)

. دش هدید  راک  ساسا  هخسن  رد  طقف  " دیاب ، رتدروم  گرب  رت ": نیئاپ  رطس  دنچ  ات  دنراد " راکب  زا " (- 36)
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زا دوخ  تافلوم  رد  یناریا  یملاـسا  ناکـشزپ  ریاس  تسا . هدرک  هجلاعم  ار  نآ  یناگرگ  هک  دوب  يرامیب  لاـح  حرـش  رطـس  ود  نیا  (- 37)
" همجرت هب  دوش  عوجر   ) تسا هدروآ  یبط  تیاکح  هس  یـس و  اـی  ود  یـس و  يواـح " باـتک " يادـتبا  رد  يزار  دـناهدروآ  اـهنامرد  نیا 

(. هرامش 940 نارهت ، هاگشناد  تاراشتنا  ضرملا " تایاکح  صصق و 
. تسا هدمآ  دراد " دوس  ار  هضیه  تفآ  و  (، جم 1 " رد  (- 38)

. تسا هدمآ  ردنک " صارقا  رم "،" رد " (- 39)
. تسا هدمآ  مین " گنسمرد و  ود  رم "،" رد " (- 40)

- هایگرهم  Mandragora 0( نیعم . ) هاـیگرهم مـلا ] رـسک  هب   ] حاـقل دـنراد . هفاـضا  ار  حاـقل " خـیب  تسوـپ  رگید ، ياههخـسن  (- 41)
 Mandragora

. تسا هدمآ  هشفنب " بارش  (، جم 1 " رد  (- 42)
. تسا هدمآ  ربنشرایخ " اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 43)

. تسا هدمآ  لبنس " صارقا  " اک ، رد " (- 44)
. دوش هعجارم  ادخهد  همانتغل  هب  اضیا   000 رهاوجلا ) رحب   ) هیلاغ هتسب  نابلا : بح  (- 45)

0 ادخهد ) همانتغل   ) هریرح 000 دیماشآ . ناوت  هک  قیقر  زیچ  ره  ءاح -] حتف  هب   ] وسح (- 46)
. تسا هدمآ  لاقاب " درآ  اک "،" رد " (- 47)

یهایگ دشاب ، هچره  هایگ  هفوکش  فاق ] دش  ءاف و  مض  هب  : ] حاقف تسا . هدمآ  حافت " (، جم 1 " رد  حافل " رم "،" رد " (- 48)
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0 ادخهد ) زا  لقن  ددعتم ، ذخام  زا   ) تسا رطع  عاونا  تساههفوکش ، سنج  مسا  تسا ،
______________________________

. تسا هدمآ  دنک " زابرس  (، جم 1 " رد  (- 49)
. تسا هدماین  نارفعز " رم "،" رد " اک "و  رد " (- 50)

 Yellow amber- ابرهک  Yellow amber 0 ابرهک تسا . هدماین  ابرهک " رم "،" رد " (- 51)
. تسا هدماین  دشاب " عفان  اههخسن "، ریاس  رد  (- 52)

. تسا هدمآ  ضامحلارذب " اک "،" و " جم 1 ) رد  رمیلش )  Wood -Sorrel کشرت ضامح  . ) کشرت مخت  ضامحلا  رزب  (- 53)
 Wood -sorrel- کشرت مخت  ضامحلارذب ،
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لاهسا عاونا  رد  مهن  باب 

يوارفص لاهسا 

: نآ ياهتملاع 
. دیآ بت  هک  دشاب  زین  و  درز ، قیقر و  عوفدم )  ) زارب و  ترارح ، و  یگنشت ، و  اهمادنا ، نتخوس 

نآ جلاع 
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و درس . بآ  ینمرا و  لگ  یبآ و  بارش  اب  یبرع  غمص  هدرک و  نایرب  لوغبسا  هاگنابـش ، و  دادماب ، دنهد  شرت  یبآ  بر  ای  ریـشابط  صارقا 
بآ راب و  هس  هتخپ  بآ  ردنا  رـشقم  سدع  اذغ ، و  دراد . دوس  مرد ، کی  کی  ره  زا  ضامحلا  رزب  ریـشابط و  شرت و  غود  دشابن ، بت  رگا 

شراوگ  ] و دـنهدب ، هتخپ ، قامـس  هب  هرب  هچیاپ 3  ناـیرب و  ماداـب  زغم  شرت 2 و  رانا  بآ  هب  اـی  هروغ  بآ  اـب  راب 1  مراـهچ  هتخیر ، يو  زا 
بارـش هب  همه  مرد ، تفه  یکی  ره  زا  یماش  بونرخ  بیـس و  تسپ  و  مرد ، تسیب  قامـس  گرب  دنریگب : تفـص ، نیدب  دوب ، عفان  قامس 
نایرب هفرخ  مخت  مرد ، هد  هدرک  نایرب  ضامح  مخت  مرد ، جنپ  یکی  ره  زا  قامـس  ریـشابط و  صرق  یبآ و  بارـش  ای  دنـشرسب ، شرت  بیس 

.4 دشاب ] عفان  مرد ، ود  تبرش  مرد ، تشه  هدرک  نایرب  یبرع  غمص  مرد ، هس  یکی  ره  زا  رانلگ  هدرک و 

مغلب ارفص و  لاهسا 

. دشاب دیدپ  زارب ، ردنا  نآ  ياهتملاع 
هتفوکان داشرلا  بح  هتخیب و  هتفوک و  همه  مرد ، جـنپ  درز  هلیله  مرد ، کی  کی ، ره  زا  کس  وزامزک و  سلاا و  بح  قامـس و  نآ  جلاع 

، هدرک نایرب  ود  ره  نوسینا ، مرد  کی  لمحلا و  ناسل  مخت  مرد  ود  و  هبیم ، بارش  اب  ای  دنهد  دروم  بارش  اب  مرد  ود  یتبرش  مین  مرد و  ود 
. دنهدب نارگنهآ 6  بآ  رد  ای  ناراب 5 ، بآ  رد  دشاب  تبرش  کی  نیا  مرد ، مین  نیوخلاامد  مرد ، مین  هتخیب  هتفوک و  تسوپران 

یمغلب لاهسا 

. دیآ دیدپ  زارب ، ردنا  نآ  ياهتملاع 
مرن تسار 7  تسار  یکی  ره  زا  ردنک  دیفـسا و  شاخـشخ  مخت  اب  مرگ  بآ  اب  دنهدب  هتفوکان  هدرک  نایرب  داشرلا  بح  مرد  ود  نآ  جلاع 

نویفا و نارفعز و  رم و  ردـنک و  و  دراد ، زاـب  نهک  لاهـسا  دـنهدب ، یبآ  بارـش  اـی  دروم  بارـش  اـب  نآ  زا  فـک  کـی  رادـقم  دـنبوکب و 
. دراد زاب  یمغلب  لاهسا  مرد ، مین  تبرش  دننک ، بح  دنبوکب و  تسار  اتسار  سوردنس 8 

بح 10. ود  ار  ناکدوک  دشاب و  بح  تفه  یتبرش  لبلب ، نوچمه  دننک 9 ، بح  تسار  اتسار  رتسدیبدنج ، نویفا ، ینیجراد ، رگید  یبح 

يوادوس لاهسا 

. دراد دوس  برچ ، ياهماعط  دشاب و  يوادوس  جازم ، نآ  ياهتملاع 
نآ جلاع 
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مخت مرد ، ود  ابرهک  مرد ، کی  هدرک  نایرب  دابنرز  مرد ، ود  هدرک  نایرب  نادراـن  دـنریگب : و  پچ ، تسد  زا  ملیـسا  اـی  دـننزب  قیلـساب  گر 

. دنهدب دروم  بارش  اب  ای  رگج  بابک  اب  مرد  هس  نآ  زا  یتبرش  مرد 12 ، ود  هتفوکان  هدرک  نایرب  مربسهاش 11 

نوخ 13 لاهسا 

مخت زا  سلاا  بح  مرد  ود  و  دـنهدیم ، یبآ  بارـش  رد  لمحلا 15  ناـسل  مخت  مرد  ود  و  دـنهد 14 ، یبآ  بر  ابرهک و  صارقا  نآ  جـلاع 
ار ریساوب " دنوادخ " و  دریگ ، زاب  نوخ  لاهـسا  دننک ، فوفـس  هتخیب  هتفوک و  ود  ره  لگ  مخت  مرد  ود  اندنگ و  مخت  مرد  ود  هدرک ، كاپ 

تـسوپ سرواگ  ماداب و  زغم  هریـش  هب  هدرک  زاب  تسوپ  نزرا  تشرب و  مین  هیاخ  هدرز  دشاب و  هجیاپ  عاونا ، همه  ردـنا  ماعط ، و  دراد . دوس 
. هتخپ نادرانب  ورذت ، کبک و  تشوگ  و  هتخپ ، قامس  هب  هجیاپ ، هتخپ و  ماداب  زغم  هریش  هب  هدرک  نایرب  زاب  جنرب  هدرک و  زاب 

ریحز 16

و دـننک ، یلطب  دنـشرسب و  نادـب  جادیفـسا  یبرع و  غمـص  لوسغم و  گنـسادرم  دـنزیمایب و  لگ  نغور  اب  ماخ  غرم  هیاخ  هدرز  نآ  جـلاع 
رگا و  دراد . دوس  دننک ، دیرث  هزات  ریـش  ردنا  نان  دـشابن ، بت  رگا  و  دـنهد . اتایلقم 18  و  دنراد ، راکب  ریحز  فایـش  و  دـنزاس ، لومح 17 
زوج زغم  دنریگب : و  تسمسر . هکنانچ  دننک ، دود  هتشرس 19  زب  هیپ  اب  درگوگ  و  مرگ ، بآ  اب  دنهد  داشرلا  بح  دشاب ، امرس  ریحز ، ببس 

و دراد ، دوس  نتـسشن ، مرگ  هبات  مرگ 20 و  تشخ  رب  دننک و  فوفـس  دـنبوکب و  مرد ، مین  ردـنک  مرد ، کی  هاوخنان  مرد ، هس  هدرک  نایرب 
. دراد دوس  نینچمه  هدرک  مرگ  کمن  نز 21 و  زارب 
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: تاحیضوت

______________________________

. تسا هدمآ  راب " راهچ  اک "،" رد " ((- 1)
. تسا هدمآ  شیبرچ " شرت و  کنادران  رم "،" رد " (- 2)

. تسا هدمآ  هچاپ " اک "،" رد " (- 3)
. دشن هدید  رگید  ياههخسن  رد  بلاق )  ) هشورک لخاد  بلاطم  (- 4)

. تسا هدمآ  نایداب " (، جم 1 " رد  نادران "و  رم "،" رد " (- 5)
. دننکیم درس  ار  زمرق  هتخادگ و  نهآ  نآ  رد  نارگنهآ  هک  تسا  یبآ  روظنم  تسا . هدمآ  هتفات " نهآ  بآ  (، جم 1 " رد  (- 6)

. تسا هدمآ  اتسار " اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 7)
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، كاردنس سوردنس :  0 نیعم )  ) دوشیم 000 جارختـسا  یهوک  ورـس  يا  هنوگ  زا  هک  تسا  یغمـص  یهوک ، ورـس   000 سوردنس : (- 8)
گنر درز  فافش  غمص  حتف ، هب  سوردنـس :  0 روپنایرآ )  Sandarach : ) سوردنس عطاق ) ناهرب   ) تسا یغمـص  قیردنـس ، خیددنس ،

 Sandarch- كاردنس سوردنس ،  0 رهاوجلا ) رحب   ) تسا 000 ءابرهک  نآ  دنیوگ و  جاسلا " غمص  نآ " هب  هک  دنه  نیمزرس 
. تسا هدمآ  بح " ود  ای  یبح  ار " ناکدوک  "و  رم ، رد " بح "و  تفه  ار  ناگرزب  تبرش  ردق  شام  ردق  هب  (، جم 1 " رد  (- 9)

. تسا هدمآ  بح " ود  ای  یبح  ار " ناکدوک  "و  رم ، رد " بح "و  تفه  ار  ناگرزب  تبرش  ردق  شام  ردق  هب  (، جم 1 " رد  (- 10)
0 رمیلش )  ) Basilic Commun. مهرفسهاس مغرپسهاش ، مربسهاش : (- 11)

مسا هب  ار  نآ  هشیر  اقباس  كدرز  لثم  خرـس  ای  گنر  دیپس  تسا  یخیب  نمهب : تسا . هدمآ  هدرک " نایرب  خرـس  نمهب  اک "،" رد " (- 12)
0 راقعلا ) ءامسا  حرش   Behen ( ) نیعم  ) دندرکیم 00 فرصم  اهوراد  رد  دیپس  نمهب  خرس و  نمهب 

. تسا هدمآ  ینوخ " اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 13)
. دنراد هفاضا  ار  دنهدیم " دروم  بترش  ردنا  هدوس  ریشابط  مرد  هد  تاملک "و  " اک ، رم "و " هخسن " رد  (- 14)

. تسا هدمآ  لمحلا " ناسل  بآ  رد  هدرک  نایرب  لمحلا  ناسل  اک "،" رم "و " رد " (- 15)
0 روپنایرآ )  Diarrhea  ) 0 رمیلش )  Tenesmus ( ) ءابطلاا مظان  نیعم و   ) چیپ لد  مکش ، كاچیپ  شچیپ ، لاهسا ، ریحز  (- 16)
برقا  ) تسا هدـمآ  مه  هلیتف  يانعم  هب  لومح   Suppository for the -vulva[ ولج زا  نز  يارب   ] هجزرف فایـش و  لومح : (- 17)

0 دراوملا )
0 نیعم )  ) كزیت هرت  مخت  هتشرب ، بوبح  اثایلقم : تسا . هدمآ  اثایلقم " اک "،" رد " لقم "و  (، جم 1 " رد  (- 18)

. تسا هدمآ  هتشرس " هچاپاب  (، جم 1 " رد  دنشرسب "و  اک "،" رد " (- 19)
. تسا هدمآ  هبامرگ " گنس  ای  رجآ  رب  (، جم 1 " رد  (- 20)

. تسا هتفر  ریرحت  نوگژاو  تروص  هب  یکلک " نآ " يلااب  رب  نز "و  رارب  اک "،" رد " نزبآرب "و  رم "،" رد " (- 21)
186 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

اهمرک 1 دلوت  جنلوق و  ردنا  مهد  باب 

سامآ اب  جنلوق 

: نآ ياهتملاع 
. سابتحا یگنشت و  مرگ و  بت 

نآ جلاع 
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ولآ و بآ  بلعثلا و  بنع  بآ  هنـسک و  بآ  رگا  و  دننزب ، زین  نفاص  گر  دیآ ، تجاح  رگا  و  دـننز . قیلـساب  گر  دـشاب ، يوق  توق  رگا 
و دشاب ، باوص  دننک ، لح  اهتبرـش  نیرد  اینومقـس  يردق  رگا  تجاح  تقو  هب  و  دنهدیم . ماداب  نغور  ربنج و  رایخ  سولف  اب  جنکاک  بآ 

مکش رب  شفنب 2  نغور  موم  اب  کلملا  لیلکا  هنوباـب و  وج و  درآ  یمطخ و  هشفنب و  زا  دامـض  و  دـننک ، هنقح  هنوباـب ، نغور  باکـشک و 
. دوب عفان  دنهن ،

دوب 3 ظیلغ  داب  ظیلغ و  طلخ  زا  هک  جنلوق 

ددمت و اب  دشاب  درد  داب ، تملاع  و  دشاب . هتفر  شیپ  زا  ظیلغ  طلخ  دلوت  بابسا  و  دشاب . ینارگ  درد و  ظیلغ ، طلخ  تملاع  نآ  ياهتملاع 
. دننکیم خاروس  بقثم 4  هب  ار  وا  هدور  هک  درادنپ 

. زیت فایش  ای  دننک  زیت  هنقح  نآ  جلاع 
: دیاشگب ار  یمغلب  يداب و  یلقث و  جنلوق  هک  زیت  هنقح  تفص 

نغور مرد  ود  نان 5 و  هروب  مرد  تفه  دنیلااپب و  دنزپب و  بآ  رد  مرد  هس  یکی  ره  زا  تبـش  مخت  نوسینا و  سفرک و  مخت  نایداب و  مخت 
. دیاشگب ار  يداب  یمغلب و  جنلوق  دنرب ، راکب  دنزیمایب و  يو  اب  رفصعم  مخت  نغور  اب  دجنک 

، مرد ود  اینومقس  مرد ، جنپ  یکی  ره  زا  هروب  لظنح و  محش  دنریگب : جنلوق  فایش  تفص 
187 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

. دنهنب تسمسر و  هکنانچ  دننک ، فایش  مرد ، جنپ  ماداب  زغم 
بآ هب  ار  جنیبکـس  گنادود ، مرد و  هس  اینومقـس  مرد ، هد  لـظنح  محـش  مرد ، هد  جنیبکـس  دـیاشگب  لاـح  رد  ار  جـنلوق  هک  یبح  تفص 

لهسم يوراد  دننکن ، هداشگ  هار  فایش  هنقح و  هب  تسخن  ات  و  مرد . ود  یتبرـش  دننک ، بح  دنـشرسب و  نادب  ار  یقاب  دننک و  لح  بادس 
. هحارلا نوجعم  اب  دنهدب  لهسم  لجرفس  دراد ، هجنر  نایثغ " رگا " و  دنهدن .

هتخیب هتفوـک و  مرد ، ود  یکی  ره  زا  هـفرق  اوبزوگ 7 و  لفلفراد  لفلف و  لـیبجنز و  لفنرق 6 و  یکطـصم و  دنریگب : هحارلا  نوجعم  تفص 
. مرد ود  یتبرش  دنشرسب ، دنشاب ، هدرک  رکش  یبآ و  بآ  نآ  رد  هک  ظیلغ  یبلاج  ردنا  ار  همه  گناد ، ود  اینومقس  دننک ،
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، مرد مین  یکطـصم  مرد ، کی  اینومقـس  مرد ، ود  لظنح  محـش  دـنریگب : دـنک -) دازآ  اهر و   ) دـنک قلاطا  همه  زا  رتدوز  هک  یبح  تفص 

. لاقثم کی  ای  مرد  کی  یتبرش  سفرک ، بآ  اب  دننک  بح  هب  یگناد  اریتک  مرد ، مین  نوسینا 
عبط ببس  نادب  ات  دنزمرب 9 ، اههدور  لقث  يرت  و  دنک ، دلوت  مرک 8  ياههدور  رد  هک  دتفا ، نآ  زا  هک  تسرگید  جنلوق  یعون  اهمرک  دلوت 

. دوش کشخ 
توق دوش و  هریت  درز و  يور ، گنر  دشاب و  ندیلخ  یب  دردیب و  ساسحا  دیآ و  ورف  یمرگ  لقث  هاگ  هاگ  هک  تسنآ  مرک  دـلوت  تملاع 

ندـیزم اههدور  دـنروخب و  ناـمرک  دـیآ ، دورف  اـههدور  هب  هچ  ره  هکنآ  رهب  زا  دوش و  هنـسرگ  دوز  تلع ، نیا  دـنوادخ  و  ددرگ ، فیعض 
باوخ رد  و  دشابن ، بیترت  هب  يرادیب  باوخ و  دیآ و  دیدپ  نایثغ " هغدغد "و " فان "و " شچیپ  یگنـسرگ "و " ببـس "، نادب  دنریگ ،

. دیآ باعل  ناهد  زا  و  دیاس ، مه  رب  اهنادند 
كوکحم 13 دـیپس  دـبرت  مرد ، جـنپ  یکی  رهزا  لیبنق  سخرس 12 و  رـشقم و  یلباک 11  گـنرب  سمرت 10 و  حیـش و  دـنریگب : نآ  جلاع 

یکی ره  زا  وج 14  زغم  امرخ و  مرد ، تفه  رـشقم  یلباک  گنرب  دـنریگب : زین  یگنـسرگ و  رب  دـنهدب ، هزات  ریـش  اب  هلمج  نیا  مرد . هدزناـپ 
سپ زا  و  دنک ، كاپ  هناد  ودـک  مرک  دادـماب ، دنبـسخب ، دـنروخب و  یگنـسرگ  رب  هاگنابـش  دنـشرسب و  مهب  دـنبوکب و  یکی  رب  مرد ، تفه 

ار مرک  هدام  ات  دروخب  اتـشانب  هماکبآ  گنـسمرد  جنپ  دادماب  ره  هتفه  کی  و  رگید ، بش  ردـنا  دـنهدب  ارقیف  جرایا  تبرـش  کی  غارفتـسا ،
كاپ ار  درخ  ياهمرک  دنرادرب ، دـننک و  رت  نادـب  يا  هراپ  هبنپ  تسار و  اتـسار  هندوب 15  بآ  واگ و  هرهز  ربص و  دـنریگب : و  دـنک ، كاپ 

دنشرسب و مهب  سمرت  رتعس و  نزوگ و  هیپ  نارطق و  واگ و  هرهز  و  دنلام ، مکش  رب  هتفوک  ولاتفش  گرب  ار  ناکدوک  و  دنک ،
188 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

دراد 16. دوس  دننک  یلط  دنیاسب و  هکرس  هب  زینوش ، نینچمه  و  دراد ، دوس  دننک ، یلط  قایرت 
189 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
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: تاحیضوت

______________________________

. تسا هدمآ  نآ " ریغ  رم "،"و  رد " ((- 1)
. تسا هدمآ  هشفنب " نغور  اک "،"و  "و " رم ، رد " (- 2)

. تسا هدمآ  یحیر " جنلوق  اک "،" رد " (- 3)
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. تسا هدمآ  تقشم " (، جم 1 " رد   Drill 0/ هتم دننک / خاروس  ار  نآ  لاثما  بوچ و  نآ  اب  هک  یبابسا  بقثم : (- 4)
. دنراد هفاضا  ار  دیناف " هملک " " اک ، رم "و " هخسن " ود  (- 5)

. تسا هدمآ  هفرق " (، جم 1 " رد  (- 6)
. تسا هدمآ  هیوبزوج " اک "،" رد " اوبزوج "و  (، جم 1 " رد  (- 7)

. تسا هدمآ  اههدور " اک "،" رد " اهمرک "و  اههدور  رد  هک  رم "،" و " جم 1 ) رد  (- 8)
" ندیزم دعب "، رطـس  ود  رد  تسا و  هدمآ  ندـیکم " يانعم " هب  اجنیا  رد  تسا . هدـمآ  دـنزمب " رم "،" رد " دزمیم "و  (، جم 1 " رد  (- 9)

ندیکم "0 يانعم " نیمهب  تسا ، هدمآ 
0  ) یهایگ همانهژاو   / Egyptian Lupin  ) يرصم يلاقاب  یماش ، یلقاب  اضیا :  / Lupine یکرگ ایبول  يرصم ، يلاقاب  سمرت : (- 10)

 Lupine- یکرگ ایبول  يرصم ، يلاقاب  سمرت ،
 Currants- یلباک گنرب   0 ءابطلاا ) مظان   ) هلیله یمسق   0 رمیلش )  Embely Currants( یلباک گنرب  (- 11)

0 رمیلش )  / Common Male /Fern Fern  ) رکذم سخرس  تسا : هدروآ  رمیلش  تسازناهن . ناهایگ  زا  سخرس  سخرس - (- 12)
. ددرگیم لامعتسا  ودک  مرک  نامرد  رد  دشاب  رکذم  سخرس  هک  لامرژوف " نونکا "

 Fern- سخرس
. تسا هدمآ  كولحم " اک "،" رد " فوجم "و  (، جم 1 " رد  (- 13)

. تسا هدمآ  زوج " زغم  اک "،" رد " زغم "و  زوج  رم "،" و " جم 1 ) رد  (- 14)
. تسا هدمآ  هندوپ " اک "،" و " جم 1 ) رد  هنیدوپ "و  رم "،" رد " (- 15)

سلجم يزکرم و  هخـسن  مهد  باب  رخآ  ثلث  هیـشاح  رد  هک  تسا  يروآدای  هب  مزلا  دراد . یلاعت " هللا  ءاش  نا  (، جم 1 " هخسن  رد  (- 16)
. تسا هدمآ  باب  نیا  رد  جردنم  ياهنامرد  اهوراد و  دروم  رد  یتاحیضوت  ( 1)

190 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

دعقم ياهیرامیب  رد  مهدزای  باب 

دعقم ندمآ  نوریب 

ایقاق هتخوس و  فدـص  تسوپ و  ران  وزاـم و  راـنلگ و  و  دننیـشن ، نآ  رد  دـنزپب و  بآ  رد  بونرخ  دروم و  گرب  خرـس 1 و  لگ  نآ  جلاع 
اهوراد درـس ، جازم  دنوادخ  و  تسمـسر . هکنانچ  دندنبب ، دننکارپ و  عضوم  نآ  رب  هتخیب ، هتفوک و  همه  جادیفـسا ، ینامی و  بش  و  ایقاقا ) )

. دننک تدایز  شوگنزرم  رب  ضباق و  بارش  رد 
(229 / 1)

هتخوس و برس  و  دنیوشب ، دنـشاب ، هتخپ  يو  رد  ضباق  هتخپ  ياهوراد  هک  ضباق  بارـش  هب  دوب ، یـشیر " زا " دیآ  نوریب  هک  دعقم  رگا  و 
. دندنبب دننکارپ و  عضوم  نادب  دنزپب و  دنبوکب و  مین ، مرد و  ود  رم 2  مرد ، جنپ  یکی  رهزا  قامس  خرس و  لگ و  مرد ، هد  دنریگب  هتسش 

قاقش 3

دنقرطب 5. اهگر  دشاب و  یلتمم  اهگر  هک  دشاب  هاگ  و  دنیوگ . قاقش  ار  دعقم 4  هبل  ندیقرط 
سامآ و رگا  و  دننک . تماجح  نیرـس " ود " ره  نایم  رب  ای  دننزب  ضبام  ای  نفاص  ای  قیلـساب  گر  دشاب ، اهگر  ءلاتما  ببـس  رگا  نآ  جلاع 
و دننک . یلط  يروفاک  مهرم  و  دـننک ، یلط  دوش 6 و  هایس  ات  دنیاسب ، برـس " نواه  ردنا " لگ  نغور  غرم و  هیاخ  هدیفـس  دشاب ، یترارح 
، دراد دوس  ار  کشخ  جازم  دنوادخ  دننک ، مهرم  هدیناشوج 7  ریمخ  اب  واگ  قاس  زغم  و  دنراد ، راکب  لقم  مهرم  دشابن ، يوق  ترارح  رگا 

تسار اتسار  هس  ره  دنک ، رای  نآ  اب  دزراب 8  رگا  و 
191 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

. دراد دوس  ار  درس  جازم  دنوادخ 

دعقم شراخ 

. دوب روسان  همدقم  دشاب و  نازوس  شراخ  دشابن و  مرک  ببس  رگا  و  دمآ . هدرک  دای  نآ  جلاع  دوب ، درخ  مرک  شراخ  ببس  رگا 
، یئادوس ياهماعط  زا  ندرکن و  غارفتـسا  نومیتفا  خوبطم  هب  و  ندرک ، تماجح  نیرـس " ود " نایم  رب  و  دز ، دـیاب  قیلـساب  گر  نآ  جـلاع 

. دننک برچ  دنشاب ، هدرک  لح  يو  رد  لقم  هک  خلت  يولآدرز  نغور  هب  ار  عضوم  نآ  ندرک و  زارتحا 

ریساوب

. دشاب يوادوس  نوخ  تیاغ  زا  تلع  نیا 
رتمک شزوس  ندـیلخ و  دـشاب ، ظیلغ  نوخ  زا  هچنآ  و  دوب . تخـس  شزوس  ندـیلخ و  اب  دـشاب ، يوارفـص  مرگ  نوخ  زا  هچنآ  نآ  تملاع 

هیاخ "و" راهز "و " بناج " هب  یهاگ  دیآ و  دیدپ  فان " ردـنا " دوب و  رقارق  اب  ظیلغ  يذاب  روسان ، داب  و  دـنک . رتشیب  ینارگ  نکل  دـشاب ،
درد دریگ و  زاب 10  مکـش  یهاگ  و  درآ ، نوخ  لاهـسا  هب  یهاگ  و  دـیآ ، رب  فتک " فیسارش "9 و " یهاگ ب " و  دیآ ، دورف  بیـضق "

يزات هک  دیآیم  زاوآ  اهوناز  زا  نتساخرب 12 و  تقو  لصافم 11  زا  دیآ  دیدپ  اهمادنا  رد  یهاگ  و  دنک ، دلوت  جنلوق  درد  نوچمه  رارقیب 
. دنیوگ هعقرق "13  ار " نآ 
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غارفتسا هایسولآ  بانع و  ربنج و  رایخ  ناتسپس و  هلیله و  خوبطم  هب  سپ  دننز ، قیلـساب  گر  تسخن  دشاب ، يوارفـص  نوخ  رگا  نآ  جلاع 

دیاشن زاب  دوز  مولعم  یتقو  هب  دوب ، دردیب  ظـیلغ و  دـشاب و  ناور  نوخ  رگا  و  دـنراد . راـکب  لـقم  لـفیرطا  کـچوک و  لـفیرطا  و  دـننک ،
. لقم بح  دیدحلا 14 و  ثبخ  نوجعم  دنهد و  ابرهک  صارقا  دراد . زاب  هک  دهاوخ ، هک  هاگره  و  دوش . فیعض  توق  هک  لاا  تفرگ ،

نادب اهوراد  دوش و  لح  ات  دننک ، بآ  رد  لقم  مرد ، جنپ  لهچ و  لقم  مرد ، یس  واگ  نغور  هب  هدرک  نایرب  یلباک  هلیله  لقم  بح  تفص 
. مرد ود  دادماب  ره  تبرش  دننک ، بح  دنشرسب و 

نآ هتخیب و  هتفوک و  تسار ، اتسار  جادیفـسا  رم و  ردنک و  ایقاقا و  وزامزک 15 و  وزام و  دنریگب : دننیشنیم . ضباق  ياهوراد  خیبط  ردنا  و 
. دندنبب دننکارپ و  يو  رب  وراد 16  نیا  و  دنیوشب ، يوق  بارش  هب  عضوم 

هدرورپ هلیله  و  دنراد ، هاگن  ادوس  باحـصا  جلاع  و  دنهد . نومیتفا  خوبطم  سپ  دننزب ، گر  تسخن  مه  دشابن ، یمرگ  نادب  روسان  رگا  و 
. دشاب قفاوم  تخس 

جتخبیم 19 ردنا  نویفا 18  یکدنا  نارفعز و  یکدنا  لگ و  نغور  نویلخاد 17 و  مهرم  دنریگب : دشاب ، كاندرد  رگا  و 
192 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

. دنهن ورب  دنشرسب و  ناتک  مخت  باعل  هب  نارفعز  یکدنا  کلملا و  لیلکا  هنوباب و  و  دشاب ، دنمدوس  دناشنب و  درد  دنراد ، راکب  دنـشرسب و 
مشپ و  دننک ، یلط  رتش  ناهوک  نغور  خلت و  يولآدرز  هناد  نغور  دننیشن و  مرگ  بآ  رد  دشاب ، تخـس  درد  دشاب و  یتلمم  روسان ، رگا  و 

: دـنریگب زین  و  ددرگ ، نکاس  درد  دوش و  هداـشگ  هدور 21  دننک  ربص  نامز  کی  و  دـنرادرب ، نتـشیوخب  دـننک و  رت  نغور  نادـب  هراپ 20 
. دنهنب یکی  تعاس 22  ره  دننک و  فایش  دنزیبب و  دنبوکب و  تسار و  اتسار  خلت  ماداب  زغم  لظنح و  محش 
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يو مد )  ) لابند ورـس  دـشاب و  رود  بآ  زا  هک  یهاگیاج  زا  یعفا " رام  دـنریگب ": دـنک - کشخ  دراد و  دوس  ار  روسان  هک  یئوراد  تفص 

دـننکفارب و تیزاـک 24  نغور  سپ  دـنراد ، هدیـشوپ  لـیتاپ  رـس  دوش و  ارهم 23  اـت  دـنزپب  دـنیوشب و  دـننک و  كاـپ  وا  مکـش  دـننکفیب و 
. دنازیرب دنک و  کشخ  دننک ، یلط  دنراد و  هاگن  دننکفارب ، تیز  نغور  نآ  سپ  نغور ، نآ  دنامب  دورب و  بآ  نآ  دنناشوجیم ،

. دنازیرب دنک و  کشخ  دننکارپ و  يو  رب  هتخیب  هتفوک و  زبس 26  نانشا  دننک و  برچ  تیز  نغور  هب  ار  روسان  هک  دیوگیم : نرها "25  " 
Belleric هــلیلب  ) هــلبلب و  رمیلـــش )  ) Black Myroblans  ) هایــس هـلیله  دــنریگب : دنکــشب  ار  روساــن  داــب  هــک  یئوراد  تــفص 

همه تسار ، اتـسار  لقم  اندنگ و  مخت  لفلفراد و  لبلب و  رداشون و  احرقرقاع و  يدنه و  جرطیـش  هلمآ و  و  رمیلـش )  / >Myrobolans

. دنکشب روسان  داب  مرد ، هس  تبرش  دننک ، بح  دنشرسب و  نادب  اهوراد  دننک و  لح  زیویم  بآ  هب  ار  لقم  دنزیبب و  دنبوکب و 
193 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

درز و لگ  وهیترپ ، خرـس و  لگ  وران - تسا ". هدـمآ  تسوپ " رانادوران  رانا و  اـک "،"و  رد " تسوپراـن "و  رم "،" و " جم 1 ) رد  ((- 1)
0 نیعمورانرب )

. تسا هدمآ  دروم " (، جم 1 " رد  (- 2)
رد رهاوجلا  رحب  زا  یحیـضوت  هیـشاح ، رد  تسا و  هدمآ  دنیوگ " قاقـش  ار  جرـش  ياهبل  ندـیقرط  اک "،" رد "  Fissure /0 قاقش (- 3)

. دوش هعجارم  رهاوجلا  رحب  هب  تسا . هدروآ  ربدلا " جرش  هملک  باب "
. تسا هدمآ  جرش " اک "،" رد " حرش "و  (، جم 1 " رد  جرف "و  ياهبل  رم "،" رد " (- 4)

. تسا هدمآ  دفاکشب " اک "،" رد " دقرطب "و  (، جم 1 " رم "و  رد " (- 5)
. دراد هفاضا  ار  دیآ " نوخ  رم "،" " 

. تسا هدمآ  دوش " هایس  ات  دنیاسب  نآ  اب  برس  يردق  و  (، جم 1 " رد  (- 6)
. درادن ار  هدیناشوج " هملک " جم 1 ،) هخسن  تسا و  هدمآ  دنیاسب " اک "،" و " جم 1 ) رد  (- 7)

. تسا هدمآ  دزرپب " اک "،" رد " (- 8)
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دشاب ولهپ  رد  هک  مرن  ياهناوختسا  دنشاب و  مکش  يوس  هک  ولهپ  ياهناوختسا  ياهرـس   0 برلاا ) یهتنم   ) فوسرش عمج  فیسارش : (- 9)
ناولهپ رـس  يا  فیـسارش  ناشمان  تسا  کیراب  نت ، ردنا  هچنآ  و  تسا ) هدند  ولهپ  زا  دارم  و   ) دنیوگ ار  اهولهپ  اهرـس :  0 تاغللا ) ثایغ  )

. تسا هدمآ  فیشارش " اک "،" رد " ادخهد ) همانتغل  زا  مامت   ) 000 میهفتلا ) )
. تسا هدمآ  داب " اک "،" رد " (- 10)

. دنراد هفاضا  ار  اهوناز " زا  اک "،"و  و " جم 1 ) هخسن  ود  (- 11)
. دراد هفاضا  ار  نتسشن " اک "،"و  هخسن " (- 12)

همانتغل  ) دروآرب 000 کناب  ات  ار  ناتـشگنا  ندـینامخ  مهرد  هعقرف 000  تسا . هدـمآ  هعقرف " اـک "،" رد " هـعیرق "و  رم "،" رد " (- 13)
. تسا اهنآ  لاثما  ندرگ و  ياههرهم  اهتشگنا و  ياهدنب  گر  يادص  يزورما  حلاطصا  رد   0 ادخهد )

( ادخهد همانتغل   ) 000 نهآ ، میر  نهآ ، هدنکفا  دتفا ، نوریب  يرگنهآ  هروک  زا  هک  نهآ  زا  هچنآ  دیدحلا : ثبخ  (- 14)
. تسا هدمآ  وزامزک " وزام و  اک "،" رد " جزامزک "و  (، جم 1 " رد  (- 15)

. تسا هدمآ  رورد " اک "،" رد " رورذ "و  رم "،" و " جم 1 ) رد  (- 16)
0 رهاوجلا ) رحب   ) تاباعل نویلخاد ، نولیخاید : (- 17)

. تسا هدمآ  نومیتفا " رم "،" رد " (- 18)
. تسا هدمآ  هبیم " (، جم 1 " رد  (- 19)

. دنراد هفاضا  ار  دننک " رت  نادب  ماخ  زایپ  بآ  تاملک "و  اه ، هخسن  ریاس  رد  (- 20)
دوز "0 اه ": هخسن  ریاس  رد  (- 21)

. تسا هدمآ  دنهن " فایش  تعاس  جنپ  رد  ات  اک "،" و " جم 1 ) رد  (- 22)
لحمضم هدش و  هتخپ  کین  يزات ، زا  ذوخام  ءار :] دش  میم و  مض  هب   ] ارهم ارحم "0  (: جم 1 " رد  ارهم "و  رم ":" رد " (- 23)

194 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
. هتشگ

______________________________

. تسا هدمآ  تیز " نغور  اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 24)
(233 / 1)

يدــلایم مــتفه  نرق  گرزب  ناکـــشزپ  زا  يو   0 يدــلایم )  650  ) یناردنکــسا نرها  اــی  سقلا  نرها  فــلا :] حــتف  هــب   ] نورها (- 25)
رد رـصتخم  ای  هعومجم  ینعی  نون ] دـش  فاک و  مض  هب   ] شانک نورها " شانک  مانب " تسا  یفیلاـت  بحاـص   /، Heron /Aaron تسا

یکی هدوب  نورها " مانب " رفن  ود  بط  خیرات  رد  هک  تسناد  دـیاب   0 ناریا ) رد  بط  خیرات  ج 2 ، ( ) رلومروف اهیوسنارف  حلاطـصا  رد   ) بط
" يـلااب " اـک ، رد " دوـش . هعجارم  ناریا  رد  بط  خـیرات  هـب ج 2 ، اـضیا  یناردنکــسا . هـب  فورعم  نورها  نـیمه  يرگید  یطنزیب ، نورها 

. تسا هدمآ  میکح " هملک " نورها "
0 يزار ) رارسلاا  رس  همجرت   ) تسا هتفریم  راکب  نوباص  نتخپ  وش و  تسـش و  يارب  هک  تسا  یئارحـص  نوگانوگ  ناهایگ  نانـشا : (- 26)

(. ءابطلاا مظان   ) رداشون ساتپ و  دنزاسیم :. راخشا  يو  زا  هک  تسا  یهایگ  هدمآ : نانشا " ربارب " رد  " اک ، هیشاح " رد 
195 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

رگج ياهیرامیب  ردنا  مهدزاود  باب 

مرگ رگج 

. رگج عضوم  تسار و  بناج  ردنا  ترارح  دشاب و  رایسب  یگنشت  نآ  ياهتملاع 
زور راهچ  سپ  زا  و  ماداب ، نغور  اب  باکشک  هاگتشاج 1  و  نداد ، نیبگنکس  هفرخ و  مخت  بآ  هاگرحس  و  ندز ، قیلـساب  گر  نآ  جلاع 

هتخادگ و هنـسک  بآ  ردنا  ربنجرایخ  سولف  و  دـنراد ، مرن  اه  هویم  بآ  هب  ار  عبط  و  دـنهد ، بلعثلا  بنع  بآ  هنـسک و  بآ  زور ، تفه  ای 
هشارت خرس و  لگ  لدنص و  زا  اهدامض  و  دنهد ، ریشابط  صارقا  دشاب ، مرن  عبط  رگا  و  دراد . دوس  کشرز  بارش  رانا و  بآ  رانا و  بارش 

. دنهنیم رگج  رب  دننک و  يو  رب  ینیچراد  یکطصم و  یکدنا  دروم و  گرب  بآ  بلعثلا و  بنع  بآ  كوک و  بآ  ودک و 

درس

. دراوگ راوشد  نکل  دیآ ، دیدپ  دوز  ماعط  ياهتشا  دیفس و  ظیلغ و  لوب  و  زیزرا )  ) یصاصر يور  گنر  دشاب و  دیفس  نابز  نآ  ياهتملاع 
یمرگ ناشن  توهـش ، طوقـس  اب  و  دشاب ، رگج  يدرـس  ناشن  توهـش ، يرایـسب  اب  هدنرذگ ) رد  دح  زا   ) یلاغ لاهـسا  هک  نتـسناد  دیابب  و 

. دشاب یفیعض  رگج و 
نآ جلاع 

(234 / 1)
یگناد هتفوک و  هدرک و  کشخ  گرگ  رگج  گناد  ود  خـلت و  ماداب  نغور  و  هتـسپ )  ) قتـسف نغور  اب  ار  لوصلاا  ءاـم  ار ، درـس  رگج  اـما 

اب رتلدـتعم و  چـیه  ناروناج  ياهرگج  هکنآ  رهب  زا  دـنهدب  دادـماب  هس  رگا  هصاخ  دراد ، دوس  هتـشرس  نیبگنلگ  مرد  جـنپ  اب  ینیچ  دـنویر 
، مدرم رگج 

196 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
درس طلاخا  یبارعا ، رتش  ریـش  و  دراد ، دوس  دنهد ، گرزب  يایـساناثآ 2  باوخ  تقو  هب  بش  هس  رگا  و  تسین ، گرگ  رگج  زا  رتمیـلام 
ربص تفص 3 : نیدب  دنهنرب  يدامـض  دنهدب و  رتش  لوب  یکدنا  رگا  هصاخ  دیاشگب ، هدس " دنک و " كاپ  لاهـسا " لوب "و " راردا  هب  ار "

اب مرد  کـی  نارفعز  مرد ، هس  یکی  ره  زا  کس 4  لبنس و  ماخ و  دوع  مرد ، جنپ  خرـس  لگ  مرد ، ود  یکی  ره  زا  نیتنـسفا  یکطـصم و  و 
. دراد دوس 5  دنهن ، رگج  رب  دنشرسب و  دروم  نغور  موم و 

197 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

. زور هنایم  ياذغ  تشاچ / تشاچ . ندروخ  تقو  ((- 1)
نآ و زج  دـبک و  عاجوا  رد  عفاـن  تسا  ینوجعم  ایـساناثآ : ایسانانآ "0  اک ":" رد " هایـساثآ "و  (: جـم 1 " رد  اـیثانآ "و  رم ":" رد " (- 2)

0 ادخهد ) همانتغل  زا  رهاوجلا " رحب  "  ) دشاب زب  گرگ و  ءاود  ای  منک  رتهب  میآ و  ای  ذقنم  هملک  يانعم 
. تسا هدمآ  هخسن " نیدب  اک "،" رم "و " رد " (- 3)

کشم "0 رم ":" رد " (- 4)
. تسا هدمآ  یلاعت " هللا  ءاش  نا  دوب ، عفان  رم "،" رد " (- 5)

198 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

زرپس ياهیرامیب  رد  مهدزیس  باب 

مرگ زرپس  درد 

. دوب نیگنر  لیلد  دوب و  بلاغ  یگنشت  دشاب و  پچ  بناج  ردنا  ترارح  نآ  ياهتملاع 
بلعثلا و بنع  بآ  و  دنهد ، هتخیمآ  مهب  نایداب  بآ  و  ینساک )  ) ینشک بآ  و  پچ ، تسد  زا  ملیسا  گر  دننز و  قیلساب  گر  نآ  جلاع 

لاقثم کی  یکی  ره  زا  نوقیراـغ  ارقیف و  جراـیا  و  دـننک ، ادوس  باحـصا  يوراد  هب  غارفتـسا  و  دـنهدیم ، هیقو  ود  یکی  ره  زا  سفرک  بآ 
هذب گرب  بآ  دیب و  گرب  بآ  ودک 1 و  يزبس  بآ  و  دوب ، قفاوم  تخس  نیبگنکـس  هیقو  ود  اب  نوقیراغ  مرد  ود  و  دنهدب ، دننک و  بح 

دنک 3. لیاز  ار  سامآ  درد  دنهدب ، دادماب  ره  زور  دنچ  رکش ، مرد  ود  اب  هتفوک  مرد  ود  رادقم  هیاس ، ردنا  دناهدرک  کشخ   2
(235 / 1)

مین کی  ره  زا  یمور 5  کلع  دنویر و  لاقثم ، جنپ  وکذم 4  نب  لاقثم ، جنپ  خرس  لگ  لاقثم ، ود  ریـشابط  لاقثم ، ود  هلقاق  ار  زرپس " درد "
کی يزور  ره  و  لاقثم ، کی  یـصرق  ره  دننک ، اهـصرق  دننک و  نوجعم  بلاگ  هب  دـنبوکب و  درخ  هلمج  لاقثم ، جـنپ  دیفـس  رکـش  لاقثم ،

. دیآ عفان  دنروخ ، بآ  دوخن  اذغ  هب  و  دنروخب ، دننک و  لح  هتخپ  رکش  هب  نیبگنکس  لاقثم  جنپ  هب  اهصرق  نیا  زا  صرق 

درس زرپس  درد 

. دشابن یگنشت  دشابن و  نیگنر  تخس  لیلد ، دشاب و  رتشیب  ینارگ  نآ  ياهتملاع 
هیقو کی  اب  هدوس  نومیتفا  مرد  جنپ  و  دنهدیم ، هدرک ، لح  يو  رد  هعبرا  قایرت  گناد  راهچ  خـلت و  ماداب  نغور  اب  لوصلاا  ءام  نآ  جلاع 

تسوپ نومیتفا و  و  دنک ، كاپ  ار  زرپس " نیبگنکس "،
199 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

ماداب زغم  دننک و  لح  هکرس  هب  ار  قشا  دشاب ، دنمدوس  تخـس  لاقثم  جنپ  اب  مرد  جنپ  هتـشرس  نیبگنا  اب  هتفوک و  ربارب  یکی  ره  زا  ربک  خیب 
لدرخ دنزپب و  هکرس  هب  ریجنا  و  دندنبب ، دنهن و  زرپس " رب " دنشرسب و  تساراتـسار ، یکی  ره  زا  هتفوک  کشخ  بادس  گرب  هتفوک و  خلت 

دنزاسب و زگ "6  بوچ " زا  یحدـق  ای  گرزب ) هساک   ) هراضغ دـننک و  دامـض  دنـشرسب و  مهب  هتخیب ، هتفوک و  ربک ، خـیب  تسوپ  هتفوک و 
. هللا ءاش  نا  دنک . كاپ  دراذگب و  ار  مرگ  درس و  زرپس " زور "، لهچ  تدم  رد  دنروخ ، اجنآ  زا  بارش  ماعط و 

200 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

. تسا هدمآ  زگوزک " رگید "، ياههخسن  رد  ((- 1)
لوا و حتف  هب   ] هدپ  0 ءابطلاا ) مظان   ) دیب تخرد  هویمیب و  تخرد  ره  و  دـهدن . راب  زگره  هک  تخـس  تیاغ  هب  یتخرد  000 و  هدب : (- 2)
ار نآ  هک  دـشاب  هدیـسوپ  بوـچ  لوا  مض  هب  دـنناوخ و  برغ  یبرع  هب  ار  نآ  دـهدن و  هوـیم  راـب و  زگره  هـک  تـسا  یتـخرد  ماـن  یناـث :]
"، اک هیـشاح " رد  تسا . هدـمآ  گشخ " هدـیب  رم "،" رد " هدـپ " اک "،" رد "  0 ناهرب )  ) دنیوگ 000 هقارج  یبرع  هب  دـنزاس و  هریگـشتآ 
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. دشابیم لااب  حورش  دننامب  ابیرقت  هک  تسا  هدمآ  هدپ " فصو " رد  یحرش 
. دشن هدید  " دیآ ، عفان  ات " زرپس " درد  زا " اه ، هخسن  ریاس  رد  (- 3)

(236 / 1)
جـلاح همعطا  ناوید   000 جوغن ) لاتچ   ) ءارـضخلا هبح  کـلک - يوب  نب : دـشاب . هوهق  دوصقم  دراد  لاـمتحا  رکذـم :؟ اـی  وکذـم  نب  (- 4)

. يزاریش
. دوش هعجارم  رهاوجلا " رحب  هب " اضیا   0 ادخهد ) همانتغل   ) تسا یکطصم " نامه " مورلا ، کلع  یمور ، کلع  (- 5)

- یکطـصم یمور ، کلع  افرط ، یهاـیگ .) هماـنهژاو   /) Manna tree نیبگنزگ نیبـگنازگ ،  Tamarix /0 افرط یلوـمعم ، زگ  (- 6)
 Tamarix

201 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

درز درز  ناقری  رد  مهدراهچ  باب 

هراشا

. هایس ای  دوش  درز  ای  ددرگب  نت  گنر  مشچ و  گنر  هک  تسا  یتلع  ناقری " هک " نتسناد  دیابب 
دتفا و زرپس " زا " هایـس " ناقری  و " دتفا . هرهز  ذفنم  رد  هک  يا  هدـس  زا  دـشاب و  رگج  زا  رتشیب  و  دـشاب ، ارفـص  ینوزف  زا  درز " ناقری  اما "

. تسا هدمآ  هدرک  دای  هریخذ " باتک " رد  نآ  حرش 
لوب گنر  لوب ، کفک  نیگنر و  تخـس  لوب 1  خـلت و  ناهد  دوب و  بلاغ  یگنـشت  هک  دـشاب  نآ  تملاع  درز " ناقری  ردـنا " اهتملاع  اما 

. دراد
نآ جلاع 
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، لهـسم و  تسار . تسد  زا  ملیـسا  ای  دز ، دـیاب  قیلـساب  ندز ، گر  اما  نداد . لهـسم  مه  دز و  دـیاب  گر  مه  دـشاب ، مکحم  ناقری " رگا "
ثفاغ و نوقیراـغ و  نسوس و  خـیب  هنـسک و  مخت  توشک 3 و  مخت  يدـنه و  ياـمرخ  صاجا 2 و  بانع و  درز و  هلیله  نیتنـسفا و  خـیبط 

دادـماب ره  دوب ، عفان  تخـس  نبجلا  ءام  دـنک و  تیاـفک  هنـسک  بآ  ردـنا  ربنجراـیخ  سولف  دـیاب ، رتکبـس  رگا 4  و  تخاس . دـیاب  هرتهاـش 
ربک و خیب  سفرک و  خیب  باکشک ، ردنا  و  دنهد ، باکشک  تعاس  راهچ  هب  نیبگنکس  سپ  زا  ینـشاک و  بآ  هب  دنهد ، يروزب  نیبگنکس 
اب دنهد ، هداس  نیبگنکس  دادماب  ره  دشاب ، بت  رگا  و  دنهد . رکش  ماداب و  نغور  اب  بلاگ  و  دنـشاب ، هتخپ  هنـسک  هناسک  خیب  نایداب و  خیب 

هنسک و مخت  باکـشک ، ردنا  و  دنهد ، ماداب  نغور  اب  باکـشک ، و  دوب ، قفاوم  نیریـش  شرت و  رانا  بآ  هفرخ و  مخت  بآ  ای  ینـشاک  بآ 
مرد مین  یناحیر و  بارـش  هیقو  کی  برت و  بآ  هیقو  ود  نز  بآ  ردـنا  مه  و  دوب ، باوص  نتـسشن  نز  بآ  ردـنا  و  دـننکفا ، رد  وا ، خـیب 

کشخ ردنغج 5  گرب  راتـسا  کی  دـنک ، لوب  نز  بآ  رد  مه  رگا  هصاخ  دـیآ ، دورف  يو  زا  يدرز  دـنهدب ، هدرک  لح  يو  رد  نان  هروب 
هتخیب هتفوک و  هدرک ،

202 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
. دیآ دورف  يدرز " ناقری "و " دنهدب "، نوسنیا  خیبط  ردنا  ناشوایسرپ  مرد  راهچ  رگا  و  دنهدب 6 ، لسعلا  ءام  رد  ای  بلاج  ردنا 

هایس ناقری 

هدس "7. نداشگ " ریبدت  دننک و  نبجلا  ءام  غارفتسا  پچ و  تسد  زا  دننز  ملیسا  ای  قیلساب  گر  ار  هایس " ناقری  دنوادخ "
203 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

. دراد هفاضا  ار  دشاب " نیگنر  تخس  نت  تسوپ  تاملک "و  " رم ، هخسن " ((- 1)
 Plum- نوقرب ولآ ، یهایگ ) همانهژاو   ./ Plum tree ,Prune t  ) نوقرب 000 ولآ ، (- 2)

0 نیعم ) نومیتفا  توشک /  ) یهایگ همانهژاو   / Clover doder ,Lesser dodder(000 بنرلاا ضامح  توشک / (- 3)
. تسا هدمآ  دیاب " رتکبس  لهسم  رگا  اک "،" رد " (- 4)

. تسا هدمآ  ردنکچ " اک "،" رد " ردبچ "و  (، جم 1 " رد  (- 5)
. دنراد هفاضا  ار  دنهدب " تشرب  مین  هیاخ  هدرز  اب  هتخیب  هتفوک و  سانور  مرد  کی  رگا  تاملک " اه ، هخسن  ریاس  (- 6)
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. تسا هدمآ  هفاضا  دراد " دوس  ات  دنک ، ادوس  غارفتسا  رم "،"و  رد " (- 7)

204 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

ءاقستسا ردنا  مهدزناپ  باب 

هراشا

: تسا عون  هس  ءاقستسا " " 
همه ردنا  كانداب  دشاب  يا  هدام  نآ  ببس  تسا و  یلبط  و  درذگ ، اهگر  همه  ردنا  نوخ  اب  هک  دشاب  یمغلب  هدام  نآ  ببـس  تسا و  یمحل 

. دیآ درگ  مکش  ياضف  ردنا  هک  دشاب  كان  بآ  يا  هدام  نآ  ببس  تسا و  یقز  و  دنامب ، اشحا 
و يزجاع . دشاب و  رگج  یفیعض  نتساوخ ، بآ  ببس  و  تسا ، نتساوخ  بآ  ءاقـستسا " یـسراپ "، هب  و  تسا . مضه  ناصقن  همه ، لصا  و 

هنـشت نت  همه  ببـس  نادب  ات  دشاب ، زجاع  رگید  ياهمادنا  هب  نداتـسرف  زا  ندرک و  عفد  نتـشیوخ  زا  دسر  ودب  هک  بآ  یفیعـض ، ببـس  هب 
هکنآیب تسا  اهمادـنا  همه  یگنـسرگ  يرقبلا  عوج  هک  نانچمه  دـشاب . تجاح  بآ  هب  ار  رگج  هکنآیب  دـهاوخ  بآ  رگج  ردـنا  دـنام و 

هب ار  بآ  دشاب ، فیعـض  رگج  هکنآ  رهب  زا  دهاوخ  بآ  رگج ، هکنآیب  تسا  اهمادنا  همه  یگنـشت  زین  ءاقـستسا " دـهاوخ "، ماعط  هدـعم 
دوش و عمج  مکـش  ياضف  رد  حشرت  هب  بآ  دنک و  درـس  ار  رگج  دنامب و  رگج  ردـنا  دوش ، هدروخ  هک  بآ  ره  نداتـسرف  دـناوتن  اهمادـنا 

دیاب هریخذ " باتک " زا  خـشرت  یگنوگچ  و  ددرگ ، مکحتـسم  اشحا  همه  تکراشم  هب  تلع  ببـس ، نادـب  و  ددرگ . هابت  اـشحا ، همه  جازم 
. تسج

ندمآ قرع " لوب "و " نوچ " دنک ، دلوت  اهغارفتسا  دریگ و  نتخادگ  اهتبوطر  هک  دشاب  نآ  دشاب ، رگج  یمرگ  نآ  ببس  هک  ءاقستسا  اما 
يزیرغ ترارح  ددم  هک  یلصا  تبوطر  یکشخ ، ببس  هب  دنک و  دلوت  یکشخ  ببـس  نادب  "و  ثمط ، طارفا " نوخ "و  لاهـسا  رایـسب و "

تسودب
205 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

فیعـض رگج  دوش ، فیعـض  يزیرغ  ترارح  هک  هاگره  و  ددرگ . فیعـض  دشاب  هک  ترارح  ردـق  نآ  لیلحت ، ببـس  هب  و  دریذـپ ، لیلحت 
. دنک ادا  ءاقستسا  سپ  ندرک ، دناوتن  نوخ  ار  ( Chyle  ) سولیک ددرگ و 

: نآ ياهتملاع 
. دوب بآ  کشم  نوچ  سملب  و  دشاب ، نارگ  مکش  هک  تسنآ  یقز  تملاع  اما 

يو رب  تسد  رگا  و  دشاب ، داب  رپ  کشم  نوچمه  سملب  و  دـشابن ، ینارگ  نادـب  مکـش  و  دـیآ ، نوریب  فان " هک " تسنآ  یلبط  تملاع  و 
. دهد لبط  زاوآ  ینز 
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نامز کی  نآ  رثا  دنیـشن و  يو  رد  ینک  داـمتعا  یهنرب و  تشگنا  هک  هاـگره  و  دـنوش ، هدیـسامآ  اهمادـنا  هک  تسا  نآ  یمحل  تمـلاع  و 

. دشاب مرن  عبط  ار  نیرتشیب 1  دنامن و  ناگدنز  گنر  هب  اهمادنا ، گنر  يور و  گنر  و  دنامب ،
" یق يزور " ود 2  ره  و  درک ، دیاب  عنم  نآ  نتشاد  راکب  بآ و  ندید  زا  و  یگنسرگ ، تسا و  ندیـشک  یگنـشت  جلاع  نیرتهب  یقز  جلاع 

هیاس رد  وا  رـس  هکنانچ  ندناشن ، مرگ  گیر  ردنا  ندروآ و  قرع  هبامرگ 3  ردنا  نتـشاد و  راکب  لدتعم  تضایر  دادماب ، ره  و  درک ، دـیاب 
" كاز بآ  درگوگ "و " نوچ " اهندعم  بآ  ایرد و  بآ  ردنا  و  ندرک ، لوب  راردا  ریبدت  و  دشاب ، مرگ  گیر ، باتفآ و  رد  وا  نت  دشاب و 

. ندرک نوقیراغ  بح  هب  غارفتسا  و  ندناشن ،
هد هتخوس ) دنق  دز / ربت   ) دزربط رکـش  مرد ، ود  یکی  ره  زا  ینیچ  دنویر  ثفاغ و  هراصع  مرد ، هد  نوقیراغ  دنریگب : نوقیراغ  بح  تفص 

و دراد ، دوس  وا  لوب  یکدنا  اب  یبارعا  رتش  ریـش  دنریگزاب و  ددرگ ، رایـسب  لاهـسا  رگا  و  دـنهدب . مرد  کی  دادـماب  ره  دـننک و  بح  مرد ،
مرد دص  نایداب 4  مخت  سفرک و  مخت  زور  ره  دـننک و  ریمخ  وج  درآ  نکل  دـنربن و  نوریب  فلع  هب  ار  رتش  دـشابن ، یبارعا  رتش  هک  اـجنآ 

، ریمخ ردنا  و  دوب ، هتـساخ  کین  هک  دیاب  نان  ریمخ  و  دشاب . هدرک  نایرب  نان  وا  ماعط  و  دوش ، کین  وا  ریـش  ات  دنهدب ، دنـشرسب و  نآ  ردنا 
نیا رگا  و  دننک . وا  بجاوم ) يرمتسم ،  ) بت ار  نان  نیا  زا  ریتس 5  هد  رادقم  زور  ره  دنشرسب و  هاوخنان  مخت  نایداب و  مخت  سفرک و  مخت 

هکنادنچ دراد 8 ، دوس  هتخپ ، ماخ و  برت ، قتـسف و  نغور  اب  ماداب  نغور  اب  تخبریش 7  نغور  و 6  دیاش ، دننک  دیرث  بآ  دوخن  ردـنا  نان 
هب رگا  و  هتخپ . بآ  دوخن  ردـنا  و  هدرک ، نایرب  دـنهد ، کشجنگ  کـبک و  رذـن و و  تشوگ  درک ، دـناوتن  ربص  تشوگ  زا  رگا  و  دروخب .

سفرک برت و  گرب  بآ  دادماب ، ره  دشابن ، یبت  یترارح و  رگا  و  دننک . تعانق  رانا  بآ  هب  ای  دنزیمایب ، ریش  یکدنا  دنهد ، بآ  ترورض 
. دنهدیم رکش  یکدنا  اب  هدولاپ  هتشادرب و  کفک  هدیناشوج و  هدراشف و  هتفوک و  هنسک  گرب  و 
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ءام و  ندیـشوپ ، هابور  رومـس و  تسوپ  و  نآ ، دـننام  نزرا و  مرگ و  کمن  مرگ و  سوپـسب  دـنراد  مرگ  دـیمکتب  ار  مکـش  یلبط  جلاع  اما 

هتسویپ هریز  ردنک و  و  نوقیدادنف ، نوجعم  اب  دنهدیم  لوصلاا 9 
206 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

. دنهد بآ  دوخن  ماعط ، و  دنیاخیم ،
درگوگ بآ  ایرد و  بآ  ردـنا  و  ندرک ، كاپ  ارقیف  جرایا  هب  ار  هدـعم  هرغرغ و  هب  ار  غامد  و  لدـتعم ، تضایر  و  ندرک ، یق  یمحل  جلاع 

. دنک راک  ایرد ، بآ  ياج  هب  دنهن ، باتفآ  رد  زور  دنچ  دننکفا و  بآ  رد  کمن  دوبن ، ایرد  بآ  هک  اجنآ  و  نتسشن ،
207 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

. تسا هدمآ  تقو " نیرتشیب  (، جم 1 " رد  ((- 1)
. تسا هدمآ  يزور " هس  ره  اک "،" و " جم 1 ) رد  (- 2)
. تسا هدمآ  کشخ " هبامرگ  اک "،" رم "و " رد " (- 3)

. دنراد هفاضا  ار  هاوخنان " هملک " " اک ، و " جم 1 ) هخسن  ود  (- 4)
. تسا هدمآ  راتسا " اک "،" و " جم 1 ) رد  (- 5)

. تسا هدمآ  هریرح " و  (، جم 1 " رد  دراد . هفاضا  ار  برچ " بونرخ و  اک "،" هخسن " (- 6)
. تسا هدمآ  تشخریش " (، جم 1 " رد  تخبریس "و  اک "،" رد " (- 7)

0 ءابطلاا ) مظان   ) دجنک نغور  تخبریش :
. تسا هدمآ  هفاضا  دشاب " رت  عفان  ماخ  نکیل  تاملک " " اک ، رد " (- 8)

مین هن  رد  ار  لوصلاا  ءام  هلکشتم  داوم  لوصلاا " ءام  هملک " ربارب  رد  یلبط  جلاع  عوضوم  رد  رم " هیشاح " دوشیم : هفاضا  احیضوت  (- 9)
هریخذ هب  لوصـلاا " ءاـم  یئاسانـش " تهج  رتـشیب  عـلاطا  يارب  تسا . هدروآ  ار  اـهنآ  نازوا  دوـشیم و  هتخاـس  هداـم  هدزناـش  زا  هـک  رطس 

. دوش هعجارم  ادخهد  همانتغل  یهاشمزراوخ و 
208 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

لسانت ياضعا  هناثم و  هدرگ و  ياهیرامیب  رد  مهدزناش  باب 

هدرگ ردنا  مرگ  سامآ 

و دراد ، هجنر  ناـیثغ "و  هک " رگید  يولهپ  هب  ولهپ  زا  ندـیدرگ  راوـشد  هدرگ و  ردـنا  ینارگ  یگنـشت و  مزـلا و  مرگ  بت  نآ  ياـهتملاع 
. دشاب هایس  نابز ، هک  دشاب 

. نبجلا ءام  ای  هنسک  بآ  ردنا  هنقح  و  ندرک 2 ، مرن  ندروخ ، مک  و  رکش ، ماداب 1 و  باکشک  و  قیلساب ، دصف  جلاع 

هدرگ ردنا  درس  سامآ 

. دشاب رهاظ  ینلاسک  مغلب  تملاع  دشاب و  رتشیب  ینارگ  دشابن و  یگنشت  تملاع 
جلاع
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ناشوایسرپ و یمطخ 5 و  گرب  ردنغچ و  گرب  بنرک و  گرب  کسخ 4 و  زا  هنقح  و  نداد ، نیبگنا  لگ  نیتلا 3 و  بارش  و  ندرک ، یق 
غرم و هیپ  طب و  هیپ  ار  عضوم  نآ  و  دـنزاس ، مورلا  کلع  قشا و  دنبـسا و  یمطخ و  مخت  هبلح و  و  نتخاـس ، دـجنک  نغور  رایخ 6 و  مخت 

. ماداب نغور  لسع و  اب  سوبس 9  ماعط ، و  دنلامیم ، يو 8  رد  جاک  غمص 7  لقم 

نتخات 10 بآ  شزوس و  نوخ و  لوب 

و دشابن ، یلاخ  نایثغ  زا  و  دـیآ ، هراپ  هراپ  دـشاب و  هدرـشف  نکیل  دـشاب ، هتخیمآ  لوب  اب  نوخ  دـشاب ، هیلک " زا " نوخ " لوب  رگا " تملاع 
قیقر نوخ  هتخیمآ و  لوب  اب  نوخ  دـشاب  هناـثم " زا " رگا  دـیآ . رب  فتک  ود  دورف  اهگر 11  تشپ و  ناـیم  رد  دـشاب ، یملا  هیلک " یحاون "

. دشابن یلاخ  هناثم "12  ندیلخ " زا  دشاب و 
209 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

شزوس و نوخ  لوب  اب  رگا  و  ندروخ 13 . هشفنب  بارش  باکشک و  و  ندرک ، زیهرپ  یخلت  يروش و  يزیت و  همه  زا  و  قیلساب ، دصف  جلاع 
مخت گـنرداب و  مخت  راـیخ و  راـیخ 17 و  مخت  نـسار و  وـم 16 و  وـف 15 و  سفرک و  مـخت  نویلاسارطق 14 و  دنریگب : دـشابن ، ترارح 

رایخ و مخت  هزوغلج 19 و  ریعشلا و  ءام  ای  لسعلا  ءام  اب  گنسمرد ، ود  یتبرـش  دنـشرسب ، جتخفیم 18  هب  دنبوکب و  ودـک  مخت  هزوبرخ و 
، جنکاک صارقا  و  دراد ، زاب  ندمآ  نوخ  اب  هک  یصرق  و  دراد ، دوس  ار  حورق  شزوس و  دنشرسب ، هتخپیم  ردنا  تسار و  اتسار  هزوبرخ  مخت 

. دراد دوس  ار  شزوس  ار و  حورق 

سطیبایذ

ندـش مرگ  نآ ، ببـس  هدـینادرگان و  گـنر  دـیآ ، نوریب  دوز  دروخ ، هک  لاـح  رد  درک و  دـنناوتن  ربص  بآ  زا  مدرم  هک  تسا  یتـلع  نیا 
. دشاب هیلک " جازم "

. هدینادرگان گنر  زونه  دوش ، هدروخ  هک  لاح  رد  بآ  ندمآ  نوریب  و  بآ ، زا  يربصیب  یگنشت و  اهتملاع 
جلاع
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هفرکم ریشابط  صارقا  شرت و  رایخ  ردنا  انوطقرزب  باوخ ، تقو  هب  بش  رد  و  شاخشخ 20 ، هروغ و  بارش  هفرخ و  مخت  بآ  رانا و  بآ 

دروم گرب  رت و  دـیب  گرب  هتفوک و  یبآ  وج و  تسپ 23  زا  دامـض  و  دنلام ، هیلک " عضوم " ردنا  لگ  نغور  بلاگ و  هکرس 22 و  21 و 
هکرـس يا  هرطق  هدوس و  بلاگ  هب  روفاک ، یکدنا  لفوف و  دیفـس و  لدنـص  خرـس و  لدنـص  دـشابن ، اهگرب  نیا  رگا  و  نداهن ، رب  هتفوک  رت 

و دنهد ، نآ  دننام  وشین 24 و  هروغ و  وج و  کشک  هروزم  خانافسا و  اب  رشقم  شام  هروزم  شرت و  غود  ماعط ، و  دننک ، یلط  هدیناکچرب و 
. دنهد نآ  دننام  هروغ و  بآ  اب  رشقم  سدع  زا  لیشفط  يدنه و  يامرخ  شرت و  ولآدرز  شرت و  بیس 

لوبلا رسع 

و دنیوگ . رـسع " ار " لوب  ندـمآ  راوشد  دـنیوگ و  رمیلـش )  / < Suppression of urine لوب سابتحا  "  ) رـسا ار " لوب  نتفرگ  زاـب 
ای یگنس  نوچ  دوش ، هتفرگ  لوب  يرجم  ردنا  يزیچ  ای  ظیلغ  يذاب  ای  هعقاو 26 ، توق  فعض و  دشاب و  یطقس 25  یمخز و  ای  نآ ، بابسا 

. هدرسف نوخ 
یترارح رگا  و  ندیلام 28 . لگ  نغور  و  ندناشن ، رتاف  نز  بآ  رد  و  دنزب ، قیلساب  گر  دشاب ، یطقس 27  یمخز و  ببس ، رگا  نآ  جلاع 

. دننک غارفتسا  مرن ، هنقح  هب  و  دنهد ، هفرخ  مخت  بآ  بلعثلا و  بنع  بآ  دشاب ، يو  اب 
. دیآ هدرک  دای  نآ  هاگیاج  رد  نآ  جلاع  دشاب ، هدنام  لوب  يرجم  رب  دشاب و  یگنس  رگا  و 

ره و  دنهد ، ماوق  دننکفارب و  رکش  و  دنیلااپب ، زورنابـش  کی  دننک ، هکرـس 30  ردنا  ینامی  بش  دیآ ، ردک  هوردنا 29  هدرـسف  نوخ  رگا  و 
، دنازیرب هناثم " زا " گنس  هک  اهوراد  و  دنهدب ، دادماب 

210 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
. دراد دوس 

بآ رد  دشاب ، هناثم " توق " فیعض  ببس  رگا  و  دنهد . خلت  ماداب  نغور  ریجنادیب و  نغور  اب  لوصلاا  ءام  دشاب ، ظیلغ  يذاب  ببس ، رگا  و 
، دشاب رـضاح  اجنآ  خلت  بآ  کمن و  زب و  هرهز  واگ و  هرهز  و  دـنناکچ ، ورف  لیلحاب  دـننک و  لح  بآ  رد  ینمرا  هروب  و  دـنناشن ، درگوگ 

. دیاشگب لوب  دنهن ، ردنا  لیلحاب  دنک ، دلوت  مدرم  هماج  ردنا  هک  شپش " و " دراد ، دوس  دنناکچ ، ردنا 
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دنک دلوت  هیلک  هناثم و  ردنا  هک  گیر  گنس و 

بآ دنک و " ینارگ  دنازوسب و  دشارخب و  ار  لوب  يرجم  دنک و  بوسر  هروراق " نب " ردـنا  دـیآ و  دـیدپ  لوب  ردـنا  گیر  نآ  ياهتملاع 
نز بآ  ردنا  نآ  جلاع  دوب  ینوگ  رتسکاخ  ای  دوب  دیپس  دیآ  هناثم " زا " هچنآ  و  دوب ، درز  دیآ  هیلک " زا " هچنآ  دریگ و  دوزادوز  نتخات "

رجح هزبرخ و  مخت  گنرذاب و  راـیخ  مخت  رایخ 32 و  مخت  و  ندرک 31 ، برچ  مدژک  نغور  هب  ار  هناثم " هاگرمک "و " و " ندـناشن ، رتاف 
برت بآ  و  دنهدیم ، اهمخت  بآ  ردنا  گناد  ود  رادـقم  تلقلا 35  بح  برقع 34 و  نوجعم  سفرک و  مخت  ناـیداب و  بآ  دوهیلا 33 و 

. دنک كاپ  گیر  زا  ار  هناثم " دنهدب "، زور  هس  هتخیمآ ، هزات  ریش  مرد  هد  اب  مرد ، هد  رادقم  هدراشف  هتفوک و 

هناثم برج 36 

. دوب سوپس  نوچ  يو  بوسر  و  دشاب ، هغدغد  اب  لوب  ندمآ  نوریب  نآ  ياهتملاع 
رد لیلحاب  و  ندرک ، هنقح  لگ  نغور  نانز و  ریـش  یبآ و  هناد  باعل  و  ندروخ ، مرن  ماعط  و  ندروخ ، ماداب  نغور  باکـشک و  يو  جـلاع 

. ندروخ مرن  دوب و  برج  اهماعط ، و  ندیناکچ ،

قتف

" برث دوش "، هتفای  رقارقیب  رگا  دشاب 37 و  هدمآ  دورف  هدور  دنک ، رقارق  دوش و  زاب  ياج  هب  دـتفخ  زاب  تشپ  هب  هک  هاگره  نآ  ياهتملاع 
. دشاب هدمآ  دورف   38

هتـسب ار  نآ  و  درادـن ، رب  نارگ  يزیچ  و  دـنکن ، دـنلب  زاوآ  ندروخ ، ماعط  سپ  زا  و  دـنک ، زیهرپ  تخـس  ياهراک  اهتکرح و  زا  نآ  جـلاع 
دامض نیا  زاب  دوش ، زاب  ياج  هب  نوچ  دنراشف و  مهب  نار " مرگ و " مین  تبـش  هب  دنهنرب  دامـض  نیا  دوش ، زاب  ياج  هب  راوشد  رگا  و  دراد .

. دهنرب
[: دامض  ] نآ تفص 

دـنهنرب و دنـشرسب و  مهب  یهام  مشیرـس  نارگـشفک و  شیرـس  هاوخنان و  شوجنزرم و  ردـنک و  تسوپران و  وزام و  دعـس و  ورـس و  زوگ 
. دنراد راکب  ینومک  دننک و  زیهرپ  رت  هویم  كانداب و  ياهماعط  زا  و  دوش ، ات  دنهنیم  رب  راب ، رگید  و  دتفیب ، نوخ  ات  دنراذگب  دندنبب و 

211 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

هیاخ بیضق و  سامآ 

نآ جلاع 
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بلـص دشابن و  ترارح  رگا  دـنهنیم . رب  هنـسک  بآ  رتزینـشگ و  بآ  اب  وج  درآ  بلحط 39 و  و  دننز ، قیلـساب  گر  دـشاب ، یترارح  رگا 
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مدنگ درآ  کلملا 42 و  لیلکا  و  دنهنرب ، دننک و  صیبخ 41  نوچ  جتخفیم 40 ، ردـنا  طب  هیپ  غرم و  هیپ  هنوباب و  هبلح و  یلقاب و  درآ  دوب ،
هدرک دای  ناتـسب " سامآ  جلاع " ردنا  هریخذ " باتک " ردنا  هک  اهدامـض  و  دنهنرب ، دننک و  ضیبخ  جتخفیم  ردـنا  همه  غرم  هیاخ  هدرز  و 

دراد 43. دوس  باب ، نیردنا  تسا ، هدمآ 

هیاخ بیضق و  رد  شیر 

. دننکارپ يو  رب  دنیاسب و  گنسادرم  رانلگ و  تورزنع و  ردنک و  ربص و  و  دننک ، زیهرپ  زیت  ياهماعط  زا  و  دننز ، قیلساب  گر  و  دننک ، یق 

هیاخ بیضق و  شراخ 

هب نانـشا ، و  دننکفارب ، هجوید " ای " دننک ، تماجح  نار " يور " رب  و  دـننک ، زیهرپ  زیت 44  ياهزیچ  زا  و  دننز ، قیلـساب  دصف  و  دـننک ، یق 
هدیپس اب  لگ  نغور  دزوسب ، رگا  دنیوشب و  هدرک  رت  هکرـس  هب  لگ ، هب  نینچمه  و  دـنیوشب ، نادـب  هبامرگ  ردـنا  زور  ره  دـننک و  رت  هکرس 

. دننک یلط  غرم  هیاخ 

هیاخ 45 ندش  لااب  رب 

. درگوگ بآ  هصاخ  دننیشن ، مرگ  بآ  ردنا  نامز  کی  زور  ره  و  دننک ، زیهرپ  درس  ياوه  درس و  بآ  زا 

يذم 46 يذو و  يرایسب 

بادس نغور  هب  یتبت ، کشم  یکدنا  تسار و  اتسار  هتخیب ، هتفوک و  لبلبراد  طسق و  احرقرقاع و  دعـس و  رتسدیبدنج و  نویفرف و  دنریگب :
و دننک ، زیهرپ  هدـنیازف  يرت  ياهماعط  زا  و  دـننک ، یق " دـنلامیم و " نآ  یلاوح  هیاخ "و  و " ( Pubis هاگمرـش "  ) راهز رب " دننک و  ردنا 

. دنراد راکب  کسملا  ءاود  ینومک و 

(Lmpotence  ) ترشابم هوق  یفیعض 
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دوربنا بآ  زا  هزات و  تارغج  هزات و  غود  زا  نکل  و  دنـشاب . رتفیعـض  راک ، نآ  ردـنا  دـنروخ ، رتشیب  مرگ  ياهوراد  دـنچ  ره  رورحم ، مدرم 

يوب هفرخ و  مخت  زا  هک  دنـشاب  یـضعب  و  دـیآ . لصاح  مامت  توق  هدرک ، هدـش ) هدـینایور   ) توبنم ماخ  دوخن  بآ  زا  و  یبـلاگ ) دورما / )
و 47 ( Carrot كدرز  ) رزک يو  رد  هک  یسگرن  هلیلق  و  دنراد ، بجع  هک  دنبای ، توق  نادنچ  روفاک 

212 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
دژگنا 48 مرد  مین  ندرک و  یق " ار " بوطرم  دوربم و  و  دراد . دوس  تخس  ار  لدتعم  جازم  دنوادخ  دشاب ، لیبجنز  یکدنا  رایـسب و  یلقاب 

. مکحا ملعا و  هللا  دناوخ و  دیابب  هریخذ " باتک " زا  باب ، نیا  و  دراد . دوس  هیاخ 49  هدرز  جنپ  رد 
213 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

. تسا هدمآ  ماداب " نغور  اه "، هخسن  ریاس  رد  ((- 1)
. دنراد هفاضا  ار  نداد " ربنشرایخ  اه "،و  هخسن  ریاس  (- 2)
. تسا هدمآ  نیتنسفا  بارش  " اک ، رد " ریجنا . بارش  (- 3)

فارطا بنرک و  فارطا  بادـس و  گرب  کـلملا و  لـیلکا  هبوباـب و  زا  هنقح  اـک "،"و  رد " بنرک "و  کـشخ  گرب  (، جـم 1 " رد  (- 4)
. تسا هدمآ  ردنغچ " بنرک و  کشخ  گرب  زا  هنقح  و  (، جم 1 " رد  ناشوایسرپ "و  تشم  ود  کسخ  هتسد  کی  ره  زا  ردنغچ 

وشرت ریـش ، ندش  زگ  نابز  روضم : تسا . هدمآ  ریجنا " رم و  سوپـس  و  (، جم 1 " رد  یتسب "0  ریجنا  روضم و  سوپـس  رم "،"و  رد " (- 5)
0 ادخهد ) همانتغل  زا   ) ندش دیپس  تخس   000 ریش ، ندش 

. دنراد هفاضا  ار  زربرخ " رم "،"و  و " جم 1 ) هخسن  ود  (- 6)
. تسا هدمآ  واگ " قاس  زغم  (، جم 1 " رم "و  رد " (- 7)

دنلامیم "0 هدرک  لح  يو  رد  هنایتیر  لقم  كدنا  اک ":"و  رد " دنلامب "0  هدرک  لح  يو  رد  لقم  یکدنا  اه ":و  هخسن  ریاس  رد  (- 8)
. تسا هدمآ  بآ " سوبس  اک "،" رد " تاسوپس "و  (، جم 1 " رم "و  رد " (- 9)

زیمک ندرک و  شاش  نتخات : بآ  تسا . هدـمآ  لوب " تقرح  مدـلا و  لوب  اک "،" رد " يرجم "و  شزوس  مدـلا و  لوب  (، جم 1 " رد  (- 10)
0 ءابطلاا ) مظان   ) نتخادنا

. تسا هدمآ  اهنآ " رب  (، جم 1 " رم "و  رد " (- 11)
. تسا هدمآ  دشابن " یلاخ  نتخوس  هناثم و  ندیلخ  زا  اه "،و  هخسن  ریاس  رد  (- 12)
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. دنراد هفاضا  شاخشخ " بارش  اه "، هخسن  ریاس  (- 13)

0 ءابطلاا ) مظان   ) یهوک سفرک  ای  سفرک و  مخت  ینانوی - زا  ذوخام  نویلاسارطق : (- 14)
يوسنارف  Valeriane  ) رمیلـش ( Garden Valeriane نایرلاو  0 ءابطلاا ) مظاـن   ) رگید یهاـیگ  اـی  بیطلا  لبنـس   000 وـف : (- 15)

 Valeriane- نایرلاو بیطلا ، لبنس   0 راقعلا ) ءامسا  حرش  )
زا تسا  یهایگ  وم : هکنآ " ای  ءابطلاا ) مظان   ) یئاود یهایگ  مان  وم : دـشاب . مان  دـسریم  رظنب  اجنیا  رد  دراد . يداـیز  یناـعم  وم " (- " 16)

0 نیعم ) دنیوگ " زین  يرب  دیوش  ار  نآ  هک  نایرتچ  هریت 
. تسا هدمآ  نسرایخ " (، جم 1 " رد  نیرایخ "و  اک "،" رد " (- 17)

. تسا هدمآ  هتخپیم " رم "،" رد " (- 18)
هزوغ هلزنم  هب  کی  ره  هک  نآ  ياههرگنک  رابتعا  هب   ) ربونـص تخرد  ای  هزوغ  لـهچ  هزوغلچ /: تسا . هدـمآ  هزوغلچ " اـک "،" رد " (- 19)

( دعب هحفص  رد  ریواصت   ) 0 روپنایرآ )  ) Pine -Cone هزوغلچ تسا . هدمآ  هزوغلج " نیملعتملا " هیاده  رد  نیعم ) قتسف  قدنب ، ( ) تسا
. دنراد هفاضا  ار  باکشک " هملک " اه ، هخسن  ریاس  (- 20)

. تسا کیدزن  تحص  هب  هک  هچنآ  تسا . هدمآ  رکش " اب  اک "،" رد " تسا و  هدماین  جم 1 ) رد  رفکم "و  رم "،" رد " (- 21)
214 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

هزوغلچ  / 0Pine -Cone ءابطلاا ) مظان   ) نهآ رد  هدش  هتفرگ  ورف   000 ءاف ] دش  رسک و  فاک و  حتف  میم و  مض  هب  "  ] رفکم " 
______________________________

. دراد هفاضا  ار  روفاک " صارقا  اک "،" هخسن " (- 22)
. تسا هدمآ  وج " تسوپ  (، جم 1 " رد  تسب "و  رم "،" رد " (- 23)

. تسا هدمآ  وشنم " (، جم 1 " رد  قوشیم "و  اک "،" رد " وسیم "و  رم "،" رد " (- 24)
. تسا هدمآ  هطقس " اک "،" و " جم 1 ) رد  (- 25)
. تسا هدمآ  هعفاد " (، جم 1 " رم "و  رد " (- 26)

. تسا هدمآ  هطقس " اک "،" و " جم 1 ) رد  (- 27)
يارجم لیم  ریطاطاق / تسا . هدـمآ  دـنریگ " ریطاـنقب  لوب  و  (، جـم 1 " رد  دـنریگ "و  نوریب  ریطاـتاقب  لوـب  اـک "،"و  رم "و " رد " (- 28)

 Katheter- رتتاک دنوس ،  Katheter /0 لوب
. تسا هدمآ  دشاب " هدنامرد  (، جم 1 " اک "و  رد " دنام "و  ردنا  رم "،" رد " (- 29)

(247 / 1)
. دنراد هفاضا  ار  راغرف " هکرس  اک "،" رم "و " هخسن " ود  (- 30)

. تسا هدمآ  تبس " نغور  هب  اک "،" رد " ندیلام "و  تبش  نغور  و  (، جم 1 " رد  (- 31)
. تسا هدمآ  هفاضا  دننک " زیهرپ  ظیلغ  ياهماعط  زا  اه "،و  هخسن  ریاس  رد  (- 32)

اب يدیفس  هب  لیام  طولب و  لکش  هب  تسا  یگنس  لیئارسا ، ینب  نوتیز  يدوهی ، گنس  ادوهی ، گنس  نادوهج ، گنـس  دوهیلا . رجح  (- 33)
همانتغل  ) تسا نوتیزلا  رجح  دوهیلا ، رجح  دـنیوگ : هیودلاا  نزخم  بحاـص  درادـن 000 و  یمعط  دوش و  مرن  بآ  رد  هیزاوتم و  طوـطخ 

 Judais Scone دوهیلا رجح  ادخهد )
هدمآ هتخوس " براقع  نوجعم  مان " هب  ینوجعم  هیلک  گنـس  لصف  رد  هحفـص 490  نیملعتملا  هیاده  رد  هتخوس : براقع  نوجعم  (- 34)

0 دوش ) عوجر  نیملعتملا  هیاده  هب   ) تسا هتسناد  دیفم  هیلک  گنس  نامرد  هدشیم و  لیکشت  رگید  يداوم  هتخوس و  برقع  زا  هک 
هانثم يات  ملا و  نوکس  فاق و  مضب  تلقلا  بح  دیوگ : هیودلاا  نزخم  بحاص  و  یهاشمزراوخ ) هریخذ   ) يدنه شام  تلقلا : بح  (- 35)

. تسا هدمآ  تلقلا " هبح  (، جم 1 " رد   0 ادخهد ) همانتغل   ) تسا 000 دنه  بلک )؟(  برعم  هیناقوق 
[5 .] تسا هدمآ  برچ " اک "،" رد " (- 36)

ص214 نتم ؛  ۀیئلاعلا ؛ ) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
هک هیپ " نآ  اک "،" رد " دشاب "و  رقارقیب  رگا  هدـمآ "و  اک " و " جم 1 ) رد  درادن و  ار  دشاب " هدمآ  ات " رگا " زا "و  " رم ، هخـسن " (- 37)

. تسا هدمآ  دنیوگ ، برثب  ار  نآ 
( وبرچ یبرچ و  برعم  : ) برث دوش . هعجارم  رهاوجلا  رحب  هب  اضیا  ءابطلاا ) مظان   ) هدور هبنکش و  يلااب  گنت  هیپ  ءاث :] حتف  هب   ] برث (- 38)
( ادخهد  ) تسا 000 هتفرگارف  ار  ءاعما  هدعم و  هک  تسا  یقیقر  هیپ  نآ  دشاب و  هدـعم  هراهظ  هربا و  قافـص و  هناطب  رتسآ و  نآ  هیپ و  رداچ 

0
( ءابطلاا مظان   ) غزو 000 لج  يزات - زا  ذوخام   0 رهاوجلا ) رحب  زا  [ ) حتف هب  ملا و  مض  ءاح و  نوکس  ءاط و  مض  هب   ] بلحط (- 39)

. تسا هدمآ  هتخیمآ " رد  (، جم 1 " رد  هتخفیم "و  رم "،" رد " (- 40)
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غرم و مخت  هدرز  زا  ای  نغور  لـسع و  درآ و  زا  هک  اولح  یتمـسق  ( 1 رشورفآ : هشورفآ . صیبخ : تسا . هدمآ  ریمخ " (، جم 1 " رد  (- 41)
0 نیعم ) مدنگ  روغلب  صیبخ 2 ) دیفس ، ياولح  یگناخ ، ياولح  دنزاس . رکش  هریش و 

. درادن ار  دنهنرب " ات " کلملا " لیلکا  زا " بلطم  اه  هخسن  ریاس  (- 42)
مین نارفعز  یگناد ، ربص  یگناد ، رداشون  مرد ، مین  یکی  رهاثیمام  اـیقاقا و  ـلاط : تفـص  هدـمآ ": دراد " دوس  زا " سپ  جم 1 ،) رد  (- 43)

دننک "0 لاط  قبنز  نغور  اب  هتخیب  هتفوک و  اهوراد  همه  دیج  نانشا  گناد ،
. تسا هدمآ  رت " (، جم 1 " رد  (- 44)

. تسا  Ectopic -"-Testicle" نامه هک  تسا . هیاخ  نتفرگ  رارق  لحم  ریغ  رد  دوصقم  (- 45)
 / Prostate Gland( يذ هدغ و  وا :] حتف و  هب   ] يذ و  تسا . هدـمآ  يذو " يذـم و  اک "،" رد " يذو "و  يذـم و  (، جم 1 " رد  (- 46)

دوش جراخ  یسک  زا  لازنا  زا  سپ  هک  یبآ  يذ : 0 و  رمیلش )
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زا هک  یبآ  قشع 2 ) بآ  دیآ ، نوریب  يو  دای  ای  رظن و  ای  نانز  اب  هبعلام  رد  درم  تلآ  زا  هک  یبآ  ( 1 میم ] حتف  هب  : ] يذم  0 ءابطلاا ) مظان  )
0 نیعم ) دور  نوریب  ضوح  بآ  ریز 

______________________________

. دراد هفاضا  ار  زایپ " رم "،"و  هخسن " (- 47)
. تسا هدمآ  دزکنا " اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 48)

. تسا هدمآ  غرم " هضیب  هدرز و  جنپ  اک "،" رد " غرم "و  مخت  هدرز  و  (، جم 1 " رد  دراد و  هفاضا  ار  غرم " هملک " " رم ، هخسن " (- 49)
216 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

نانز ياهیرامیب  رد  مهدفه  باب 

هراشا

نآ ياهتملاع  محر "0  رد " هحرق " ای " نوخ ، يزیت  یمرگ و  ای  نت ، ردـنا  دـشاب  نوخ  يرایـسب  اـی  نآ ، بابـسا  ضیح  نوخ  نتفر  رایـسب 
. دوب يوق  نت  همه  دوب و  هزات  خرس و  يور  گنر  دوب و  میظع  ضبن  دشاب ، نوخ  يرایسب  زا  هچنآ 

: نآ جلاع 
زا لومح " و " ابرهک ، صارقا  تبرش  و  هلاسوگ ، تشوگ  هرب و  هجیاپ 1  سدع و  قامس و  و  رانا ) هناد  نادران /  ) کنادران زا  ماعط  و  دصف ،

. قیقر نوخ  دشاب و  فیعض  نت  دشاب ، نوخ  یمرگ  يزیت و  زا  هچنآ  و  دننک . هدولآ  همرس  هب  دننک و  رت  وزام  بآ  هب  هک  هزات 2  مشپ 
نآ جلاع 

(249 / 1)
" هحرق زا " هچنآ  نآ . دـننام  هجیاپ 4 و  سدـع و  زا  دـمآ  هدرکدای  هکنانچ  ظیلغ 3 ، ياهاذغ  کنخ و  ياهتبرـش  هب  دوب  ترارح  نیکـست 

. دشاب هتشگ  نفع  نوخ ، دشاب ،
بآ هب  و  نداد ، روزبلا 7  قدانب  جنکاک 6 و  هبلح 5 و  خـیبط  هب  و  دـنیوشیم ، لسعلا  ءامب  و  ضبام ، گر  و  ندز ، قیلـساب  گر  نآ  جلاع 

. دراد دوس  نتسشن ، ردنا  درگوگ 
. طارفا هب  یهبرف  زا  دشاب  نوخ  يدرس  یظیلغ و  ای  نت ، ردنا  دشاب  نوخ  یمک  ای  نآ ، بابسا  تقو 8  هب  هن  ضیح  نوخ  نداتسیا  زاب 

، دشاب هدوب  اهغارفتسا  نآ ، زا  شیپ 9  هک  تسنآ  نوخ ، یمک  تملاع  اما  نآ  ياهتملاع 
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. نول ندش  درز  و  نآ ، فعض  نت و  ندش  رغلا  و  نآ ، دننام  رایسب و  ندمآ " قرع  فاعر "و " نوچ "
. یماکداش تشرب و  مین  هیاخ  هدرز  محللا و  ءام  نوچ  دنهد  يوق  لدتعم  ياهاذغ  و  نامز ، کی  زور  ره  نتسشن  نز  بآ  ردنا  جلاع 

. تشوگ زا  هن  دشاب  هیپ  زا  یهبرف  دشاب و  درس  سملب  اهمادنا  هک  تسنآ  نوخ ، يدرس  یظیلغ و  تملاع  و 
نوجعم یلقلاق 10 و  ینومک و  انیرجنـس و  و  نامز ، کی  زور  ره  لدتعم  تضایر  و  ندروخ ، كدـنا  فیطل و  مرگ و  ياهاذـغ  نآ  جلاع 

. نتشاد راکب  ینیچراد  دزگنا و  لدرخ و  ناذگنا و  هاوخنان و  هریزاهماعط و  ردنا  و  نداد ، حاولا 11 

(Strangulation of uterus  ) محر قانتخا 

. دشاب درم  نتفایان  نآ ، ببس 
" جنشت کفک "و " تلع "، نیردنا  و  بارطضا ، دشاب و  جنشت "12  اب " عرص " کیل " " عرص ، نوچمه " دیآ ، دیدپ  یلاح  نآ  ياهتملاع 

. دشابن
. دراد دوس  لدنص  هشفنب و  روفاک و  رفولین و  يوب  و  نآ ، ریغ  لبلب و  شدنکب 14 و  ندروآ  هسطع 13  و  ترشابم ، نآ  جلاع 

( رمیلش  / Hydrometra  ) محر ياقستسا   ) اجر

. دشابن چیه  نآ  ياهتملاع  نتسبآ "و  لاح " نوچمه  دشاب  یلاح  اجر " " 
نآ دننام  نتنم 15 و  بح  هب  بکرم و  نوقیراغ  ای  ارقیف  جرایا  هب  غارفتسا  و  ریجنا ، دیب  نغور  خلت و  ماداب  نغور  اب  لوصلاا  ءام  نآ  جلاع 

. دننک

نتفریذپان لمح 

. يذاب ای  جازم  یکشخ  یمرگ و  ای  جازم  يرت  يدرس و  هبلغ و  طارفا و  هب  یهبرف  ببس  هب  دشاب  نز  تهج  زا  هچنآ 
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. تسا هدمآ  هدرک  دای  اهیاج  يرایسب  تسین و  هدیشوپ  لاح  نیا  نآ  ياهتملاع 
خلت و ماداب  نغور  لوصلاا و  ءام  دشاب ، ظیلغ  ذاب  يرت و  يدرس و  ببس ، رگا  جلاع 
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رت ناسلب  نغور  هب  يا  هراپ  مشپ  و  نداد ، کـسملا  ءاود  انیرجنـس و  و  ندرک ، نتنم  بح  جنیبکـس و  بح  هب  غارفتـسا  و  ریجنا ، دـیب  نغور 

. نآ دننام  لبلب و  ینیجراد و  نوچ  لباوت ، اب  دنروخ ، کشخ  هیلق  بآ و  دوخن  و  دنریگرب ، نتشیوخب  هدولآ  یکشم  هیلاغب 16  ای  هدرک 
راکب رکش  لوغبسا 17 و  باعل  رانا و  بآ  هفرخ و  مخت  بآ  ماداب و  نغور  اب  باکشک  نآ ، جلاع  دشاب ، یکـشخ  یمرگ و  ببـس ، رگا  و 

. نداد نآ  دننام  خانافسا و  رایخ و  هیلق  ودک و  هیلق  ماعط ، و  نتشاد ،

نداز راوخشد 

و دـنلامب ، هشفنب  نغور  ماداب و  نغور  هب  تشپ 18  و  دننیـشن ، نز  بآ  رد  دـنوش و  هبامرگ  هب  زور  ره  دـشاب ، نداز  تقو  نوچ  نآ  جـلاع 
قیرافتب نیریش  ماداب  نغور  اب  دنهدب . نآ  بآ  مرد  دص  رادقم  دنزیبب و  امرخ  هبلح و  نداز ، راوخشد  لاح  رد  و  دنروخ . برچ  ياهابروش 

توق ددرگزاب و  هسطع  ات  دنریگب ، ینیب  و  سدنک ، لفلف و  هب  دننکفا  هسطع  دنهدب و  یناحیر  بارـش  ردنا  هیلاغ  لاقثم  کی  و  دنهد ، ودـب 
. دنک وس  ورف 

و دنشرسب ، واگ  هرهزب  تسار و  اتـسار  ریـشواج  درگوگ و  دنزیبب و  رم 19 و  دنریگب : دریمب ، هچب  ای  دـنامب  ( Chorion"  ) همیشم " رگا  و 
. هللا نذاب  ددرگ  ادج  هدرم  هچب  همیشم و  تسمسر ، هکنانچ  دننک ، دود  وا  ریز 

محر شیر  سامآ و 

. دشاب هناثم  هحرق " سامآ "و " جلاع " نوچمه  نآ  جلاع 

محر شراخ 

درس 20. مرگ و  دشاب  یتبوطر  نآ ، ببس 
لـسعلا ءام  ردنا  ناتک  مخت  هبلح و  و  دننک ، تماجح  نار " يور " رب  و  دننز ، قیلـساب  گر  دشاب . هناثم " برچ " جلاع  نوچمه  نآ  جلاع 

. دنرادرب نتشیوخب  دننک و  رت  نادب  هراپ  مشپ  دنزیبب و 

ریش یمک 
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ره یـشیب  یمک و  بابـسا  اما  تسرگید ، يوضع  ردنا  کیره  دلوت  دـنافلاخم و  تروص  هب  هس  ره  نوخ " ینم "و " ریـش "و " هچرگا "
هک هگره  و  دنک ، دلوت  مامت  کین و  نوخ  دشاب ، لدتعم  رگج  جازم  دوب و  لدـتعم  تیفیک  تیمک و  ردـنا  اذـغ  هک  هگ  ره  تسناسکی . هس 

کین نوخ  زا  ود  ره  دلوت  هکنآ  رهب  زا  دنک  دلوت  كدنا  ینم " ریش "و " ببس " نادب  و  دنک ، دلوت  كدنا  ودب  نوخ  دشاب ، نیا  فلاخ  رب 
جازم ندروآ  راب  لادتعا  هب  ریبدت  دروآ و  دیاب  زاب  حلاصب  اذغ  دوب ، كدنا  ریش " هک " هاگره  سپ  دوب .
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. ندومرف قفاوم  ياهاذغ  ندرک و  دیاب  رگج 

زا هدرـسف  ماعط  و  نداد ، دـیاب  هفرخ  مخت  بآ  نیریـش و  شرت و  راـنا  بآ  هداـس و  نیبگنکـس  دـشاب ، قیقر  درز و  ریـش " رگا " نآ  جـلاع 
. ندروخ دیاب  نآ  دننام  ابریز و  صوصم 21 و  غرم و  هلاسوگ و  هلاغزب و  تشوگ 

. نآ دننام  برت و  هماکبآ و  بآ و  دوخن  ماعط ، و  ندرک ، دیاب  یق " روش "، یهام  هب  و  دنهد ، يروزب  نیبگنکس  دشاب ، ظیلغ  رگا  و 
هدرک سآ  دجنک  و  نآ ، دننام  خانافسا و  اندنگ و  مغلش و  يابروش  ریش 22 و  هب  جنرب  ماداب و  نغور  هب  دنهد  باکشک  دوب ، كدنا  رگا  و 

. دراد دوس  دنفسوگ  زب و  ناتسپ  و  دنهدب ، بارش  نآ  و  دنیلااپب ، دنلامب و  یناحیر  بارش  ردنا 

(Mastitis  ) ناتسپ سامآ 

. تسا هدش  مولعم  ياج  نیدنچ  يدرس  یمرگ و  نآ  ياهتملاع 
لگ نغور  نیبگنکس و  و  دننزب ، قیلساب  گر  تسخن  و  دننک ، دیمکت  نادب  دنزیمایب و  مرگ  بآ  اب  هکرس  دوب ، مرگ  سامآ  رگا  نآ  جلاع 

دنـشرسب و سفرک  بآ  نایداب و  بآ  ردنا  هتخیب ، هتفوک و  هنوباب  دـشاب ، درـس  سامآ  رگا  و  دـننک . دامـض  دنـشرشب و  نادـب  یلقاب  درآ  و 
. دوب عفان  دننک ، دامض 
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: تاحیضوت

______________________________

. تسا هدمآ  هروزم "؟ اک "،" رد " هچیاپ "و  زا  هدرسف  رم "،" رد " ((- 1)
هراپ "0 مشپ  اه ": هخسن  ریاس  رد  (- 2)
. تسا هدمآ  فیطل " رم "،" رد " (- 3)

. دراد هفاضا  ار  هروزم "؟ اک "،" تسا ". هدمآ  هچاپ " اک "،" و " جم 1 ) رد  دراد . هفاضا  ار  هدرسف " هملک " " رم ، هخسن " (- 4)
. تسا هدمآ  هلیلهلا " حیطب  (، جم 1 " رد  (- 5)
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، جـنکاک یهایگ ) همانهژاو   Alkekeng ,Winter Cherry ,-) -Bladder. سدـقلا زرک  هدرپ ، تشپ  کـسورع  جـنکاک : (- 6)

 Alkekeng- سدقلا زرک  هدرپ ، تشپ  کسورع 
ادخهد همانتغل   ) شاخـشخ 000 مخت  هلخوب ، هفرخ ، مخت  نیریـش ، يودـک  مخت  گنرداب ، رایخ  مخت  راـیخ ، مخت  روذـبلا : قداـنب  (- 7)

0 هریخذ ) زا  ذوخام 
. تسا هدمآ  تقو " ریغ  (، جم 1 " رد  تقویب "و  اک "،" رد " (- 8)

. تسا هدمآ  سپ " اک "،" رد " رتشیپ "و  رم "،" رد " (- 9)
(، جم 1" رد   0 برلاا ) یهتنم   ) ریش 000 لوب و  ردم  یلقاق 000   0 ءابطلاا ) مظان   ) ار نآ  دنرچیم  نارتش  هک  هزمروش  یهایگ  یلقاق : (- 10)

. تسا هدمآ  یلفلاف "
: هصلخم  0 هیودلاا ) نزخم   ) تسا هصلخم " تابن " زا  یعون  جولآ  تسا . هدمآ  چولآ " نوجعم  (، جم 1 " رد  جولآ "و  رم "،" رد " (- 11)

هنوباب سنج  زا  وبـشوخ و  هاـیگ  عون  کـی   000 هصلخم : ادخهد )  ) دـنمان  Turuzoti" یتوازوروـت ار " نآ  هک  یهاـیگ  يا  هناد  اـی  مخت 
0 ءابطلاا ) مظان  )

. تسا هدمآ  جنشت " ای  کفک  ای  عرص  (، جم 1 " رد  دشاب "و  کفک  اب  رم "،" رد " (- 12)
. تسا هدمآ  هغدغد " و  (، جم 1 " رم "و  رد " (- 13)

لهـسم و یقم و  هایـس و  شنورب  درز و  نآ  نورد  هک  یهایگ  خـیب  سدـنک : دـنیوگ . زین  سدـنک  هک  یهایگ  خـیب  000 و  شدنک : (- 14)
( ءابطلاا مظان   ) دروآ هسطع  دنشک  ینیب  هب  نوچ  ار  نآ  فوفس 

دیآ و دنمدوس  ار  هوقل  جـلاف و  هک  تسا  ینوجعم  نتنملا : بح  تسا . هدـمآ  نتنم " بح  اک "،" رد " قتـسف "و  بح  (، جم 1 " رد  (- 15)
بادس و مخت  ای  لمرح  لقم و  ریشواج و  جنیبکـس و  قشا و  نآ  تفـص  دنک  عفر  ضیح  لوب و  رـسع  دهد و  عفن  ار  لصافم  درد  جنلوق و 

0 ادخهد ) همانتغل   ) لظنح 000 محش 
کشم هیلاغ :  0 نیعم ) دننک  هایس  نادب  ار  يوم  هک  هایس  گنر  هب  نآ  زج  ربنع و  کشم و  زا  بکرم  تسا  یشوخ  يوب   000 هیلاغ : (- 16)

0 روپنایرآ )  Perfume Composed of musk and ambergris)
. تسا هدمآ  انوطقرزب " لوغبسا و  رم "،" رد " انوطقرزب "و  اک "،" و " جم 1 ) رد  (- 17)

. دنراد هفاضا  ار  مکش " هملک " رگید  ياههخسن  (- 18)
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. تسا هدمآ  درزریب " ورم  (، جم 1 " رد  دزریبورم "و  اک "،" رد " (- 19)
. تسا هدمآ  نازوس " اک "،" و " جم 1 ) رد  (- 20)

رحب هب  اضیا   0 يزار ) اهراضم ، عفد  هیذغلاا و  عفانم   ) هدشیم هتخپ  ناگدـنرپ  تشوگ  اب  اصوصخم  هک  هدوب  یئاهاذـغ  زا  صوصم : (- 21)
. دوش هعجارم  رهاوجلا 

. تسا هدمآ  یمطخ " اک "،" رد " یمطخ "و  رم "،"و  و " جم 1 ) رد  (- 22)
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لیفلا ءاد  یلاود و  سرقن و  لصافم و  عاجوا  رد  مهدجیه  باب 

هراشا

. اهگر اهدفنم و  یخارف  هدام و  يرایسب  دشاب و  دنمدرد  وضع  یفیعض  تلع ، نیا  ببس  مرگ  سرقن  لصافم و  عاجوا 
. مرگ دوب و  خرس  وضع  نآ  دشاب ، مرگ  هدام  رگا  نآ  تملاع 

سرقن "و ردنا " و  تسد ، ود  ره  زا  دننز  لحکا  گر  " لصافم ، عاجوا  ردنا " نکل  دننز ، گر  تسخن  دـشاب ، ینوخ  هدام  رگا  نآ  جلاع 
هب رگا  و  دـنهد ، لهـسم  یئوراد  سپ  دـنهد ، کنخ  ياهتبرـش  و  دـشاب ، درد  هک  بناج  نآ  زا  دـننز ، قیلـساب  گر  رتوسورف  اهمادـنا  درد 
درد ات  دـنهن ، درـس  ای  رتاـف  اـی  مرگ  بآ  ردـنا  ار  دـنمدرد  عضوم  دـننک و  عفد  دـیآ ، دـیدپ  جـضن  هروراـق  ردـنا  درک و  ناوت  عفد  لهـسم ،

. دنک بجاو  تدهاشم  هچنآ  ای  هس ، ره  دنهد  نویروطتق  یکمانس 1 و  ناجنروس و  ای  لهسم  يوراد  و  دمارآیم .
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ردنا رگید  یطلخ  ات  دهد ، توق  ار  اهگر  اهذفنم و  دنک و  عفد  لصافم  زا  لاهـسا " " ار ب / درـس  طلخ  هک  تسنآ  ناجنروس  تیـصاخ  اما 
و دـنراذگب ، هداشگ  ار  اهذـفنم  دـننک ، عفد  ار  طلخ  هچرگا  اهوراد  يرتشیب  و  تخیر . دـناوتن  زاب  لصافم  هب  درک و  دـناوتن  رذـگ  اهذـفنم 

توق ار  هدعم  هک  اهوراد  اب  ار  نآ  دراد ، نایز  ار  هدـعم  تیـصاخ ، نآ  اب  ناجنروس  نکل  دوش . زاب  ياجب  اهذـفنم  نآ  رد  مه  رگید  طلاخا 
ندروخ رایـسب  و  دـشاب . توق  هب  لاهـسا " اـت " داد ، دـیاب  اینومقـس  اـب  لـبلب و  ربـص و  لـیبجنز و  هریز و  نوچ  نتـشاد ، دـیاب  راـکب  دـهد ،

طب 3 و هیپ  نغور و  موم  هب  تشاد  دیاب  مرن  ار  لصافم  دوش ، هدروخ  رایسب  هک  هاگره  ببس ، نیدب  دنک . تخـس  ار  اههلضع 2  ناجنروس ،
لهسم يوراد  سپ  زا  و  نآ . دننام 
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دننک 4. كاپ  اهگر  زا  لصافم " عاجوا  هدام " ات  ندوب ، دیاب  لوغشم  لوب " راردا  ب "

: عفان لهسم  تفص 
یگناد و یکی ، ره  زا  اینومقس  ینامرک و  هریز  لیبجنز و  مین ، یگنسمرد و  دبرت  گناد ، ود  هرهز  یهام   5 نان ، هروب  مرد ، کی  ناجنروس 

. بلاج هیقو 6  کی  ردنا  دشاب ، تبرش  کی  هلمج ، نیا  دنهدب . دننک و  بح  یگناد ، لقم  مرد ، کی  نادیزوب  مین ،
: رگید یلهسم  تفص 

ره زا  نوسینا  یکطصم و  مین ، گناد  یکی ، ره  زا  اینومقـس  لظنح و  محـش  و  گناد ، راهچ 7  یکی  ره  زا  دـبرت  درز و  هلیله  ناجنروس و 
عاـجوا هک " دنـشاب ، لوغـشم  لوـب " راردا  ب " لهـسم ، سپ  زا  و  دـنهدب ، دـننک و  بـح  یگناد  لـقم  گـناد ، مـین  اریتـک  یگناد ، یکی ،

. دوش كاپ  نادب  لصافم "
نکل دشاب . دـنمدوس  لاح  رد  دـنک ، اهنت  مغلب  غارفتـسا  رگا  دـنک . عفد  ار  مغلب  ارفـص و  هک  درک  دـیاب  نانچ  بیکرت  ار  لهـسم  يوراد  اما 

" سپ بکرم "و  سپ " دنهنرب  عدار " تسخن " ار  اهدامـض  دروآ و  زاب  وضع  نادـب  دراذـگب و  رگید  یتبوطر  دـبنجب و  ارفـص  هراب  رگید 
عدار 8 دامض  تفص  للحم "0 
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و دنهنرب . دنشرسب و  بارش 9  هب  وج و  تسپ  تسوپران و  قامـس و  دنریگب : ای  و  دنهنرب . دننک و  رت  هکرـس  هب  انوطقرزب ، بلحط و  دنریگب :
دنزیرب و بآ  رد  ایبول  و  دننک ، یلط  دنشرسب و  نغور  موم  اب  دنیاسب و  ریشب  تسار و  اتسار  نویفا  نارفعز و  دنریگب : دوب ، بعص  درد  رگا 

. دربب سامآ  دناشنب و  درد  و  دنک ، لیلحت  دننک ، دامض  دنبوکب و 
. دنزاس نآ  قیلا  تبرش  دننک و  دیمکت  يدنه و  يامرخ  درز و  هلیله  خوبطم  هب  غارفتسا  دشاب ، یئارفص  هدام  رگا  و 

درس سرقن  درس و  لصافم  عاجوا 

. دنکن ینارگ  دشابن و  مرگ  دشاب و  نت  گنر  دنمدرد ، وضع  نآ  ياهتملاع 
بح ناجنروس و  بح  هب  غارفتـسا  و  نیبگنلگ ، ریجنادـیب و  نغور  خـلت و  ماداب  نغور  اب  دـنهد ، لوصـلاا  ءاـم  و  دـننک ، یق " نآ " جـلاع 

: دنزاس عون  نیا  زا  دامض  و  نآ ، دننام  کشجنب و  هب  ابروش  بآ و  دوخن  ماعط ، و  نتنم ، بح  و  دننک ، جرطیش 
هک اجنآ  و  دننک . رای  ضضح  اب  قشا  دیآ ، تجاح  رگا  و  دننک . یلط  دنیاسب و  تیز  نغور  بارش و  هب  ضـضح و  دنریگب : دامـض  تفص 
هیپ ریـشواج و  لقم و  و  تسعفان ، يدامـض  واگ ، نیگرـس  و  دننک ، یلط  دنیاسب و  نمـسای  نغور  ای  نسوس  نغور  هب  نویفرف ، دیاب ، للحم 

. تسا للحم  يدامض  هتخادگ ،

اسنلا قرع 

" رصنخ مدق "و " یهاگ ب " وناز "و  ات " دیآ  دورف  نیرس " زا " هک  دشاب  يدرد  نآ  تملاع 
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. دیآ دورف  تسد ) کچوک  تشگنا  )
ره و  ندرکان ، تکرح  ماعط ، سپ  زا  و  ندروخ ، مک  ماعط ، و  ندرک ، یق  "و  سرقن ، تسا و " لصافم " عاجوا  جلاع " نوچمه  نآ  جلاع 
هک هاگره  و  ندروخ . دـیاشن  بارـش  ار  سرقن " ار و " لصافم " عاجوا  ار و " تلع  نیا  نادـنوادخ  و  دراد . دوس  ندرک ، تضاـیر  دادـماب 

. ندرک دیاشن  تدواعم  بارش  هب  ار  وا  تملاسب ، درذگنب  لصف  راهچ  ات  دنبای ، افش 

یلاود

تکرح ماعط ، سپ  زا  و  ندروخ ، ظیلغ  ياهماعط  دشاب و  اهگر  یخارف  ءلاتما و  نآ  ببـس  دیآ و  دیدپ  ياپ  قاس  رب  هک  دشاب  ظیلغ  اهگر 
. دتفا رتشیب  ار  نلاامح  ناراکیب و  ( 5  ) تلع نیا  و  ندرک .

نآ جلاع 
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ره و  دننک ، نآ  دننام  نومیتفا و  خوبطم  نبجلا و  ءامب  غارفتـسا  و  دننز ، قیلـساب  گر  و  دروآرب ، مغلب  ادوس و  هک  اهوراد  هب  ندرک  یق " " 
. دننکن تکرح  چیه  ماعط ، سپ  زا  و  دنهدب ، هدرک  بیکرت  ینمرا  رجح  نومیتفا و  نوقیراغ و  ارقیف و  جرایا  هتفه ،

لیفلا ءاد 

هدام نکل  لیف "0  قاس " نوچمه  ددرگ ، ظیلغ  ياپ " قاـس  مدـق "و " هک " تسا  یلاود " ببـس " نوچمه  نآ  ببـس  هک  تسا  یتلع  نیا 
حرقنم دـشاب و  یلاخ  تنوفع  زا  تلع ، نیا  هدام  و  دوش . حرقنم  ببـس ، نادـب  و  دـشابن ، نفع  دـشاب ، یلاود " هدام " فـلاخ  رب  تلع ، نیا 

. دوشن
هبلح 10 و بآ  زگ و  بوچ  بنرک و  بوچ  رتسکاخ  دنـشاب ، هدرک  غارفتـسا  هک  نآ  زا  سپ  و  تسا ، یلاود " جلاع " نوچمه  نآ  جـلاع 

دوب 11. دننکیم ، یلط  هتشرس  تیز  نغور  هب  هتفوک ، ریجرج  مخت  برت و  مخت  زب و  نیگرس 
224 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

. تسا هدماین  یکم " ءانس  اک "،" رد "  0 رمیلش )  Trne Mekka Sema :( یکم ءانس  ((- 1)
 Senna- یکم ءانس 

. تسا هدمآ  اهبصع " اک "،" رد " (- 2)
. دراد هفاضا  ار  غرم " هیپ  اک "،"و  هخسن " (- 3)

دنشاب لوغشم  لوب  راردا  هب  لهسم  زا  دعب  تسا ":و  هدمآ  نینچ  ءاسنلا " قرع  ات " دنک " بجاو  زا " جم 1 ،) هخسن  رد  مزلا : حیضوت  (- 4)
هب غارفتـسا  دشاب  يوارفـص  هدام  رگا  و  للحم . سپ  بکرم  سپ  دـنهنرب ، عدار  تسخن  دامـض  دوش و  كاپ  نادـب  لصافم  عاجوا  هدام  هک 
مرگ دشاب و  نت  گنرمه  دنمدرد  وضع  اهتملاع  لصافم و  عاجوا  دنزاس . نآ  قیلا  تبرـش  دیمکت و  دـنک و  يدـنه  رمت  درز و  هلیله  هدام 
بح هب  غارفتـسا  نیبگنلگ و  ریجنا و  دـیب  نغور  خـلت و  ماداـب  نغور  اـب  دـنهد  لوصـلاا  ءاـم  دـنیامرف و  یق  جـلاع  دـنک ، ینارگ  دـشابن و 

، دامض تفص  دنزاس . عون  نیا  زا  دامض  نآ و  دننام  کشجنگ و  يابروش  بآدوخن  ماعط  و  دنک . نتنم  بح  جرطیـش و  بح  ناجیروس و 
تسا "0 للحم  يدامض  هتخادگ  هیپ  ریشواج و  لقم و  و  تسا . عفان  يدامض  واگ  نیگرس  دنکلاط و  دنیاس و  بارشب  ضضح 
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(، ءابطلاا مظان   ) دـننک لامعتـسا  یهبرف  رد  هک  یئوراد  نادـیزوب : دـنراد . هفاضا  ار  مرد " کی  نادـیزوب  اـک "،" رم "و " هخـسن " ود  (- 5)

0 ادخهد ) زا  ذوخام  جاردننآ  ناهرب و  زا   ) دننک 000 لامعتسا  یهبرف  تهج  هب  دنناوخ و  لجعتسم  یبرع  هب  دنروآ و  زا  هک  تسا  یئوراد 
نیعمان "0 تسا " هدمآ  هملک  نیا  ربارب  رد  راقعلا  ءامسا  حرش  رد 

. تسا هدمآ  هیقو " ود  اک "،" رم "و " رد " (- 6)
. تسا هدمآ  مین " یگناد و  اک "،" رم "و " رد " (- 7)

0 ادخهد ) زا  یهاشمزراوخ  هریخذ   ) دنادرگ زاب  ار  تلع  هدام  هک  يزیچ  عدار : (- 8)
. تسا هدمآ  ریش " هب  اک "،" رم "و " رد " (- 9)

هبلح "0 درآ  اه ": هخسن  ریاس  رد  (- 10)
. تسا هدمآ  ناجنروس " باب " رد  یحرش  رطس  مین  هدزناش و  بیرق  جم 2 ،) هخسن  هیشاح  رد  حیضوت : (- 11)

225 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

نآ دننام  هلبآ و  هبصح و  بت  رد  موس  هلاقم 

هراشا

، دـنیوگ حور  ار  نآ  نابیبط  هک  تسا ، لد  فیوجت  رد  هک  اوه  اـب  دزورفارب و  لد  رد  هک  دـشاب  بیرغ  ترارح  بت  هک  نتـسناد  دـیابب  بت 
دیدپ یعیبط  ياهلعف  ردنا  نآ  ترضم  هک  یلاح  رب  دنک ، مرگ  ار  نت  همه  دوش و  هدنکارپ  نت  همه  ردنا  دورب و  اهگر  ردنا  حور  اب  دنزیمایب 

. نآ ریغ  نتفر و  نتفخ و  نتسشن و  نتساخ و  توق  نآ و  مضه  تسا و  بارش  ماعط و  توهش  یعیبط ، ياهلعف  دیآ و 
، هداـم نآ  زا  و  دـیآ ، زجاـع  نآ  مضه  زا  ار  يزیرغ  ترارح  دـیآ و  درگ  نت  ردـنا  ینوزف  هداـم  هک  دـشاب  ناـنچ  بت  ندـیراسگ  نتفرگ و 

نادب و  ندز ، دناوت  مد  يراوشد  هب  ندرک و  ناوت  رذگ  يراوشد  هب  ببـس  نادب  ات  دنک ، ظیلغ  اهنایرـش  ردنا  ار  حور  دـیآ و  دـیدپ  يراخب 
هکنآ رهب  زا  دیآ  دیدپ  بت  سپ  دوش ، هدنکارپ  نت  همه  ردنا  دهد و  زاب  اهنایرـش  هب  لد  زا  دـهد و  زاب  لدـب  نآ  یمرگ  و  دوش ، مرگ  ببس 
وضع نآ  تلاح  نیا  و  دنک . مرگ  ار  وضع  نآ  یلاوح  ار و  وضع  نآ  حور  اهنایرش و  دیآ ، دیدپ  يوضع  ردنا  مرگ  جازملا  ءوس  هک  هاگره 

دهد و زاب  لدب  كدنا  كدنا  نآ  یمرگ  دوش ، مرگ  يوضع  ياهنایرـش  حور و  هک  هگره  تسا . هتـسر  لد  زا  اهنایرـش  هکنآ  رهب  زا  دـشاب 
مرگ دـهد و  زاب  نت  همه  هب  اهنایرـش  ردـنا  لد  زا  دـنک و  لوبق  ار  جازملا  ءوس  نآ  بیرغ و  ترارح 1  نآ  تسلد  فیوجت  رد  هک  یئاوـه 

هک نوخ  حور و  اب  دزورفارب و  لد  ردـنا  هک  ددرگ 2  بیرغ  ترارح  ادبم  تسا ، يزیرغ  ترارح  ادبم  هک  نانچمه  لد  ببـس ، نیدب  دنک .
دب یطلخ  رگا  دوش و  موی " یمح  بت " دوشن ، كاپ  دب  طلاخا  زا  نت  هک  هاگره  دیآ . دیدپ  بت  دورب و  نت  همه  ردنا  تسا ، اهنایرش  ردنا 

بت ندیراسگ  و  دنک . دلوت  تیمومسم  طلخ  نادب  هک  یبت  دزیوآ ، نآ  ردنا  ترارح  دشاب ،
226 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

هب لیم  دوش ، هدروآ  بت  دنک و  مرگ  ظیلغ و  تسا  اهنایرـش  ردنا  هک  ار  نوخ  تسا و  حور  هک  لد  ياوه  اب  هدام  نآ  راخب  هک  دـشاب  نانچ 
. دوش هدیراسگ  بت  دریذپ و  لیلحت  ددرگ و  فیطل  دشاب ، مرگ  هکنآ  رهب  زا  دنک و  نت  رهاظ 
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یطلخ ياهبت  عاونا 

اهگر نوردنا  ای  طلاخا  تنوفع  هکنآ  رهب  زا  نکل  ادوس ، ارفـص و  نوخ و  مغلب و  تسراهچ : دـشاب  طلاخا  تنوفع  زا  هک  یطلخ  ياهبت 
نوریب هکنآ  راهچ  ددرگ و  نفع  اهگر  نوردنا  زا  طلاخا  هکنآ  دوشیم : تشه  اهبت  عاونا  سپ  اهگر ، نوریب  ای  دشاب  اهگر  نوریب  ای  دـشاب 

. ملعا هللا  تسج و  دیاب  هریخذ " باتک " زا  ینعم  نیا  ددرگ . رایسب  نآ  عاونا  و  دتفا ، بیکرت  رگیدکیب  اهبت  همه ، نیا  اب  و  اهگر ،

موی یمح 

يریـسکت یعادـص و  رگا  دـشابن و  چـیه  دـشاب - عاوـنا  رگید  رد  هکناـنچ  اـهدرد - ینلاــسک و  ینارگ و  بت 3 ، نیردـنا  نآ  ياـهتملاع 
. دشاب بوخ  ضبن  هروراق و  دشابن و  يوق  مزلا و  دوب ، نتسکش ) )

جورف زا  درک  دیاب  اذغ  بیترت  رتدوز  و  دوب ، باوص  رتاف  بآ  شوخ و  هبامرگ  نز و  بآ  بت ، رخآ  ردنا  دوش ، رتاف  بت ، هک  هاگره  جلاع 
نآ 5. دننام  هروغ و  خانافسا و  وج و  کشک  هب  هلاغزب  ای   4

قد بت 

( نتفـشآ راک ، نآ  رد  ندنکفا  داسف  ار و  يزیچ  نتخیمآ   ) طیلخت 6 تدم و  يزار  هب  رگید  ياهبت  دسر و  قدب  موی  یمح  هک  دشاب  رایـسب 
. دیآ دیدپ  ادتبا  هب  قد  بت  هک  دشاب  ردان  ددرگ و  زاب  قدب  رایسب  بیبط  ياطخ  رامیب و 

زا رامیب  و  دـشاب . رگید  ياج  زا  رت  هابت  مرگ و  نآ  یلاوح  گر و  عضوم  فیعـض و  رتاوتم و  قیقد و  دـشاب و  بلـص  ضبن  نآ  ياـهتملاع 
اهفتک دوش و  هدیـشک  ناوختـسا  رب  یناـشیپ  تسوپ  دـتفا و  نوـماریپ ) درگادرگ ،  ) ردـنا رود  اهمـشچ  دـشابن و  هاـگآ  تخـس  بت  ترارح 

هک یغارچ  نوچ  دوش و  رترهاـظ  ترارح  دوش ، هدروخ  اذـغ  هک  هاـگره  و  دورب . گـنر  یگزاـت  قـنور و  دوـش و  کـیراب  ینیب  دروآرب و 
. تسا اهناشن  نیرت  تسرد  نآ  دوش و  رتیوق  ضبن  دزورفارب و  دبای  نغور 

نآ جلاع 
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دیاب کنخ  رامیب  رتسب  هناخ و  ياوه  اما  دشاب . رتراودیما  دشابنرهاظ ، لوبذ  دوب و  هدیـشوپ  تشوگ  هب  اهناوختـسا  دـشاب و  ياج  رب  توق  ات 
بارش و  ندیشود ، اهمادنا  رب  نداد و  رخ  ریش  ای  نانز  ریش  و  دراد ، دوس  ندیلام  نغور  و  رتاف ، بآ  شوخ و  هبامرگ  و  تشاد ،
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باعل وج و  تسب  رکش و  ماداب 7 و  نغور  اب  نغور  اب  دنشاب  هدیناشوج  هزات و  ناطرس  دوب و  رت  يودک  يو  رد  هک  باکشک  شاخـشخ و 

ودک هیلق  نوچ  نداد ، دیاب  هدنیازف  يرت  همه  اهماعط ، و  نداد ، لدنص  بارش  روفاک و  صرق  وا ، سپ  زا  ای  باکشک  ردنا  و  نداد ، لوغبسا 
هتخپ و باکـشک  ردـنا  هجیاپ  رـشقم و  شام  وج و  کشک  هروزم  تشرب و  مین  غرم  هیاخ  کچوک و  هزات  یهام  خانافـسا و  رایخ و  هیلق  و 

هودنا دنیوبیم و  هدرک  درس  مربسهاش  هزات و  لگ  يوب و  شوخ  ياههویم  هتسش 8 و  دیب  گرب  رفولین و  هشفنب و  و  نیا ، دننام  هزات و  غود 
دوس دادماب ، ره  نیریـش  رانا  بآ  شرت و  رایخ  بآ  و  هنوادنه )  ) يدنه هزبرخ  بآ  ودـک و  بآ  و  دـنراد ، رود  دوخ  زا  هشیدـنا  مشخ و  و 

. دراد

هقبطم بت 

. نآ يرایسب  یمرگ و  ای  دشاب  نوخ  تنوفع  ببس ،
ترارح نوـچمه  بت ، ترارح  جزل 9 و  نیریـش و  ناهد  معط  یلتمم و  اهگر  دـشاب و  خرـس  مشچ ، گـنر  يور و  گـنر  نآ  ياـهتملاع 

. دیآ نوریب  هبامرگ  زا  هک  دوب  یسک 
خوبطم هب  زور ، دـنچ  زا  سپ  و  ندرک ، نوریب  لاـس ، لـصف  رمع و  توق و  روـخ  رد  رفاو  یغلبم 10  نوخ  و  ندرک ، دـیاب  دـصف  نآ  جلاع 

. هداس نیبگنکس  هب  نداد  نیکست  و  ندرک ، غارفتسا  هلیله 

هقرحم بت 

ای دشاب ، هدعم  مف  رگج و  لد و  کیدزن  هک  اهگر  نوریب  زا  ای  نت ، همه  رب  اهگر  نوردنا  زا  دشاب ، هتخوس  يارفص  تنوفع  بت ، نیا  ببس 
. دوش هتخیمآ  هتخوس ، يارفص  اب  هک  دوب  قیقر  یتبوطر  زا  دوش  مغلب  دلوت  دوب و  هتخیمآ  ارفص  هب  هک  دشاب  یمغلب  تنوفع 

زور و  درز ، ای  دوب  هایس  تسرد 11 و  نابز  میظع و  یگنـشت  و  دوب ، رهاظ  زا  رت  نازوس  نطاب  دشاب و  مزلا  بت  نیا  ترارح  نآ  ياهتملاع 
. دنک قرع  رخآ  ردنا  و  دنک ، اشارف "12  بت " زاغآ  ردنا  نارحب 

جلاع
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لدب سفنت  هب  یکنخ  اوه  میسن  ات  ندیـشوپ  هماج  هب  نت  و  تشاد ، دیاب  کنخ  هناخ  ياوه  و  درک ، دیاب  هغلابم  ترارح ، نیکـست  ردنا  سپ 

یئلاع www.Ghaemiyeh.comیفخ  ناهفصا   هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زا 51زکرم  هحفص 45 

http://www.ghaemiyeh.com


بارـش ار  لد  ترارح  نداد و  جاوـیر  بارـش 13  هداس و  نیبگنکـس  و  ددرگن ، زاب  نوردـنا  دریذـپیم و  لیلحت  ترارح ، دـسریم و  رامیب 
باکشک شرت و  رایخ  بآ  و  دنهد ، ودنه  هزبرخ  بآ  ودک و  بآ  اذغ ، ضوع  هب  و  نداد ، نیکست  روفاک  صرق  جنرت و  بارـش  لدنص و 

. دنهدب دننک و  لح  يدنه  يامرخ  خیبط  ردنا  ربنج  رایخ  سولف  دتفا ، تجاح  غارفتسا  هب  رگا  و  نداد ، قیقر 

صلاخ 14 بغ  بت 

. دشابن زور  کی  دشاب و  زور  کی  هک  دشاب  یبت  نیا 
228 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

درذـگب و تعاس  هدزاود  زا  هچره  تعاـس ، راـهچ  نیرتمک  تعاـس و  هدزاود  نیرتشیب  دـشاب و  تعاـس  تفه  بت  تدـم  يزارد  اـهتملاع 
و دشابن ، شیب  تفه  بت ، ياهتبون  ددع  زور  دشاب ، باوص  ریبدت  رگا  و  دشاب . رود  هصلاخ  زا  هزادنا ، نیدب  رتشیب ، ای  دوش  تعاس  هدراهچ 

ارفص لاهسا " ای ب " قرع " یقاب ب " درادن و  شیب  تبون  کی  هدام ، تفاطل  ببس  هب  هک  دشاب  رایسب  و  درذگب ، تبون  راهچ  هب  هک  دشاب 
. درذگب

و دـشاب ، اهبت  رگید  زا  رت  نازوس  بت ، نیا  ترارح  قیقر و  و  غاد ) یـشتآ ،  ) يران خرـس و  هروراق  دـشاب و  فلتخم  يوق  میظع و  ضبن  اما 
. دوش نکاس  دوز  دنازرلب و  کین  دشاب ، بت  زاغآ  رد  هک  امرس 
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نت ياههلـضع  همه  رب  دراذگب و  دبای ، هک  یتبوطر  هک  تسا  بت  ترارح  دـیآ ، دـیدپ  اهبت  زاغآ  رد  هک  امرـس  ببـس  هک  تسناد  دـیابب  و 

هک تسنیا  دشابن ، سوسحم  نآ  يدرس  دشاب ، تبوطر  هچرگا  بت ، زا  شیپ  هکنآ  ببس  و  ددرگ . سوسحم  تبوطر  نآ  يامرـس  ات  دزیر ،
نآ يازجا  اب  نت  يازجا  دـشاب ، نکاس  نت  ردـنا  دوشیم و  یئاج  زا  هن  ددرگیم و  یلاح  هب  یلاح  زا  هن  دـشاب ، نکاس  نت  ردـنا  تبوطر  نآ 
نیا هک  هاگره  سپ  دـیآ ، دـیدپ  یهباشت  ناشیا  نایم  دـننامب ، رید 15  ياـج  کـی  رد  رگیدـکی  اـب  هک  يزیچ  لاـح ، رهب  و  دوب . هدرک  وخ 

یگدرک وخ  ترواجم و  دنبنجب ، شیوخ  هاگرارق  زا  يو  زا  يو  زج  ره  دـنک  تکرح  یئاج  هب  یئاج  زا  دوش و  یلاح  هب  یلاح  زا  تبوطر 
سوسحم امرـس  دریگ ، نتفاـی  دـشابن ، هدرک  وخ  واـب  هک  وزج  نآ  يدرـس  نت ، زا  يو  زج  ره  و  ددرگب ، تبوطر  يازجا  اـب  نت  يازجا  همه 

. دیآ دیدپ  هزرل  ددرگ و 
نآ جلاع 
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، دیآ دیدپ  هزرل  امرس و  هک  یلاح  تبون  زور  و  ولآ ، بارش  ای  جاویر ، بارش  ای  هروغ ، بارش  ای  هدرک ، درـس  دنهد ، نیبگنکـس  دادماب ، ره 

نآ تکرح  عوـهت و  توـق  هب  دـنکن ، یق " رگا " و  دزادـنارب . ار  ارفـص  هداـم  دـتفا و  یق " هک " دـشاب  اـت  دـنهدب ، مرگ  بآ  هب  نیبـگنکس ،
، دوش هدـیراسگ  بت  هک  هاـگره  و  دوش . نکاـس  دوز  هزرل ، ببـس ، نادـب  و  دراذـگب ، ار  بت  هیاـم  دـنک و  تکرح  یتـخل  يزیرغ  ترارح 
ات دننکفارب ، رکش  هدراشف و  هتفوک و  نآ  محش  اب  دنهد  نیریش  شرت و  رانا  بآ  دشابن ، بت  تبون  هک  رگید  زور  دنهد و  باکشک  یکدنا 
(، هدش ریطقت  راب  ود   ) ررکم لگ  بارش  ای  دنهد ، ولآ  بارش  ای  دنک ، عفد  ار  ارفص  رکش  محـش و  توق  هب  مه  دنک و  نکاس  ار  ترارح  مه 

ردنا هدرورپ  هشفنب  مرد  هدزناپ  رادقم  ای  ربنج ، رایخ  یکدنا  اب  يدـنه و  يامرخ  بآ  ای  هدرک  درـس  هتخیمآ و  اه  هویم  بآ  اب  نیبگنکـس  ای 
زا ای  يدنه  يامرخ  ای  هایـس  ولآ  ای  هروغ  بآ  زا  هروزم  رکـش و  ولآ و  بآ  رد  انوطقرزب  مرد  ود  يرادـقم  اب  هدولاپ ، هتخادگ 16 و  بلاگ 

، مرن هنقح  هب  ار  عبط  هس ، ات  دـشاب و  یعادـص  بت ، اب  رگا  و  ماداب . زغم  هریـش  هب  همه  وج  کشک  زا  ای  کشخ ) يولآدرز   ) ولآدرز هتـشک 
بیجم 17
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. دشاب هقرحم " بت  ریبدت " نوچمه  رگید  ياهریبدت  دنزاس و  اینومقس  هشفنب و  رکش و  زا  هک  يا 18  هفاش  ای  درک . دیاب 

بغلا رطش 

یگنوگچ هام و  ود  نیا  زا  ار  کی  ره  شیبامک  دـنک و  دـلوت  مغلب  ارفـص و  بیکرت  زا  هک  تسا  اـهبت  هلمج  زا  هصلاـخ  ریغ  بت  بت و  نیا 
دشاب رتشیب  ارفص  یهاگ  رتمک 19 و  رت و  قیقر  یهاگ  رترایسب و  دشاب و  رت  ظیلغ  یهاگ  مغلب  هکنآ  رهب  زا  داهن  ناوتن  يدح  ار  نآ  بیکرت 

دنـشاب 21. قورع  نوردـنا  زا  هیام  ود  ره  یهاگ  هتخوسان و  ارفـص  یهاگ  دـشاب و  هتخوس  ارفـص  یهاـگ  و  سکعرب . و  رتـمک 20 ، مغلب  و 
. دناهداهن یمان  ار  نآ  هک  هصلاخ " ریغ  بغ  بغلا "و " رطش  رگم " تسین ، یمان  هصاخ  هب  کی  ره  ار  بکرم  ياهبت  ببس ، نیدب 

نآ ياهتملاع 
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ارفـص و هک  تسنآ  هصلاخ " ریغ  بغ  دشاب 22 و " ارفـص  بغلا " رطـش  هدام " هک  تسنآ  هصلاخ " ریغ  بغ  بغلا "و " رطـش  نایم " قرف 
، دشاب ار  ارفـص  تکرح  تبون  هک  زور  نآ  و  دشاب . ادج  کی  ره  تبون  ببـس ، نیدـب  دـشابن . زیچ  کی  نوچ  دوش و  هتخیمآ  مهب  تبوطر 

رطش ردنا " هک  دشاب  رایسب  و  دشاب . رتزارد  رت و  هتسهآ  بت ، دشاب ، تبوطر  تکرح  تبون  هک  رگید  زور  دیآ و  رت  هتفشآ  رت و  مرگ  بت ،
مرگ زاب  دیآ و  دـیدپ  اشارف " امرـس "و " راب "، هس  ای  راب ، ود  تبون ، کی  ردـنا  دـشاب ، تبوطر  ارفـص و  مه  هصلاخ " ریغ  بغ  بغلا "و "

. دوش
. تسناد ناوت  بت  لاوحا  ضارعا و  زا  یطلخ  ره  هبلغ  تملاع  و 

دـنیاشگب و" ماـسم " دـننک و " لوب " راردا  ودـنروآ " یق " دـننک و " مرن  عبط ، هک  تسنآ  اـهبت  نیا  جـلاع  ردـنا  باوص  قیرط  نآ  جـلاع 
نادب دننک و  رتکبـس  رت و  لهـس  ياهزیچ  هب  اهریبدت  نیا  و  دننک . ترارح  نیکـست  ریبدت  و  دننک ، كاپ  بت  هدام  زا  ار  نت  دنروآ و  قرع "

دنشوک رتشیب  بلاغ  هدام  اب  دننکیم و  هگن  بت  ضارعا  ردنا  و  دننک ، جضن  ندمآ  دیدپ  سپ  زا  يوق  غارفتسا  و  دوب ، رتناسآ 23  هک  قیرط 
اب و  دننک ، هنـسک  مخت  روزب  دیاب  يروزب  رگا  و  دننک ، هداس  نیبگنکـس  هب  رتشیب  ترارح  نیکـست  دـشاب ، تجاح  رگا  و  وا . ریغ  اب  هکنآ  زا 

هچنآ لبنس  هندوب و  کشخ و  يافوز  رتعس و  نایداب و  مخت  دوخن و  بآ  باکـشک ، ردنا  و  دنهد ، گنرداب  رایخ  رایخ و  مخت  بیلح 24 ،
نایداب بآ  دننک و  تجاح  رادقم  هب  روزب  و  يروزب ، نیبگنکس  اب  دنهد ، هداس  نیبگنکـس  باکـشک ، زا  شیپ  و  دننکفارد ، دشاب ، روخ  رد 

دیآ تجاح  رگا  و  دشاب . قفاوم  اهتبرـش  نیا  هتـشرس ، نیبگنکـس  اب  رکـشلگ  یلـسع 25 و  هداس  نیبگنکـس  هب  هتخادگ  يو  رد  رکـشلگ  و 
مخت رایخ و  مخت  و  دننک ، وا  خـیب  هنسک 26 و  مخت  روزب  دننک  يروزب  رگا  و  دنهد ، يرکش  نیبگنکـس  دشاب ، رتشیب  هک  ترارح  نیکـستب 

تدهاشم مکح  رب  هک  دوب  بیبط  رب  اهتبرش  بیکرت  هزادنا و  و  دوب . باوص  دننک ، تدایز  گنرداب  رایخ 
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دیازفیم و. دنکیم و  فرصت 
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قفاوم نیتنسفا  بارش  و  دوب ، باوص  هتخیمآ  نیبگنکس  اب  هتخادگ  رکشلگ  و  قفرب ، دننک ، غارفتسا  ریبدت  دیآ ، دیدپ  جضن  رثا  هک  هاگره  و 
. دشاب کبس  فیطل و  یلهسم  هتشرس ، رکشلگ  ایررکم  لگ  بارـش  ردنا  اینومقـس  گناد  مین  اب  نوقیراغ ، مرد  مین  اب  دبرت  مرد  مین  و  دوب ،

. دنهد لگ  صرق  غارفتسا ، سپ  زا  و  دنهد ، ربنج  رایخ  نوجعم  دیآ ، تجاح  رتیوق  غارفتسا  هب  رگا  و 
یکی ره  زا  هنسک 28  مخت  رـشقم و  رایخ  مخت  مرد ، جنپ  نسوس  لصا  مرد ، هس  لبنـس  مرد ، هد  خرـس  لگ  دنریگب : لگ 27  صرق  تفص 

ود لبنـس  مرد ، کی  یکطـصم  مرد ، هد  خرـس  لگ  دنریگب : دنـشاب ، ربارب  رگیدکی  اب  مغلب  ارفـص و  رگا  و  لاقثم . کی  تبرـش  مرد ، راهچ 
. رکشلگ اب  لاقثم  کی  تبرش  مرد ، جنپ  هنسک  مخت  مرد ،

یمغلب ياهبت 

. دنک دلوت  مغلب  بت  دوش و  یعیبط  ات  دیآ ، دیدپ  يو  ردنا  تنوفع  دنک ، رثا  یعیبط  تبوطر  ردنا  بیرغ  ترارح  هک  هاگره 
رگید تسفرب و  نایم  رد  هک  درادنپ  رامیب  هک  دشاب  هاگ  و  دشاب ، اهبت  رگید  يامرـس  زا  رت  هدنیاپ  دشاب و  رتیوق  هزرل  امرـس و  نآ  ياهتملاع 
لطاب توهش  فیعض و  هدعم  مف  شوخان و  ناهد  معط  و  دنیوگ . یجاجز  مغلب  ار  نآ  هک  دشاب  ظیلغ  مغلب  زا  امرـس  عون  نیا  و  دوش . مرگ 

هریت خرـس و  رخآ  هب  دشاب و  دیفـس  قیقر و  هروراق  دوب و  توافتم  فیعـض و  ضبن  دـتفا و  رایـسب  یـشغ " نایثغ "و " هسات "و " دـشاب و "
. دوش
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و دشاب ، افوز  يو  رد  هک  لسعلا  ءام  ای  دنشاب  هتخپ  دوخن  نایداب و  مخت  يو  رد  هک  باکـشک  دنهد و  یلـسع  نیبگنکـس  هتفه ، کی  تدم 
رکـشلگ " یق ، سپ " زا  و  دنیامرف ، مرگ  بآ  یلـسع و  نیبگنکـس  هب  یق " و " بت ، زاغآ  ردـنا  هصاخ  دـنیامرف ، یق " هتفه "، کی  سپ  زا 

دبرت و و  دنهدب ، دننک و  لح  نیبگنکس  مرد  یس  اب  رکشلگ  مرد  هد  ای  لهسم ، رکشلگ  هب  دننک  مرن  ار  عبط  و  نوسینا ، یکطصم و  اب  دنهد 
دـننک و مرن  ار  عبط  مرد  ود  ای  لاقثم  کی  زا  بش  ره  تبرـش ، همه  نزو  دـنچ  رکـش  هتخیب و  هتفوک و  تسار ، اتـسار  لیبجنز  یکطـصم و 

نیردنا دشاب . قد " بت  دننام " دشابن و  رهاظ  نآ  ندیراسگ  دشابن و  امرـس  هزرل و  نآ  اب  هک  دشاب  یـضعب  یمغلب  ياهبت  و  دشاب . دنمدوس 
دیآرب غامد  هب  ددرگ و  فیطل  هدام  هک  دشاب ، میب  هکنآ  رهب  زا  ندرک  دیاشن  يریلد  نادنچ  هدننک 29  فیطل  هدننازپ و  اهتبرش  نیدب  جلاع 

، درذگن رد  هداس  نیبگنکس  رکشلگ و  زا  هک  دشاب  نآ  باوص  و  دوب . فیعض  غامد  ای  دشاب  عادص " رگا " هصاخ  دنک ، دلوت  ماسرـس " و "
. درک دیاب  تدهاشم  مکح  هب  مه  فرصت  نیا  و  دشاب . نایداب  خیب  یکدنا  يو  رد  هک  نیبگنکس  ای 

231 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
یلع مدـقی  ـلا  اـهتنیل  یمحلا و  هداـیزب  هداـم  مهیف  ریغت  ـلا  هـنیل و  خـیاشملا  یف  یمحلا  تـسا ": هـتفگ  ینعم  نـیا  هـکنآ  رهب  زا  طارقب " و "

لـسعلا ءامب  " لوب ، راردا  درک "، دیاب  لظنح  محـش  هب  مغلب ، غارفتـسا  دـشاب ، يوق  غامد  رگا  تیبثتلا "30 و  طایتحلاا و  دعبلاا  نیخیـشملا 
. دنهد لگ  لگ  صرق  غارفتسا ، سپ  زا  لوصلاا و 

عبر 31 بت 
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و دوب . باوص  درک ، ناوت  یق " بت "، زاغآ  رد  رگا  و  درـس . بآ  زا  هصاخ  دنتـسیا ، زاب  بارـش  ماعط و  زا  ینعی  دـنریگ ، هزور  تبون ، زور 

دهاوخ تبون  زور  ادرف  هک  رگید  زور  و  دنفـسوگ . تشوگ  هب  دـنهد  تبـش  بآ و  دوخن  هب  ابروش ، دـشاب ، بت  زور  سپ  زا  هک  رگید  زور 
" یق بت "، زاغآ  ردـنا  دـنروخن و  زیچ  چـیه  تبون ، زور  و  واگ . نغور  هب  ای  یگناـخ  غرم  هزوجب 32  جاب ، هریز  اـب  دـنهد  بآ  دوخن  دوب ،

دوخن اب  دنهد ، باکـشک  تعاس  دنچ  هب  نآ  زا  دعب  و  دنهدیم . هتـسویپ  نیبگنکـساب  رکـشلگ  دادـماب ، دـشابن ، تبون  هک  زور  نآ  و  دـننک .
سدس و سمخ و  ياهبت  دشاب و  یمغلب " بت  ریبدت " نوچ  اهریبدـت ، رگید  و  دـننکن . يوق  یغارفتـسا  دـشابن ، دـیدپ  جـضن  رثا  ات  و  هتخپ ،

دشاب 33. سایق  نیدب  مه  نآ  ریغ  عبس و 

هبصح 34 هلبآ و 
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یئارفص و دشاب  ینوخ  " هبصح ، هدام " نکل  دشاب 35 ، نوخ  ندیشوج  زا  ود  ره  تسا و  سنج  کی  هبصح " هلبآ "و " هک " نتسناد  دیابب 

رهب زا  تسین و  هتـشادرب  تسوپ  زا  تسا و  کچوک  هبـصح " ياهرثب " هک  تسا  ببـس  نیدـب  و  دراد . یمرگ  یکـشخ و  هب  لیم  كدـنا و 
یعیبطاـن و یهاـگ  دـشاب و  یعیبـط  یهاـگ  مدرم ، نت  ردـنا  نوخ ، ندیـشوج  و  تسرت . هدنـشک  دـشاب ، رت  هاـبت  ینوـخ  زا  هبـصح " هکنآ "

ناناوج نوخ  ماخ و  هریش  نوچ  تسا . ماخ  ناکدوک  نوخ  هکنآ  رهب  زا  دشاب  ار  ناکداک  نوخ  ندیـشوج  دشاب ، یعیبط  هچنآ  و  یـضراع ،
نانچمه سپ  ندش ، دهاوخ  هکرس  دشاب و  هتفرب  يو  زا  توق  هک  تسیا  هریش  نوچمه  ناریپ ، نوخ  و  هدیسر ، تسا و  هتخپ  هریـش  نوچمه 

هراچ ار  كدوک  نوخ  و  ددرگ . ادج  یفاص  هتخپ  هریـش  دوش و  ادج  يو  زا  يدرد  فک و  دشوجب و  بنخ " ردـنا " عبطب ، ماخ ، هریـش  هک 
ماوق دوش و  هتخپ  رت و  مرگ و  يزیچ  هک  تسین  نکمم  هکنآ  رهب  زا  دریگ  رگید  یماوق  دراذـگب و  یماخ  دـشوجب و  نت  رد  هکنآ  زا  تسین 

نت ردنا  نوخ  هک  تسبجاو  دیآرب ، رت  يوق  نادند  دـتفیب و  يریـش  ياهنادـند  هک  درک  بجاو  تعیبط  هک  نانچمه  و  دشوجن 36 . ات  دریگ 
نت رد  ناکدوک ، يریبدتیب 37  زا  هک  فلاخم  ياذغ  هلـضف  دـشاب و  هتفای  ضیح  نوخ  زا  هک  نیتسخن  ياذـغ  هلـضف  و  دـشوجب ، كدوک 
رهب زا  نکل  دـیاینرب ، هلبآ " ار " وا  هک  دـشاب  ناکدوک  مک  ببـس ، نیدـب  سپ  یب و  دوشن ، ادـج  ناشیا  نوخ  زا  دـشاب ، هدـش  عمج  ناشیا ،

یعضوم و ره  ياوه  اهبیترت و  اهجازم و  هکنآ 
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زا یضعب  و  دشاب . هدوب  یکاپ  شیپ 39  زا  لمح  ار  وا  ردام  هک  دشاب ، هداتفا  قافتا  نانچ  ار  یـضعب  زین  و  تسین ، ناسکی  ینت 38  ره  توق 
و دسر . رتمک  ودـب  هلبآ " تفآ " رت و  تسرد  نت  رت و  هزیکاپ  دـنزرف  دـنک ، دـلوت  هدام  ببـس  نادـب  ات  دنـشاب ، هدـش  كاپ  ضیح  زا  هکنآ 
هلبآ "و تفآ " دـشاب و  نت  تسرداـن  دـنزرف  دوب ، هتخیمآ  طلاخا 40  هب  وا  دـلوت  هدام  دـشاب و  هداتفا  قاـفتا  رگید  یتقو  لـمح  ار  یـضعب 

رتمک ار  یضعب  رترید و  ار  یضعب  دیآرب و  رتدوز  هلبآ " ار " یضعب  اهببس ، نیدب  سپ  دسر . رتشیب  ودب ، اهیرامیب 
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یناوج رگم  دیاینرب ، هلبآ " ار " ناناوج  هک  دنکیم  بجاو  سایق  نیرب  و  كانرطخ . ار  یضعب  تملاـس و  هب  ار  یـضعب  رتشیب و  ار  یـضعب  و 
دروخ رایـسب  رت  مرگ و  ياهاذغ  دشاب و  رت  مرگ و  وا  جازم  ای  دشاب ، هدمآ  كدنا  دشاب  هدمآ  رگا  ای  دشاب ، هدـماینرب  یکدوک  رد  ار  وا  هک 

و دیآ . رب  زاب  یناوج  ردنا  دشاب ، هدمآرب  هلبآ " یکدوک " ردنا  هچرگا  هک  تسا ، نکمم  ببـس  نیدـب  دوش . كاپ 41  تبوطر  زا  نوخ  اـت 
نآ رد  يرامیب 42  دشاب و  دب  اوه  هک  یتقو  رگم  دیاینرب ، هلبآ " ار " ریپ  مدرم  دوب و  یـضراع  وا  نوخ  ندیـشوج  دـشاب ، عون  نیا  زا  هچره 

. دنک رثا  ناشیا  رب  سفن  و  راخب ، و  دب ، اوه  ای  دیآرب  رهش 
یگتفرگ ولگ 43 و  درد  هفرس و  ار  یضعب  و  ینیب ، شراخ  هعمد و  مشچ و  یخرـس  باوخ و  رد  ندیـسرت  یگدنام و  یتسـس و  نت و  همه 

دیآ نوریب  دوز  هچنآ  هصاخ  رتراودیما ، ورت  هدنکارپ  كدنا و  دشاب و  درز  ای  خرس  ای  دیفـس  " هلبآ ، و " دیآ . دیدپ  زاوآ  یگتفرگ  سفن و 
نوریب رید  دشاب و  رایسب  مکش  هنیس و  رب  دشاب و  هایـس  ای  دمک 44  ای  شفنب  دوب و  هتـسویپ  مه  رد  دراد و  اهولهپ  هچنآ  دوش و  هتخپ  دوز  و 

، دوشن هدیراسگ  بت  رگا  و  دشاب . دـب  تخـس  دـیآ ، بت  سپ  دـیآ ، نوریب  هلبآ " تسخن " رگا  و  دـشاب ، كانرطخ  دوش ، هتخپ  رید  دـیآ و 
. دشاب مه  دیآ 45  رب  هلبآ " هکنآ " زا  سپ 
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ياهزیچ ینیریش و  تشوگ و  زا  و  تماجح ، ای  درک  دیاب  دصف  دشابن ، هدمآ 46  هک  ار  یناسک  دشاب ، رایسب  هلبآ " رهش "، ردنا  هک  هاگره 
هب نت  و  تشاد ، دـیاب  لدـتعم  هناخ ، ياوه  دـیآرب ، هلبآ " نوچ " و  ندروآ . دورف  ندرک و  دـیدپ  عبط  اه  هویم  بآ  اب  و  ندرک ، زیهرپ  مرگ 

رتزینشگ بآ  و  ندیشکرب ، ینیب  هب  بلاگ  هکرس و  و  ندینایوب ، روفاک  لدنص و  و  نداد ، درس  بآ  هعرج  هعرج  و  نتشاد ، ندیـشوپ  هماج 
دنناکچ ردنا  مشچ  هب  هدوس  بلاگ  هب  همرس ، و  دنناکچ ، ردنا  مشچ  هب  هدوس ، بلاگ  هب  وزام ، شرتران و  محـش  هراصع  ای  قامـس  عیقن  اب 

بآ ردنا  هتخیمآ  سدع  تسپ  وج و  تسپ  اذغ ، و  خی ، بآ  هب  دننک  هرغرغ  بونرخ  بارـش  هب  دشاب ، هتفرگ  قلح  رگا  و  روفاک . یکدـنا  اب 
تسپ دشاب ، یتشرد  قلح 47  رد  رگا  و  ماداب . زغم  هریش  هب  هکرس  هب  ای  هروغ  بآ  اب  لیشفط  رکـش و  یکدنا  هروغ و  بآ  ردنا  ای  شرت  رانا 

. دراد دوس  دنشاب ، هتخاس  رشقم  سدع  وج و  کشک  زا  هک  باکشک  دنهد و  بلاج  ردنا  وج 
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جاویر و بآ  هروغ و  بآ  اب  هفرخ  مخت  بآ  يدنه و  هزبرخ  ودک و  بآ  قیقر و  باکشک  یبآ و  هناد 48  لوغبسا و  باعل  هبصح ، ردنا  و 
. ملعا وه  دوب و  قفاوم  هتخیمآ ، شرت  ياهبآ  نیا  اب  هفرخ  مخت  بآ  نینچمه  و  دنهدیم ، هتخیمآ  شرت  رانا  بآ 
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: تاحیضوت

______________________________

. تسا هدمآ  ترارح " ءادبم  يزیرغ  ترارح  (، جم 1 " رد  ((- 1)
تسا "0 بیرغ  ترارح  بش  هک  دناهتفگ  نیا  رهب  زا  هدمآ ": " اک ، رد " دنراد و  هفاضا  ار  بت " هملک " " رم ، اک "و " هخسن " رد  (- 2)

. ندش درخ  ندش ، هتسکش  رسکت : تسا . هدمآ  رسکت " اک "،" رد " دراد و  هفاضا  ار  رسکت " رم "،" هخسن " (- 3)
خورف "0 (: جم 1 " رد  (- 4)

0 نیعم ) کگس  هچولآ  یهوک ، هچولآ  هجوگ ، عون  زا  يا  هویم  کلن : دراد . هفاضا  ار  کلن " اک "،" هخسن " (- 5)
0 نیعم ) یمهرب  مه  رد  شاشتغا ، نتقشآ 0000  راک  نآ  رد  ندنکفا  داسف  ار و  يزیچ  نتخیمآ  طیلخت 000  (- 6)

. دشن هدید  ررکم  نغور  اه ، هخسن  ریاس  رد  (- 7)
. تسا هدماین  جم 1 ) رد  تسا و  هدمآ  يوبشوخدیب " رم "،" رد " (- 8)
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. تسا هدمآ  جزلیب " (، جم 1 " رد  عزلیب "و  اک "،" رم "و " رد " (- 9)

. تسا هدمآ  یمغلب " (، جم 1 " رد  (- 10)
تشرد "0 اه ": هخسن  ریاس  رد  (- 11)

مادنا رب  يوم  ندش  تسار  ندب و  تسوپ  ندیـشک  مهب  هزایمخ و  نآ  دوش و  داجیا  بت  ندیـسر  مهب  زا  ار  یمدآ  هک  یتلاح  اشارف : (- 12)
( رمیلش  / Horripilation ,Cold Chills ,Shudder (( نیعم ندش  رومروم  هریرعشق ، دشاب ،

. تسا هدمآ  جنرت " جاویر "،" ياجب " جم 1 ،) رد  دنراد و  هفاضا  ار  هروع " "" اک  هخسن " ضامح "و  رم "،" هخسن " (- 13)
. تسا هدمآ  هصلاخ " رم "،" و " جم 1 ) رد  (- 14)

. تسا هدمآ  رید " اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 15)
. تسا هدمآ  هتشرس " "" رم  رد " (- 16)

. دندروآ تباجا  هب  ار  جازم  ینعی   0 ءابطلاا ) مظان   ) هدنهد 000 خساپ  هدنهد ، باوج  بیجم : (- 17)
. تسا هدمآ  یفایش " اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 18)

. تسا هدمآ  رتشیب " اک "،" رد " دراد  هفاضا  ار  رتشیب " رم "،"و  هخسن " (- 19)

. تسا هدمآ  رتشیب " اک "،" رد " دراد  هفاضا  ار  رتشیب " رم "،"و  هخسن " (- 20)
. دراد هفاضا  ار  رتشیب " مغلب  نوردنا و  زا  یکی  یهاگ  نوریب و  زا  یهاگ  بلاطم "و  نیا  " رم ، هخسن " (- 21)

. دنراد هفاضا  ار  تبوطر " اه "،و  هخسن  ریاس  (- 22)
. دراد هفاضا  ار  دننک " ترارح  نیکست  ریبدت  زا  نوزف  رم "،" هخسن " رد  (- 23)

0 نیعم ) هیاریپ  شیارآ ، رویز ، تیلح : امرخ . بارش  ریش ، هدیشود ، ریش  بیلح : (- 24)
. دنراد هفاضا  ار  یلسع " هروغ  بارش  اه "،و  هخسن  ریاس  رد  (- 25)

. دراد هفاضا  ار  توشک " مخت  رم "،"و  هخسن " (- 26)
. تسا هدمآ  لگ " صرق  اک "،" رد " لگ "و  صرق  هخسن  (، جم 1 " رد  خرس " لگ  تخسن  رم "،" رد " (- 27)

. تسا هدمآ  ینساک " مخت  (، جم 1 " رد  ودک "و  رم "،" رد " (- 28)
. تسا هدمآ  هدننکلیلحت " رم "،" رد " (- 29)
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______________________________

تسین و نآ  یکبـس  يدایز و  هب  نآ  رد  ینوگرگد  تسا و  کبـس  مرن  ناریپ  دزن  بت  تسا ": نینچ  طارقب  تراـبع  داـفم  همجرت و  (- 30)
هدمآ ثبشت " یمحلا "و " هدلاب  اک "،" رد " تسا . هدماین  تیبثت " (، جم 1 " رد  درک "0  مادقا  نآ  تیبثت  ندرک و  مرگ  هب  طایتحا  اب  دیاب 

0 نیعم ) هارمگ  دسفم ، راکبان ، قساف ، راکدب ، هدلاب / تسا .
 Quartan Fever دیآ هبترم  کی  زور  هس  ره  هک  یبت  ای  عبر  بت  (- 31)

. تسا هدمآ  هجوچ " اک "،" رد "  0 نیعم ) هزوچ 000  هجوج / زوج / تسا . هدمآ  هروخ " (، جم 1 " رد  (- 32)
دـشن مولعم  هک  تسا  هدمآ  نآ  ياهتملاع  عاونا و  عبر و  بت  فصو  رد  یحرـش  هلاقم ، نیا  نمـض  اک )  ) روپناک یپاچ  هخـسن  رد  (- 33)

. تسا هدش  خاسنتسا  یئاههخسن ) اب   ) هخسن هچ  يور  زا  روکذم  هخسن 
يردـجلا و باتک  همجرت " هب  کخرـس " هلبآ و  يرامیب " باب  رد  ذـخام  عبنم و  نیرتهب  فلـس  ءابطا  دـیاقع  زا  لماک  علاطا  يارب  (- 34)

. دوش هعجارم  يزار  هلودلا  ءاهب  براجتلا " هصلاخ  يزار "و " هبصحلا 
. تسا هدمآ  هفاضا  دراد " يزیت  هب  لیم  رایسب و  مرگ و  دشاب  ینوخ  هلبآ  هدام  رگا  اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 35)

. تسا هدمآ  دشوجب " ای  (، جم 1 " رد  (- 36)
. تسا هدمآ  یبیترتیب " اک "،" و " جم 1 ) رد  (- 37)

. تسا هدمآ  یتبرت " ره  "" اک  رد " بت "و  ره  (، جم 1 " رد  (- 38)
. تسا هدمآ  سپ " اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 39)

. دراد هفاضا  ار  دب " هملک " " اک ، هخسن " (- 40)
. تسا هدمآ  كان " تبوطر  اک "،" رم "و " رد " (- 41)

. دشاب حیحص  يرامیب " ارهاظ " دوب ، يراسی " هخسن " هس  رد  تسا . هدمآ  دیآرب " ار  يرایسب  اک "،"و  رم "و " رد " (- 42)
. دنراد هفاضا  ار  سفن " یگنت  اه " هخسن  ریاس  (- 43)

0 ءابطلاا ) مظان   ) نآ یگریت  گنر و  یگتسگ  رب  هودنا و  زا  لد  يدنمدرد  یناهن و  هودنا  تخس و  هودنا  دمک : (- 44)
. تسا هدمآ  دشاب " دب  اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 45)
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. تسا هدمآ  دشاب " هدماین  " اک ، رم "و " رد " (- 46)
هنیس "0 اک ":" رد " (- 47)

. تسا هدمآ  هنادهب " باعل  اک "،" رد " (- 48)
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اهشیر 2 اهسامآ 1 و  ردنا  مراهچ  هلاقم 

مرگ سامآ 
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. دشاب مرگ  نازوس و  نابرض و  اب  دوب و  خرس  نول  نآ  ياهتملاع 

خرس دیپس و  لدنص  لوا ، زا  یلط  و  هشفنب ، صارقا  هب  ای  هکاوفلا  ءامب  ای  هلیله  خوبطم  هب  غارفتـسا  و  تماجح ، درک و  دیاب  دصف  نآ  جلاع 
. رت زینشگ  بآ  اب  وج  درآ  رخآ ، هب  رتزینشگ و  بآ  ردنا  رم  نارفعز و  ضضح و  اثیمام و  فایـش  هنایم ، رد  و  بلعثلا . بنع  بآ  اب  لفوف  و 
ای دشاب  یمخز  سامآ ، رگا  و  دنهن . رب  و  دـننک ، مهرم  نوچ  و  دـنیاسب ، لگ  نغور  اب  دـنبوکب و  رتزینـشگ  دوش ، بلـص  هک  دنـسرت  رگا  و 

درد دنهنرب ، دننک و  مرگ  نغور  هب  يا  هراپ  مشپ  دننک و  یلط  هدوس  رت  زینشگ  بآ  اب  تسار  اتسار  نارفعز  خرـس و  لدنـص  دوب ، هطقس 3 
. دناشنب

درس سامآ 

. دشاب رگید  ياج  گنر  مه  دشابن و  مرگ  دشاب و  ینارگ  نآ  ياهتملاع 
نغور و هب  و  دندنبب ، دنهنرب و  دننک و  رت  نادب  يا  هراپ  هبنپ  دنزیمایب و  بآ  اب  هکرـس ، نآ  دننک و  لح  هکرـس  ردـنا  ینامی  بش  نآ  جلاع 

غارفتـسا هب  دـیآ ، تجاح  رگا  و  دـندنبب ، دـنهن و  رب  دـننک و  رت  طولب  بوچ  رتسکاخ  ای  بوچ و  رتسکاخ  بآ و  اـب  هبنپ  و  دـنلامب ، کـمن 
دننک 4. ریبدت  تبوطر 

ناطرس

اب دنیاسب ، برس "5  هیلاـصب " ار  جادیفـس  ربص و  هک  تسنآ  نیرتهب  درک ، دیاب  یلط  هچنآ  و  تس . ایلوخیلام " جلاع " نوچمه  نآ  جلاع 
. جنریب دراذگب  یتدم  ات  دننکیم  یلط  و  رت ، زینشگ  بآ 
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ریزانخ

رب نویلخاید 6  مهرم  و  رایـسب ، ظیلغ و  ياهماعط  زا  زیهرپ  و  دننک ، مغلب  غارفتـسا  نآ  جلاع  ( Scrofula  ) كوخ ریزنخ / عمج  ریزانخ ، )
. نداهن

نوعاط

روفاک و لدنـص و  بارـش  هب  لد  نآ  جلاع  یشغ "0  ناقفخ "و " بعـص "و " شزوس  اب " ای  هایـس  ای  خرـس  ای  زبس  ای  دشاب  مرگ  یـسامآ 
همجحم 8 هب  یکدـنا  نآ  نوخ  دننزایب 7 و  ار  عضوم  نآ  و  دـمآ ، هدرک  دای  مرگ  جلاع  لد  رد  هکنانچ  دـنهد ، توق  جـنرت  ضامح  بارش 

. دنرادن راکب  درس  یلط  چیه  دنشکب و 

سخاد 9

. دیآ دیدپ  نخان  نب  رد  هک  دشاب  یسامآ 
نآ جلاع 
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نآ رـس  رب  درـس ، بآ  اب  هدرک ، رت  هقرخ " و " دننک ، یلط  هدوس 10  هکرـس  هب  انوطقورزب ، نویفا و  جنبلا و  رزب  و  درک ، دـیاب  دـصف  تسخن 

نغور رد  دوشن ، نکاس  رگا  و  دشاب ، باوص  دنهنیم ، درـس  بآ  رد  تشگنا  زور ، همه  رگا  دنـشوپیم و  دننکیم و  رت  تعاس  ره  دنهن و 
. دنهنیم هدرک  مرگ 

هـس سپ  زا  دنهن و  رب  هدرک  رت  هکرـس  هب  انوطقرزب ، دنهن  يو  رب  هک  يزیچ  تسخن  و  تماجح ، هلیله و  خـیبط  هب  غارفتـسا  دـصف  نآ  جلاع 
دنـشرسب و ناتک  مخت  نغور  ای  لگ  نغور  اب  دنبوکب و  ریجنا  اب  لدرخ  و  دنهن ، رب  دـنزیبب و  نغور  بآ و  ردـنا  کشخ  نان  مدـنگ و  زور ،

. دنازپب دوز  دنهنرب ، دنشرسب و  ریمخ  رتوبک و  نیگرس  اب  هتفوک  ناتک  مخت  ورم و  مخت  و  دنهنرب ،

يرش 11

. يرش مغلب 12  ای  دشاب  ارفص  نوخ  يرایسب  يرش ، ببس 
گنر و مه  دشاب و  بش  هب  رتشیب  نآ ، تکرح  دوب  یمغلب  هچنآ  دشاب و  خرس  دشاب و  زورب  نآ  تکرح  دشاب ، ینوخ  هچنآ  نآ  ياهتملاع 

. دوب نت 13  مه و 
هویم بآ  هب  ار  عبط  دننزب و  لحکا  گر  ددرگ ، نکاس  نوچ  و  دـنروخ ، هروغ  بآ  دـننک و  یلط  هروغ  بآ  هب  دوب ، خرس 14  هچنآ  جلاع 

ود و  درز ، هلیله  مرد  ود  ددرگ ، زارد  نآ  تدـم  رگا  و  دراد . دوس  روفاک  صرق  رانا و  بآ  شرت و  غود  و  دـننک ، مرن  ودنه 15  مرخ  اه و 
جرایا دنهد و  لهسم  رکشلگ و  سپ  دننز ، گر  تسخن ، ار  یمغلب  و  دنهدب . دنشرسب و  نیبگنکس  هب  ارقیف ، جرایا  مرد 16 
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. دراد دوس  هبامرگ  و  دنهدب ، دننک و  بیکرت  لظنح  محش  نومیتفا و  يدنه و  کمن  نوقیراغ و  دیرث و  اب  ارقیف 

هسرواک هلمن 19 و  یسراف 18 و  ران  هرمج 17 و 

. دشاب مرگ  ياهسامآ  تارثب و  هلمج  زا  همه  نیا 
" ندـیزگ شزوس  نوچمه  شزوس ، شراخ و  اب  دوشیمزاب ، دـشن ) هدـناوخ   ) نیمهب ددرگیم و  هتـسویپ  مهرد  دـشاب  درخ  ياهرثب  هلمناـما 

لولوث "20. نوچ " دوب  تارثب  هک  دشاب  یضعب  و  دشاب ، هرثب  کی  هک  دشاب  یضعب  روم "0 و 
. دراد رتمک  يرت  دوش و  هایس  دوز  نازوس و  مرگ و  دشاب  هک  یتارثب  هرمج 

. بعص شزوس  شراخ و  اب  قیقر  بآ  رپ  دشاب  یتارثب  یسراف  ران 
هسرواک 21
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. یمغلب دشاب و  ظیلغ  يا  هدام  هکنآ  رهب  زا  دراد  تبلاصب  لیم  دشاب و  درخ  تارثب 

هلیله خوبطم  هب  سپ  دننک ، دصف  سپ  نآ ، دننام  رانا و  بآ  هروغ و  بآ  اب  دننک ، ارفص  نیکـست  تسخن  تسکیدزن . رگیدکیب  همه  جلاع 
بآ هنسک و  بآ  رت و  زینـشگ  بآ  اب  ینمرا  لگ  زیزرا و  جادیفسا 22  اثیمام و  فایش  لفوف و  لدنص و  و  دننک ، غارفتـسا  نینامرلا  ءامب  ای 

. دننکیم یلط  زین  بلاگ  هکرس و  هب  و  دننک ، یلط  بلعثلا  بنع 
راب هس  يزورنابش  ردنا  و  دنهن ، يو  رب  دننک و  یلط  هقرخ  رب  دنیاسب و  دنزیبب و  هکرس  ردنا  شرت  رانا  بآ  نداد ، لهسم  زا  سپ  ار  هرمج  و 

. دننک هزات 
دنراذگن 23. یلاخ  نومیتفا  دبرت و  زا  دننک و  هلیله  خوبطم  هب  غارفتسا  نکل  دننک ، جلاع  بیترت  نیمهب  ار  هسرواک  و 

شراخ رگ و 

. رت مه  دشاب و  کشخ  مه 
يولآدرز زغم  جاویر و  مخت  دنریگب : و  نبجلا ، ءامب  غارفتسا  و  دوخن ، درآ  ردنغج و  بآ  هب  نتسش  بآ و  شوخ  هبامرگ  ار  کشخ  جلاع 

تارغج و هب  دـننک و  رت  هکرـس  هب  دـنزیمایب و  مهب  دـنبوکب و  مرد ، کی  کی  ره  زا  هتـشک  بامیـس 24  کمن و  مرد ، هد  کی  ره  زا  خـلت 
. هزور هس  دننکلاط  هبامرگ  ردنا  دنشرسب و  هدرک  سآ  دجنکب ،

یگناد روفاک  لاقثم ، جنپ  یکی  ره  زا  طسق  یندعم و  كاز  کمن و  هروب و  و  هبوچدرز )  ) درز راد  دنریگب : برچ ) يارب   ) برجلل عفان  اود 
و دنبوکب ، درخ  هلمج  لاقثم ، کی  درگوگ  لاقثم ، جـنپ  هنهک  هراپ  رونت  لاقثم ، هس  گنـسادرم  مین ، کی و  هتـشک  رتسکاخ  هب  قبیز  مین ، و 

هس هب 
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نت همه  رب  باتفآ  رد  دیآ ، نوریب  هبامرگ  زا  هک  نآ  زا  دعب  و  دـنزیمایب ، دـجنک  نغور  ای  لگ  نغور  هب  اهنت ، یتمـسق  ره  و  دـننک ، تمـسق 
هللا 25. ءاش  نا  دوش  کین  زور ، هس  دنک ، یلط 

هضفلا 27 تبح  مرد ، راهچ  لیوط  دنوارز  مرد ، ود  سدنک 26  دنریگب : و  دننک ، غارفتـسا  هرتهاش  خیبط  هب  و  دننک ، دصق  دشاب ، رت  رگا  و 
دننک یلط  هدرک ، برچ  لگ  نغور  هب  دننک و  رت  هکرس  هب  دنزیمایب و  دنبوکب و  مرد ، ود  هتشک  بامیس  مرد ، هس  هبوج  هدرز  مرد ، هدزناش 

. باتفآ رد  ای  هبامرگ  رد 

هنیریش 29 هفعس 28 و 

نآ جلاع 
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ندرگ رب  و  دننزب ، لافیق  گر  و  دننک ، یلط  خرس ، مهرم  سپ  دنلام ، يو  رد  نوخ  نآ  دننزب و  شوگ  سپ  گر  دشاب ، کشخ  هفعـس  رگا 
. دننک یلط  لگ  نغور  هکرس و  اب  دنبوکب و  همه  ( Henna  ) انح نهک و  رونت  لافس  هتخوس و  کشخ  زینشگ  دنریگب : و  دننک ، تماجح 

یکی ره  رم ، لیبنق و  هتخوس و  يور  دنریگب : و  ایاقوق ، بح  هب  هلیله و  خوبطم  هب  دننک  غارفتـسا  تماجح و  و  دننک ، دصف  دشاب ، رت  رگا  و 
. دننک یلط  لگ  نغور  هکرس و  هب  دنبوکب و  همه  مرد ، کی  یکی  ره  زا  ربص  راطقلق و  لیوط و  دنوارز  مرد ، کی 

ءابوق

و نبجلا ، ءامب  ای  نومیتفا  خوبطم  هب  دننک  غارفتسا  دشاب ، تخس  رگا  و  دننک . یلط  دنـشرسب و  هکرـس  هب  هتفوک ، درز  هلیله  اریتک و  غمص و 
. دننک یلط  دنیاسب و  دوش ، مرن  وزام  ات  دنزپب ، واگ 30  لوب  هکرس و  ردنا  هتفسان  وزام  دنریگب :

شتآ نتخوس 

درز گنسادرم 31  زیزرا و  جادیفـسا  دنریگب : و  دنهن ، یمرب  جادیفـسا  مهرم  سپ ، و  دننک ، یلط  لگ  نغور  اب  غرم  هیاخ  هدیپس  لاح ، رد 
. دننک یلط  دنشرسب و  لگ  نغور  موم و  اب  مرد ، ود  لیوط  دنوارز  مرد ، کی  ربص  مرد ، هس  کی  ره  زا 

یخلب 32 شیر 

. جادیفسا مهرم  یلط  و  روفاک ، صرق  ومیل و  بارش  جاویر و  بارش  کشرز و  بارش  هروغ و  بارش  و  ارفص ، غارفتسا  دصف ، نآ  جلاع 

دیلپ ياهشیر 

هتخوس و سم  دـنریگب : و  دـننک ، یلط  دـنزاس 33 و  مهرم  تسار  اتـسار  کـی  ره  نیبگنا  یناـمی و  بش  تیز و  نغور  يدرد  نآ  جـلاع 
. دنزاس مهرم  دوب ، تیافک  هکنادنچ  موم ، دروم و  نغور  تسار و  اتسار  یناردنا  کمن  جنایتیر 34 و 
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تحارج

دنراذگب و  دننک ) لصو  مه  هب  ار  بل  ود   ) دنریگ مهارف  نآ  بل  ود  ره  هک  دشاب  نآ  رتیلوا  دوب ، هداتفا  تسار  دشاب و  هزات  هک  یتحارج  ره 
، دـنراد اه  هیواز  دـشاب و  راومهان  تحارج  رگا  دـننک و  دـنب  کشخ  نآ و  ریغ  نغور "و  ای " يوم "35  نوچ " دـتفا ، نایم  رد  يزیچ  هک 

. کشخ رورذ  نکل  دراد  راکب  رورذ 37  ياهوراد  دننک و  جلاع  سپ  دننک ، حرشم 36  دنفاکشب و 
رورذ تفص 
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رب تحارج  رگا  و  دنراد . راکب  دنیاسب و  وزج ، مین  یکی  ره  زا  وزام  رم و  و  وزج ، کی  یکی  ره  زا  گنـسادرم  زیزرا و  جادیفـسا  دـنریگب :

دراد 38. دوس  هتخیب ، هتفوک و  هدرک و  کشخ  هتخپ و  بارش  ردنا  جرحدم  دنوارز  دشاب ، هداتفا  رس 
، وزج مین  یکی  ره  زا  تورزنع  نیوخـلاامد و  و  وزج ، کـی  یکی  ره  زا  ردـنکلا  روشق  ربص و  دـنریگب : دراد  زاـب  نوخ  هک  يرورذ  تفص 

. دراد زاب  نوخ  هتخوسان ، هتخوس و  بسا ، نیگرس  رخ و  نیگرس  و  دنراد ، راکب  دنزیبب و  دنبوکب و 

دنامب يوضع  رد  هک  ناکیپ  راخ و 

. دیآ نوریب  ناکیپ  راخ و  دنهن ، رب  هتشرس  نیبگنا  اب  هتخیب  هتفوک و  ین  خیب  هتشرس و  نیبگنا  اب  هتفوک و  جرحدم  دنوارز  نآ  جلاع 
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: تاحیضوت

______________________________

 Swelling /Edema 0. مروت زیخ  داب  مرو  سامآ  (- 1)
. دراد هفاضا  ار  اهجارخ " رم "،"و  هخسن "  Sore ,ulcer /0 شیر (- 2)

. تسا مخز  هایـس  سکارتنآ " رگید " يانعم   0 يوسنارف )  ) Antraxو رمیلش )  / Benign Antrax( كریگفک ءاخ /] مض  هب   ] جارخ
. تسا هدمآ  اهتحارج " اهسامآ و  اک "،" رد " دراد . هفاضا  ار  اهتحارج " و  (، جم 1 " هخسن 

0 نیعم ) دیدش  هعقاو  شزغل ، هابتشا ، اطخ ،  0 ءابطلاا ) مظان   ) طوقس یگداتفا ، هطقس : (- 3)
سامآ حرـش  تسا . هدش  رکذ  ادتبا  مرگ " سامآ  (، جمو 1 " اک " رد " تاملاع "و  سامآ ، ناونع " تحت  رطـس  دـنچ  نیا  " رم ، رد " (- 4)
هدروآ یئاههخسن  اهروتسد و  رطس  مین  هد  راک  ساسا  هخسن  هیشاح  رد  انمض  تسا . راک  ساسا  هخـسن  دننامب  رگید ، ياههخـسن  رد  مرگ ،

. تسا هدش 
رارسلاا رس  همجرت   ) نواه هتسد  رهف : نواه "0  تغل  زارهم  رد  هدمآ ": هیشاح  رد  هدش و  هتشون  برس " هیلاص  رهف و  رد  اک "،" رد " (- 5)

مدنگ نآ  اب  هک  تسا  ینواه  سارهم :  0 ءابطلاا ) مظان   ) سارهم نواه و  شکارم  تغل  هب  سارهم : تسا . هدمآ  ورهن " "" رم  رد "  0 يزار )
0 نیعم ) دنبوکیم 0000  نآ  دننام  و 
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(: فلوم تشاددای   ) تسا راکب  بط  رد  تسا و  هدـننک ) بوذ   ) بیذـم للحم و  هک  مهرم  یعون  نولخاد - ای  نولیخاید  ای  نویلخاید  (- 6)

همانتغل زا  مامت  ( ) دوش یهاشمزراوخ  هریخذ  نیدابارق  باـتک  هب  عوجر   ) دـنک مرن  دراد و  دوس  ار  تخـس  ياهـسامآ  همه  نویلخاـید  مهرم 
0 رهاوجلا ) رحب   ) تساهباعل نآ  ینعم  نویلخاد : تسا . هدمآ  نولیخاید " رم "،" رد " نویلخاد "و  اک "،" و " جم 1 ) رد   0 ادخهد )

. تسا هدمآ  دننراپب " اک "،" رد " دنشارخب "و  (، جم 1 " رد  (- 7)
حتف میم و  رسک  هب   ] همجحم تماجح  عمج  دننک 000  تماجح  نآ  رد  هک  یعضوم  تماجح و  لحم  میج :] میم و  حتف  هب  : ] همجحم (- 8)

. دوش هعجارم  رهاوجلا  رحب  هب  اضیا   0 ءابطلاا ) مظان   ) تماجح خاش  هشیش و  میج :]
 Whitlow- کبرقع  0 يوسنارف )  Panaris ( ) مییح  / Whitlow  ) کبرقع نخان / درد  ءاخ /] رسک  هب   ] سخاد (- 9)

. تسا هدمآ  هدرک " رت  (، جم 1 " رم "و  رد " (- 10)
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( دراوملا برقا   ) و ءابطلاا ) مظان   ) دنیوگ کلمخم  یسراف  هب  دیآ و  رب  یمدآ  ندب  رب  هک  خرس  هزیر  تاروثب  نیـش :] حتف  هب   ] يرـش (- 11)
زا مامت   ) 000 تاغللا ) ثایغ   ) دیآ دیدپ  ندب  دلج  رب  هک  شراخ  رپ  خرـس  ياههطقن   0 رهاوجلا ) رحب  ( ) یـسراف هب   ) ملد رهاوجلا ) رحب   ) و

تسوپ هب  دوب ، هتسب  ماسم  ای  دوب  درس  اوه  هک  دتفا  نانچ  قافتا  نوچ  دزیخرب و  راب  کیب  هک  رایسب  دوب  يراخب  زا  يرش : ادخهد ) همانتغل 
هعفد هک  گرزب  کچوک و  ياههناد  يرش : هحفص 598 .) يرشلا " یف  يرـش " لصف  رد  نیملعتملا  هیاده   ) دزیخ شراخ  اجنآ  زا  دنامب و 

تیساسح یعون  يرش :  0 رهاوجلا ) رحب  نومضم  . ) تسا ملد  نآ  یسراف  دراد و  حشرت  تاقوا  بلغا  دوش و  ادیپ  ندب  رد  تاقوا  بلغا  رد 
تفوک و هک  ینعم  نیدـب  تسا . هدـمآ  مه  يرـشام " يرـش " ربارب  رد   0 یقرـش ) رـصان  رتکد  ریرقت   ) حشرت نودب  ریئهک  دـننامب  يژرلآ ) )

ینعی دنیوگ  ار  يومد  مرو  ینایرس  تغل  هب  ینایرس  زا  ذوخام  .: ) هدشیم هتفگ  مه  اب  نیرفن  ناونع  هب  تاملاکم  رد  بلغا  يرـشام  يرش و 
يارابارـشام هدـمآ ": عطاق  ناهرب  رد  تسا . هتفرگ  عطاق  ناهرب  زا  ادـخهد  موحرم  هک  ادـخهد ،)  ) دـشاب 000 نوخ  زا  نآ  هداـم  هک  یمرو 

ینعی دنیوگ  ار  يومد  مرو  ینایرس  تغل  هب  ازسان  نزو  رب  هطقنیب 
243 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

موحرم زا  عطاق  ناهرب  سیونریز  حرش و  رد  دشاب " نوخ  زا  نآ  هدام  هک  یمرو  ینعی  دنیوگ  ار  يومد  مرو  ینایرس  تغل  هب  ازـسان  نزو  رب 
نوخ و زا  هک  یمرو  مان  ینایرس  تغل  رد  ارشام : تسا . هدش  رکذتم  فلـس  ءابطا  زا  یـضعب  رظن  هب  دانتـسا  هدمآ و  یحرـش  زین  نیعم  رتکد 

فرص يوارفص  مرو  هب  خیش  دوش و  ثداح  غامد  رهوج  رد  هک  ( Phlegmon  ) نومقلف هب  دوش و  ادیپ  ندب  تمسق  ره  رد  ود  ره  ارفص 
ارفـص نوخ و  بیکرت  زا  تروص  رد  هک  تسا  یمرو  نیرخاتم  رثکا  صاخ  یبط  فرع  رد  اما  تسا . هدرک  قلاطا  دوش  دیلوت  دـبک  رد  هک 

دـشابیم یگدمآرب  فپ و  اب  ( urticaria  ) ریئهک دننامب  تسا  يژرلآ )  ) یتیـساسح ارـشام :  0 رهاوجلا ) رحب  نومـضم   ) ددرگیم لصاح 
يرش "و" هملک " ود  باب  رد  هک  هچنآ  )Phlyctenc .؟/  یقرش رصان  رتکد  ریرقت  )
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. میشابیم ناراکمه  کمک  راظتنا  مشچ  مه  زاب  دوب  ناگدننک  هیهت  هعلاطم  هجیتن  دمآ  ارشام "

 Phlegmon- هسبآ
______________________________

. تسا هدمآ  درس " مغلب  رم "،" رد " روش "و  مغلب  (، جم 1 " اک "و  رد " (- 12)
. تسا هدمآ  نت " همه  رم "،" رد " (- 13)

. تسا هدمآ  ینوخ " اک "،" رد " نوخ "و  رم "،" رد " (- 14)
. تسا هدمآ  يدنه " رمت  (، جم 1 " رد  يدنه "و  ءامرخ  اک "،" رم "و " رد " (- 15)

. تسا هدمآ  مرد " هد  رم "،" رد " (- 16)
، شتآ شتآ ، رگخا  شتآ ، كردخ  هرمج : يرـشخمز ،) بدلاا  همدـقم   ) هشخت هشخت ، رگخا  رگخا ، ءار :] میج و  حـتف  هب  : ] هرمج (- 17)
اب عمتجم  اـی  قرفتم  یئاـههناد  حـتف ، هب  هرمج :  0 نیعم ) شتآ 000  هــکت  شتآ ، رگخا  هرمج :  0 ادخهد ) زا  دـنچ - ذـخام  زا   ) هتخورفارب

رحب نومـضم   ) تسا کـشتآ )؟(  نآ  یـسراف  دور  ورف  تشوـگ  رد  دریگارف و  ار  ندـب  زا  گرزب  یتمـسق  نآ  هناد  ره  هک  دـیدش  یخرس 
( رهاوجلا

جم "و  رم  " رد   0 ادخهد ) زا  جاردننآ /  ) تقرحلا دـیدش  قیقر  بآ  رپ  دوش  ادـیپ  ندـب  دـلج  رب  هک  دـشاب  اههناد   000 یـسراف : ران  (- 18)
بآ رپ  دوش ، ادیپ  ندب  دلج  رب  هک  دشاب  اههناد   000 یسراف : ران  دوش . هعجارم  هیبطلا " ضارغا  هب " اضیا  تسا . هدمآ  یسراپ " شتآ  (، " 1
ران  0 ادخهد ) همانتغل  زا  مامت  ( ) عماوجلا عمجم  زا   ) دشاب سیلیفیـس  هک  کشتآ  تفوک و  زا  ریغ   0 تاغللا ) ثایغ   ) تقرحلا دیدش  قیقر 
مود هلحرم  هب  طوبرم  ياههناد  زا  ریغ  ار  نآ  عماوجلا  عمجم  فلوم  دوش . ادیپ  ندـب  دـلج  رب  هک  گنر  خرـس  ياهلوات  یعون   000 یسراف :
یلو دـش ، دادمتـسا  ناراکمه  زا  هملک  نیا  لداعم  يارب  هفحت )  ) تسیراح ضرم  مسا   000 یسراف : ران   0 نیعم ) دنادیم  سیلیفیـس  ضرم 
هدید هیجنرفا ) "  ) یجنرفا ران  مان " هب  یبط  ياهباتک  رد  يرگید  يرامیب  یسرافران  ربارب  رد  دماین . تسدب  یجراخ  ياهنایز  رد  نآ  لداعم 
هدـید يرـصان  نارود  میدـق و  یبط  بتک  رد  نآ  زا  یئاـهلداعم   0 نیعم ) سیلیفیـس  تفوک ، گـنرف ، هلبآ  هیجنرفا :)  ) یجنرفاراـن دوشیم .

. گنرف هلبآ  سیلیفیس ، کشتآ ، هناد ، ینمرا  دننام  هب  دوشیم ،
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نهپ دنک و  شیر  دوز  دنک و  كدنا  كدنا  سامآ  نازوس و  کچوک و  دـشاب  اههرثب  هلمن  هدـمآ ": یناجرج  هیبطلا " ضارغا  رد " (- 19)
یلداعم نتفای  ناگدننک ، هیهت  يارب  تسا . هدروآ  ار  یسراف  ران  هیسرواج و  هلمن و  هک  دوش ، هعجارم  نیملعتملا  هیاده  هب  اضیا  دوشیم " زاب 

. دشن رسیم  یجراخ ، نابز  رد  هلمن " ربارب "
. دراد دشاب " هرثک  هب  یضعب  لولوث "،"و  زا " سپ  " اک ، رد "  Wart /0 لیگز لولوث : (- 20)

" تارثب زا " لبق  يرامیب  نیا  لحم  رگید  ياههخسن  اب  قیبطت  ترابع و  قایس  زا  یلو  هدماین  هسرواک " راک "، ساسا  هخسن  نتم  رد  (- 21)
. دشابیم

0 يزار ) رارسلاا  رس  همجرت   ) تسا بادیفس  ای  بادیپس  ای  كادیپسا  یسراف  هژاو  برعم  حادیفسا : (- 22)
. تسا هدمآ  دنراذگب " رم "،" رد " (- 23)
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هب هیبش  زیچ  ای  قشاق  ای  تسد  اـب  میدـق  رد  هک  تسا  يا  هویج  هتـشک " بابمیـس  زا " دوصقم   Mercury /0 قبیز هویج / بامیس / (- 24)
هدرب راکب  يدـلج  ضارما  يارب  رگید  داوم  اـب  هک  دـیآ  نوریب  یلایـس  تلاـح  زا  دوش و  هناد  هناد  هک  دـندیلامیم  هویج  يو  رب  ردـقنآ  نآ 

. دشاب هدمآ  رد  زیر  ياههناد  تروص  هب  شلام  رثا  رب  هک  هدرم  هویج  هتشک / هویج  دوش .
244 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

______________________________

. دشن هدید  رگید  ياههخسن  رد  بلاق ، لخاد  بلاطم  (- 25)
هب نوچ  ار  نآ  فوفس  لهـسم و  یقم و  هایـس و  شنورب  ودرز  نآ  نورد  هک  یهایگ  خیب  سدنک : شدنک "0  اه ": هخـسن  ریاس  رد  (- 26)

. دروآ هسطع  دنشک  ینیب 
دیفـس قبرخ  ار  نآ  هک  شدنق 000  هسدنک / سدنک / شدـنک /  0 روپنایرآ )  / Hellebore White  ) قبرخ شدنک ،  0 ءابطلاا ) مظان  )

يدـهاز رتکد  یهایگ  همانهژاو  هب  اضیا   ) 0 نیعم )  000Veratrin /0" نیرتارو مانب " تسا  يدیئولاکلا  سدـنک  رهوج  دنیوگ 000  زین 
 Hellebore White- قبرخ سدنک ،  0 دوش ) هعجارم 
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دشاب يزیچ  هضفلا : ثبخ  تسا . هتشونن  حیحص  راک  ساسا  هخسن  بتاک  تسا . حیحص  هک  هدمآ  هضفلا  ثبخ  اه ، هخـسن  ریاس  رد  (- 27)

ثبخ  0 ادخهد ) همانتغل  زا  یهاشمزراوخ - هریخذ  زا   ) هضفلا ثبخ  هتشک و  بامیس  ندیلام  دتسیا . هتخادگ  میس  يور  رب  هک  فک  دننام 
. دوش هعجارم  رهاوجلا  رحب  هب  هضفلا " ثبخ  بهذلا و  ثبخ  تاملک " هب  اضیا  نهآ . دیسکا  دیدحلا /:

: هفعس  0 ءابطلاا ) مظان   ) دنازیرب يوم  هک  يرامیب  یلچک و  دیآ و  رب  كدوک  يور  رـس و  رب  هک  يا  هنیریـش  نیـس :] حـتف  هب   ] هعفـس (- 28)
هفعس  Ringworm of -/-the Scalp هیـسوت نما  هفعـس   0 يرـشخمز ) بدـلاا  همدـقم   ) 000 رـس ، یگتـسخ  رـس ، هنیرـش  هنیرش ،

Running Tetter of the ( هبیجم هفعس  کسوپس ،  Bramnylike /Portigo هیلاخن هفعس   / Honey Comb Scall هیدهش
Honeycomb scall/ رس یلچک  یعون  هیدهش ، هفعـس   /، Ulcer on the head مخز درز  هبطر / هفعـس   0 رمیلـش )  / Scalpe
( روپنایرآ  / Pityriasis ,Capitis ,dandruff  ) رس هروش  هیلاخن / هفعس   ، Scalp disease ،/ یلچک هیطاخم ، هفعس   ، /Favus

. تسا اکشر " نآ " یناعم  زا  یکی  هماع  فرع  رد  دوش . هعجارم  ریونتلا " هیاده "و " هباضیا "
exanthema ,kind of  ) 000 کنیریـش :  0 نـیعم ) مـخز  درز  کنیریـش / هنیریـش / تـسا . هدـمآ  هجنیریــش " اـک "،" رد " (- 29)
( ءابطلاا مظان   ) دـیآ رب  ناـکدوک  مادـنا  يور و  رب  هک  شـشوج  زا  یعون  هفعـس و  000 و  کنیریـش : روپنایرآ )  infantile eczema

 0Infantile Eczema

. دنرادن ار  واگ " لوب  اه "، هخسن  ریاس  (- 30)
رارسلاا رس  همجرت  [ ) برـس دیـسکا   ] بملپ ود  دیـسکا  عطاق ،) ناهرب   ) جنـسادرم گنـسرادرم ، گنـس ، هدرم  کترم ، گنـسدارم : (- 31)

 Litharge- گنسرادرم گنس ، دارم  رمیلش )  /) 0Litharge يزار )
يو زا  نـیعم ) هباـنوخب 000  هتخیمآ  كرچ  بادرز ،  ) دـیدص دـشاب و  هتـسویپ  مـهب  هـک  دـشاب  اـههرثب  زا  هـک  هـحرق  یخلب : شیر  (- 32)

هریخذ  ) دـنک 000 دـلوت  رایــسب  تـسا  ناـگرگ  کـیدزن  هـک  ناتــسهد  طاـبر  هـب  شیر  نـیا  دــنیوگ و  یخلب  شیر  ار  نآ  دــیلااپیمه 
0 ادخهد ) زا  یهاشمزراوخ 
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کـشخ كاپ و  ار  يدیلپ  سپ  (، جم 1 " رد  دنادرگ "و  کشخ  دـنک و  كاپ  ار  دـیلپ  شیر  دـنزاس "،" مهرم  زا " سپ  " اک ، رد " (- 33)

. تسا هدمآ  دنزاس "
. تسا هدمآ  هنایتر " اک "،" رد " جنایتار "و  (، جم 1 " رم "و  رد " (- 34)

0 رمیلش )  Blak rosin -all /Colophany /( جنایتار  0 ءابطلاا ) مظان   ) جنایتار جنیتار و  ربونص . تخرد  غمص  هنایتار :
. تسا هدمآ  موم " رم "،" رد " (- 35)

مظان  ) هدـنیافک تشوگ  طیحملا ) طیحم   ) دزاـس ادـج  ار  نآ  یـضعب  زا  یـضعب  هکنآیب  ازاردـب  هدـش  هراـپ  تشوگ   000 حرـشم : (- 36)
0 ادخهد ) زا  مامت  ( ) ءابطلاا

. تسا هدمآ  دنراد " رد  درت  ياهوراد  زا  اک "،" و " جم 1 ) رد  (- 37)
. دنراد هفاضا  ار  بارش " ردنا  هتخیب  هتفوک و  کشخ  ریمخ  اک "،" هخسن " دراد "و  دوس  هتفوک  کشخ  ریمخ  رم "،"و  هخسن " (- 38)

245 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

(Pressure"  ) ناوختسا یگدراشف  و " (، Contusion"  ) یگتفوک و " (، Fracture"  ) یگتسکش جلاع ": رد  مجنپ  هلاقم 

هراشا

شیوخ ياج  زا  اهدنب  ندمآ 1  نوریب 
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ار نوخ  دنهن و  عضوم  نآ  ربارب  رب  همجحم  دشاب ، یعنام  رگا  و  دشابن ، یعنام  رگا  دننک ، دصف  لاح ، رد  دسر ، یتفآ  عون  نیا  زا  هک  هگره 
، اذغ و  دننک ، لح  بلاج  ردنا  ینیج  دنویر  ای  دنهد ، سوطیدورثم  و  اه ، هویم  بآ  هب  ای  دنک  مرن  هنقح  هب  ار  عبط  و  دشک ، بناج  رگید  هب 

مین کی ، ره  زا  دسب 2  ابرهک و  اب  دنهد  هداس  نیبگنکس  دسر ، هدعم  هب  ملا " رگا " اما  ماداب . نغور  هب  رشقم ، شام  خانافسا و  باکـشک و 
کی ره  زا  لبنس  دروم و  گرب  ایقاقآ و  یکطصم و  مرد ، هد  خرس  لگ  مرد ، هاجنپ  هتخپ  بلاگ  هب  هدرک و  كاپ  بیـس  دنریگب : و  لاقثم ،

، دشاب هدیـسر  ملا  رگا  و  دـندنبب . دـنهنرب و  دنـشرسب و  لمحلا  ناسل  بآ  هب  مرد ، کی  یکی  ره  زا  ربص  نارفعز و  ورـسزوک و  مرد ، جـنپ 
اب مرد 4  کی  تبرـش  دنزیبب ، دـنبوکب و  مرد  جـنپ  کی  ره  زا  ریـشابط  لوسغم و  کل 3  مرد ، هد  ساـنور  مرد ، هد  ینیج  دـنویر  دـنریگب :

مین روفاک  مرد ، کی  نارفعز  مرد ، هس  وج  درآ  مرد ، جنپ  یکی  ره  زا  کشخ  هشفنب  خرـس و  لگ  دـیپس و  لدنـص  دـنریگب : و  نیبگنکس ،
لبنـس و یکطـصم و  مرد ، جـنپ  خرـس  لگ  دـنریگب : دـشاب ، رتمک  ترارح  رگا  و  دـنهن . رگج  رب  دنـشرسب و  لگ  نغور  بلاگ و  هب  مرد ،

اهوراد رگید  نمسای و  نغور  هب  ای  دننک  لح  يریخ 5  نغور  هب  ندلا  مرد ، ود  ندلا  مرد ، هس  دروم  گرب  مرد ، ود  یکی  ره  زا  ینیجراد 
یکی ره  زا  نارفعز  رم و  ضضح و  دنریگب : دشاب  هدش  هدرزآ  يوضع  رگا  تفص : نیدب  دننکب  يدامـض  و  دنراد ، راکب  دنـشرسب و  نادب 

بآ اب  دـنریگب و  لاقثم  هد  هلمج ، نیا  زا  و  دـنزیبب . دـنبوکب و  درخ  ار  هلمج  لاقثم ، تسیب  رـشقم  شام  لاقثم ، هس  ینمرا  لـگ  لاـقثم ، ود 
ورس گرب 
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هکنانچ دـیاب ، قفرب  ندیـشک  نکیل  نتـسب ، ندرک و  تسار  دوش و  زاـب  ياـجب  هکنادـنچ  ( Extension ششک یگدیشک ،  ) تسندیـشک
هـس ات  دندنبب و  دننک و  يورب  هتخیب  هتفوک و  دروم  گرب  دننک و  برچ  لگ  نغور  هب  ار  يوضع  ندش  هدرزآ  و  دنکن ، دلوت  میظع  يدرد 

تسخن و  دنشرسب ، نسوس  نغور  ای  نمسای 8  نغور  ای  سگرن  نغور  هب  يدامض  دشاب ، هدمآ  بصع " هب " بیـسآ  رگا  و  دنیاشگن . زور 
رب هتـسویپ  هدرک  مرگ  بادـس  نغور  هنوباـب و  نغور  هدرک و  مرگ  تبـش  نغور  دنـشرسب و  نسوـس  نـغور  هـب  سپ  دـننک ، رت  بارـش  هـب 

. دنزاس عون  نیا  زا  یگتسکش  ياهوراد  دنناکچیم و 
ینمرا لگ  مرد ، جنپ  یکی  ره  زا  ایقاقآ  دیپس و  یمطخ  ورم 10 و  ربص و  مرد ، هد  یکی  ره  زا  رشقم  شام  ثاغم 9 و  دنریگب : وراد  تفص 
کلملا لیلکا  شوگنزرم و  دشاب ، تجاح  مرگ  يزیچ  رگا  و  دنراد . راکب  دنشرسب و  غرم  هیاخ  هدیپس  هب  هتخیب ، هتفوک و  همه  مرد ، تسیب 

. دندنبب قفرب  زاب  دنهد و  یشیاسآ  دنیاشگب و  دزیخ ، يدرد  نتسب  زا  رگا  و  دننک . تدایز  ورس  گرب  نسار و  و 
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: تاحیضوت

______________________________

 Dislocation- لصفم علخ   Dislocation 0 لصفم علخ  شیوخ  ياج  زا  اهدنب  ندمآ  نوریب  ((- 1)
 Red coral( ءابطلاا مظان   ) ناجرم خیب  ناجرم و  نیسدش ] اب و  مض  هب   ] دسب هدمآ . بادس " رم "،" رد " (- 2)

(، یکم  ) رم هب  هیبش  تسا  یتابن  غمـص  دـنمان . كلا  گنر  یـسراف  هب   ) ناریا رد  بط  خـیرات  )Gomme laque ج 2  كلا کل  (- 3)
ریز زا  ( ) هفحت دنیشنیم  تابن  رب  هک  تسا  یمنبش  دنیوگیم   0 هشیفاک ) مخت   ) مطرق هب  بیرق  شمخت  درز و  شلگ  خاش و  رپ  وا  هایگ  قاس 

(. هحفص 436 ناریا ، رد  بط  خیرات  سیون ج 2 ،
مرد "0 ود  اک ":" رد " (- 4)
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/- درز يوب  بش  رفصا / يریخ   0 نیعم ) راهب  هشیمه  لگ  وب / بش  لگ  يریه / وریخ / يریخ / (- 5)

Yellow- Flower, Bleeding heart, Yellow gil liflower

 / Gilliflower  ) وـب بش   Bitter -Cress /0 یـسیلگنا يوب  بش   000Truelavender یقیقح سودوخوطــسا  ربـلا / يریخ  - 
هشیمه لگ   ) يزاریش ریخ  يازخ ، يریخ  گنر ، تفه  يریخ  شفنب )  ) ینیدریم يریخ  هایـس ،)  ) یئاطخ يریخ  يریخ ،  0 یهایگ ) همانهژاو 

 Bitter -Cress- یسیلگنا يوب  بش   Gilliflower- وب بش   0 راقعلا ) ءامسا  حرش   ) درز يوب  بش  يریخ /  0 ءابطلاا ) مظان  ( ) راهب
، هروپوک هراـپوک ،  0 ءاـبطلاا ) مظاـن   ) ناـیاپ راـچ  رگید  دنفـسوگ و  رخ و  واـگ و  هلگ  همر و  هراـپوک : راـپوک و  " هـنهک ؟ هراـپوک  (- " 6)

هسنارفب هدش و  هطاحا  يدننام  فلاغ  لکش  یفیق  گرب  هلیسوب  تسا و  ییهشوخ  نیذآ  لگ  لکـش  هب  هک  تسامرخ  لگ  شیارآ  هراپوگ :
زا اـه ، هخـسن  ریاـس  رد   0 نیعم ) هراـپوگ  هراـپوک ، يروفاـک ، اراـپوگ ، ارپوگ ، يرفج ، دـنمان ، ( Regime  ) مـیژر ار  شیارآ  عوـن  نـیا 

. تسین يرثا  هنهک " هراپوک  تاملک "
 Regime- امرخ لگ 

. تسا هدماین  اه  هخسن  ریاس  رد  ملعا " وه  ات "و  يدامض " هملک "و  زا  (- 7)
. تسا هدماین  نمسای " نغور  اه "، هخسن  رگید  رد  (- 8)

هب لیام  خلت  يوبشوخ  وا  نیرتهب  يدرز و  يدیفس و  هب  شفوج  یخرس و  هب  لیام  هایس  وا  تسوپ  ربطس و  زارد و  تسا  یخیب  ثاغم : (- 9)
رانا تخرد  خیب  ثاغم :  0 هفحت )  ) تسا 000 ناجنروس  یـضعب  دزن  تسا و  رانلگ  نآ  هک  تسیرب  نامر  خـیب  یـضعب  دزن  تسا و  ینیریش 

هفحت ترابع  نیع  هیودلاا  نزخم  رد   0 ءابطلاا ) مظان   ) لاهـسا مه  دروآ و  یق  مه  دنروخب  نوچ  ار  نآ  هشیر  هک  تسا  یتخرد  یئارحص ،
یئارحـص 000 راـنا  ثیغم ، يرب ، ناـمر  تسا ، یئوراد  هدافتـسا  دروم  شاهشیر  هک  ناـیک  رینپ  هریت  زا  تسا  یهاـیگ  ثاـغم : تسا . هدـمآ 

0 يوسنارف )  Racinede glossostemon :( هدمآ راقعلا " ءامسا  حرش  رد  " 0 نیعم )
. تسا هدمآ  رم " رم "،" رد " یکمرم "و  (، جم 1 " رد  (- 10)
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، نومیتفا خیبط  هب  داد ، ناوتن  لظنح  محـش  دـشاب و  فیعـض 2  ار  یـسک  رگا  و  دنهدب . ترکدنج  نوقیراغ  لظنح و  محـش  اب  ارقیف  جرایا 
و دشاب ، قفاوم  درز  هلیله  خـیبط  کچوک و  لفیرطا  ار  مرگ  جازم  دـنوادخ  و  دراد . راکب  حاجن 3  نوجعم  ارقیف و  جرایا  و  دنک ، غارفتـسا 

زایپ و  دـننک ، یلط  دـنیاسب و  واگ  هرهزب  نویفرف ، احرقرقاع و  و  دـننک ، هرغرغ  نآ  اـب  دـننک و  لـح  يو  رد  ارقیف  جراـیا  دـنزیبب و  ربک  خـیب 
. دراد دوس  ندیلام ، سگرن 

( رمیلش  / Pitiriasis Capitis  ) رس هروش   ) هسوپس

واگ و هرهز  رگا  و  دنیوشب ، سپ  دننک  ربص  تعاس  کی  دـننک و  یلط  رـس  رب  دنـشرسب و  هکرـس  هب  دوخن ، درآ  هدوس و  یمطخ  نآ  جلاع 
. دشاب رتیوق  دننک ، رای  نآ  اب  لظنح  محش 

يوم ندرک  زارد 

و دنیوشب ، سپ  دننک ، ربص  نامز  کی  دـننک و  یلط  دـنیاس و  برت  دروم  گرب  بآ  ردـنا  ربص  دـنیوشیم و  دوخن  بآ  ردـنغج و  بآ  هب 
. دنراد راکب  هلمآ  نغور  دروم و  نغور  دنیوشیم ، هایس  هلیله  هلمآ و  هبار  يوم  هتسویپ 

فلک

یلط دنیاسب و  رتزینـشگ  بآ  اب  درز  خینرز  و  دنراد ، راکب  ارقیف  جرایا  و  دـننک ، غارفتـسا  نومیتفا ، هلیله و  خوبطم  هب  و  دـننزب ، لافیق  گر 
زغم یلقاب و  درآ  خلت و  ماداب  زغم  برت و  مخت  و  دننک ،
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. دنشاب هدمآ  نوریب  هبامرگ  زا  هکنآ  زا  دننکیم ، یلط  هتشرس ، رفصعم 4  بادرزب  هتفوک و  هزبرخ  مخت 

قهب

سدنک سانور و  برت و  مخت  دنریگب : و  دنراد ، راکب  حاجن  نوجعم  کچوک و  لفیرطا  و  دننک ، عارفتسا  نومیتفا  اه 5 و  هلیله  خوبطم  هب 
هبامرگ ردنا  دننک ، یلط  هکرس  هب  دنزیبب و  دنبوکب و  تساراتسار ، اینومقس  لدرخ و  دیپس و  قبرخ  نویرزام و  لظنح و  محش  جرطیش و  و 

. شتآ کیدزن  ای  باتفآ  رد  ای 

صرب 6
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يوق ياهوراد  هب  یلط  و  دنراد ، راکب  ردب  ناهام  لفیرطا  و  دـننک ، غارفتـسا  نومیتفا  خوبطم  هب  ای  ایذاغول و  جرایا  هب  و  تسندرک ، یق " " 
سنوس حیرارذ و  نورطن و  دنزیبب و  هکرـس  هب  تساراتـسار  هروب  لبلب و  هایـس و  قبرخ  نویرزام و  گرب  دنریگب : تفـص ، نیدـب  دـننک  رت 

ربص دناوت  هکنادـنچ  و  دـننک ، یلط  باتفآ  ردـنا  و  دوش ، هیلاغ  نوچمه  ات  دـنیاسب ، دـننکفا و  يو  رد  هتخیب  هتفوک و  ایرد ، فک  نهآ 7 و 
. دننک تدواعم  زاب  دوش و  کشخ  ات  دننک  ربص  دننک و  نوریب  بآ  دنیافکب و  ار  نآ  ددرگ  هلبآ " رگا " و  دنیوشب . سپ  دنک ،

دنراد راکب  هکرس و  هب  دنشرسب  دنبوکب و  همه  هدرک ، کشخ  مخ  يدرد  ینامی و  بش  هوف و  لین و  جرطیـش و  دنریگب : رگید  یلط  تفص 
. دنامب يو  رثا  دننک ، یلط  مامت ، زور  تسیب  دننک ، لح  بآ  نادب  ار  وراد  دنیلااپب و  دنزیبب و  بآ  رد  ار  هوف  و 

ندرک نشور  يور  گنر 

و باکـشک ، ردنا  ای  دنـشرسب  هزات  ریـش  ردنا  همه  مرن ، هتفوک  برت  مخت  اریتک و  هتـساشن و  وج و  درآ  دوخن و  درآ  یلقاب و  درآ  دـنریگب :
هتخپ هک  دیاب  کشخ  هشفنب  مدنگ و  سوپـس  بآ ، نیردنا  و  دنیوشب ، مرگ  بآ  هب  دادماب  و  دننک ، ربص  بش  همه  و  دـننک ، یلط  بش  لوا 

برت و کشخ و  ریجنا  تشرب و  مین  غرم  هیاخ  هدرز  نیریـش و  رانا  ناوختـسا و  زغم  غرم و  هیپ  طـب و  هیپ  هزاـت و  ریـش  هدولاـپ و  و  دنـشاب ،
. دراد هتخورفا  هزات و  دنک و  یفاص  ار  هلمج  نیا  ندروخ  ریش 8  یکدنا  نارفعز و  یکدنا  دژگنا و  یکدنا  اندنگ و 

قرع يوب  ندرک و  شوخ  اهمادنا  يوب 

. دنک شوخ  اهمادنا  همه  يوب  قرع و  يوب  ندروخ ، یناحیر  بارش  و  ندروخ ، نآ  عیقن  ولآدرز و  فشرح 10 و  نویله 9 و 
اهمادنا همه  يوب  قرع و  يوب  ناهد و  يوب  تسا . حرفم  يو  رد  هک  وراد  شون  نوجعم 
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. تشاد ناوت  راکب  ماعط  زا  سپ  ماعط و  زا  شیپ  ار  نآ  دراوگب و  ار  ماعط  دهد و  توق  ار  هدعم  دنک و  یفاص  يور  گنر  دنک و  شوخ 

هنشاپ ندیقرط 
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دننک یکتفک  رد  دنشرسب و  سوردنس  نغور  هب  مرن ، هتخیب  هتفوک و  یبرع  غمص  وزام و  دنریگب : و  تشاد ، دیاب  هاگن  كاخ 11  زا  ار  ياپ 
هتـسش و هبامرگ  ردـنا  ياپ  هک  دـنراد  راکب  نآ  زا  سپ  وراد ، نیا  و  دوش ، کـشخ  يو  رد  وراد " اـت " دـنهن  نآ  ربز 13  رب  يذـغاک  12 و 

. دنشاب هدرک  كاپ  هدیلام و 
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: تاحیضوت

______________________________

هک تسا  هتخادرپ  جلاع  هب  نآ  زا  سپ  بلعثلا "و  ءاد  تنیز و  ریبدت  ردنا  هدمآ ": ساسا  هخسن  رد  مشش  هلاقم  ناونع  رد  حیـضوت - ((- 1)
جم رد  تسا . هدـمآ  نآ  جلاع  يرامیب و  تروص  هب  تنیز " ریبدـت  زا " سپ  بلعثلا " ءاد  رم "،" رد " تسا . بلعثلا " ءاد  جـلاع " دوصقم 

. دراد هفاضا  ار  شیارآ " اک "،"و  هخسن " تسا "0  هرشب  نتشاد  كاپ  نآ  تنیز "،"و  زا " سپ  (: 1
. تسا هدمآ  لاوحا " اک "،" رد " ءاعما "و  (، جم 1 " رم "و  رد " (- 2)

هلیله تسوپ  درز  هلیله  تسوپ  تسا . عفان  دشاب  ادوس  زا  هک  یغامد  ضارما  جنلوق و  ههج  ظیلغ  مغلب  ادوس و  لهـسم  حاجن : نوجعم  (- 3)
هدومحم لاقثم  جـنپ  کی  ره  زا  جیافـسب  نوقیراغ ، لاقثم ، تفه  دیفـس  دـبرت  لاـقثم ، ود  کـی  ره  زا  رـشقم  هلمآ  هایـس  هلیله  هلیلب  یلباـک 

ات لاقثم  ود  تبرش  ردق  هیودا  ربارب  هس  هتفرگ  فک  لسع  لاقثم ، جنپ  کی  ره  زا  دیفس  یکطصم  سوس  بر  خرس  لگ  لاقثم ، هس  يوشم 
تصـش و مجنپ ) باتک   ) نوناق رد  نوجعم و  عون  جنپ  لهچ و  هیادـه " رد " هک  دوشیم  هفاضا  احیـضوت   0 نموم ) میکح  هفحت   ) لاـقثم هس 

. هدش نایرب  يوشم / راقعلا ) ءامسا  حرش  ءابطلاا و  مظان   ) دنیوگ زین  اینومقس  هک  لهسم  یئوراد  هدومحم : تسا . هدمآ  عون  هس 
هدرک گنر  ار  نآ  هریجاک  لگ  هب  هک  يزیچ  رفصعم : ءابطلاا ) مظان  ( ) ارفص 000 طلخ  گنر و  درز  بآ   ) بادرز رفصعم . بادرز  (- 4)
. دراد هفاضا  ار  مخت " اک "،"و  هخسن " دنشاب . هدرک  گنر  هریجاک  لگ  اب  هک  تسا  يدرز  بآ  دوصقم  ادخهد ) همانتغل   ) دنشاب 000

. تسا هدمآ  هلیله " اه "، هخسن  ریاس  رد  (- 5)
(290 / 1)

یضعب رد  ندب  رهاظ  رب  هک  يدیفس  صرب : تسا . هدروآ  سرب  یـسیپ و  ربارب  رد  ار   Alphos هملک رمیلش   ، Vtiligo، یسیپ صرب / (- 6)
0 رهاوجلا ) رحب   ) تسا هتفگ  رـشقتم " ءاـبوق  ار " دوـسا " صرب  خیـش " ددرگ 000 و  دیفـس  لاک  ندـب  هکنآ  ات  دوش  دوگ  دـیآ و  اهتمـسق 

 Vitiligo- صرب یسیپ ،  0 ءابطلاا ) مظان   ) مادنا شیپ  صرب :
 Filing /0( نیعم دزیر  ناهوس  مد  زا  هک  زلف  زا  یئاههزیر  هدارب و  شنوس : تسا . هدمآ  نارگنهآ " شنوس  اک "،" رد " (- 7)

. تسا هدمآ  ندروخریس " یکدنا  اک "،" رد " دنک "و  فاص  ار  يور  واگ  ریش  (، جم 1 " رد  (- 8)
- هبوچرام زاملا ، کـشک  نویله ،  0 یهایگ ) هماـنهژاو   /) Asparagus ,sparrow -grass هبوچرام زاملا ، کـشک  نویله : (- 9)

 Asparagus
همانهژاو  Artichoke -( رانیگنا رانگنا ، یگنرف ، رگنک  فوشرخ :  0 نیعم ) یگنرف  رگنک  فوشرخ : نیعم ،) رگنک 000  فشرح : (- 10)

0 راقعلا ) ءامسا  حرش  يوسنارف -  Artichaut :( فشرخ  0  ) یهایگ
. تسا هدمآ  درگ " كاخ و  رم "،" رد " كاخ "و  لگ و  (، جم 1 " رد  (- 11)

دننک "0 فاکش  نآ  رد  (، جم 1 " رد  دننک "0  یگتفوک  رد  رم "،"و  رد " (- 12)
. تسا هدمآ  يور " رب  اک "،" رد " ریز "و  (، جم 1 " رد  (- 13)
253 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

اهرهز جلاع  ردنا  متفه  هلاقم 

هراشا
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یماعط و تمهت ، هاگیاج  رد  هک  تسنآ  طایتحا  قیرط  دنهد ، راک  نایز  يزیچ  ار  ناشیا  هک  دـشاب  نآ  تمهت  نمـشد و  هک  ار  یناسک  لاوا 
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زاب تسد  دروخن و  روش ، تخس  ای  زیت  تخس  ای  شرت  تخس  ای  دشاب  نیریش  تخـس  هک  لاثم  دروخن . دشاب ، يوق  تخـس  معط  هک  یبارش 
هک اجنآ  هک  تسنآ  رگید  قیرط  و  تشاد . ناوت  هدیـشوپ  اهبارـش  اهماعط و  نینچ  رد  نآ  يوب  راک ، نایز  ياهزیچ  معط  هکنآ  رهب  زا  دشک 

، دنهد راک  نایز  يزیچ  دیآ و  دیدپ  ماعط  توهـش  رگا  هکنآ  یکی  راک ، ود  رهب  زا  ددرگن ، رـضاح  دروخن و  بارـش  ماعط و  دـشابن ، نمیا 
یگنـسرگ و لاح  رد  راک  نایز  ياهزیچ  هکنآ  مود  و  ددرگ ، هدیـشوپ  مدرم  رب  نادـب  تبغر  ماعط و  تسابرد 1  ببـس  هب  نآ  يوب  معط و 

توق دشاب ، هدروخ  بارش  ماعط و  رگا  و  دسر . لدب  نآ  توق  درذگب و  دوز  دنامنب و  اهرذگ  هر  رد  اهگر و  رد  دنک و  رثا  رتدوز  یگنشت 
هک ماعط  نآ  ردنا  هک  دشاب  و  دسرن . لدب  دباین و  رذگ  رهز  دنشاب ، یلتمم  اهگر  هکنآ  رهب  زا  دوش  فیعض  دیآ و  ماعط  رب  تسخن  زیچ  نآ 

، طایتحا لیبس  رب  هکنآ  رگید  قیرط  و  دـنک . عفد  نآ  ترـضم  دـشوکزاب و  رهز  توق  اـب  نآ  توق  هک  دـشاب ، هدوب  يزیچ  دـشاب  هدروخ  وا 
. دراد زاب  لد  زا  رهز  نآ  توق  دنک و  عفد  نآ  ترضم  هک  دشاب  نآ  دنروخ  هک  يزیچ  تسخن  و  دننک ، دصف 
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شـش هدرک  كاپ  زغم  زوگ  دنریگب : دشابن ، یترـضم  يو  رد  دراد و  زاب  اهرهز  نیرتشیب  ترـضم  دشاب و  اذغ  سنج  زا  هک  یئوراد  تفص 

، دنشرسب تشرـس و  ناوتب  نادب  اهزیچ  رگید  هکنادنچ  کشخ  ریجنا  مرد ، کی  کی  ره  زا  تسرد 2  کمن  کشخ و  بادس  گرب  مرد ،
دنشاب هدرک  دیدق  نوچ  دراد ، زاب  اهرهز  نیرتشیب  ترضم  تیصاخب ، وسار  دیدق  تشوگ  زوج و  کیدنچ ، تبرش 

254 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
، نآ زا  سپ  نآ و  زا  شیپ  هــمه  نیطلا 4 ، قاـیرت  هیناـمث 3 و  قاـیرت  هعبرا و  قاـیرت  سوطیدورثـم و  گرزب و  قاـیرت  ار و  وسار  تشوگ 

نتشیوخ رب  دقن  یترضم  سپ  دنکن ، لامتحا  اهنوجعم  نیا  یتقو  رهب  یصخش  ره  جازم  هک  دشاب  نکل  تسا . هدننک  عفد  ار  اهرهز  ترـضم 
لگ 5 نغور  خی و  بآ  دیآ ، دیدپ  يو  رد  یترارح  دروخب و  يزیچ  اهنوجعم  نیا  زا  رگید  رگا  و  هدیـسران ، یترـضم  هب  زونه  داهن ، ناوتن 

ندومرف 6. یق " و " رایسب ، داد  دیاب 
توق هکنآ  زا  شیپ  دـنک - یق " لاح "، رد  نداد ، يرهز  ار  وا  هک  دـباین ، نآ  سح 7  هک  هاگره  هک  تسنآ  اهرهز ، همه  جلاع  نوناق  اـما 
هاگره و  درآ . رتشیب  یق  رایـسب ، نغور  و  هروب ، یکدـنا  تبـش و  خـیبط  تخپ و  ریـش  نغور  مرگ و  مین  بآ  هب  دوش - هدـنکارپ  نت  رد  نآ 
هکـسم دشابن ، رـضاخ  ریـش  رگا  دشاب . کین  تخـس  دـتفا ، یق " زین " ریـش  هب  رگا  و  رایـسب . دـنروخ  هزات  ریـش  مامت ، دـیآ  هدرک  یق " هک "

. دراد دوس  نیریش ، بارش  هتخادگ و  طب  هیپ  ناتک و  مخت  باعل  و  دشاب ، نآ  ياجب  هتخادگ 
یق نادـب  داد  دـیابیم  لـگ  نغور  خـی و  بآ  دـنک ، دـلوت  یترارح  نآ ، ریغ  سوطیدورثـم و  قاـیرت و  نوچ  گرزب  ياـهنوجعم  زا  رگا  و 

رایـسب رایـسب  دنروخ ، ماعط  رگا  تشاد و  دیابیم  رادیب  ددرگ  نکمم  هک  ریبدت  رهب  نتـشاذگ و  دـیاشن  دـنوش ، باوخ  رد  رگا  و  ندومرف .
. دوش ناسآ  ندرک  یق " ددرگ و " یلتمم  هدعم  هک  دشاب  و  دنک ، هبلغ  زیچ  نآ  رب  ماعط  يرایسب  دتفین ، یق " رگا " ات  دروخ ، دیاب 
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عفان تخس  ار  یعفا " ندیزگ " دنیوگ ، هخیشوب 9  قایرت  ار  نآ  هک  هیغلا 8  ریـش  دنهد ، راک  نایز  ناروناج  ندیزگ  رهب  زا  هک  اهوراد  اما 
مخت مرد  ود  رادـقم  و  دوب ، عفان  دراد و  دوس  ار  ناروناـج  همه  ندـیزگ  هدرم ، دـشاب و  هداـتفا  يو  رد  یعفا " هک " يروگنا  بارـش  و  دوب ،

. تسا همه  رهزداپ  ناذگنا  خیب  و  تسا ، ناروناج  ياهرهز  همه  دض  جنرت 
اندنگ هراصع  هتشرس و  تیز  نغور  اب  رتسدیبدنج  هتشرس و  واگ  نغور  اب  هتخپ  ماخ و  ریش  تسدیفـسا و  طفن  دننک : یلط  هک  یئاهوراد  و 

نیا ناروناج و  زا  تسا  اهرهز  همه  رهزداپ  ندرک ، دامض  هتـشرس  زب 10  نیگرـس  کمن و  زب و  واگ و  هرهز  يرابیوج و  هندوب  هراـصع  و 
تسا 11. هدیزگ 

255 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

: تاحیضوت

______________________________

( نیعم يرورض  ( 5 مسر . شور ، روط ، ( 4 تقایل . یگتسیاش ، يراوازس  ( 3 ترورض . ( 2 يدنمزاین . تجاح ، ( 1 نتسیابرد . تسابرد  (- 1)
0

. تسا هدمآ  يردق " (، جم 1 " رد  تشرد " اک "،" رد " (- 2)
0 رهاوجلا ) رحب   ) تسا عبرا  قایرت  زا  رتشیب  نآ  دوس  دـنزاس و  هناگتشه  بکرم )  ) طلاخا طـلاتخا  زا  هک  یقاـیرت  هیناـمثلا : قاـیرت  (- 3)
، رم راغلا ، بح  ربک ، خـیب  تسوپ  ینیچ ، دـنویر  لـیوط ، دـنوارز   0 ادـخهد ) موحرم  طخ  هب  تشاددای   ) دـننک طـلخ  تشه  زا  هک  یقاـیرت 

يرامیب رد  لاقثم و  کی  تبرش  دنـشرسب . یفـصم  نیبگنا  هب  دنزپ و  دنبوکب و  ار  همه  تساراتـسار  یکی  ره  زا  قورع . رم ، طسق  انایطنج ،
0 ادخهد ) همانتغل  زا   ) دراد دوس  عرص 

دنـشرسب نیبگنا  هب  دـننک و  برچ  دـنلامب و  واگ  نغور  هب  دـنبوکب و  تساراتـسار  راـغلا  بح  موتخم و  لـگ  دـنریگب  نیطلا . قاـیرت  (- 4)
0 ادخهد ) یهاشمزراوخ / هریخذ  )

. دراد هفاضا  ار  دور " باوخ  هب  هک  دنراذگن  و  (، جم 1 " هخسن  و  تسا . هدمآ  واگ " رم "،" رد " (- 5)
زا رتهب  زیچ  چیه  دوش ، هدروخ  رهز  هک  لاح  رد  هک  تسناد  دیابب  دور و  باوخ  هک  دنراذگن  تسا ":و  هدمآ  نآ  زا  سپ  جم 1 ،) رد  (- 6)

دشاب "0 هدرک  راک  ندب  رد  رهز  هکنآ  زا  شیپ  تسین ، ندرک  یق 
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رد دوش "و  هدنکارپ  نت  همه  ردنا  رهز  توق  هکنآ  زا  شیپ  دنک ، یق  لاح  رد  دنداد  رهز  هک  دیابب  نانآ  سح  هک  هدمآ ": " رم ، رد " (- 7)
. تسا هدماین  نوناق 000 " اما  ناونع " جم 1 ،)

ءامسا حرش   Euphorbe -( يوسنارف نابز  رد  هیعلا :  0 ءابطلاا ) مظان   ) رادریـش هایگ  مسق  کی  هبعلا : نیعم :)  ) هنابل هیعلا ، هیغـلا / (- 8)
. تسا هدمآ  بارش " (، جم 1 " رد  انمض   ) راقعلا

 Euphorbe- هنابل هیعلا ، هیغلا ،
"،" رم و " جم 1 ) رد   0 ادخهد ) زا  یهاشمزراوخ  هریخذ   ) دنیوگ هجنشوب  قایرت  ار  نآ  هک  عوتیلا  نبل  و  عوتیلا : نبل  هجنـشوب : قایرت  (- 9)

. تسا هدمآ  هجنشوب "
. دراد هفاضا  ار  واگ " هرهز  ردنک و  انعن و  بآ  (، " 1  ) جم هخسن  دنراد و  هفاضا  ار  بادس " (، جم 1 " رم "و  هخسن " ود  (- 10)

هخسن و  رم )  ) هاگـشناد يزکرم  هناخباتک  و  هرامش 1 )  ) سلجم هناخباتک  یطخ  هخـسن  ود  اب  یئلاع " یفخ  باتک " رخآ  تاحفـص  (- 11)
هک یئاهوراد  هدمآ ": تسا " همهرهزداب  زا  سپ  ( 1  ) سلجم هخـسن  رد  هک  توافت  نیا  اب  دیدرگ  میظنت  هقباطم و  اک ،) "  ) روپناک یپاچ "

یناونع بلطم  متخ  زا  سپ  تسین و  یکی  اهناونع  یهتنم  دشابیم ، دننک " لاط  هک  یئاهوراد  بلطم "و  نیع  هک  دنک " ناروناج  رهز  عفد 
رظن هب  یفاضا  هک  دشابیم ، باب  نیا  رد  رطس  دنچ  هحفـص و  کی  ندنار 000 "و  توهش  توق  ردنا  همتاخ  دراد ": هفاضا  نومضم  نیدب 
رقحا دی  یلع  باهولا  نوعب  باتکلا  تمت  تسا ": نینچ  هخسن  ياهتنا  تسا . هخـسن  همیمـض  هریخذ  نیدابارق  باتک  مامت  نآ ، زا  دسریم .

نیبیطلا هلآ  دـمحم و  هب  مهمئارج  نع  هللا  اـفع  مهبونذ و  یلاـعت  هللا  رفغ  یقت  دـمحم  نب  یلع  دـمحم  نبا  باـهو  هللا  داـبع  لـقا  هللا و  قلخ 
0 يدلایم )  1878  ) يرمق يرجه  هنس 1295  بجرملا  بجر  رهش  تباتک  خیرات  هتاکرب "0  هللا و  همحر  نیموصعملا و  نیرهاطلا 
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باهولا کلملا  هللا  نوعب  یئلاعلا  یفخلا  باتکلا  تمت  تسا ": هدمآ  هاگشناد  يزکرم  هناخباتک  یطخ  هخسن  رخآ  رد 

256 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
هدلبب هدعق  يذ  رهـش  عبار  یف  اریرحت  اریـصک ، امیلـست  ملـس  نیرهاطلا و  نیبیطلا  هلآ  دمحم و  یلع  هللا  یلـص  نیملاعلا و  بر  دـمحلا الله  و 

هک ۀـنملا  دـمحلا الله و  عبطلا : همتاخ  تمت  هدـمآ ": روپناک " یپاچ " هخـسن  همتاـخ  رد  [ 891  ] هئام نامث  نیعـست و  يدـحا و  هنـس  دابارتسا 
روشکلون یشنم  باقلا  یلعم  بانجیلاع  تنطف  وطسرا  مد  یـسیع  ملاع  ياحیـسم  عبطم  رد  یئلاع  فخ  هب  موسوملا  هلاقم  تمکح  هلاسر 

 ]/ هنس ع 1270 یئلاوج  هام  هب  عبطم  تنجیا  لقاع  بحاص  لایدناوگهب  یشنم  لماک  مرـصنم  مامتها  هب  روپناک  عقاو  يا  یئآ  یـس  بحاص 
. طقف دیدرگ  یلحم  عبط  هیلحب  لوا  راب  يرمق ] هجح 1308  يذ  یسمش و   1891
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ناروناج زا  تساهرهز  همه  هرهزداب  ترابع " زا  سپ  راک - ساسا  هخـسن  (- 2  ) هرامش یملاسا  ياروش  سلجم  هناخباتک  یطخ  هخسن  رد 

، هدنبنج هدنمج /  ] نگدنمج ندیزگ  رهب  زا  دروخ  دیابب  هک  یئاهزیچ  رد  راتفگ  نومـضم ": نیدب  تسا  هدمآ  یناونع  تسا " هدیزگ  نیا  و 
هعجارم باتک  تسرهف  مود  هلاقم  متفه  باب  هب   ) تسا هدـیدرگ  هفاـضا  هب  دـسریم  رظن  هب  هک  نیعم ] شپش 000  اپراهچ ، هیاد ، كرحتم ،

لاوش رهش  مشـش  تسیب و  راک  ساسا  هخـسن  تباتک  خیرات  دشن . هدید  نانوف ص 35  تسرهف  رد  اـضیا  رگید و  ياههخـسن  رد  هک  دوش )
. تسا يراقلا " ملعملا  دـمحم  یجاح  نب  فسوی  یجاح  نیدـلا  فیـس  یجاح  دـمحم  نب  هللا  دـبع  نآ " بتاک  يرمق و  يرجه  هنس 837 
تسا و هحفـص )  9  ) مین گرب و  راـهچ  ناگدـنمج " ندـیزگ  رهب  زا  دروـخ  دـیابب  هک  یئاـهزیچ  رد  ناوـنع " تـحت  رخآ  رد  هـک  یتمـسق 
شوشغم و ار  بلطم  هک  دراد  یئاهيرسک  رگید ) تلع  ای   ) تبوطر ای  بآ  رثا  رب  لامتحم  لااب  ناونع  زا  هحفص  ود  مظعا  تمسق  هنافـساتم 

لبق ام  هحفص  ود  دش . هدید  نلاامر  هچباتک  فورح  دننام  زمر  تروص  هب  عطقم  یفورح  تاحفص  زا  یکی  رد  هولاعب  تسا . هدرک  اناوخان 
شخب نیا  ناگدننک ، هیهت  ظاحل  نیدب  دراد . یگداتفا  ای  شوشغم و  یفاضا  هحفص  تشه  دننام  هب  هک  هدمآ  یئوراد  ياهروتسد  مه  رخآ 

. دندومن میظنت  رگید  هخسن  هس  قبط  ار  باتک  زا 
افطل دندومرف  هظحلام  نآ  یـشاوح  باتک و  رد  یهابتـشا  وهـس و  رگا  دوشیم  ینمت  ناراکمه  اصوصخم  باتک  ناگدـنناوخ  زا  همتاخ  رد 

. تسا نانتما  رکشت و  ياهتنم  هک  دنیامرف  هاگآ  ار  ناگدننک  هیهت 
هام 1369 نابآ  نارهت ،

257 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

ذخام عبانم و 

هاگـشناد تاراـشتنا  يداـبآمجن ، دومحم  رتـکد  زا  یـسراف  هب  همجرت  یناـجرا ، يزاوها  یـسوجم  ساـبع  نب  یلع  یبرع ،)  ) یکـشزپ نیئآ 
. یسمش  1334 نارهت ، هرامش 286 ، نارهت ،

رتکد موحرم  شـشوک  هب  هرامـش 1163 ، نارهت ، هاگـشناد  تاراـشتنا  يورهلا ، یلع  روصنم  وبا  نیدـلا  قفوم  هیودـلاا ، قیاـقح  نع  هینبـلاا 
. یناکدرا یبوبحم  ینیسح 

. يراخبلا يرمقلا  حون  نب  نسح  روصنم  وبا  زا  یسراف ) هب  همجرت  - ) ریونتلا
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. يرمق يرجه   1305 روپناک ، يراصنا ، نیسح  نب  یلع  نیدباعلا  نیز  یجاح  یعیدب ، تارایتخا 
يدیعـس ربکا  یلع  شـشوک  هب  ناریا ، گنهرف  داینب  تاراشتنا  یناجرج ، لیعامـسا  دیـس  یـسراف ،)  ) هیئلاعلا ثحاـبملا  هیبطلا و  ضارغـلاا 

. یسمش  1345 نارهت ، یناجریس ،
اقآ یـضر  دیـس  ازریم  شـشوک  هب  يورهلا ، بیبـطلا  فـسوی  نب  دـمحم  فیلاـت  یبرع ،) یـسراف و  یبـط ، تاـغل  گـنهرف   ) رهاوـجلا رحب 

. يرمق يرجه  لولاا 1288  عیبر  نارهت ، یگنس ، ماظن ، هروصنم  رکاسع  یشابمیکح 
حیحـصت هب  دلجم  جـنپ  رد  دـیدج  پاچ  يرمق و  يرجه   1278 نارهت ، یگنـس ، يزیربت ، فلخ  دنزرف  ناهرب  نیـسح  دـمحم  عطاق ، ناهرب 

. یسمش يرجه   1342 نارهت ، انیس ، نبا  تاراشتنا  نیعم ، دمحم  رتکد  موحرم 
. یسمش  1333 شناد ، هناخباتک  نارهت ، یسیفن ، دیعس  موحرم  یسراف ،)  ) انیسروپ

، دوگلا لیریس  رتکد  یسیلگنا ،)  ) یقرش تفلاخ  ناریا و  بط  خیرات 
,A Meolical. History of Persia and the Eastern Caliphate, Dr. Cyril ELGOOD

يدلایم  1951 جیربمک ، - 
258 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

. یسمش  1340 نارهت ، يدابآمجن ، دومحم  رتکد  ج 1 ، یسراف ،)  ) ناریا رد  بط  خیرات 
و 1367  1353 راـب ، ود  هرامـش 1397 ، هاگـشناد ، تاراـشتنا  نارهت ، يداـبآمجن ، دومحم  رتکد  ج 2 ، یـسراف ،)  ) ناریا رد  بـط  خـیرات 

. یسمش
Lainge  ) نیتساوـلا لـنیل  روسفرپ  موحرم  یتسرپرـس  تحت  يوـسنارف ،)  ) یکـشزپ ماد  یکـشزپ و  نادـند  يزاـس و  وراد  بط و  خـیرات 

. يدلایم  1936 سیراپ ، بط ، خیرات  ياملع  زا  يا  هدع  تکرش  اب  ( LAVASTINE
يرجه  1277 نارهت ، پاچ  یگنـس ، ینباـکنت ، ناـمز  دـمحم  ازریم  دـنزرف  نموم  دـمحم  یـسراف ،) ( ) نینموملا هفحت   ) نموم میکح  هفحت 

. نارهت يوفطصم ، یشورفباتک  تاراشتنا  يدابآمجن ، دومحم  رتکد  همدقم  اب  نآ ، تسفا  پاچ  يرمق و 
، هاگشناد تاراشتنا  نارهت ، يدابآمجن ، دومحم  رتکد  شـشوک  هب  يزار ، فیلات  کخرـس ،) هلبآ و  "  ) هبـصحلا يردجلا و  باتک " همجرت 

. یسمش 1343 و 1364  راب ، ود  هرامش 1040 ،
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. یسمش  1349 هرامش 1300 ، نارهت ، هاگشناد  تاراشتنا  ینابیش ، یلعنیسح  سدنهم  رتکد  یسراف ،) هب  یبرع  زا   ) يزار رارسلاا  رس  همجرت 
، یسراف هب  یناملآ  زا  نایناریا ،) ناریا و   ) كلاوپ همانرفس  همجرت 

Persien das Land und Seine Bewohner, Dr. Yacob Eolouarol Polak
. یمزراوخ تاراشتنا  یسمش ،  1361 نارهت ، يرادناهج ، سواکیک  ششوک  هب 

، باتک رشن  همجرت و  هاگنب  يدابآمجن ، دومحم  رتکد  همدقم  اباین  بجر  دوعسم  شـشوک  هب  نوارب ، دراودا  روسفرپ  یملاـسا ، بط  همجرت 
. یسمش لوا 1343  پاچ 

. یسمش  1312 نارهت ، ینایتشآ ، لابقا  سابع  ششوک  هب  ( Stanley Lan Pool  ) لوپ نیل  یلناتسا  ملاسا ، نیطلاس  تاقبط  همجرت 
دوـمحم رتـکد  نابـضغ و  رفعج  دیـس  موـحرم  طـسوت  هعبیـصا ، یبا  نبا  یـسراف ،) هب  یبرع  زا   ) ءاـبطلاا تاـقبط  یف  ءاـبنلاا  نوـیع  هـمجرت 

. یسمش  1349 نارهت ، ج 1 ، يدابآمجن ،
ات 1367 زا 1357  نارهت  شورـس ، نارهت و  هاگـشناد  تاراشتنا  راژ ،) هه   ) يدنکفرـش نمحرلا  دـبع  یـسراف ،) هب   ) انیـس نبا  نوناق  همجرت 
حیحصت و يرافغ و  اضر  دمحم  رتکد  نمادكاپ و  مساقلا  وبا  رتکد  و  راژ ) هه   ) يدنکفرش نمحرلا  دبع  شـشوک  هب  لوا  باتک  یـسمش .

یبرع زا   ) یضرملا تایاکح  صصق و  همجرت   0 راژ ) هه   ) يدنکفرش نمحرلا  دبع  طسوت  يدعب  دلجم  شش  ینافرع ، نیـسح  رتکد  حیقنت 
. یسمش 1343 و 1356  راب ، ود  هرامش 94 ، نارهت ، هاگشناد  تاراشتنا  يدابآمجن ، دومحم  رتکد  ششوک  هب  يزار ، فیلات  یسراف ،) هب 

گنهرف داینب  تاراشتنا  یفـسوی ، نیـسحملاغ  رتکد  حیحـصت  هب  مولعمان ، یمجرتم  زا  يدادغب ، نلاطب  نبا  یبرع ،)  ) هحـصلا میوقت  همجرت 
. یسمش  1350 دهشم ، هاگشناد  پاچ  ناریا ،

طسوت یئاذغ " تشادهب  ناونع " تحت  يزار ،) زا  یبرع   ) اهراضم عفد  هیذغلاا و  عفانم  همجرت 
259 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

. یسمش  1343 نارهت ، ینیئان ، يولع  یلعلا  دبع  دیس  رتکد  موحرم 
. ناریا ریرحت  یماهس  تکرش  تاراشتنا  یسمش ،  1334 نارهت ، يدابآمجن ، دمحا  یقیبطت ، هلاس  جنپ  دص و  کی  میوقت 
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اـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــهلاس و یقیبــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــطت  لودـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــج   Van Dyck طسوت يدلایم ، توریب 1872  يزار ، يایرکز  دمحم  یبرع ) ( ) کخرس هلبآ و   ) هبصحلا يردجلا و 

نبا همان  نشج   0 ناملآ )  ) ندابزی Wasten Felol ,Mahler'sche 1691 و  (، یناملآ  ) يدلایم هب  يرمق  يرجه  ياهزور  اههام و 
. یسمش  1334 نارهت ، یلم ، راثآ  نمجنا  تاراشتنا  يدلج ، جنپ  هرود  یسراف ،)  ) انیس

دمحم موحرم  حیحصت  مامتها و  یعس و  هب  يدنقرمس ، یضورع  یماظن  یلع  نب  رمع  نب  دمحا  یسراف ،)  ) يدنقرمس یضورع  هلاقم  راهچ 
. راوز تاراشتنا  یسمش ، موس 1333  پاچ  نیعم ، دمحم  رتکد  موحرم  ششوک  هب  اضیا  يرمق ، يرجه  ینیوزق 1327 

همدقم رد  احورشم  هک  ناتسودنه )  ) روپناک رهش  یپاچ  هخسن  کی  یطخ و  هخـسن  هس  یناجرج ، لیعامـسا  دیـس  یـسراف ،)  ) یئلاع یفخ 
. تسا هدمآ 

[6 .] نارهت یسمش ،  1356 - 1345 ج 1 و ج 2 ، بحاصم ، نیسحملاغ  موحرم  یتسرپرس  هب  یسراف ، فراعملا  هرئاد 

ص259 نتم ؛  ۀیئلاعلا ؛ ) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
. ءایضلا وبا  هعبطم  يرمق ، يرجه   1303 هینطنطسق ، يزاریش ، جلاح  قاحسا  وبا  یسراف ،)  ) همعطا ناو 

1355 ناریا ، گنهرف  داینب  تاراشتنا  یناجریس ، يدیعس  ربکایلع  شـشوک  هب  یناجرج ، لیعامـسا  دیـس  یـسراف ،)  ) یهاشمزراوخ هریخذ 
. یسمش

. يدلایم  1933 سیراپ ، یسیفن ، بدوم  سابع  رتکد  يوسنارف ،)  ) زت یبط  هلاسر 
سکاـم رتکد  حیحـصت  هب  یبطرقلا  یلیئارـسلاا  هللا  دـیبع  نب  یـسوم  نارمع  یبا  يوسنارف ، ناـبز  هب  حرـش  اـب  یبرع )  ) راـقعلا ءامـسا  حرش 

، یقرـش یـسانشناتساب  وتیتستنا  هناخپاچ  هرهاق ، هرامش 41 ، رـصم ، يوتیتسنا  تاراشتنا  هلـسلس  ( - Dr .Max،Meyerhof  ) فوهریم
. يدلایم  1940

. يدلایم  1939 هرهاق ، ( - Paul Kraus  ) سوارک لواپ  مامتها  یعس و  هب  يزار ، یبرع ،)  ) یناحورلا بطلا 
. يدلایم  1965 توریب ، هعبیصا ، یبا  نبا  یبرع ،)  ) ءابطلاا تاقبط  یف  ءابنلاا  نویع 

. یکیلوتاک هعبطم  يدلایم ،  1960 توریب ، موس ، پاچ  یعوسیلا ، هلخن  لیئافر  بلاا  یبرع ،)  ) هیبرعلا هغللا  بئارغ 
. يدلایم  1969 یچارک ، دیعس ، دمحم  میکح  دردمه ، هپوکامراف 
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، یسراف هب  یبرع  یسراف ، هب  یناملآ  یسراف ، هب  یسیلگنا  یبط ، فلتخم  ياهگنهرف 

260 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 
نتم رد  روکذم  یناملآ ، هب  یسراف  یسیلگنا ، هب  یسراف  یسراف ، هب  يوسنارف  یسیلگنا ، هب  یسراف  يوسنارف ، هب  یسراف  یـسراف ، یـسراف و 

. باتک
. یسمش  1347 نارهت ، هرامش 58 ، یلم ، راثآ  نمجنا  تاراشتنا  يرتشوش ، ماما  یلع  دمحم  دیس  یبرع ، نابز  رد  یسراف  ياههژاو  گنهرف 

. مایخ تاراشتنا  یسمش ،  1343 ءابطلاا ،) مظان   ) یسیفن ناخ  ربکا  یلع  ازریم  داسونرف ،)  ) یسیفن گنهرف 
. یسمش  1340 زیربت ، روپمایخ ، رتکد ع  نارونخس ، گنهرف 

ياهپاچ نارهت و  يدـلایم ، یگنـس 1874  پاچ  ( Dr .Louio Yohann Schlimmer ( رمیلـش ناهوی  یئول  رتکد  رمیلـش ، گنهرف 
. یبرس فلتخم 

. یسمش  1352 راشم ، ابابناخ  یسراف ، یپاچ  ياهباتک  تسرهف 
1342 نارهت ، هاگـشناد  تاراـشتنا  يداـبآمجن ، دومحم  رتـکد  یـسراف ،)  ) بط هب  هتـسباو  نوـنف  یبـط و  یـسراف  یپاـچ  ياـهباتک  تسرهف 

. یسمش
ردـص  ) ولماش یلعملاغ  ماظن و  لک  یـشابمیکح  ینانمـس ، یئاـبطابط  یـضر  دیـس  ازریم  شـشوک  هب  یگنـس ، انیـس ، نبا  یبرع ،) . ) نوناـق

. يرمق يرجه   1295 نارهت ، ماظن ، بیبط  یلع  دمحم  ازریم  طخ  هب  ءابطلاا )
. يرجه  1310 لوبناتسا ، یبلچ ، بتاک  لام  هفیلخ  یجاح  یبرع ،)  ) نونفلا بتکلا و  یماسا  نع  نونظلا  فشک 

. یسمش  1340 نارهت ، هاگشناد  تاراشتنا  بلاگ ، لگ  نیسح  رتکد  یسراف ،) ( ) یهایگ يامنهار   ) ایگ
. یسمش  1361 موس ، پاچ  نارهت ، هاگشناد  تاراشتنا  يرگرز ، یلع  رتکد  یئوراد ، ناهایگ 

، نارهت یلاخلخ ، میحرلا  دـبع  دیـس  هیامرـس  اب  ینایتشآ ، لاـبقا  ساـبع  حیحـصت  هب  یـسوط ، يدـسا  دـمحا  نب  یلع  روصنم  وبا  سرف  تغل 
. یسمش  1319 سلجم ، هناخپاچ 

. هرود ادخهد ، ربکا  یلع  هملاع  موحرم  ادخهد ، همانتغل 
0 يدلایم )  1844  ) يرمق يرجه   1260 یئبمب ، یناسارخلا ، يولعلا  یلیقعلا  يداه  دمحم  نب  نیسح  دمحم  ریم  یسراف ،)  ) هیودلاا نزخم 
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دمحم دیس  ششوک  هب  یمزراوخلا ، يرشخمزلا  رمع  نب  دومحم  مساقلا  وبا  راج الله  یسراف ،) هب  یبرع  زا  همجرت   ) يرشخمز بدلاا  همدقم 

. یسمش  1342 / 3 دلج ، هس  رد  نارهت ، هاگشناد  تاراشتنا  ماما ، مظاک 
نهانوف فلدآ  یناملآ ،)  ) یناریا بط  عبانم 

,Zur Quellen Kunole der Persichen Meolizin, Aololf Fohnan
. يدلایم  1910 ناملآ ،) - )

. يرمق يرجه   1377 نارهت ، يروپ ، یفص  میرکلا  دبع  نب  میحرلا  دبع  برلاا ، یهتنم 
261 ص : نتم ، ۀیئلاعلا ،) ۀیفخلا  ای  یئلاع  فخ   ) یئلاع یفخ 

. یسمش  1339 هاگشناد ، تاراشتنا  يدابآمجن ، ندومحم  رتکد  یسراف ،)  ) يزار يایرکز  نب  دمحم  رکب  وبا  تافنصم  تافلوم و 
. يرمق يرجه   1286 ناهفصا ، یهارفلا ، رکب  یبا  نب  دومحم ) ای   ) دوعسم رصن  وبا  نیدلا  ردب  نایبصلا ، باصن 

. یسمش  1337 نارهت ، هاگشناد  تاراشتنا  يدهاز ، لیعمسا  رتکد  یهایگ ، همانهژاو 
. یسمش  1344 دهشم ، ینیتم ، للاج  رتکد  مامتها  هب  يراخبلا ، ینیوخلاا  دمحا  نب  عیبر  رکب  وبا  یسراف ،)  ) نیملعتملا هیاده 

[7 .] یسمش  1331 نارهت ، دوادروپ ، میهاربا  یسراف ،)  ) هماندزمره

________________________________________
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ناهفصا هیمئاق  ياهنایار  تاقیقحت  زکرم  هرابرد 

میحرلا نمحرلا  هللا  مسب 
هیآ 41) هبوت  هروس   ) نَومُلَْعَت مُْتْنکُ  ْنِإ  مْکَُل  رٌْیخَ  مْکُِلذ  هَِّللا  لِیبسَ  یف  مْکُسِفُْنأَ  َو  مْکُِلاوْمأَِب  اودُهِاج 

دیامن محر  ادخ  ملاسـّلا :) هیلع   ) اضر ترـضح  دینادب  رگا  تسا  رتهب  امـش  ىارب  نیا  دـییامن ؛ داهج  ادـخ  هار  رد  دوخ ، ىاهناج  لاوما و  اب 
ىب  ) ار ام  ىوکین  نانخس  رگا  مدرم  اریز  دهد ، دای  مدرم  هب  دریگ و  دای  ار  ام  ىاهـشناد  مولع و  دراد ...  اپرب ) و   ) هدنز ار  ام  رما  هک  ىاهدنب 

دننک ىم  لمع ) نآ  قبط  و   ) ىوریپ ام  زا  هنیآ  ره  دننادب  دنیازفایب ) نآ  رب  ای  هتساک و  نآ  زا  ىزیچ  هکنآ 
راونلاا ص 159 راحب  دلج  ود  هصلاخ  حرش  همجرت و  - راحبلا ردانب 

رد هک  دندوب  ناهفصا  رهش  هتسجرب  ياملع  زا  یکی  هر )  ) يدابآ سمش  هللا  تیآ  دیهش  ناهفـصا  هیمئاق  یبهذم  یگنهرف  عمتجم  راذگناینب 
هجرف یلاـعت  هللا  لـجع   ) رـصع ماـما  و  ملاـسلا ) هیلع   ) اـضرلا یـسوم  نب  یلع  ترـضح  صوـصخب  ملاـسلا ) مهیلع   ) تیبـلها هب  یگدادـلد 

نآ غارچ  تقو  چیه  هک  دـش  یهار  زکرم و  راذـگناینب  یـسمش  يرجه  لاس 1340  رد  دوخ  تیارد  رظن و  اب  اذـل  هدوب و  هرهـش  فیرـشلا )
. دنهد یم  همادا  ار  شهار  رتهب  رت و  يوق  زور  ره  دشن و  شوماخ 

هرـس سدـق   ) یماما نسح  دیـس  جاـح  هللا  تیآ  ترـضح  فارـشا  تحت  یـسمش  يرجه  لاس 1385  زا  ناهفـصا  هیمئاـق  تاـقیقحت  زکرم 
فلتخم ياه  هنیمز  رد  ار  دوخ  تیلاعف  هاگـشناد ، هزوح و  ناگتخیهرف  زا  بکرم  یمیت  يزور  هنابـش  هناـصلاخ و  تیلاـعف  اـب  و  فیرـشلا ) 

. تسا هدومن  زاغآ  یملع  یگنهرف و  یبهذم ،
هماع ناناوج و  هزیگنا  تیوقت  ملاـسلا ) مهیلع  تیبلا  لها  هللا و  باتک   ) نیلقث بان  فراعم  گنهرف و  طسب  هعیـش و  میرح  زا  عافد   : فادها

هارمه و ياه  نفلت  رد  اوتحم  یب  ياه  ثوتولب  ياج  هب  دـنمدوس  بلاطم  ندرک  نیزگیاج  ینید ، لـئاسم  رت  قیقد  یـسررب  هب  تبـسن  مدرم 
هب یهد  سیورـس  فراعم ، رـشن  هزیگنا  اب  ملاسـّلا  مهیلع  تیب  لها  میرک و  نآرق  فراعم  ساسا  رب  یتاعلاطم  عماج  رتسب  داـجیا  اـه  هناـیار 

ندوب سرتسد  رد  یملاـسا ، مولع  ياه  رازفا  مرن  هب  نادـنمقلاع  تغارف  تاقوا  ندرک  ینغ  هعلاطم و  گنهرف  شرتسگ  بـلاط ، نیققحم و 
رد يدعاصت  تروصب  ناوت  یم  ون  رازبا  زا  هدافتسا  اب  یعامتجا : تلادع  هعماج  رد  هرشتنم  تاهبـش  ماهبا و  عفر  تلوهـس  تهج  مزلا  عبانم 

یملاسا گنهرف  رشن  یتهج  زا  زاب  روشک و  حطس  رد  ار  تاناکما  قیرزت  رد  یعامتجا  تلادع  یفرط  زا  درامگ و  تمه  نآ  شخپ  رـشن و 
. دیشخب تعرس  ناهج  حطس  رد  ار  یناریا 

 : زکرم هدرتسگ  ياهتیلاعف  هلمج  زا 
یناوخباتک هقباسم  يرازگرب  اب  هارمه  همانهام  هوزج و  باتک ، ناونع  اه  هد  رشن  پاچ و  ( فلا

هارمهس نفلت  یشوگ  هنایار و  رد  ارجا  لباق  يا  هناخباتک  یتاقیقحت و  رازفا  مرن  اهدص  دیلوت  ب)
... يرگشدرگ و یبهذم ، نکاما  يا و ...  هنایار  ياهیزاب  نشیمینا ،  اماروناپ ،  يدعب ، هس  ياه  هاگشیامن  دیلوت  ج)

یبهذم تیاس  نیدنچ  هارمه و  نفلت  ياه  رازفا  مرن  ناگیار  دولناد  تهج   www.ghaemiyeh.com هیمئاق یتنرتنیا  تیاس  داجیا  د)
رگید

يا  هراوهام  ياه  هکبش  رد  شیامن  تهج  ینارنخس و ...  یشیامن ، تلاوصحم  دیلوت  ه)
طخ 2350524)  ) يداقتعا یقلاخا و  یعرش ، تلااوس  هب  ییوگ  خساپ  هناماس  یملع  ینابیتشپ  يزادنا و  هار  و)

... SMS و کسویک ،  بو  ثوتولب ، یتسد  راکدوخ و  هناماس  زاس ،  لیابوم  زاس ،  هناسر  يرادباسح ،  ياه  متسیس  یحارط  ز)
دننام یبهذـم  نکاما  اههاگـشناد ، هیملع ، ياه  هزوح  ماظع ، تایآ  تویب  هلمج  زا  یقوقح  یقیقح و  زکرم  اههد  اب  يراختفا  يراـکمه  ح)

 ... نارکمج و دجسم 
هسلج رد  هدننک  تکرش  ناناوجون  ناکدوک و  هژیو  دهم ، حرط  يارجا  و  اه ، شیامه  يرازگرب  ط)

لاس لوط  رد  يزاجم ) يروضح و   ) یبرم تیبرت  ياه  هرود  مومع و  هژیو  یشزومآ  ياه  هرود  يرازگرب  ي)
ناهفصا هیمئاق  یبهذم  یگنهرف  عمتجم  یئافو /  هارراهچ  ناضمر و  جنپ  نابایخ  لصاف  دح  دیس / دجسم  /خ  ناهفصا يزکرم : رتفد 

 10860152026 یلم :  هسانش   2373 تبث :  هرامش   1385 سیسأت : خیرات 
: یتــــــنرتنیا هاگـــــــشورف   Info@ghaemiyeh.com لـــــــــــــیمیا :  www.ghaemiyeh.com تیاـــــــــــــس : بو 

www.eslamshop.com
روما شورف 09132000109  یناــگرزاب و  ( 021  ) نارهت 88318722 رتـفد  ( 0311  ) سکف 2357022 ( 0311 - ) نفلت 2357023-25

ناربراک 2333045(0311)
یل هدـیدرگ و  نیمات  هرادا و  شیدـنا  ریخ  يا  هدـع  تمه  اب  یعافتنا  ریغ  یتلود و  ریغ  یمدرم ،  زکرم ؛ نیا  هجدوب  هکنیا  هجوت  لـباق  هتکن 

لضف هب  زکرم  نیا  ورنیا  زا  تسین ، یگنهرف  يا  هعسوت  ياه  حرط  رـضاح و  یملع  یبهذم و  تیلاعف  عیـسو  دشر و  هب  ور  مجح  يوگباوج 
قیفوـت فیرـشلا  هجرف  یلاـعت  هللا  لـجع  مظعـلاا  هللا  هیقب  ترـضح  میراودـیما  هتـشاد و  دـیما  هیمئاـق )  ) هناـخ نـیا  یلـصا  بحاـص  مرک  و 

. هللااشنادنیامن يرای  ار  ام  مهم  رما  نیا  رد  ناکما  تروص  رد  ات  دیامنب  ناگمه  لماش  ار  ینوزفازور 
IR90-0180-0000-0000-0621- ابش :  باسح  هرامـش  6273-5331-3045-1973و   : تراک هرامـش  باسح 621060953 ،  هرامش 

دیس دجسم  نابایخ  ناهفصا –  هبعش  تراجت  کناب  دزن  ناهفصا  هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  زکرم  مان  هب  0609-53
یتدیقع يرکف و  راک  شزرا 

هدرک ادـج  ام  زا  ار  وا  ام ، تبیغ  تِنحم  هک  دوش  ام  زا  یمیتی  راد  هدـهع  سک  ره  ملاـسلا :-  هیلع  نیـسح  ماما  زا  شدنـس ، هب  جاجتحلاا - 
راوگرزب هدـنب  يا  : » دـیامرفیم وا  هب  دـنوادخ  دـنک ، شتیادـه  داشرا و  ات  دـهد  یمهـس  وا  هب  هدیـسر ، شتـسد  هب  هک  اـم  مولع  زا  تسا و 

، تسا هداد  دای  هک  یفرح  ره  ددـع  هب  تشهب ، رد  وا  يارب  نم ! ناگتـشرف  مرتراوازـس . وت  زا  ندرک ، مرَکَ  رد  نم  شردارب ! هدـننک  کـیرش 
«. دینک همیمض  اهنآ  هب  تسوا ، قیلا  هک  ار  هچنآ  اهتمعن ، رگید  زا  دیهد و  رارق  خاک  رازه ، رازه 

يدرم يرادیم : رتتسود  ار  کی  مادک  : » دومرف يدرم  هب  ملاسلا  هیلع  نیسح  ماما  ملاـسلا : هیلع  يرکـسعلا  ماملإا  یلإ  بوسنملا  ریـسفتلا 
زا فیعـض  اونیب و  ینمؤم  ندرک  هارمگ  هدارا  یبصاـن  يدرم  اـی  یناـهرَیم ، شتـسد  زا  ار  وا  وـت  دراد و  ار  فیعـض  ییاوـنیب  نتـشک  هدارا 

، لاعتم يادخ  ياهتجّح  اب  درادیم و  هاگن  نادِـب ، ار  دوخ  اونیب ، نآ  هک  ییاشگیم  وا  رب  ار  ملع ] زا   ] ياهچیرد وت  امّا  دراد ، ار  ام  ناوریپ 
.»؟ دنکشیم ار  وا  دزاسیم و  تکاس  ار  شیوخ  مصخ 

ییوگ دنک ، هدنز  ار  وا  هک  ره  و  : » دیامرفیم لاعتم  يادخ  نامگیب ، یبصان . نآ  تسد  زا  اونیب  نمؤم  نیا  ندناهر  اًمتح  : » دومرف سپـس ] ]
شیپ تسا ، هدرک  هدنز  ار  مدرم  همه  ییوگ  دنک ، داشرا  نامیا ، هب  رفک  زا  دنک و  هدنز  ار  وا  هک  ره  ینعی  تسا ؛» هدرک  هدنز  ار  مدرم  همه 

«. دشکب زیت  ياهریشمش  اب  ار  نانآ  هک  نآ  زا 
دننام يرجا  دـنک ، تباجا  وا  دـناوخب و  ارف  قح ، تفرعم  هب  یهارمگ  زا  ار  یناسنا  سک  ره  : » دومرف ملاـسلا  هیلع  نیـسح  ماما  دـیز : دنـسم 

«. دراد هدنب  ندرک  دازآ 
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